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Üñ§èð, (î¶Üð ÇÃ³Ø/ê¿ÜÅì
î¶ñ)- Ã³Ãç ÓÚ ê¶ô Ô¯Â¶ Ö¶åÆ
Çì¼ñ» ìÅð¶ ÕÅøÆ Ü¼Õ¯-å¼ÕÆ å¶
ÇÕÃÅé» ç¶ íÅðÆ çìÅÁ ÕÅðé
ÁÅÖð ÁÕÅñÆ çñ Ö¶åÆ
ÁÅðâÆéËºÃ» ù ÕÅùé ÓÚ
ìçñä ñÂÆ ê¶ô ÕÆå¶ C Çì¼ñ»
çÅ Çòð¯è Õðé ñÂÆ ÇåÁÅð Ô¯
Ç×ÁÅ ÔË å¶ Ü¶Õð Õ¶ºçð ÃðÕÅð
é¶ ÇÂÔ Çì¼ñ òÅêÃ ñËä Ü» Ã¯è»
ÕðÕ¶ ÇÕÃÅé» ç¶ õçô¶ çÈð éÅ
ÕÆå¶, å» ñ¯Õ ÃíÅ ÓÚ êÅðàÆ ç¶
îËºìð» òñ¯º Çòð¯è ÕÆå¶ ÜÅä ç¶
øËÃñ¶ çÅ êåÅ ñ¼×Å ÔËÍ
íð¯Ã¶ï¯× ÃÈåð» Áé°ÃÅð ÇêÛñ¶
ÇçéÆº êÅðàÆ ç¶ êzèÅé Ã¹ÖìÆð
ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ Ú³âÆ×ó· ÓÚ B
Ççé êÅðàÆ ç¶ ÃÆéÆÁð
ÁÅ×ÈÁ», ÇÕÃÅé Ã³×áé» ç¶
é¶åÅò» å¶ Ö¶åÆ Çòô¶ éÅñ
Ãì³Çèå ì¹¼èÆÜÆòÆÁ» éÅñ
ñ§ìÆÁ» îÆÇà³×» ÕÆåÆÁ» Ãé å¶
ÇÂé·» îÆÇà³×» ÓÚ ÁÅÂ¶ ÇòÚÅð»
ç¶ ÁÅèÅð À°μêð ÔÆ êåÅ ñ¼×Å ÔË
ÇÕ Çëð êÇÔñ» Õ¶ºçð ÃðÕÅð å¶

íÅÜêÅ é¶åÅò» ù ÇÕÃÅé» ç¶
Öçô¶ çÈð Õðé å¼Õ Ö¶åÆ Çì¼ñ
Ã³Ãç ÓÚ ê¶ô éÅ Õðé çÆ
ÁêÆñ ÕÆåÆ êð éÅñ ÔÆ êåÅ
ñ¼×Å ÔË ÇÕ ÇÂÔ òÆ øËÃñÅ Õð
ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð Õ¶ºçð
ÃðÕÅð Ö¶åÆ ÁÅðâÆéËºÃ» ù
ÇÂ³é-Çì³é êÅÃ ÕðòÅÀ°ä çÅ
ïåé Õð¶×Æ, å» ÁÕÅñÆ çñ
ç¶ é°îÅÇÂ³ç¶ Ã³Ãç ÓÚ ÇÂÃ çÅ
Çòð¯è Õðé×¶Í ÇÂÃ¶ ðäéÆåÆ
åÇÔå ÔÆ Ô°ä Üç ÃðÕÅð é¶
Ö¶åÆ ÁÅðâÆéËºÃ» ù ÇÂ³é-Çì³é
ÕÅùé ÓÚ ìçñä ñÂÆ Çì¼ñ
ñ¯Õ ÃíÅ ÓÚ ê¶ô Õð Çç¼å¶ Ôé,

å» ÁÕÅñÆ çñ é¶ ÇÂÃ çÅ
Çòð¯è Õðé çÆ ÇåÁÅðÆ Õð
ñÂÆ ÔËÍ òðéäï¯× ÔË ÇÕ ñ¯Õ
ÃíÅ ÇòÚ ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÁÕÅñÆ çñ
ç¶ êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ å¶
Õ¶ºçðÆ î³åðÆ ÔðÇÃîðå Õ½ð
ìÅçñ îËºìð ÔéÍ ÇÂÔ òÆ
ç¼ÇÃÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ Ú³âÆ×ó·
çÆ îÆÇà³× ÇòÚ ÃÅð¶ êÇÔñÈÁ»
Óå¶ ÇòÚÅð Ãî¶º ÃðÕÅð ç¶ Çì¼ñ
ç¶ Çòð¯è å¯º À°êÜä òÅñ¶
ÇÃ¼ÇàÁ» ìÅð¶ ÇòÚÅð ÕðÇçÁ»
ìÆìÅ ÔðÇÃîðå Õ½ð ìÅçñ ç¶
íÇò¼Ö ìÅð¶ òÆ ÚðÚÅ Ô¯ÂÆ å¶
ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ Çì¼ñ ç¶

Çòð¯è å¯º ìÅÁç À°Ô òÆ
ò÷Åðå å¯º ÁÃåÆøÅ ç¶ ÃÕç¶
ÔéÍ ÇÂÃ åð·» ÁÕÅñÆ çñ
Õ¶ºçð ÃðÕÅð ÓÚ¯º ìÅÔð Ô¯
ÃÕçÅ ÔËÍ

ÁÕÅñÆ-íÅÜêÅ ×¼áÜ¯ó
ÇêÛñ¶ ÕðÆì BE ÃÅñ ç½ðÅé
êÇÔñ» òÆ ÕÂÆ òÅð ì¶ÇÂåëÅÕÆ
å¶ Á½Õó» ÇòÚ ÇØðçÅ ÇðÔÅ ÔË
êð ÇÂÔ êÇÔñÅ Ã³Õà ÔË Üç
×¼áÜ¯ó ÔÆ Ã³Õà ç¶ îÈ³Ô êËºçÅ
é÷ð ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Ö¶åÆ ÕÅùé»
ù ñË Õ¶ ÇÕÃÅé» ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ
âàä çÅ êËºåóÅ ñËä ìÅÁç
ÁÕÅñÆ çñ ù íÅÜêÅ éÅñ
íÅÂÆòÅñÆ ð¼ÖäÆ î¹ôÇÕñ Ô¯
ÜÅò¶×Æ å¶ êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ
ÁÕÅñÆ ñÆâðÇôê ÇÕÃÅé» çÅ
íð¯ÃÅ ÇÜ¼åä ñÂÆ ÇÕÃ¶ òÆ Ô¼ç
å¼Õ ÜÅä ñÂÆ ÇåÁÅð ÔËÍ À°ºÞ
å» î¹¼ã å¯º ÔÆ ÁÕÅñÆ ÁÅ×È ÇÂÔ
ÕÇÔ³ç¶ ÁÅ ðÔ¶ Ôé ÇÕ À°Ô Ôî¶ôÅ
ÇÕÃÅé» ç¶ éÅñ Öó·¶ Ôé å¶
ÇÕÃÅé Ô¼Õ» ñÂÆ Õ¯ÂÆ òÆ 

ìÅÕÆ Öìð ÃëÅ BH Óå¶

» Ö¶åÆ ÁÅðâÆéËºÃ»
ç¶ C Çì¾ñ» çÅ
Çòð¯è Õðé ñÂÆ
ÁÕÅñÆ çñ
ÇåÁÅð

ÁÕÅñÆ çñ Ô¯ ÃÕçË Õ¶ºçð ÃðÕÅð ÓÚ¯º ìÅÔð!
Á³ÇîzåÃð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-

ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ç¶ î¹¼Ö çøåð ç¶
ìÅÔð èðéÅ ç¶ ðÔ¶ ÇÃ¼Ö
ÕÅðÕ°é» ç¶ Ô¼Õ ÓÚ ÁÅÂ¶ Õ°Þ
ÇéÔ³× ÇÃ³Ø» Áå¶ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ
çÆ àÅÃÕ ë¯ðÃ ÇòÚÅñ¶ åÕðÅð
î×ð¯º Ô¯Â¶ Þ×ó¶ ÇòÚ Õ°Þ ÇéÔ³×
ÇÃ³Ø ÷õîÆ Ô¯ ×Â¶ Ôé, ÇÜé·»
çÆÁ» çÃåÅð» òÆ À°μåð
×ÂÆÁ»Í ÇÂÃ ç½ðÅé àÅÃÕ ë¯ðÃ
ç¶ ÕðîÚÅðÆÁ» ò¼ñ¯º îÆâÆÁÅ
ÕðîÆÁ» éÅñ òÆ ç¹ðÇòÔÅð
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ñÅêåÅ ÃðÈê» çÆ
Ü»Ú Çðê¯ðà ÓÚ ç¼Ã¶ ×Â¶ ç¯ôÆÁ»
ÇõñÅø ê¹ÇñÃ Õ¶Ã çðÜ
ÕðÅÀ°ä çÆ î³× ù ñË Õ¶
ÃÇåÕÅð Õî¶àÆÁ» Áå¶ Ô¯ð ÇÃ¼Ö
Üæ¶ì³çÆÁ» ç¶ ÕÅðÕ°é Ã¯îòÅð
å¯º ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ç¶ î¹¼Ö çëåð ç¶
ìÅÔð èðé¶ Óå¶ ìËá¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ

èðéÅ çÈÜ¶ Ççé òÆ ÜÅðÆ ÇðÔÅ
Áå¶ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ Áå¶
èðéÅÕÅðÆÁ» ç¶ ÁÅ×ÈÁ» 

ìÅÕÆ Öìð ÃëÅ BH Óå¶

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ î¹ñÅ÷î» å¶ àÅÃÕ ë¯ðÃ
é¶ èðéÅÕÅðÆÁ» Óå¶ ÕÆåÅ ÔîñÅ

ñÅêåÅ êÅòé ÃðÈê îÅîñÅ

Ú³âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- Ö¶åÆ
ÁÅðâÆéËºÃ» ÇõñÅø ê³ÜÅì íð
ÓÚ ÇÕÃÅé» ç¶ ð¯Ô íðêÈð éÅÁð¶
×È³Ü¶Í Ã³Ãç ç¶ î½éÃÈé ÇÂÜñÅÃ
ÓÚ ê¶ô ÇÂé·» Ö¶åÆ ÁÅðâÆéËºÃ»
ù ÇÕÃÅé» é¶ ÃóÕ» Óå¶ À°åð Õ¶
ð¼ç Õð Çç¼åÅÍ çðÜé» ÇÕÃÅéÆ
Çèð» é¶ ò¾Ö-ò¾Ö æÅò» À°μå¶
ÜðéËñÆ ÃóÕ» Óå¶ èðé¶ ñÅ Õ¶
ÁÅòÅÜÅÂÆ á¼ê ÕÆåÆÍ À°é·»
Çå³é çÇðÁÅÂÆ ê¹ñ» ù òÆ
ð¯ÇÕÁÅÍ

Õð¯éÅ çÆ êzòÅÔ ÕÆå¶ Çìé»
ÇÕÃÅé ÁÅêäÆÁ» î³×» ç¶ Ô¼Õ
ÓÚ âà¶ ðÔ¶Í íÅðåÆ ÇÕÃÅé
ïÈéÆÁé (À°×ðÅÔ») ç¶ Ã¼ç¶ Óå¶

Ô÷Åð» ÇÕÃÅé»-î÷çÈð» é¶ ô°ðÈ
Ô¯Â¶ Ççé-ðÅå ç¶ î¯ðÚ¶ åÇÔå
î¹¼Ö î³åðÆ ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø
ç¶ ôÇÔð êÇàÁÅñÅ Áå¶ ÃÅìÕÅ

î¹¼Ö î³åðÆ êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ çÆ
Çê³â ìÅçñ ÇòÚñÆ ÇðÔÅÇÂô ù
ÛÅÀ°äÆ ÓÚ åìçÆñ Õð Çç¼åÅÍ

ìÅÕÆ Öìð ÃëÅ AC Óå¶

Þ×ó¶ ÓÚ ÇéÔ§× ÇÃ§Ø ÷ÖîÆ,
çÃåÅð» çÆ ÕÆåÆ ì¶ÁçìÆ
ò¼Ö-ò¼Ö ÁÅ×ÈÁ» òñ¯º ØàéÅ
çÆ ÇéÖ¶èÆ

ÔÇðî³çð ÃÅÇÔì Õ³êñËÕÃ ÓÚ Ô¯ÂÆ Þóê
ç½ðÅé ÷õîÆ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂÕ ÇéÔ³× ÇÃ³ØÍ 

Ö¶åÆ ÁÅðâÆéËºÃ ç¶ Çòð¯è ÓÚ ÇÕÃÅé» çÅ ê¿ÜÅì ÓÚ ð¯Ô íðê±ð êzçðôé
» √Û’ª ”Â∂ «’√≈Èª Á∂ ‘Û∑ª È∂ ’ΔÂΔ ¡≈Ú≈‹≈¬Δ ·æÍ » F@@ √≥ÿÙΔ «’√≈Èª ”Â∂ ’∂√ Á‹

îÇÔñ Õñ» ÇòÖ¶ «ÇèÁÅäÅ-ìÇá§âÅ î¹¾Ö îÅð× ÜÅî ÕðÕ¶ ñ×ÅÂ¶ ÇòôÅñ èðé¶ ç½ðÅé Õ¶ºçð ÃðÕÅð Çòð¹¾è éÅÁð¶ìÅ÷Æ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÃÅéÍ

√π÷ÏΔ ÚÒØ∫ ¡≈‚ΔÈÀ∫√
Á≈ ˜ØÁ≈ «ÚØË

éòÆº Çç¼ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ é¶
÷ðÈðÆ òÃå» (Ã¯è) Çì¼ñ B@B@ çÅ ÷¯ðçÅð Çòð¯è
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÕÃÅé» çÆ êÅðàÆ Ô¯ä éÅå¶ À°Ô
ÁÇÜÔÆ ÇÕÃ¶ òÆ ÚÆ÷ çÆ ÔîÅÇÂå éÔÆº Õð ÃÕçÆ,
Ü¯ ç¶ô ÖÅÃ å½ð Óå¶ ê³ÜÅì ç¶ Á³éçÅåÅ ç¶ ÇÔ¼å» ç¶
ÇõñÅø Ô¯ò¶Í Ã. Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ ñ¯Õ ÃíÅ
ÓÚ ÷¯ðçÅð åÕðÆð ÇòÚ ÇÕÔÅ ÇÕ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ ÇÕÃÅé» çÅ ÔÆ Ã³×áé ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ
ÇòðÅÃå éÅñ Õ¯ÂÆ ÃîÞ½åÅ éÔÆº Ô¯ ÃÕçÅ, íÅò¶º
ÃÅù Õ¯ÂÆ òÆ ÕÆîå ÁçÅ ÕðéÆ êò¶Í Ã. ìÅçñ é¶
A@ Çî³à çÆ Çå¼ÖÆ åÕðÆð ÓÚ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃðÕÅð é¶
ÇÕÃÅé» å¶ À°é·» ç¶ Ã³×áé» ù éÅñ éÅ ñË Õ¶ ìÔ°å
ò¼âÆ ×ñåÆ ÕÆåÆ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÅðâÆéËºÃ
ÇåÁÅð Õðé Ãî¶º ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ éÅñ Õ¯ÂÆ
ÃñÅÔ-îôòðÅ éÔÆº ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ
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ÁîðÆÕÅ

ï±ìÅ ÇÃàÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ìÔ°å ÔÆ
ç¹ÖÆ ÇÔðç¶ éÅñ Ã±ÇÚå ÕÆåÅ Ü»çÅ
þ ÇÕ ê³ÜÅìÆ ç¶ îÔÅé ×ÅÇÂÕ å¶
ÃÅÇÔåÕÅð Ü°Ç×³çð ÇÃ³Ø êðç¶ÃÆ ÜÆ
ÇÂÃ ëÅéÆ Ã§ÃÅð ù ÁñÇòçÅ ÁÅÖ
×Â¶ ÔéÍ À°Ô ÕÅëÆ Ãî¶º å¯º ÇìîÅð
ÃéÍ À°é·» çÆ ÇÃÔå áÆÕ éÔÆº
ðÇÔ³çÆ ÃÆÍ Ü°Ç×³çð ÇÃ³Ø êðç¶ÃÆ
ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå ÃíÅ ç¶ ô°ðÈ å¯º ÔÆ

ÕðåÅ-èðåÅ ðÔ¶ Ôé å¶ ÇÂÔ ÃíÅ ù
ìäÅÀ°ä ÓÚ À°é·» çÅ ìÔ°å ÔÆ
ò¾âî¹¼ñÅ ï¯×çÅé ÃÆÍ Õ°Þ îÔÆé¶
êÇÔñ» ÔÆ ÃíÅ ç¶ êzèÅé Ôðì³Ã ÇÃ³Ø
Çã¼ñ¯º ÒÒÜÇ×ÁÅÃÈÓÓ ÜÆ å¶ ÃíÅ ç¶ Ô¯ð
îËºìð» é¶ Ü°Ç×³çð ÇÃ³Ø êðç¶ÃÆ ÜÆ çÅ
ÃíÅ òñ¯º ÃéîÅé ÕÆåÅ ÃÆÍ À°Ã Ãî¶º
òÆ ÇÃÔå áÆÕ éÅ Ô¯ä ÕÅðä À°Ô ÁÅ
éÔÆº ÃÆ ÃÕ¶ å¶ ÃíÅ çÆ Õî¶àÆ é¶ À°é·»

ç¶ Øð ÜÅ Õ¶ ÔÆ À°é·» çÅ ÃéîÅé å¶
À°é·» çÆ Áäæ¼Õ ÇîÔéå, ñ×é å¶
ê³ÜÅìÆ Ã¾ÇíÁÅÚÅð ç¶ Ã¶òÅ ñÂÆ À°é·»
çÅ ô°ÕðÅéÅ ÕÆåÅ ÃÆÍ ê³ÜÅìÆ ÃÅÇÔå
ÃíÅ ï±ìÅ ÇÃàÆ/ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ç¶ ÃÅð¶
îËºìð ÇÂÃ ç¹¼Ö çÆ ØóÆ ÓÚ À°é·» ç¶
êÇðòÅð éÅñ Öó¶· Ôé å¶ êðç¶ÃÆ ÜÆ
çÆ ðÈÔ çÆ ô»åÆ ñÂÆ ç¹ÁÅò» Õðç¶
ÔéÍ

ÇéÀ±ïÅðÕ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÇÂÇåÔÅÃ ×òÅÔ þ ÇÕ ÇÃ¾Ö Õ½î
Ôî¶ôÅ Üìð çÅ Ãìð éÅñ Çòð¯è
ÕðçÆ ÁÅÂÆ þ, Ô¹ÕîðÅé ÷Åñî» é¶
Üçº̄ Õç¶ òÆ ÇÃ¾Ö» ç¶ Øð-ìÅð
À¹ÜÅó¶, ÇÃ¾Ö» ç¶ ð¹÷×Åð Ö¯Ôä çÆÁ»
Õ¯Çôô» ÕÆåÆÁ», å» ÇÃ¾Ö Õ½îÆ
îðÜÆòÇóÁ» é¶ î§ù òðÇ×Á» ù
ÜòÅì ç¶ä ñÂÆ ÕÔÅòå» ìäÅ
ñÂÆÁ» ÒÒî§ù ÃÅâÆ çÅåðÆ, ÁÃÆº î§ù
ç¶ Ã¯Â¶Í À¹Ô ÇÜª ÇÜª ÃÅù ò¾âçÅ,
ÁÃÆº ç±ä ÃòÅÂ¶ Ô¯Â¶ÓÓÍ íÅðåÆ î¯çÆ
ÔÕ±îå Áå¶ ÕËêàé ÁîÇð§çð ÇÃ§Ø
ù ÇÂÔ ïÅç ð¾ÖäÅ ÚÅÔÆçÅ þ ÇÕ
÷ÕðÆÁÅ ÖÅé é¶ ÇÃ¾Ö» ç¶ Øð
À¹ÜÅóÕ¶ ÇÃ¾Ö» ç¶ Öåî Ô¯ä çÅ
Çã§â¯ðÅ ÇêàòÅ Çç¾åÅ ÃÆ êð Á¾Ü À¹Ã
ÔÆ ÖÅñÃÅ ðÅÜ ç¶ô ê¿ÜÅì çÆ èðåÆ
À¹êð ÖÅñÃ¶ çÆ Úó·çÆ ÕñÅ ç¶
ÇéôÅé ÃÅÇÔì ê±ðÆ Úó·çÆ ÕñÅ éÅñ
Þ±ñç¶ Ôé, ÇÜÃ ÇÕÃ¶ é¶ òÆ ÇÃ¾Ö ê¿æ
éÅñ î¾æÅ ñÅÇÂÁÅ þ, À¹Ã çÅ ÇéôÅé
ÇÂÃ èðåÆ À¹êð éÔÆº ÇðÔÅ þÍ

î½Ü±çÅ Ãî¶º íÅðåÆ ÔÕ±îå çÆ
çÇÔôå×ðçÆ ç¶ ÇÖñÅë ÖÅñÃÅ ê¿æ
ê±ð¶ Ã§ÃÅð ÇòÚ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ ñóÅÂÆ
ñóé ñÂÆ ÇÂÕî¹¾á Ô¯ ÇðÔÅ þÍ

íÅðåÆ ÕÅùé ç¶ Á§åððÅôàðÆ
ÕÅùé ç¶ î¯Ôð¶ ñÅÚÅð ÇçÖÅÂÆ ç¶ ðÔ¶
Ôé, ÇÃ¾Ö ê¿æ ò¾ñº̄ Á§åððÅôàðÆ
ÕÅùé åÇÔå ê¿ÜÅì ù íÅðåÆ Õì÷¶
ÇòÚº̄ ÁÅ÷Åç ÕðÅÀ¹ä çÅ Çì×¹ñ
òÜÅ Çç¾åÅ þ, ÇÜÃ çÆ ì¹ÖñÅÔà
ÇòÚ ÁÅÂ¶ î¹¾Ö î§åðÆ ÕËêàé
ÁîÇð§çð ÇÃ§Ø ò¾ñº̄ ÇÃ¾Ö é½ÜòÅé»
Óå¶ ÁÅÂ¶ Ççé Þ±á¶ Õ¶Ã êÅ Õ¶
ï±.Â¶.êÆ.Â¶. ÇÜÔ¶ ÕÅñ¶ ÕÅùé çÆÁ»
èðÅò» ñÅÂÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé Áå¶
ÇÃ¾Ö» ù Ü¶ñ·» ÓÚ â¾ÇÕÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ þ
å¶ Á§é·Å åô¾çç ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ þÍ

Çòç¶ô» ÇòÚº̄ íÅðåÆ Ãà¶à ç¶
÷¹ñî ÇÖñÅë À¹á ðÔÆ ÁÅòÅ÷ é¶
íÅðåÆ Ãà¶à ù Ã¯Úä ñÂÆ îÜì±ð
Õð Çç¾åÅ þÍ Çòç¶ôÆ ÇÃ¾Ö» çÆ Â¶ÕåÅ
é¶ ÇêÛñ¶ ¦ì¶ Ãî¶º å¯º íÅðåÆ
ÁÖ½åÆ ñÆâð» çÅ ìÅÂÆÕÅà ÕÆåÅ

Ô¯ÇÂÁÅ þÍ
ÇÃ¾Ö» ò¾ñº̄ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ ÁÅð§íÆ

î¹ÇÔ§î é¶ íÅðåÆ Ãà¶à ù ç¹éÆÁ» çÆ
ÕÚÇÔðÆ ÇòÚ ÜòÅìç¶Ô ìäÅÇÂÁÅ
þÍ ÇÃ¾Ö ï¯ÇèÁ» çÆÁ»
÷îÆé»-ÜÅÇÂçÅç» ÷ìå ÕðéÆÁ»
Õ¯ÂÆ íÅðåÆ Ãà¶à çÅ êÇÔñÅ Õ§î
éÔÆº þÍ ò¾âÆ Ç×äåÆ ÇÃ¾Ö é½ÜòÅé»
ù íÅðåÆ ÔÕ±îå ò¾ñº̄ ì¶Øð¶ ÕÆåÅ
ÜÅ ü¾ÕÅ þÍ Üæ¶çÅð Ü×åÅð ÇÃ§Ø
ÔòÅðÅ À¹êð íÅðåÆ çÇÔôå×ðç
ÔÕ±îå ò¾ñº̄ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ åô¾çç
ÇÕÃ¶ åº̄ «Õ¶-ÇÛê¶ éÔÆº Ô¯Â¶Í

íÅÂÆ ×ÇÜ§çð ÇÃ§Ø, Üæ¶çÅð
òèÅòÅ ÇÃ§Ø, íÅÂÆ êðîÜÆå ÇÃ§Ø
ê¿Üòó Áå¶ Ô¯ð Áé¶Õ» ÇÃ§Ø» é¶
Ã§ØðôôÆñ» ï¯ÇèÁ» é¶ ÁÅêä¶

ÕÅð¯ìÅð, ÷îÆé» Õ½îÆ Ã§Øðô ê¿æÕ
Ã¶òÅ ñÂÆ Õ¹ðìÅé ÕÆåÆÁ» ÔéÍ Á¾Ü
Õñî çÆ Ü§× ÇòÚ ÔÅðç¶ Ô¯Â¶ íÅðå
ò¾ñ¯º ÇÃ¾ÖÃ ëÅð ÜÃÇàÃ å¯º
×¹ðêåò§å ÇÃ§Ø ê¿ù Áå¶ ÕËé¶âÅ åº̄
ÇÃ¾Ö é½ÜòÅé ÔðçÆê ÇÃ§Ø Çé¾Þð çÆ
ê¿ÜÅì ÇòÚ ÷îÆé-ÜÅÇÂçÅç ù
Õ¹ðÕ ÕðÕ¶ Ö¹ç ÕËêàé ÁîÇð§çð é¶
ÁÅêä¶ î±§Ô À¹êð ÁÅê ÕÅñÖ îñä
òÅñÆ ×¾ñ ÕÆåÆ þÍ ÇÃ¾Ö ê¿æ Á¾Ü
ìÅÖ±ìÆ ÇÂÔ ÜÅäçÅ þ ÇÕ ÃÅð¶ ê¿ÜÅì
çÆ èðåÆ íÅðåÆ Õì÷¶ æ¾ñ¶ þ, ÇÜÃ
ù ÁÅ÷Åç ÕðÅÀ¹ä ñÂÆ ÇÃ¾Ö ê¿æ
ò¾ñº̄ Ü¾ç¯-ÜÇÔç ÜÅðÆ þ Áå¶ Ãî¹¾ÚÆ
ÔÆ Õ½î Ã§ØðôôÆñ ÇÃ¾Ö» ç¶ î¯ã¶ éÅñ
î¯ãÅ ñ×Å Õ¶ Öó·Æ þÍ

ÇÃ¾Ö Õ¯ÁÅðâÆé¶ôé Õî¶àÆ ÂÆÃà
Õ¯Ãà ï±.ÁË Ã.Â¶. Áå¶ ÁîðÆÕé
×¹ðç¹ÁÅðÅ êzì§èÕ Õî¶àÆ íÅðåÆ
ÔÕ±îå ç¶ ÇÂÃ ÕÅÇÂðåÅ íðê±ð
ÕÅðéÅî¶ çÆ ê¹ð÷¯ð Çé§ÇçÁÅ ÕðçÆ þ
Áå¶ Ãî¹¾ÚÆ Õ½î ù ô»åîÂÆ Ã§Øðô ù
ÜÅðÆ ð¾Öä ñÂÆ ÁêÆñ ÕðçÆ þÍ

Ã³ØðôôÆñ ÇÃ¼Ö» çÆÁ» ê³ÜÅì ÓÚ ÜÅÇÂçÅç» Õ°ðÕ ÕðéÅ íÅðåÆ ÔÕÈîå çÆ ì¹ÖñÅÔà çÆ ÇéôÅéÆ
ÃÅé ëð»ÇÃÃÕ¯, (ìñÇò³çðêÅñ

ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ/ ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÁîðÆÕé ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ
Õî¶àÆ ç¶ Õ¯ÁÅðâÆé¶àð âÅÕàð
ÇêzåêÅñ ÇÃ³Ø å¶ ÇÃ¼Ö
Õ¯ÁÅðâÆé¶ôé Õî¶àÆ ÇéÀ±ïÅðÕ
ç¶ ÇÔ³îå ÇÃ³Ø Ô°ð» é¶ ê³ÜÅì
ê¹ÇñÃ ç¶ ê¹ðÅä¶ ÁêðÅèÆ î¹ÖÆ
Ã¹î¶è ÃËäÆ, Ü¯ ÇÕ ÁÅêä¶ ÷°ñî»
å¶ Çéðç¯ô ÇÃ¼Ö» ù ÞÈá¶ ê¹ÇñÃ
î¹ÕÅìÇñÁ» ÇòÚ Õåñ Õðé ÓÚ
ìÔ°å ìçéÅî ÇðÔÅ ÔË, ù íÅðå
çÆ ÃðòÀ°Ú ÁçÅñå Ã¹êðÆî
Õ¯ðà é¶ ÷îÅéå ç¶ Õ¶ ÁÅêä¶
ÁêðÅèÆ Ô¯ä À°å¶ î¯Ôð ñÅ
Çç¼åÆ ÔËÍ íÅðå çÆÁ»
Ø¼à-Ç×äåÆÁ» ÇòÚ ÇÂÔ ×¼ñ
ÁÅî å½ð Óå¶ îÇÔÃÈÃ ÕÆåÆ Ü»çÆ
ÔË ÇÕ íÅðåÆ ÕÅùé
ìzÅÔîäòÅçÆ ñ¯Õ» å¶
îùòÅçÆÁ» ôËåÅé» ù ÁêðÅèÆ
å¶ Á¼åòÅçÆ Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç òÆ
ÇðÔÅÁ ÕðçÅ ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
íÅðåÆ Ã¹êðÆî Õ¯ðà ç¶ Ü¼Ü
ÁêðÅèÆ ÇìðåÆ òÅñ¶ ñÅÂ¶ Ü»ç¶
Ôé, ÇÜé» ù Ú¯ð, âÅÕÈ,
ÁêðÅèÆ å¶ ÇÔ³çÈåòÅ Á¼åòÅçÆ
Ú³×¶ ñ¾×ç¶ Ôé å¶ À°é·» ù Çìé»
ÇÕÃ¶ Ã÷Å ç¶ Û¼â Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ

Ã³ÃÅð ÇòÚñ¶ ç¶ô» ÓÚ ÃðÕÅð
ç¶ Çå³é Á³× Ô°³ç¶ Ôé, ÕÅùé

ìäÅÀ°ä òÅñ¶ êÅðñÆîËºà îËºìð
å¶ ÇòèÅé ÃíÅ îËºìð, ÕÅùé
ñÅ×È Õðé òÅñÅ ê¹ÇñÃ ÇòíÅ×
å¶ ÕÅùé çÆ À°ñ§ØäÅ Õðé
òÅÇñÁ» ù Ã³ÇòèÅé Áé°ÃÅð Ã÷Å
ç¶ä òÅñÆÁ» ÁçÅñå» ç¶ Ü¼ÜÍ

ÇÃ¼Ö», î¹ÃñîÅé»,
ÇÂÃÅÂÆÁ», çÇñå» å¶ Ô¯ð Ø¼à
Ç×äåÆÁ» ù å» ÇÂÔ Ü¼Ü ìÔ°å
Û¶åÆ Ã÷Å ç¶ Çç§ç¶ Ôé êð
ÁêðÅèÆ ÇìðåÆ ç¶ êzèÅé
î³åððÆÁ», î³åðÆÁ», ê¹ÇñÃ
ÁëÃð» å¶ ×°éÅÔ×Åð å¶
ÇðôòåÖ¯ð Ü¼Ü» ù ìðÆ Õð Çç§ç¶
Ôé, ÇÜÃ éÅñ ÇÔàñðôÅÔÆ å¶
ëÅÇôÃà ð¹ÚÆÁ» ëËñçÆÁ» Ôé
å¶ ëËñ ðÔÆÁ» ÔéÍ Ã¹î¶è ÃËäÆ
òð×¶ ÕÅåñ å¶ éÃñØÅåÆ ù
÷îÅéå ç¶ä é¶ ÇÂÔ ÃÅìå Õð
Çç¼åÅ ÔË ÇÕ íÅðå ÇÂÕ ë¶ñ Ãà¶à
ÔË, Ü¯ í³× Ô¯ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË å¶
ÇÖ¼ñð ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

Ã¹î¶è ÃËäÆ ù ÷îÅéå ç¶ Õ¶ íÅðåÆ Ã¹êðÆî
Õ¯ðà é¶ ÁÅêä¶ ÁêðÅèÆ Ô¯ä ù ÕìÈÇñÁÅ

ê¿ÜÅìÆ ÃÅÇÔåÕÅð Ü°Ç×³çð ÇÃ³Ø êðç¶ÃÆ éÔÆº ðÔ¶

ÇÃ¾Ö Õ¯ÁÅðâÆé¶ôé Õî¶àÆ ÂÆÃà
Õ¯Ãà å¶ ÁîðÆÕé ×¹ðç¹ÁÅðÅ
êzì§èÕ Õî¶àÆ é¶ ÜÅÇÂçÅç» Õ¹ðÕ
Õðé çÅ ÕÆåÅ â¾àò» Çòð¯è

îÔÅé ×ÅÇÂÕ å¶ ÃÅÇÔåÕÅð Ü°Ç×³çð
ÇÃ³Ø êðç¶ÃÆ çÆ ê¹ðÅäÆ åÃòÆðÍ

âÅ. ÇêzåêÅñ ÇÃ§Ø
Õ¯ÁÅðâÆé¶àð, Â¶.ÜÆ.êÆ.ÃÆ.

ÇÔ³îå ÇÃ³Ø
Õ¯ÁÅðâÆé¶àð, ÁËμÃ.ÃÆ.ÃÆ.ÂÆ.ÃÆ.
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Ú³âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ê³ÜÅì ÕËìÇéà ÓÚ¯º ÁÃåÆëÅ

ç¶ä å¯º ìÅÁç
ÔÅôÆÂ¶ Óå¶ ìËá¶
éòÜ¯å ÇÃ¼èÈ ù
ÇëñÔÅñ Õ»×ðÃ
ÔÅÂÆÕîÅé ÁÜ¶
î¯ÔðÆ ÕåÅð ÓÚ

ÇñÁÅÀ°ä ç¶ ð¯Ô ÇòÚ éÔÆº ÜÅê
ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ Á³çÅ÷Å ÇÂÃ å¯º
ÔÆ Ô¯ Ü»çÅ ÔË ÇÕ êÅðàÆ òñ¯º
ìÆå¶ ÇçéÆº Õ½îÆ àÆî ÇòÚ ÕÆå¶
ò¼â¶ ë¶ðìçñ ÇòÚ ê³ÜÅì ÇòÚ¯º
ÇÃðë Õ°ñÜÆå éÅ×ðÅ ù ÔÆ
Ü×·Å ÇîñÆÍ ÜçÇÕ À°îÆç å¯º
À°ñà ÇÃ¼èÈ Ãî¶å ê³ÜÅì ç¶ ÕÂÆ
ÃÆéÆÁð ñÆâð» ù ÇÂÃ ÇòÚ
Ü×·Å éÔÆº Çç¼åÆ ×ÂÆÍ êÅðàÆ
ÇòÚ ò¼â¶ ÁÔ°ç¶ çÆ À°îÆç
ñ×ÅÂÆ ìËá¶ ÃÈì¶ ç¶ ÃÅìÕÅ
ÕËìÇéà î³åðÆ éòÜ¯å ÇÃ¼èÈ ù
ñË Õ¶ ÔÅÂÆÕîÅé òñ¯º Õ¯ÂÆ

ëËÃñÅ ÁÜ¶ å¾Õ éÔÆº ñË ÃÕÆ ÔË,
ÇÂÃ éÅñ åËÁ ÔË ÇÕ ÇÃ¼èÈ ù
Õ»×ðÃ ÇòÚ ÁÜ¶ ñ§ì¶ Ãî¶º åÕ
Â¶Õ»åòÅÃ ÇòÚ ÔÆ ðÇÔäÅ
Ô¯ò¶×ÅÍ

ñ×í× â¶ã ÃÅñ êÇÔñ»
éòÜ¯å ÇÃ¼èÈ é¶ Üç¯º ÃðÕÅð å¯º
ÇéðÅô Ô¯ Õ¶ ÕËìÇéà î³åðÆ çÅ
ÁÔ°çÅ Û¼ÇâÁÅ ÃÆ, À°ç¯º å¯º ÔÆ
ÁàÕñ» ñ¼× ðÔÆÁ» Ãé ÇÕ
À°é·» ù Õ¶ºçðÆ ñÆâðÇôê ÇòÚ
ôÅîñ ÕðÕ¶ ò¼âÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
Çç¼åÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔËÍ Ô°ä Üç¯º
ñ§ì¶ Ãî¶º ìÅÁç Õ»×ðÃ é¶
ë¶ðìçñ ÕÆåÅ ÔË å» òÆ ÇÃ¼èÈ ù
ÇÂÃ å¯º ìÅÔð ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇêzÁ³ÕÅ ×»èÆ Áå¶ ðÅÔ°ñ ç¶
ÕðÆìÆ î³é¶ ÜÅä ç¶ ìÅòÜÈç
ê³ÜÅì Õ»×ðÃ ÇòÚ ÁÅêäÆ

ÃÇæåÆ ù ñË Õ¶ À°Ô î¹ô¼Õå
Õðç¶ é÷ð ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ

çðÁÃñ ÔÅÂÆÕîÅé é¶
Ã¯éÆÁÅ ×»èÆ ù ìçñÅÁ ñÂÆ
ê¼åð ÇñÖä òÅñ¶ ÕÂÆ é¶åÅò»
ù ÔÅôÆÂ¶ Óå¶ è¼Õ Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ê¼åð å¯º ìÅÁç ê³ÜÅì Õ»×ðÃ
ÇòÚ òÆ ÔÅñÅå ìçñ ×Â¶ ÔéÍ
î¹¼Ö î³åðÆ ÕËêàé ÁîÇð³çð
ÇÃ³Ø Áå¶ ê³ÜÅì Õ»×ðÃ ç¶
êzèÅé Ã¹éÆñ ÜÅÖó ÇÜÃ åð·»
Ã¯éÆÁÅ ×»èÆ Áå¶ ðÅÔ°ñ ×»èÆ
ç¶ ê¼Ö ÇòÚ Ö¹¼ñ· Õ¶ îËçÅé ÇòÚ
À°åð ÁÅÂ¶ À°Ã éÅñ ÃÅø ÔË ÇÕ
éòÜ¯å ÇÃ¼èÈ ò¼ñ Ç÷ÁÅçÅ
åò¼Ü¯ ç¶ Õ¶ Õ»×ðÃ ÔÅÂÆÕîÅé
ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø ù
éÅðÅ÷ éÔÆº ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÆÍ
B@BB ÇòÚ òÆ ÔÅÂÆÕîÅé ù
ê³ÜÅì Á³çð Çëð ÃðÕÅð
ìäÅÀ°ä çÆ À°îÆç ÔË Áå¶
ÔÅÂÆÕîÅé ÕËêàé ÁîÇð³çð

ÇÃ³Ø ù ÇÕÃ¶ òÆ åð·» éÅðÅ÷
éÔÆº ÕðéÅ ÚÅÔ°³çÆ ÔËÍ

éòÜ¯å ÇÃ¼èÈ é¶ Üç¯º å¯º
î³åðÆ ÁÔ°çÅ Û¼ÇâÁÅ ÔË, À°ç¯º
å¯º À°Ô ÁÅêä¶ ÃîðæÕ» å¯º
ÇÂñÅòÅ ÇÕÃ¶ ù éÔÆº Çîñ¶ ÔéÍ
ÁÅêäÆ ×¼ñ ïÈ-ÇàÀ±ì ÚËéñ
ðÅÔÆº ð¼Öç¶ ÔéÍ ÇÂÃ éÅñ ÇÂÔ
ÃÅø éÔÆº Ô¯ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ À°Ô
íÇò¼Ö ÇòÚ ÕÆ Õçî Ú¹¼Õä×¶Í 

ÇÃ¼èÈ ù ÇÜ¼æ¶ àÕÃÅñÆÁ»
òñ¯º Ö¹¼ñ·Å Ã¼çÅ ÔË, À°æ¶ ÔÆ ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ ÇòÚ ÜÅä çÆÁ»
ÁëòÅÔ» òÆ ÷¯ð ëóçÆÁ»
ðÇÔ³çÆÁ» ÔéÍ À°ºÞ ÁÅî
ÁÅçîÆ êÅðàÆ ÇÂÔ ÃÅø Õð
Ú¹¼ÕÆ ÔË ÇÕ ÇÃ¼èÈ ç¶ ÒÁÅêÓ ÓÚ
ÁÅÀ°ä çÆÁ» õìð» îÇÔ÷
ÁëòÅÔ» ÔéÍ ÇëñÔÅñ ÇÃ¼èÈ çÅ
Õçî íÇò¼Ö ÇòÚ ÕÆ Ô¯ò¶×Å,
ÇÂÔ å» ÁÅÀ°ä òÅñÅ Ãî» ÔÆ
ç¼Ã¶×ÅÍ

Õ»×ðÃ ÓÚ ë¶ðìçñ é¶ ìçñ¶ ê³ÜÅì Õ»×ðÃ ç¶ ÇÃÁÅÃÆ ÔÅñÅå

AD

ëðÆçÕ¯à, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ìÇÔìñ ÕñÅ ×¯ñÆÕ»â éÅñ
Ü°óÆÁ» ç¯ ÁÇÔî êàÆôé» Óå¶
ÁçÅñå é¶ ÁÅêäÅ øËÃñÅ Ã¹äÅ
Çç¼åÅ ÔËÍ êÇÔñÆ êàÆôé ÇòÚ
ìÇÔìñ ÕñÅ ×¯ñÆÕ»â îÅîñ¶
ÇòÚ Ü»Ú Õð ðÔÆ Çòô¶ô Ü»Ú
àÆî òñ¯º ÁçÅñå ÇòÚ ÇÂÃ
×¯ñÆÕ»â ÓÚ éÅî÷ç î¹ñ÷î
ÇÂ³ÃêËÕàð êzçÆê ÇÃ³Ø ù
ÃðÕÅðÆ ×òÅÔ ìäÅÀ°ä ñÂÆ
Áð÷Æ Çç¼åÆ ÃÆ, ÇÜÃ Óå¶ A@

Ãå³ìð ù ëðÆçÕ¯à çÆ ÃËôé
Õ¯ðà ÇòÚ Ã¹äòÅÂÆ Ô¯ÂÆ Áå¶
ÁçÅñå òñ¯º ç¯ò» ê¼Ö» çÆÁ»
çñÆñ» Ã¹éä å¯º ìÅÁç øËÃñÅ
Ã¹ð¼ÇÖÁå ð¼Ö ÇñÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ

êàÆôé Óå¶ øËÃñÅ Çç³ç¶ Ô¯Â¶
ÁçÅñå òñ¯º ÁË Ã.ÁÅÂÆ.àÆ.
çÆ Áð÷Æ îé÷Èð Õð ñÂÆ ÔË
Áå¶ ÇÂ³ÃêËÕàð êzçÆê ÇÃ³Ø ù
ÃðÕÅðÆ ×òÅÔ ìäÅÀ°ä ù
ÇÂÜÅ÷å ç¶ Çç¼åÆ ÔËÍ

çÈÜÆ êàÆôé ÇÜÔóÆ ìÇÔìñ
Õñ» ×¯ñÆÕ»â ÓÚ îÅð¶ ×Â¶ ÇÃ¼Ö
ÇÕzôé í×òÅé ç¶ íðÅ ð¶ôî
ÇÃ³Ø é¶ çÅÇÂð ÕÆåÆ ÃÆ, ÇÜÃ
ÇòÚ À°Ã òñ¯º ÇÂ³ÃêËÕàð êzçÆê
ù ÇÂÃ ×¯ñÆÕ»â çÅ î¹¼Ö î¹ñ÷î

éÅî÷ç Ô¯ä å¯º ìÅÁç ÇÂÃ ù
ÃðÕÅðÆ ×òÅÔ ìéÅÀ°ä ù ñË Õ¶
ÁË Ã.ÁÅÂÆ.àÆ. çÅ Çòð¯è ÕÆåÅ
ÃÆ êð ÁçÅñå òñ¯º ð¶ôî ÇÃ³Ø
çÆ Áð÷Æ ÖÅð÷ Õð Çç¼åÆ ×ÂÆ
ÔËÍ ç¼Ãäï¯× ÔË ÇÕ êzçÆê ÇÃ³Ø
ååÕÅñÆ ÁË Ã.ÁË Ã.êÆ. î¯×Å
ÚðéÜÆå ÇÃ³Ø ôðîÅ çÅ ðÆâð
ÇðÔÅ ÔË Áå¶ ØàéÅÃæÅé Óå¶
ÇÜ¼æ¶ ×¯ñÆ Ú¼ñä ÕÅðä ç¯ ñ¯Õ»
çÆ î½å Ô¯ ×ÂÆ ÃÆ, À°Ã Ãî¶º
ÁË Ã.ÁË Ã.êÆ. ç¶ éÅñ ÃÆÍ

ìÇÔìñ Õñ» ×¯ñÆ Õ»â: ÁçÅñå é¶ ç¯ôÆ ÇÂ§ÃêËÕàð ù ÃðÕÅðÆ ×òÅÔ ìäÅÀ¹ä çÆ Çç¾åÆ ÇÂÜÅ÷å

ÇÃ¼èÈ ç¶ íÇò¾Ö Óå¶
ÃÃêËºÃ ÔÅñ¶ òÆ ìðÕðÅð ÇÔÀ±Ãàé, (ê¿ÜÅì

î¶ñ)- ÁîðÆÕÅ çÆ
êzåÆÇéè ÃíÅ é¶
ÃðìÃ³îåÆ éÅñ
ÇÔÀ±Ãàé ç¶ ÇÂ¼Õ
ê¯Ãà ÁÅÇëÃ çÅ é»
ÇÂ¼Õ ÃÅñ êÇÔñ»
ÇâÀ±àÆ ç½ðÅé ×¯ñÆ
ò¼Üä ÕÅðé îÅð¶ ×Â¶ ÇÃ¼Ö
ÇâêàÆ Ã³çÆê ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ ç¶
é» Óå¶ ð¼Öä Ãì³èÆ îåÅ êÅÃ
ÕÆåÅ ÔËÍ ÁîðÆÕÆ îÇÔñÅ ÁÅ×È
Çñ÷Æ ëñËÚð é¶ ÇÕÔÅ, ÒÇâêàÆ
(ôËÇðë) èÅñÆòÅñ é¶ ÁÅêä¶
íÅÂÆÚÅð¶ ò¼ñ¯º Ãðò¯åî Ã¶òÅ

ÕÆåÆ ÔËÍ À°Ã é¶ ìðÅìðÆ
å¶ íÅÂÆÚÅð¶ ñÂÆ
Ã¶òÅò» ÇéíÅÀ°ºÇçÁ»
ÜÅé ç¶ Çç¼åÆÍÓ ëñËÚð
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ã³çÆê ÇÃ³Ø
èÅñÆòÅñ ÁîðÆÕÆÁ»
ñÂÆ ÇÂ¼Õ ÁÅçðô ÔËÍ
À°Ô ÔËÇðÃ ôËÇðë ç¶

çëåð ÓÚ Õ³î Õðé òÅñÅ
êÇÔñÅ ÇÃ¼Ö ÃÆÍ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ
Ã³çÆê ÇÃ³Ø èÅñÆòÅñ àËÕÃÃ
ê¹ÇñÃ ÓÚ åÅÇÂéÅå ÃÆ å¶ BG
Ãå³ìð B@AI ù ÇâÀ±àÆ Óå¶ ÃÆ,
Üç¯º À°Ã ù Õåñ Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÃÆÍ

ÇÔÀ±Ãàé ÓÚ ÇÃ¾Ö ÇâêàÆ ôËÇðë Ã³çÆê ÇÃ³Ø
ç¶ é» Óå¶ ð¼ÇÖÁÅ ÜÅò¶×Å âÅÕÖÅé¶ çÅ é»

åñò³âÆ ÃÅì¯/Á³ÇîzåÃð (ê¿ÜÅì
î¶ñ)- ÇêÛñ¶ Ãî¶º
ÓÚ ÖÅÇñÃåÅé ñÂÆ
Ô»-ê¼ÖÆ Ô°³×ÅðÅ íð
Ú¹¼Õ¶ ÃzÆ ÁÕÅñ
åÖå ÃÅÇÔì ç¶ ÕÅ.
Üæ¶. ÇÃ³Ø ÃÅÇÔì

Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø é¶ ÇÂÕ
ÃîÅ×î ç½ðÅé ÇÂÕ òÅð Çëð ÇÃ¼Ö»
ñÂÆ ò¼Öð¶ Õ½îÆ Øð çÆ î³× çÅ
Ãîðæé ÕÆåÅ ÔËÍ ÁÅñ ÇÂ³âÆÁÅ
ÇÃ¼Ö ÃàÈâËºàÃ ëËâð¶ôé (×ð¶òÅñ)
ç¶ GFò¶º ÃæÅêéÅ ÇçòÃ ÃîÅ×î»
î½Õ¶ åÖå ÃÅÇÔì ç¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ
íÅÂÆ ìÆð ÇÃ³Ø íÅÂÆ èÆð ÇÃ³Ø
ÇòÖ¶ Ã³×å» ù Ã³ì¯èé ç½ðÅé ÇÃ³Ø
ÃÅÇÔì é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÃ¼Ö» çÆ íÅðå

Á³çð çôÅ ù ç¶ÖÇçÁ» ò¼Öð¶ Õ½îÆ
Øð çÆ î³× ÁäÀ° ÇÚå éÔÆº ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ íÅðå ù ÁÅ÷ÅçÆ
Çîñä î½Õ¶ ÇÃ¼Ö» é¶ íÅðå éÅñ
ðÇÔä çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅ ÃÆ, ÇÕÀ°ºÇÕ
À°é·» ù À°îÆç ÃÆ ÇÕ ÇÂÃ ç¶ô ÓÚ
À°Ô Ö¹ç, À°é·» çÅ èðî, À°é·» çÅ
ÁÕÆçÅ, îÇðïÅçÅò» Ã¹ð¼ÇÖÁå
ðÇÔä×ÆÁ» êð éÅ å» ÇÃ¼Ö ÇÂÃ
ç¶ô ÓÚ Ã¹ð¼ÇÖÁå, éÅ ÇÃ¼Ö èðî,
éÅ ÇÃ¼Ö çÅ ÁÕÆçÅ Áå¶ éÅ
îÇðïÅçÅò» Ô¯ð å» Ô¯ð ÇÃ¼Ö» ç¶
èÅðÇîÕ ×z³æ å¼Õ Ã¹ð¼ÇÖÁå éÔÆº
ðÔ¶Í ÇÂÃ ñÂÆ Ü¶Õð Ãî¶º-Ãî¶º
ÇÃ¼Ö ò¼Öð¶ Õ½îÆ Øð çÆ î³× Õðç¶
ÔéÍ å» À°Ã ÓÚ Õ°Þ òÆ ×ñå
éÔÆº ÔËÍ

Üæ¶çÅð Ç×ÁÅéÆ ÔðêzÆå ÇÃ³Ø ò¾ñ¯º ò¼Öð¶
Õ½îÆ Øð çÆ î³× çÅ Ãîðæé



òÅÇô³×àé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÁîðÆÕÅ çÆ ÃðÔ¼ç Óå¶ àð³ê
êzôÅÃé ò¼ñ¯º ñ×ÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ»
Õ¯ð¯éÅòÅÇÂðÃ êÅì³çÆÁ» ç¶ åÇÔå
ñ×í× I,@@@ êzòÅÃÆ ì¼ÇÚÁ» ù
ÁçÅñå çÆ Ã¹äòÅÂÆ ç¶ Çìé» ç¶ô
ÓÚ¯º ìÅÔð Õ¼ã Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ
ô°¼ÕðòÅð ù ÁîðÆÕÆ ÃðÔ¼çÆ ×ôå
ç¶ ÇâêàÆ êzî¹¼Ö ðÅÀ°ñ úðàÆ÷ ò¼ñ¯º
ÁÅÂÆ ÇÂÕ ÁçÅñåÆ Ø¯ôäÅ é¶ ç¶ô
ÓÚ ×Ëð êzòÅÃÆ ì¼ÇÚÁ» çÆ Ç×äåÆ
çÅ Ö¹ñÅÃÅ ÕÆåÅÍ ÇÂÔ Ç×äåÆ ÇÂÃ
å¯º êÇÔñ» ÜéåÅ ç¶ ñÂÆ ÜÅðÆ
éÔÆº ÕÆåÆ ×ÂÆ ÃÆÍ

àð³ê êzôÅÃé é¶ B@ îÅðÚ ù
ÃðÔ¼ç Óå¶ éòÆÁ» êÅì³çÆÁ» ù
ñÅ×È Õðé ç¶ ñÂÆ êìÇñÕ ÔËñæ
ÕÅùé ñÅ×È ÕÆåÅ ÃÆÍ ðÅÀ±ñ
úðàÆ÷ ç¶ î¹åÅìÕ, B@ îÅðÚ ç¶
ìÅÁç å¯º ñË Õ¶ Ô°ä å¼Õ Â¶Ü³ÃÆ é¶ A

ñ¼Ö EI Ô÷Åð å¯º òè¶ð¶ ñ¯Õ» ù
ìÅÔð Õ¼ã Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ Á³Õó¶ ÓÚ
ÇÂÕ¼ñ¶ ïÅåðÅ Õð ðÔ¶ H,H@@ ì¼Ú¶
ôÅîñ Ãé Áå¶ G,F@@ ç¶ éÅñ
êÇðòÅð ç¶ îËºìð ÃéÍ ÃÆ.ìÆ.ÁË Ã.
ÇéÀ±÷ çÆ Çðê¯ðà ç¶ î¹åÅìÕ,
ìÅðâð êËàð¯ñ ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆ
ëÅÂÆÇñ§× ò¼ñ¯º À°é·» ñ¯Õ» ç¶ ìÅð¶
ÇòÚ éò¶º ò¶ðò¶ êåÅ Ú¼ñ¶ Ôé,
ÇÜé·» ù ÜéåÕ ÇÃÔå êÅì³çÆÁ»
ç¶ åÇÔå ÁîðÆÕÅ å¯º ìÅÔð
Õ¼ÇãÁÅ ÜÅ Ú¹¼ÕÅ ÔË Ü» ç¶ô ÓÚ
çÅÖñ Ô¯ä å¯º ð¯ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

àð³ê êzôÅÃé ò¾ñ¯º ñÅÂÆÁ» êÅì§çÆÁ» åÇÔå I Ô÷Åð ç¶ ÕðÆì
êzòÅÃÆ ì¼ÇÚÁ» ù ÁçÅñåÆ Ã¹äòÅÂÆ Çìé» ç¶ô ÓÚ¯º ìÅÔð Õ¾ÇãÁÅ

úàòÅ, (ê³ÜÅì î¶ñ)-
Üç¯º éò³ìð B@AF ÓÚ
â¯éÅñâ àð³ê é¶ ÁîðÆÕÆ
ðÅôàðêåÆ çÆ Ú¯ä ÇÜ¼åÆ
å» ìÔ°å ÃÅð¶ ÁîðÆÕÆ
ÇÂÃ ç¶ Çòð¯è ÇòÚ Ãé å¶
ÇÂÃ ç½ðÅé À°é·» é¶ èîÕÆ Çç¼åÆ
ÇÕ À°Ô ÁÅêä¶ ÇìÔåð ÜÆòé
ñÂÆ ç¶ô Û¼â Õ¶ ÃðÔ¼ç å¯º éÅðæ
òÅñ¶ êÅÃ¶ ÜÅ Õ¶ ò¼Ã ÜÅä×¶Í ÇÂÃ
ç½ðÅé Ü¶Õð ÃðÕÅðÆ Á³Õó¶ ç¶Ö¶
ÜÅä å» ÇÂé·» ÇòÚ¯º ÕÂÆÁ» é¶
ÁÅêäÆ èîÕÆ ù Ã¼Ú ÕðÕ¶
ÇçÖÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÂîÆ×z¶ôé ÕËé¶âÅ
ç¶ éò¶º Á³ÕÇóÁ» î¹åÅìÕ àð³ê
çÆ ÇÜ¼å å¯º ìÅÁç ÕËé¶âÅ ÜÅä çÆ
Õ¯Çôô Õð ðÔ¶ ÁîðÆÕÆÁ» çÆ

Ç×äåÆ ÓÚ íÅðÆ òÅèÅ
ç¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ B@AE ÓÚ
F,H@@ å¯º òè¶ð¶ ÁîðÆÕÆÁ»
é¶ ÕËé¶âÅ ÇòÚ ÃæÅÂÆ
ÇéòÅÃ ñÂÆ Áð÷Æ Çç¼åÆ å¶
À°Ã å¯º ìÅÁç B@AF ÓÚ ÇÂÔ

Ç×äåÆ G,G@@ å¯º òè¶ð¶ ðÔÆÍ êð
B@AG ÇòÚ, àð³ê êzôÅÃé çÆ
ô°ðÈÁÅå ç¶ ÃÅñ ç½ðÅé ÇÂÔ
Á³ÕóÅ I,@@@ å¯º ò¼è Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ
å¯º ìÅÁç ìÆå¶ ÃÅñ ÇÂÔ Ç×äåÆ
æ¯óÆ Ø¼à Õ¶ H,G@@ ç¶ åÕðÆìé
ðÔÆ, ÔÅñ»ÇÕ B@B@ ÇÂÔ Á³ÕóÅ
ÕÆ ðÔ¶×Å, ÇÂÔ å» ÃÅñ Öåî Ô¯ä
Óå¶ ÔÆ êåÅ ñ¼×¶×Å ÇÕÀ°ºÇÕ ìÆå¶
Õ°Þ îÔÆÇéÁ» å¯º Õ¯Çòâ-AI
îÔÅîÅðÆ ÕÅðä ÁîðÆÕÅ-ÕËé¶âÅ

çÆ ÃðÔ¼ç ì³ç ÔËÍ ÇÂîÆ×z¶ôé
ÕËé¶âÅ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂé·» Á³Õó¶
êÈðÆ åð·» ìçñ òÆ ÃÕç¶ ÔéÍ
ÕËé¶âÆÁé ÇÂîÆ×z¶ôé çÆ òÕÆñ
ÚËºàñ â¶ñ¯Ü÷ çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ
ÇÂÔ îÅîÈñÆ òÅèÅ À°é·» ù ÔËðÅé
éÔÆº ÕðçÅ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ Õ¯ÂÆ
ò¼âÆ ×¼ñ éÔÆº ÔËÍ òÕÆñ é¶
ÃÆ.àÆ.òÆ. ù ÇÂÕ ë¯é ÇÂ³àðÇòÀ±
ÇòÚ ÇÕÔÅ ÇÕ ÃÅù ÁîðÆÕÆÁ»
òñ¯º ìÔ°å ÃÅðÆÁ» Áð÷ÆÁ» Çîñ
ðÔÆÁ» Ôé, Ü¯ ÇÂæ¶ Õ³î Õð ðÔ¶
Ôé Ü» À°æ¶ êó·ÅÂÆ Õð ðÔ¶ Ôé
Áå¶ À°é·» ù Ô°ä êåÅ ñ¼× Ç×ÁÅ
ÔË ÇÕ ÇìÔåð î³Ç÷ñ òÜ¯º ÕËé¶âÅ
î¹ÕÅìñ¶ ÁîðÆÕÅ ÓÚ òè¶ð¶
êÅì³çÆÁ» ÔéÍ

àð³ê çÆ ÇÜ¼å å¯º ìÅÁç ÕËé¶âÅ ÜÅä çÆ Õ¯Çôô
Õð ðÔ¶ ÁîðÆÕÆÁ» çÆ Ç×äåÆ ÓÚ íÅðÆ òÅèÅ!

òÅÇô³×àé, (ê³ÜÅì î¶ñ)-
ÚÆé Áå¶ ÁîðÆÕÅ ÇòÚÅñ¶ Ú¼ñ
ðÔ¶ òêÅð Áå¶ ôìçÆ ï°¼è ç¶
ÇòÚ Ô°ä ÁîðÆÕÆ ðÅôàðêåÆ
â¯éÅñâ àð³ê ç¶ ÁÅç¶ô ç¶
åÇÔå A@@@ ÚÆéÆ éÅ×ÇðÕ»
çÅ ïÈ.ÁË Ã. òÆ÷Å ð¼ç Õð Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ Çòç¶ô ÇòíÅ× ç¶
ì¹ñÅð¶ é¶ ÇìÁÅé ÜÅðÆ Õð Õ¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ BI îÂÆ ç¶
ðÅôàðêåÆ ÁÔ°ç¶ çÆ Ø¯ôäÅ ç¶
åÇÔå A@@@ å¯º òè¶ð¶ ÚÆéÆ
éÅ×ÇðÕ» ç¶ ÁîðÆÕÆ òÆ÷Å ù

ð¼ç Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÁîðÆÕÆ ×zÇÔ ÇòíÅ× ç¶

ÕÅðÜÕÅðÆ îåðÆ Ú¶â ò¯ñâ é¶
îÅîñ¶ Óå¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÁîðÆÕÅ é¶
ÚÆé ç¶ Ö¹ëÆÁÅ ÇòíÅ× Ü»
êÆêñ÷ Çñìð¶ôé ÁÅðîÆ éÅñ
Ãì³èå ÚÆé çÆÁ» ÇÃ¼ÇÖÁÅ

Ã³ÃæÅò» éÅñ Ü°ó¶ ×zËÜ°Â¶à
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» Áå¶ ô¯è
ÕðåÅò» ç¶ òÆ÷Å ð¼ç Õðé ç¶
îÔÆÇéÁ» ê¹ðÅä¶ êzÃåÅò Óå¶
ÇòÚÅð Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÂÔ øËÃñÅ
ÇñÁÅ ÔËÍ ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ÜÅÃÈÃÆ
Ü» ì½ÇèÕ ÜÅÇÂçÅç çÆ Ú¯ðÆ
ÇÜÔÅ ÖåðÅ êËçÅ Õð ÃÕç¶ ÔéÍ
Ú¶â ò¯ñë é¶ ÚÆé Óå¶ ÁÇéÁ»
êÈðé òêÅð ÇòòÔÅð,
À°çï¯Ç×Õ ÜÅÃÈÃÆ Áå¶ Õ¯ð¯éÅ
ÇðÃðÚ Ú¯ðÆ Õðé çÅ ç¯ô
ñ×ÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÔ

ÚÆé-ÁîðÆÕÅ ò¼ñ¯º
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù Çç¼å¶ ÜÅ ðÔ¶
òÆ÷Å çÆ ç¹ðòðå¯º Õð ÇðÔÅ ÔËÍ

A@@@ å¯º òè¶ð¶ ÚÆéÆ
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ òÆ÷Å ð¼ç
Õðé çÆ ÕÅðòÅÂÆ Óå¶ ÁîðÆÕÆ
Çòç¶ô ÇòíÅ× ò¼ñ¯º ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ
ÔË ÇÕ À°Õå øËÃñÅ ðÅôàðêåÆ
àð³ê çÆ BI Ü°ñÅÂÆ çÆ Ø¯ôäÅ
ç¶ åÇÔå ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, å» Ü¯
À°é·» ù Áé°Ã³èÅé éÅñ Ü°óÆÁ»
ÜÅäÕÅðÆÁ» ù Ú¯ðÆ Õðé å¯º
ð¯ÇÕÁÅ ÜÅ ÃÕ¶Í

àð§ê ç¶ Ô¹Õî» Óå¶ A@@@ å¯º òè¶ð¶ ÚÆéÆ éÅ×ÇðÕ» çÅ ï±.ÁËμÃ. òÆ÷Å ð¼ç

ÁË Ã.Â¶.ÁË Ã. é×ð (î¹ÔÅñÆ), (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ç¶ô çÆ ÃðòÀ°Ú
ÁçÅñå é¶ ÇÃàÕ¯ ç¶ ÜÈéÆÁð ÇÂ³ÜéÆÁð (Ü¶.ÂÆ.)
ìñò³å ÇÃ³Ø î¹ñåÅéÆ ù Çå³é çÔÅÕ¶ êÇÔñ» Á×òÅ
Õðé î×ð¯º í¶çíðÆ ÔÅñå ÓÚ ñÅêåÅ Õðé ç¶ îÅîñ¶
ÇòÚ ÃÅìÕÅ âÆ.ÜÆ.êÆ. Ã¹î¶è ÃËäÆ ù ðÅÔå Çç³ÇçÁ» À°Ã
çÆ Ç×zøåÅðÆ Óå¶ ÇøñÔÅñ ÁÅð÷Æ ð¯Õ ñ×Å Çç¼åÆ ÔËÍ
ÃËäÆ ù òÆ ê¹ÇñÃ Ü»Ú ÓÚ ÃÇÔï¯× ç¶ä ç¶ ÁÅç¶ô Çç¼å¶

×Â¶ ÔéÍ ÃÈìÅ ÃðÕÅð ù Çå³é ÔøÇåÁ» Á³çð ÁÅêäÅ ÜòÅì çÅõñ
Õðé ñÂÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÃðÕÅðÆ òÕÆñ Áé°ÃÅð ÃðÕÅð çÆ ÇñÖåÆ
Ãà¶àîËºà î×ð¯º Ú½æ¶ Ôøå¶ ìÚÅÁ ê¼Ö ÁÅêäÅ ÜòÅì ç¶ò¶×ÅÍ

î¹ñåÅéÆ Á×òÅ îÅîñÅ; Ã¹êðÆî Õ¯ðà é¶
Ã¹î¶è ÃËäÆ çÆ Ç×zøåÅðÆ Óå¶ ñÅÂÆ ÁÅð÷Æ ð¯Õ

îÅÂÆÕz¯ÃÅëà ÕÅðê é¶
ÕÆåÅ Ã¹Ú¶å; ÔËÕð» ç¶

ÇéôÅé¶ Óå¶ ÁîðÆÕÆ Ú¯ä»
òÅÇô³×àé, (ê³ÜÅì î¶ñ)-

ÁîðÆÕÅ ÓÚ ðÅôàðêåÆ ÁÔ°ç¶ ç¶
âËî¯Õz¶à À°îÆçòÅð Ü¯Á ìÅÇÂâé
çÆ Ú¯ä î¹ÇÔ³î ù î¹¼Ö å½ð Óå¶ ÃñÅÔ
ç¶ä òÅñÆÁ» ëðî» ÇòÚ¯º ÇÂÕ ù
ÔÅñ ÔÆ ÇòÚ îÅÂÆÕz¯ÃÅëà ÕÅðê
é¶ Ã¹Ú¶å ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ ëðî ù ðÈÃÆ
ÃðÕÅð ÃîðÇæå ô¼ÕÆ ÔËÕð» é¶
ÇéôÅéÅ ìäÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ
ÃÆÍ ÃÈåð» î¹åÅìÕ òÅÇô³×àé
ÃÇæå ÇÂÔ î¹ÇÔ³î ðäéÆåÆ Áå¶
Ã³ÚÅð ëðî ìÅÇÂâé Áå¶ çÈÜ¶ Ú¯àÆ
ç¶ âËî¯Õz¶à ÁÅ×ÈÁ» éÅñ Õ³î Õð
ðÔÆ ÔËÍ ÇêÛñ¶ ç¯ îÔÆÇéÁ» ÓÚ
ÔËÕðÃ ëðî ç¶ éË àòðÕ å¾Õ
ê¹¼Üä ÓÚ éÅÕÅî ðÔ¶Í ÇÕÀ°ºÇÕ
ëðî Ú³×Æ åð·» ÁÅêäÅ ìÚÅÁ Õð
ðÔÆ ÔË ÇÂÃ ñÂÆ ÔËÕðÃ çÆ çÅñ
éÔÆº ×ñ êÅÂÆÍ
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9875 Dino Drive, Elk Grove, CA 95624
Phone : 916-686-2664, Fax 916-686-2672
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Replace Batteries,
Alternators and
Starter Motors

We Carry Brand
New & Used Tires

WE Open 7 Days A week 8 Am to 6 Pm
davinderjhawar@yahoo.com

Special Price on
Tires from all
Major Brands

‘ Â∑ª Á∂ ‡æ’ ¡Â∂ ‡z∂Òª ÁΔ ÓπøÓÂ
’Ú≈¿π‰ Ò¬Δ «¬æÊ∂ ÍË≈ØÕ ¡√ƒ

Âπ‘≈‚≈ ’øÓ Â√æÒΔÏ÷Ù ’’∂ Á∂Úª◊∂Õ

ÁËñÕ ×ð¯ò, ÃËÕðÅîËºà¯ ÇòÚ Ö¹¾ñ· Ç×ÁÅ þ 

‡æ’ ¡Â∂ ‡z∂Ò Ú’Ù≈Í

Hiring safe and experienced
owner-operators

Please Call : 916-919-7061, 916-501-8297

àð¾Õ âðÅÂÆòð Áå¶ ÁÅéð Áêð¶àð» çÆ ñ¯ó þÍ

Truck & Trailer Repair
* Engine Work
* Transmission
* Rear End

* Clutch
* Oil Change
* Brake Service

We Carry all Type of Parts

US
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åÅ÷ÆÁ» Öìð» êó·é ñÂÆ ê³ÜÅì
î¶ñ çÆ òË ìÃÅÇÂà Óå¶ ÕÇñ¾Õ Õð¯ :
www.punjabmailusa.com

ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ, (éÆàÅ/
Õ°ñò³å/ ê¿ÜÅì î¶ñ)- Ã¯Õ¶,
×ðîÆ Áå¶ Ö¹ôÕ î½Ãî ç¶

Ú ¼ ñ Ç ç Á »
ÁîðÆÕÅ çÆÁ»
åÕðÆìé AA
ê¼ÛîÆ Ãà¶à» ÓÚ
ÇíÁÅéÕ Ü³×ñÆ
Á¼× é¶ åìÅÔÆ
îÚÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ
ÇÂé·» Á¼×» ÇòÚ
åÕðÆìé F.G
ÇîñÆÁé Â¶Õó

Ü³×ñ ÃóÕ¶ ÃòÅÔ Ô¯ Ç×ÁÅ Áå¶
åÕðÆìé CE ñ¯Õ» ç¶ îÅð¶ ÜÅä
çÆÁ» õìð» ÁÅ ðÔÆÁ» Ôé Áå¶
â¶ã çðÜé ç¶ ÕðÆì ñ¯Õ ñÅêåÅ
òÆ ç¼Ã¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ
ÇíÁÅéÕ Á¼× ÇòÚ ÃËºÕó¶ Øð,
çðÜé» ç¶ ÇÔÃÅì éÅñ Çì÷éÃ
ÃóÕ¶ ÃòÅÔ Ô¯ ×Â¶Í ÇÂÕ¼ñ¶
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ÇòÚ åÕðÆìé
ÃÅã¶ Çå³é ÇîñÆÁé Â¶Õó Ãó¶
Ôé, Áå¶ ç¯ çðÜé ç¶ ÕðÆì
ñ¯ÕÆ îÅð¶ ×Â¶ ÔéÍ ñ¼Ö» ç¶
ÇÔÃÅì éÅñ ñ¯Õ» ù Ã¹ð¼ÇÖÁå
æ»ò» Óå¶ êÔ°³ÚÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
çÈÃðÆ Ãà¶à ÇÜ¼æ¶ Ç÷ÁÅçÅ
é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, À°Ô ÔË
Á½ð¶×é, ÇÂ¼æ¶ IF@,@@@ Â¶Õó
Ãó¶ ç¼Ã¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé å¶ çðÜé ç¶
ÕðÆì ñ¯Õ» ç¶ îÅð¶ ÜÅä çÅ
õçôÅ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» òÅÇô³×àé
Ãà¶à ÇòÚ FD@,@@@ Â¶Õó Ãó¶

Ôé Áå¶ ÇÂ¼æ¶ òÆ ÕÂÆ î½å» Ô¯ä
çÆ ÜÅäÕÅðÆ êzÅêå Ô¯ÂÆ ÔËÍ
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ÓÚ åÕðÆìé BI
æ»ò» Óå¶ ÇÂÃ Ãî¶º ÇíÁÅéÕ Á¼×
éÅñ AE@@@ øÅÇÂð ëÅÂÆàð ÜÈÞ
ðÔ¶ ÔéÍ ìÔ°å ÃÅðÆÁ» æ»ò» Óå¶
ÇìÜñÆ ×°¼ñ ÔËÍ Á½ð¶×é Ãà¶à
ÇòÚ ÕÂÆ Çê³â êÈð¶ ç¶ êÈð¶ Ãó
×Â¶ ÔéÍ Á½ð¶×é Ãà¶à ÇòÚ ÇÂ¼Õ
×¯ð¶ ôÕÃ îÅÂÆÕñ ÇÜðÅðâ
ìÕ¶ñÅ (DA) ù ê¹ÇñÃ é¶ Ü³×ñÆ
Á¼× ÃàÅðà Õðé ç¶ ç¯ô Ô¶á
Ç×zëåÅð ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÕÇæå
ç¯ôÆ âð¼× ò¶Úä îÅîñ¶ ÇòÚ
÷îÅéå Óå¶ ìÅÔð ÃÆÍ ÇÂÃ¶
åðÆÕ¶ Ô¯ð òÆ Á¼× ñ¼×ä çÆÁ»
ØàéÅò» ÇòÚ ê¹ÇñÃ ÕÂÆ
êÇÔñÈÁ» Óå¶ ìðÆÕÆ éÅñ Ü»Ú
Õð ðÔÆ ÔËÍ ìÔ°å ÃÅðÆÁ» Ãà¶à»
ÇòÚ Ãà¶à ÁÅë ÁËîðÜËºÃÆ
ÁËñÅéÆ ÜÅ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÇÂé·» Á¼×Å

ç¶ èÈ³Â¶º çÅ ö°ìÅð ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ,
Á½ð¶×é, òÅÇÃ³×àé å¯º ìÅÁç
ÕËé¶âÅ ìÆ.ÃÆ. ÇÂñÅÕ¶ å¼Õ êÔ°³Ú
Ç×ÁÅ ÔË Áå¶ ÇÂÃ èÈ³Â¶º ÕÅðé
ìÔ°å ò¼âÆ Ç×äåÆ ÇòÚ ñ¯Õ
ÃÅÔ ñËä çÆ åÕñÆø å¯º êÆóå
Ôé Áå¶ ñ¯Õ ÁÅê¯ ÁÅêä¶ åðÆÕ¶
éÅñ êÆóå ñ¯Õ» ñÂÆ ë³â
ÇÂÕ¼åð ÕðÕ¶ ç¹¼ÖÆ ñ¯Õ» çÆ
îçç ñÂÆ Á¼×¶ ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ
ëÇð÷é¯ ç¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ ÇÃ³Ø ÃíÅ
ÇòÚ òÆ ÇÃ¼Ö Ã³×å øÅÇÂð
ëÅÂÆàð÷ ñÂÆ ë³â Áå¶ ñ¯óÆºçÅ
ÃîÅé ÇÂÕ¼åð Õð ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ
Ãî¶º ÁîðÆÕÅ ÇòÚ Ôð Õ¯ÂÆ
øÅÇÂð ÕðîÆÁ» ç¶ Õ³î çÆ
ÃñÅÔäÅ Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÅÃ Õðç¶
Ô» ÇÕ øÅÇÂð ëÅÇÂàð÷ çÆ
ÇîÔéå ð³× ÇñÁÅò¶×Æ Áå¶
Üñç ÇÂé·» Á¼×» Óå¶ ÕÅìÈ
êÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕ¶×ÅÍ

à¯ð»à¯, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- Ã³ï°Õå
ðÅÜ ÁîðÆÕÅ ç¶ ê¼ÛîÆ å¼à ç¶
Ü³×ñ» ÇòÚ Á¼× ñ×ÅåÅð ëËñçÆ
ÜÅ ðÔÆ ÔË, ÇÜÃ çÅ Ã¶Õ Ô°ä
ÕËé¶âÅ ÇòÚ ê¹¼ÜäÅ ô°ðÈ Ô¯ Ç×ÁÅ
ÔËÍ ÁîðÆÕÅ ç¶ ê¼ÛîÆ å¼à é¶ó¶
ñ¼×Æ Á¼× ÕÅðä ÕËé¶âÅ ç¶ Õ°Þ
ÇÔ¼ÇÃÁ» ÓÚ ÔòÅ çÆ ×°äò¼åÅ
ÇòÚ å¶÷Æ éÅñ Ç×ðÅòà ÁÅÂÆ ÔË,
ÇÜÃ ÕÅðä òÅåÅòðä ÕËé¶âÅ
òñ¯º ÁËâòÅÇÂ÷ðÆ òÆ ÜÅðÆ ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ çÆ ÜÅäÕÅðÆ
ÃÆ.àÆ.òÆ. ÇéÀ±÷ ÕËé¶âÅ òñ¯º
Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ

òÅåÅòðä ÕËé¶âÅ é¶ ô°¼ÕðòÅð
ù ç¼ÖäÆ ÇìzÇàô Õ¯ñ§ìÆÁÅ ÓÚ
ÔòÅ çÆ ÖðÅì ×°äò¼åÅ ç¶ Ú¼ñç¶
ñ¯Õ» ñÂÆ ÁËâòÅÇÂ÷ðÆ ÜÅðÆ
ÕÆåÆ ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÃ ÕÅðä ÕÂÆ
ôÇÔð» ç¶ ñ¯Õ» ñÂÆ ÇÃÔå Ãì³èÆ
Çç¼Õå» êËçÅ Ô¯ ÃÕçÆÁ» ÔéÍ
òÅÇô³×àé Áå¶ úð¶×é çÆ
Ü³×ñÆ Á¼× ç¶ èÈ³Â¶ ÕÅðä
ôéÆòÅð ù îËàð¯ òËéÕÈòð ÓÚ òÆ
ñ×ÅåÅð Eò¶º Ççé ÔËñæ
ÁËâòÅÇÂ÷ðÆ ÜÅðÆ ÕÆåÆ ×ÂÆ
ÃÆÍ åÅ÷Å ÜÅðÆ ÁËâòÅÇÂ÷ðÆ ÓÚ
ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ê¼ÛîÆ
ÁîðÆÕÅ ÓÚ Ü³×ñÆ Á¼× ç¶ èÈ³Â¶
ÕÅðä ñ§ìÆ çÈðÆ Óå¶ î½ÜÈç
òËéÕÈòð ÁÅÂÆñËºâ, ñ¯Áð
î¶éñËºâ Áå¶ Ô¯ð ÕÂÆ Á³çðÈéÆ
ÇÔ¼Ã¶ êzíÅÇòå Ô¯Â¶ ÔéÍ òðñâ
Â¶Áð Õ°ÁÅÇñàÆ ÇÂ³âËÕÃ î¹åÅìÕ
ÔÅñÅå ÇÂÃ åð·» ÖðÅì Ô¯ ðÔ¶ Ôé
ÇÕ òËéÕÈòð Çòôò çÆ Ãí å¯º
ÖðÅì ÔòÅ çÆ ×°äò¼åÅ òÅñ¶

ôÇÔð» çÆ ÃÈÚÆ ÓÚ çÈÜ¶ ÃæÅé Óå¶
ÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÁñìðàÅ ÓÚ ÔòÅ çÆ
×°äò¼åÅ Ãì³èÆ ÁÜ¶ Õ¯ÂÆ
ÁËâòÅÇÂ÷ðÆ ÜÅðÆ éÔÆº ÕÆåÆ
×ÂÆ ÔËÍ òÅåÅòðä ÕËé¶âÅ çÅ
Â¶Áð Õ°ÁÅÇñàÆ ÔËñæ ÇÂ³âËÕÃ
ç¶ô ÓÚ ÔòÅ çÆ ×°äò¼åÅ îÅêçÅ
ÔËÍ ôéÆòÅð ù ÔËñæ ÕËé¶âÅ é¶
àÇò¼àð Óå¶ ÇÂÕ ê¯Ãà ÕðÕ¶
Ü³×ñ» çÆ Á¼× éÅñ ò¼è ðÔ¶ èÈ³Â¶º
ù ç¶ÖÇçÁ» ÕËé¶âÆÁé» ù
ÃÅòèÅé ðÇÔä ñÂÆ ÃñÅÔ Çç¼åÆ
ÃÆÍ êzíÅÇòå ÇÂñÅÇÕÁ» ÓÚ
ÔÅñÅå» ç¶ î¼ç¶é÷ð ÕËé¶âÆÁé»
ù Ø¼à å¯º Ø¼à ÁÅêä¶ Øð» ç¶
çðòÅ÷¶ Ö¯ñ·ä, òè¶ð¶ êÅäÆ êÆä
å¶ ÁÅêäÆÁ» ìÅÔðÆ ×åÆÇòèÆÁ»
ù ØàÅÀ°ä çÆ ÃñÅÔ Çç¼åÆ ×ÂÆ
ÔËÍ ÁîðÆÕÅ ç¶ Ü³×ñ» çÆ Á¼×
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ êÅð ÕðÕ¶
òÅÇô³×àé å¶ úð¶×é å¼Õ êÔ°³Ú
×ÂÆ ÔËÍ éÅÃÅ î¹åÅìÕ Á¼× å¯º
À° ÇáÁÅ èÈ³ÁÅ B@@@ ÇÕñ¯îÆàð
å¯º òè¶ð¶ çÅ Ãëð åËÁ Õð Ú¹¼ÇÕÁÅ
ÔË å¶ êzô»å îÔÅÃÅ×ð ò¼ñ ò¼è
ÇðÔÅ ÔËÍ

ÕËé¶âÅ ê¹¾ÜÅ ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ Ü³×ñ»
ÓÚ ñ¾×Æ Á¼× çÅ Ã¶Õ!

ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ç¶ Ü³×ñ» ÓÚ
ñ¼×Æ Á¼× ÕÅðé ê³Ü ñ¼Ö ñ¯Õ

Øð Û¼âä ñÂÆ îÜìÈð

ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ, (ê³ÜÅì î¶ñ)-
Ü³×ñ» ÓÚ ñ¼×Æ éÅñ ÇÃðë
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ÔÆ êzíÅòå éÔÆº
ÔËÍ ×°Á»ãÆ úð¶×é Áå¶
òÅÇô³×àé ÃÈì¶ ÓÚ òÆ ÇÂÃ éÅñ
ÕÅëÆ é°ÕÃÅé Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ úð¶×é
ç¶ ×òðéð Õ¶à ìðÅÀ±é é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÇêÛñ¶ Ççé» ç½ðÅé
Á¼× ÕÂÆ Â¶Õó ÷îÆé ù ÁêäÆ
ñê¶à ÓÚ ñË Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ Ô°ä å¼Õ ê³Ü
ñ¼Ö ñ¯Õ» ù Øð Û¼âä  Óå¶
îÜìÈð Ô¯äÅ ÇêÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ÃÈì¶
çÆ Õ¾°ñ DB ñ¼Ö çÆ ÁÅìÅçÆ ç¶
A@ øÆÃçÆ å¯º Ç÷ÁÅçÅ ÔéÍ
ê¯ðàñËºâ îËàð¯ Ö¶åð ù ÖÅñÆ
ÕðÅÀ°ä ç¶ Ãì³è ÓÚ Üç Á¼×
ì¹ÞÅÀ± ÇòíÅ× ç¶ ÁÇèÕÅðÆÁ» å¯º
ê¹ÇÛÁÅ Ç×ÁÅ å» À°é·» é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÇÂÔ ÔòÅ çÆ ×åÆ Áå¶ À°Ã
çÆ ÇçôÅ Óå¶ Çéðíð ÕðçÅ ÔËÍ

ÇìzÇàô Õ¯ñ§ìÆÁÅ ÓÚ òÅåÅòðä
ÕËé¶âÅ ò¾ñ¯º ÁËâòÅÇÂ÷ðÆ ÜÅðÆF.G ÇîñÆÁé Â¶Õó ÃóÕ¶ ÃòÅÔ Á½ð¶×é ÇòÚ Á¼× ñÅÀ°ä ç¶ ç¯ô ÇòÚ ×¯ðÅ ÕÅìÈ

Á¼× ñÅÀ°ä ç¶ ç¯ô
ÇòÚ Ç×zëåÅð
Ô¯ÇÂÁÅ ×¯ðÅÍ ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ç¶ Ü§×ñ» ÓÚ ñ¾×Æ Á¾×Í

ÁîðÆÕÅ ÓÚ ÇíÁÅéÕ Ü³×ñÆ
Á¼× ÕÅðé CE ñ¯Õ» çÆ î½å



17 to 23 Sept. 2020 Í≥‹≈Ï Ó∂Ò USA7ê³ÜÅì

ëðÆçÕ¯à, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ìð×ÅóÆ ì¶ÁçìÆ Õ»â å¯º ìÅÁç
ìÇÔìñ Õñ» ÇòÖ¶ ÇÂéÃÅø çÆ
î³× ñÂÆ ô»åîÂÆ èðé¶ Óå¶
ìËáÆÁ» Ã³×å» À° êð ãÅÔ¶ ×Â¶
Á¼ÇåÁÅÚÅð ç½ðÅé ç¯ é½ÜòÅé» ù
×¯ñÆÁ» îÅð Õ¶ ôÔÆç Õðé Áå¶
Áé¶Õ» ù ÷õîÆ Õð ç¶ä çÆÁ»
ØàéÅò» ç¶ ç¯ôÆÁ» ù Ã÷Åò»
ÇçòÅÀ°ä ñÂÆ êÆóå êÇðòÅð
Á¼Ü òÆ ÜñÆñ Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ
ñ×í× E ÃÅñ Ã³åÅê Ô³âÅÀ°ä å¯º
ìÅÁç êÆóå êÇðòÅð» çÅ
ÁÕÅñÆ-íÅÜêÅ ×áÜ¯ó ç¶ éÅñ-
éÅñ Õ»×ðÃ, ÁÅî ÁÅçîÆ
êÅðàÆ Áå¶ Ô¯ð ÇÃÁÅÃåçÅé»
Ãî¶å ÇÃ¼Ö Ã³ÃæÅò» Áå¶ ê³æÕ
Üæ¶ì³çÆÁ» ç¶ ÁÅ×ÈÁ» å¯º òÆ
ÇòôòÅÃ À°á Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ

ê¹ÇñÃ çÆ ×¯ñÆ éÅñ îÅð¶ ×Â¶
ÇÕôé í×òÅé ÇÃ³Ø
ÇéÁÅîÆòÅñÅ Áå¶ ×°ðÜÆå ÇÃ³Ø
Çì¼àÈ ç¶ êÇðòÅðÕ îËºìð» ù ÇÂÃ

×¼ñ çÆ òÆ ÔËðÅéÆ ÔË ÇÕ ìÅçñ»
é¶ Ã¼åÅ ÓÚ Ô°³ÇçÁ» òÆ ÃÅù
ÇÂéÃÅë éÔÆº ñËä Çç¼åÅ Áå¶ Ô°ä
Üç¯º ÜÃÇàÃ ðäÜÆå ÇÃ³Ø
ÕÇîôé Áå¶ Ô¯ð Çòô¶ô Ü»Ú àÆî»
é¶ ÃÅðÆ åÃòÆð Ãê¼ôà Õð Çç¼åÆ
ÔË, å» ìÅçñ» ò¼ñ¯º Ü»Ú ÓÚ
ÁÇó¼Õ¶ êåÅ éÔÆº ÇÕÀ°º êÅÂ¶ ÜÅ
ðÔ¶ Ôé? ×°ðÜÆå ÇÃ³Ø Çì¼àÈ ç¶
ÇêåÅ ÃÅèÈ ÇÃ³Ø ÃðÅò» Áå¶ îÅåÅ
ÁîðÜÆå Õ½ð é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ AD
ÁÕå±ìð B@AE çÆ ØàéÅ å¯º
ìÅÁç À°é·» Øð ðÅÔ°ñ ×»èÆ,
ÁðÇò³ç Õ¶ÜðÆòÅñ, ÕËêàé
ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø, êzåÅê ÇÃ³Ø
ìÅÜòÅ, í×ò³å îÅé Áå¶

Ã¹ÖêÅñ ÖÇÔðÅ òð×¶ ò¼â¶ ÁÅ×ÈÁ»
Ãî¶å Áé¶Õ» ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» ç¶
é°îÅÇÂ³ç¶ òÆ ÁÅÂ¶, ÇÜé·» ç¯ôÆÁ»
ù Ã÷Åò» ÇçòÅÀ°ä ç¶ éÅñ-éÅñ
êÇðòÅð ù Ôð åð·» ç¶ ÃÇÔï¯× çÅ
ÇòôòÅô ÇçòÅÇÂÁÅ êð Ô°ä Õ¯ÂÆ
òÆ À°é·» çÆ ÃÅð ñËä ù ÇåÁÅð
éÔÆºÍ

À°é·» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÃÅâÆ ÜÅé ù
ÖåðÅ ÔË, ê¹ÇñÃ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ç¶ä çÆ
ÔÅîÆ å» íðçÆ ÔË êð ÁÃÆº
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÅ ÖðÚÅ íðé å¯º
ÁÃîð¼æ Ô»Í ÕËêàé ÃðÕÅð òÆ
Ô°ä êÆóå êÇðòÅð» çÆ ÃÅð éÔÆº
ñË ðÔÆ ÇÕÀ°ºÇÕ ñ×í× ÃòÅ
îÔÆé¶ å¯º Ç÷ÁÅçÅ Ú¼ñ¶ ìð×ÅóÆ
ç¶ ÇÂéÃÅë î¯ðÚ¶ çÆ ÃîÅêåÆ
ñÂÆ I çÃ³ìð B@AH ù À°Ú¶Ú¶
å½ð Óå¶ ÁÅÂ¶ ÕËêàé ÃðÕÅð ç¶ ç¯
ÕËìÇéà î³åðÆÁ» Áå¶ ê³Ü
ÇòèÅÇÂÕ» ò¼ñ¯º Ã³×å» ç¶ íÅðÆ
ÇÂÕ¼á ÓÚ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì ÜÆ
çÆ ÔÅ÷ðÆ ÓÚ ÕÆå¶ ×Â¶ òÅÁç¶

Á¼Ü å¼Õ òëÅ éÅ Ô¯Â¶Í ÜÃÇàÃ
ðäÜÆå ÇÃ³Ø ÕÇîôé çÆ Çðê¯ðà
ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ î¯×Å ç¶ ÃÅìÕÅ
ÁË Ã.ÁË Ã.êÆ. ÚðéÜÆå ôðîÅ,
À°Ã ç¶ ðÆâð ÇÂ³ÃêËÕàð êzçÆê
ÇÃ³Ø, ÁË Ã.êÆ. ÇìÕðîÜÆå ÇÃ³Ø,
ìÅÜÅÖÅéÅ ç¶ À°Ã Ãî¶º ç¶
ÁË Ã.ÁË Ú.ú. ÁîðÜÆå ÇÃ³Ø
Õ°ñÅð ù ìÅÜÅÖÅéÅ æÅä¶ ÓÚ
çðÜ ÁË ë.ÁÅÂÆ.ÁÅð. ÓÚ
éÅî÷ç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°Õå
ÓÚ¯º ÚðéÜÆå ôðîÅ ù Ç×zëåÅð
ÕðÕ¶ À°Ã Çòð¹¼è ÚñÅé ê¶ô ÕÆåÅ
ÜÅ Ú¹¼ÕÅ ÔË, ÜçÇÕ ìÅÕÆ ç¶ Çå³é
î¹ñ÷î ÔÅÂÆÕ¯ðà å¯º Á³åÇðî
÷îÅéå Óå¶ ÔéÍ Ô°ä À°Õå
îÅîñ¶ çÆ Ü»Ú Õð ðÔÆ
ÁË Ã.ÁÅÂÆ.àÆ. é¶ ìÅÜÅÖÅéÅ æÅä¶
ÓÚ çðÜ AC@ é§ìð
ÁË ë.ÁÅÂÆ.ÁÅð. ÓÚ Ã¹Ô¶ñ ÇÃ³Ø
ìðÅó, ê³ÕÜ ì»Ãñ Áå¶ À°Ã Ãî¶º
ç¶ ÁË Ã.ÁËÚ.ú. ×°ðçÆê ÇÃ³Ø
ê³è¶ð ù òÆ éÅî÷ç ÕÆåÅ ÔËÍ

ìð×ÅóÆ ì¶ÁçìÆ Õ»â : êÆóå» çÅ ÇÃÁÅÃåçÅé» Ãî¶å ÇÃ¼Ö
Ã³ÃæÅò» å¶ ê³æÕ Üæ¶ì³çÆÁ» ç¶ ÁÅ×ÈÁ» å¯º À¹ÇáÁÅ ÇòôòÅÃ 
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Á³ÇîzåÃð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ôz̄îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ
ç¶ êzèÅé ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ñ½º×¯òÅñ
é¶ Ü³îÈ ÕôîÆð çÆÁ» ÃðÕÅðÆ
íÅôÅò» çÆ ÃÈÚÆ ÓÚ ê³ÜÅìÆ
íÅôÅ ù ôÅîñ Õðé ñÂÆ êzèÅé
î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ ù ê¼åð
í¶ÇÜÁÅ ÔËÍ ôzÆ ñ½º×¯òÅñ é¶ ÇÕÔÅ

ÇÕ ìÆå¶ ÇçéÆº íÅðå ÃðÕÅð çÆ
ÕËìÇéà îÆÇà³× ç½ðÅé êzòÅé
ÕÆå¶ ×Â¶ Ü³îÈ ÕôîÆð íÅôÅ Çì¼ñ
ÇòÚ¯º ê³ÜÅìÆ ù ìÅÔð ð¼ÇÖÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé ÇÃ¼Ö»
Á³çð ð¯Ã ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ Ô¯ð
Ö¶åðÆ íÅôÅò» ù òÆ îÅéåÅ
éÔÆº Çç¼åÆ ×ÂÆÍ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ òñ¯º Ü³îÈ ÕôîÆð íÅôÅ Çì¼ñ ÓÚ
ê³ÜÅìÆ ù ôÅîñ Õðé ñÂÆ éÇð§çð î¯çÆ ù ê¼åð

Üñ§èð, (î¶Üð ÇÃ³Ø/ê¿ÜÅì
î¶ñ)-ôz̄îäÆ Õî¶àÆ ç¶ êzì³è Ô¶á ×°ðÈ
×z³æ ÃÅÇÔì ç¶ C@@ å¯º òè¶ð¶ ÃðÈê»
ç¶ ×°³î Ô¯ä å¶ Õî¶àÆ ç¶ êzì³è ÓÚ
ò¼âÆÁ» ÖÅîÆÁ» ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º A@
ÃÅñ» ÇòÚ ÇÂÕ Áðì ð¹êÂ¶ å¯º ò¼è
çÆ åéõÅÔ ñËä òÅñ¶ ÚÅðàâ
ÁÕÅÀ±ºàËºà òñ¯º Çç¼å¶ Õ³î» ÓÚ¯º òÆ
Õ³î êÈðÅ Ü» ÁèÈðÅ éÅ Õðé, Õî¶àÆ
ç¶ Õ³îÕÅð ÇòÚ ÜòÅìç¶ÔÆ çÅ Õ¯ÂÆ
ÇòèÆ ÇòèÅé ÔÆ éÅ Ô¯ä çÆ ×¼ñ
ÇÂÇåÔÅÃ ÓÚ êÇÔñÆ òÅð ÁÕÅñ
åõå ÃÅÇÔì òñ¯º ÃæÅÇêå Ü»Ú
Õî¶àÆ òñ¯º ÁÅêäÆ î¹¼ãñÆ å¶ Ã³Ö¶ê
Çðê¯ðà ÓÚ ÃÅÔîä¶ ÇñÁ»çÆ ×ÂÆ
ÔËÍ ÇÂÔ ×¼ñ òÆ ò¼âÆ Ç×äåÆ
Ã³×å ç¶ îé» ÓÚ ì¹ðÆ åð·» Ú¹¼í ðÔÆ
ÔË ÇÕ èðî çÅ ðÅÖÅ ìä Õ¶ ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ çÆ ÃðêzÃåÆ ÕðçÆ ÁÅ ðÔÆ
ÁÕÅñÆ ñÆâðÇôê ÇÂÇåÔÅÃ ÓÚ
êÇÔñÆ òÅð ÇÂÃ Ã³Õà ù ÁÅêäÅ
ÃîÞ Õ¶ Ô¼ñ Õðé å¯º êÈðÆ åð·»
àÅñÅ ò¼à ðÔÆ ÔËÍ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ ç¶ A@@ ÃÅñ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ ÓÚ
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ Ôð Ãð×ðîÆ
êÅðàÆ çÆ î¹¼Ö Ãð×ðîÆ ìäçÆ ðÔÆ
ÔËÍ À°ºÞ å» ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆ Ô¯ºç ÔÆ
ÁÕÅñÆ çñ çÆÁ» Õ°ðìÅéÆÁ» å¯º
Ô¯ÂÆ ÃÆ å¶ êÅðàÆ ÇÂÃ ù ÁÅêä¶
×½ðòôÅñÆ ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ ÁÇÔî ÇÔ¼Ã¶
òÜ¯º êzÚÅðçÆ òÆ ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ AIII
ÓÚ îéÅÂ¶ ×Â¶ õÅñÃÅ ÃÅÜéÅ ç¶
C@@ ÃÅñ» ÃîÅ×î» ÓÚ ÁÕÅñÆ
çñ çÅ ð¯ñ î¯ÔðÆ ÃÆÍ ÁÕÅñÆ çñ
òñ¯º ÁÅð³í ÕÆå¶ èðî ï°¼è î¯ðÚ¶ ÓÚ
ÇÃ¼Ö èðî éÅñ Ãì³Çèå ÁÇÔî Õ³î
ôÅÇîñ ÃéÍ ÃÅñ B@AB ÓÚ Üç
ÔÇðÁÅäÅ çÆ ò¼ÖðÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ

Õî¶àÆ ìäÅÀ°ä çÅ ÕÅùé
ÔÇðÁÅäÅ ÃðÕÅð é¶ êÅÃ ÕÆåÅ å»
ÁÕÅñÆ çñ ÃóÕ» À° êð À°åðé
ñÂÆ ÇåÁÅð Ô¯ Ç×ÁÅ å¶ ååÕÅñÆ
î¹¼Ö î³åðÆ êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ å»
ÁËñÅé ÔÆ ÕðòÅ Çç¼åÅ ÃÆ ÇÕ ÁÃÆº
ÃðÕÅð å» å¯ó ÇçÁ»×¶ êð ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ éÔÆº å¯óé ÇçÁ»×¶Í ÇÂÔ
×¼ñ ÇÚ¼à¶ Ççé Ü¼× ÷ÅÇÔð ÔË ÇÕ
ÁÕÅñÆ çñ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ Ú¯ä»
ñóçÅ ÔË å¶ êÅðàÆ çÅ êzèÅé ÔÆ
ÇêÛñ¶ B@ ÃÅñ å¯º ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÅ
êzèÅé æÅêçÅ ÁÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇòèÅé
ÃíÅ Ú¯ä Ô¯ò¶ Ü» Õ¯ÂÆ Ô¯ð êÅðàÆ é¶
ðËñÆÁ» ÕðéÆÁ» Ô¯ä Ü» ÃîÅ×î,
Ôî¶ôÅ êÅðàÆ êzèÅé, Ö¶åð» ç¶ çñ
éÅñ Ãì³Çèå ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÆÁ»
îÆÇà³×» Ã¼ç Õ¶ À°é·» ù
Ç÷³î¶òÅðÆÁ» Ã½ºêç¶ ðÔ¶ ÔéÍ 

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ÓÚ ÁÇÔî
ÁÔ°ç¶çÅð å¶ ÁÇèÕÅðÆ ÁÕÅñÆ
ñÆâðÇôê çÆ îð÷Æ éÅñ ÔÆ ñ¾×ç¶
ðÔ¶ ÔéÍ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ çÅ B@AF ÓÚ
ñ×ÅÇÂÁÅ î¹¼Ö ÃÕ¼åð ÔðÚðé
ÇÃ³Ø å¶ À°Ã å¯º êÇÔñ» Çéï°Õå
ÕÆå¶ î¹¼Ö ñ¶ÖÅÕÅð ÁË Ã.ÁË Ã.
Õ¯ÔñÆ ìÅð¶ Ôî¶ô» ÚðÚÅ ðÔÆ ÔË ÇÕ
À°Ô ÁÕÅñÆ çñ ç¶ êzèÅé çÆ ÔÆ
Ú¯ä ÃéÍ À°ºÞ òÆ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ
À° êð Õì÷¶ çÆ ÇÃÁÅÃÆ Ü³× ÓÚ
ÁÕÅñÆ ñÆâðÇôê ÇéÃ³× Ü¯ Õ¶
ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ÓÚ ÁÅêä¶ íÅðÈêé ù
ÇÃ¼Ö Ü×å ÁÅêäÆ î÷ìÈå êÕó
çÅ êzîÅä ç¼ÃçÆ ÁÅ ðÔÆ ÔËÍ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ Ã³Õà å¯º àÅñÅ ò¼àäÅ
ÁÕÅñÆÁ» ù êË ÃÕçÅ þ îÇÔ³×Å

ÒΔ‚«ÙÍ Á∂ ÚÂΔ∂ ÂØ∫
Í≈‡Δ ¡≈◊» ÚΔ ‘À≈È

Á³ÇîzåÃð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÁÅêä¶ ïÈ-
ÇàÀ±ì ÚËéñ ðÅÔÆº ê³ÜÅì ç¶ é½ÜòÅé» ù
íóÕÅÀ°ä çÅ Õ³î Õð ðÔ¶ ÇÃ¼ÖÃ ëÅð
ÜÃÇàÃ ç¶ ÃðêzÃå Á¼åòÅçÆ
×°ðêåò³å ÇÃ³Ø ê³é± ç¶ ÚËéñ ù
çÈðÃ³ÚÅð î³åðÅñÅ é¶ êÈðÆ åð·» ìñÅÕ
Õð Çç¼åÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÚËéñ Óå¶ êÇÔñ» ÔÆ
ð¯Õ ñÅ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÃÆ êð ÇÂÃ ç¶
ìÅòÜÈç ÇÂÃ ÚËéñ ç¶ òÆâÆú íÅðå ÓÚ
À°é·» ñ¯Õ» ù é÷ð ÁÅ ðÔ¶ Ãé, ÇÜé·»

é¶ ÇÂÔ ÚËéñ ÃìÃÕzÅÂÆì ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÃÆÍ ôéÆòÅð ôÅî å¯º ÇÂÔ íÅðå ÓÚ êÈðÆ
åð·» ìñÅÕ Ô¯ Ç×ÁÅ Áå¶ Ô°ä íÅðå ÓÚ
ê³é± ç¶ íóÕÅÀ± òÆâÆú éÔÆº ò¶Ö¶ ÜÅ
ÃÕä×¶Í ÁÃñ ÓÚ AE Á×Ãå å¯º
êÇÔñ» ê³é± é¶ ÁÅêä¶ ÇÂÃ ÚËéñ Óå¶
òÆâÆú ÜÅðÆ ÕðÕ¶ ê³ÜÅì ç¶ é½ÜòÅé»
ù íóÕÅÀ°ºÇçÁ» Ç÷ñ·Å ÔË âÕ°ÁÅðàð»
Óå¶ ÖÅÇñÃåÅéÆ Þ³âÅ ñÇÔðÅÀ°ä ñÂÆ
ñÅñÚ Çç¼åÅ ÃÆÍ

ç±ðÃ§ÚÅð î§åðÅñ¶ ò¾ñ¯º ÁËμÃ.ÁËμë.Ü¶. ç¶ ê¿é± ç¶ ï±-ÇàÀ±ì ÚËéñ ê±ðÆ åð·» ìñÅÕ
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Á³ÇîzåÃð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÁÅêä¶
Çòñ¼Öä Ã¶òÅ
ÕÅðÜ» ÕÅðé
êÈðÆ ç¹éÆÁ»
Á³çð ÇÂ¼Õ ò¼ÖðÆ
êÛÅä ìäÅ Ú¹¼Õ¶
ç¹ìÂÆ ç¶ À° Ø¶
ÕÅð¯ìÅðÆ Áå¶
Ãðì¼å çÅ íñÅ
ÚËðÆà¶ìñ àð¼Ãà
ç¶ ìÅéÆ âÅ.
ÁË Ã.êÆ. ÇÃ³Ø

úìðÅÂ¶ ç¶ Çòô¶ô ïåé» ÃçÕÅ
õÅñÃÅ ÕÅñÜ ÁÅø ÁËÜÈÕ¶ôé
ðäÜÆå ÁËòÆÇéÀ±, Á³ÇîzåÃð ç¶ C
Ô°ÇôÁÅð êð ÁÅðÇæÕ å½ð Óå¶
Õî÷¯ð ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö

ÃîËÃàð» çÆ ê³ÜÅÔ Ô÷Åð ð¹êÂ¶
ëÆÃ ÕÅñÜ êzì³èÕ» ù ÁçÅ ÕÆåÆ
×ÂÆÍ

À°Õå ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ øÆÃ
ç¶ ÚËÕ Ã½ºêä ê¹¼Ü¶ àð¼Ãà ç¶ îÅÞÅ
Ü¯é ç¶ ÃñÅÔÕÅð Ã¹ÖçÆê
ÇÃ¼èÈ,Ç÷ñ·Å êzèÅé Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø

Ô¶ð, îÆå êzèÅé ÇôôêÅñ ÇÃ³Ø
ñÅâÆ Áå¶ Çò¼å ÃÕ¼åð éòÜÆå
ÇÃ³Ø ØÂÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ Ãðì¼å çÅ
íñÅ ÚËðÆà¶ìñ àð¼Ãà ç¶ î¹¼ÖÆ âÅ.
ÁË Ã.êÆ. ÇÃ³Ø úìðÅÂ¶ é¶ ÁÅêä¶
Ã¹é¶Ô¶ ÓÚ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ àð¼Ãà, îËÇðà
ÓÚ ðÇÔä òÅñ¶ ñ¯óò³ç

ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ Ôð ò¶ñ¶ îçç
ñÂÆ ÇåÁÅð ÔË, å» Ü¯ À°é·» çÆ
ÁÅðÇæÕ î³çÔÅñÆ À°é·» çÆ À°éåÆ
ç¶ ðÃå¶ ÇòÚ ð¹ÕÅòà éÅ ìä ÃÕ¶Í
À°é·» ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù êÈðÆ ñ×é
å¶ ÇîÔéå éÅñ ÁÅêäÆ êó·ÅÂÆ
ÜÅðÆ ð¼Öä Áå¶ ÁÅêä¶ àÆÚ¶ êzÅêå
ÕðÕ¶ ÃîÅÜ çÆ åð¼ÕÆ ÇòÚ
ÁÅêäÅ ìäçÅ ï¯×çÅé êÅÀ°ä çÅ
Ã¹é¶ÔÅ òÆ Çç¼åÅÍ Ãðì¼å çÅ íñÅ
àð¼Ãà ç¶ ÇÂÃ ò¼â¶ À°êðÅñ¶ ñÂÆ
ÕÅñÜ Çêz³ÃÆêñ âÅ. Ã¹Çð³çðêÅñ
Õ½ð Çã¼ñ¯º å¯º ÇÂñÅòÅ ÕÅñÜ ÃàÅø
å¶ Ãì³Çèå ÇòÇçÁÅðæÆÁ» é¶ âÅ.
ÁË Ã.êÆ. ÇÃ³Ø úìðÅÂ¶ å¶ À°é·» çÆ
Ãî¹¼ÚÆ àÆî çÅ Çòô¶ô å½ð Óå¶
è³éòÅç ÕÆåÅÍ

Ãðì¼å çÅ íñÅ àð¼Ãà ò¾ñ¯º C ñ¯óò³ç ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ E@ Ô÷Åð øÆÃ ÁçÅ
Ô°ÇôÁÅð ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ À°μéåÆ ÓÚ ð¹ÕÅòà éÔÆº ÁÅÀ°ä ç¶ò»×¶ : âÅ. úìðÅÂ¶

ÇÃÁÅàñ, (×¹ðÚðé ÇÃ§Ø
Çã¾ñ¯º/ê¿ÜÅì î¶ñ)- AB Ãå§ìð,
AHIG ù ÃÅðÅ×ó·Æ çÆ Ü§× ÇòÚ
ÇìzÇàô ðÅÜ çÆ CF ð¶ºÜ ç¶ BA ÇÃ¾Ö»
çÆ ìÔÅçðÆ F@@ Áë×ÅéÆ ë½Ü» ù
îÅð î¹ÕÅÇÂÁÅ Áå¶ A@ Ô÷Åð
Áë×ÅéÆ ë½Ü» çÅ î¹ÕÅìñÅ Õðç¶
Ô¯Â¶ ôÔÆç Ô¯ ×Â¶ Áå¶ ÇÜ¾å ÔÅÃñ
ÕÆåÆ, ÇÜé·» ù îðé À¹êð§å ÇìzÇàô
Ã§Ãç ÇòÚ ìÔÅçðÆ ÇÖåÅì éÅñ
ÃéîÅÇéå ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ BA ôÔÆç
ÇÃ¼Ö» ÇòÚ ÇÃÁÅàñ ç¶ ìñðÅÜ
ÇÃ³Ø Ã³èÈ ç¶ êóçÅçÅ éÅÇÂÕ ñÅñ
ÇÃ³Ø òÆ ôÅîñ ÃéÍ ìñðÅÜ ÇÃ§Ø
Ã§è± å¶ À¹é·» ç¶ Ãê¹¾åð Ü×ç¶ò ÇÃ§Ø
Ã§è± êÇðòÅð ò¾ñ¯º Ôð¶Õ ÃÅñ çÆ

åð·» Ö¹¾ñ·¶ êÅá ðÖòÅ Õ¶ ÁËåòÅð
ÔëåÅòÅðÆ èÅðÇîÕ ÃîÅ×î
ÁÅï¯ÇÜå ÕÆå¶ ×Â¶, ÇÜ¾æ¶ ×°ðÈ Øð
ç¶ ÕÆðåéÆ Ü¾æ¶ íÅÂÆ Õ°ñÇò³çð
ÇÃ³Ø, íÅÂÆ î¯Ôä ÇÃ³Ø å¶ íÅÂÆ
îÇé§çð ÇÃ³Ø é¶ ðÃÇí³éÅ ÕÆðåé
ÕðÕ¶ ×°ðÈ çÅ Ü¼Ã ×ÅÇÂé ÕÆåÅÍ
Ãà¶Ü å¯º ÔðÇô³çð ÇÃ³Ø Ã³èÈ é¶
ÃÅðÅ×ó·Æ Ü³× ÓÚ ìÔÅçðÆ éÅñ
î¹ÕÅìñÅ ÕðÇçÁ» ôÔÆç Ô¯Â¶ BA
ÇÃ¾Ö» ù ôðè»ÜñÆ Çç¼åÆÍ éÅÇÂÕ
ñÅñ ÇÃ§Ø ç¶ òÅðÃ» ìñðÅÜ ÇÃ³Ø
Ã³èÈ ù ×°ðÈ Øð òñ¯º ÇÃð¯êÅú ç¶ Õ¶
ÇéòÅÇÜÁÅ Ç×ÁÅÍ êÇðòÅð ò¾ñ¯º
ôðèÅ å¶ À¹åôÅÔ éÅñ ×¹ð± Øð
Ã¶òÅ Õðé çÆ ôñÅØÅ ÕÆåÆÍ

ÇÃÁÅàñ ÇòÚ ÃÅðÅ×ó·Æ Ü§× ÓÚ BA ÇÃ¾Ö» çÆ
ìÔÅçðÆ ù êzäÅî Áå¶ ôðè»ÜÆ ÇçòÃ îéÅÇÂÁÅ

âÅ. ÁËÃ.êÆ.
ÇÃ¿Ø úìðÅÂ¶

àð¼Ãà ò¼ñ¯º C ÇòÇçÁÅðæÆÁ» çÆ øÆÃ ç¶ ÚËμÕ ç¶ä î½Õ¶ Ã¹ÖÇÜ³çð ÇÃ³Ø Ô¶ð, Ã¹ÖçÆê ÇÃ¼èÈ,
éòÜÆå ØÂÆ, ÇôôêÅñ ñÅâÆ éÅñ ÕÅñÜ Çêz³ÃÆêñ âÅ. Ã¹Çð³çðêÅñ Õ½ð Çã¼ñ¯º å¶ Ô¯ðÍ

×¹ð± Øð ç¶ Ã¶òÅçÅð å¶ êzì§èÕ Õî¶àÆ éÅÇÂÕ ñÅñ ÇÃ§Ø ç¶ òÅðÃ»
ÓÚ¯º ìñðÅÜ ÇÃ§Ø Ã§è± ù ÇÃð¯êÅú ç¶ä À¹êð§å ïÅç×ÅðÆ ë¯à¯Í

×¹ðç¹ÁÅðÅ Ã¾ÚÅ îÅð× ç¶ þμâ ×z§æÆ íÅÂÆ î¯Ôä ÇÃ§Ø å¶ Ãà¶Ü ÃÕ¾åð ÔðÇô§çð
ÇÃ§Ø Ã§è± ×¹ð± Øð ò¾ñ¯º ìñðÅÜ ÇÃ§Ø Ã§è± ù ÇÃð¯êÅú ç¶ Õ¶ ÇéòÅ÷ç¶ Ô¯Â¶Í

ÇÃÁÅàñ, (×¹ðÚðé ÇÃ§Ø
Ç ã ¾ ñ ¯ º / ê ¿ Ü Å ì
î¶ñ)- ×¹ð± éÅéÕ
ÇÃ¾Ö àËºêñ
îËðÆÃòËñ ÇòÚ
ÁêzËñ å¯º
ñ×ÅåÅð Õð¯éÅ
îÔ»îÅðÆ òð×Æ
ÇíÁÅéÕ ÇìîÅðÆ
çÆ ð¯ÕæÅî Áå¶

îé¹¾ÖåÅ ç¶ íñ¶ ñÂÆ ñ×ÅåÅð
Ö¹¾ñ·¶ êÅá Ú¾ñ ðÔ¶ Ôé, ÇÜ¾æ¶
ÔëåÅòÅðÆ èÅðÇîÕ çÆòÅé

ÃÜÅÂ¶ ×Â¶Í ÇÂÃ î½Õ¶ ×¹ð± Øð ç¶
ÕÆðåéÆ Ü¾æ¶ íÅÂÆ Ã¯Ôä ÇÃ§Ø
Áðô Ú§âÆ×ó· òÅñ¶ Áå¶ íÅÂÆ

ð±îÅñ ÇÃ§Ø é¶ ðÃÇí§éÅ ÕÆðåé
ÕðÕ¶ ×¹ð± çÅ Ü¾Ã ×ÅÇÂé ÕÆåÅÍ
Ãà¶Ü ÃÕ¾åð ×¹ðÇò§çð ÇÃ§Ø

ÒÇð¾êÆ èÅñÆòÅñÓ Áå¶ î¹¾Ö
Ã¶òÅçð ìñìÆð ÇÃ§Ø úÃîÅéê¹ð
é¶ ÁÅÂÆ Ã§×å çÅ è§éòÅç ÕÆåÅ
Áå¶ Õð¯éÅ îÔ»îÅðÆ ç¶ ìÚÅÀ¹
ñÂÆ ÁðçÅÃ ÕÆåÆÍ ÇÂÃ î½Õ¶
Õðéñ ÔðÇçÁÅñ ÇÃ§Ø ÇòðÕ é¶
ÃÇåÕÅðï¯× îÅåÅ ÜÆ Ã¹Öç¶ò Õ½ð
(IG) çÆ Çî¾áÆ ÇêÁÅðÆ ïÅç
îéÅªÇçÁ» Ö¹¾ñ·¶ êÅá ç¶ í¯× êÅÂ¶
×Â¶Í ÇÂÃ Ã§ì§è ÇòÚ ¦×ð» çÆ
Ã¶òÅ âÅ. ì½ìÆ ÇòðÕ å¶ âÅ.
éòçÆê ÇÃ§Ø ì§éÆ Ãê¯Õ¶é é¶ ìóÆ
ôðèÅ å¶ À¹åôÅÔ éÅñ ÇéíÅÂÆÍ

ÇÃÁÅàñ ç¶ îËðÆÃòËñ ×¹ðç¹ÁÅðÅ ÇòÚ Õð¯éÅ îÔ»îÅðÆ çÆ ð¯ÕæÅî ñÂÆ ÁðçÅÃ

íÅÂÆ ð¹î¶ñ ÇÃ§Ø å¶ íÅÂÆ Ã¯Ôä ÇÃ§Ø Áðô ÕÆðåé ðÅÔÆº ×¹ð± çÅ Ü¾Ã ×ÅÇÂé Õðç¶ Ãî¶ºÍ
×¹ðÇò§çð ÇÃ§Ø
Çð¾êÆ èÅñÆòÅñÍ



ÜÅì çÆ Ãî¹¾ÚÆ ÇÃÁÅÃå ÇÂÃ ò¶ñ¶ Ö¶åÆ
ÁÅðâÆéËºÃ» ç¹ÁÅñ¶ Ø¹§î ðÔÆ þÍ Ü±é

îÔÆé¶ Üç Ãî¾¹ÚÆ ç¹éÆÁ» Õð¯éÅ îÔ»îÅðÆ çÆ
ÁÅëå éÅñ Ü±Þ ðÔÆ ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ å¯º ìÚÅÁ
òÅÃå¶ ò¾â¶ ïåé Ô¯ ðÔ¶ Ãé, íÅðå çÆ î¯çÆ
ÃðÕÅð é¶ À¹Ã ò¶ñ¶ ÁÅêäÅ Â¶Ü§âÅ Á¾×¶ å¯ð
ÇñÁÅÍ Ö¶åÆ êËçÅòÅð Áå¶ òêÅð, ÕÅðê¯ð¶à
Õ§êéÆ ç¶ Ô¾æ ç¶ä ñÂÆ Çå§é éò¶º ÁÅðâÆéËºÃ
ÜÅðÆ Õð Çç¾å¶Í ÇÂé·» ÁÅðâÆéËºÃ» çÅ î¹¾Ö
î§åò ç¶ô Á§çð î§âÆ ì¯ðâ» ðÅÔÆº ÕäÕ Áå¶
Þ¯é¶ çÆ Ãîðæé î¹¾ñ çÆ ÇòòÃæÅ ù å¯ó Õ¶
Ö¶åÆ êËçÅòÅð Áå¶ òêÅð, ÕÅðê¯ð¶à Ô¾æ» ÇòÚ
ç¶äÅ þÍ ÁÅðâÆéËºÃ ÜÅðÆ Ô¯ä ç¶ Ãî¶º å¯º ÔÆ
ê¿ÜÅì, ÔÇðÁÅäÅ Áå¶ ï±.êÆ. ç¶ ÇÕÃÅé
Ã§×áé ÇÂÃ çÅ Çòð¯è Õðç¶ ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ Ô¹ä
ÇÂÔ ÁÅðâÆéËºÃ ÕÅùé ÓÚ ìçñä ñÂÆ î¯çÆ
ÃðÕÅð é¶ êÅðñÆîËºà ÇòÚ ê¶ô ÕÆå¶ ÔéÍ
íÅÜêÅ çÆ ò¾âÆ ìÔ¹Ç×äåÆ Ô¯ä ÕÅðé ÇÂÔ
Çì¾ñ êÅÃ Ô¯äÅ òÆ Ã¹íÅÇòÕ ÔÆ þÍ êð ê¿ÜÅì
Ö¶åÆ êzèÅé Ã±ìÅ þ Áå¶ ÇÂ¾æ¯º çÆ ÇÃÁÅÃå Áå¶
ÁÅðÇæÕåÅ çÅ ìÔ¹åÅ çÅð¯îçÅð Ö¶åÆ À¹μêð ÔÆ
Çéðíð Ô¹§çÅ þÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ ÇÕÃÅé Ã§×áé»
ò¾ñ¯º ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ Ãõå Çòð¯è ÕÅðé ÇÃÁÅÃÆ
êÅðàÆÁ» òÆ ÇÂÃ ç¶ Áé¹ÃÅðÆ ÔÆ ÁÅêä¶ ëËÃñ¶
ñË ðÔÆÁ» ÔéÍ ÁÕÅñÆ çñ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ÇòÚ
íÅÜêÅ çÅ íÅÂÆòÅñ Ô¯ä ÕÅðé ÕÃ±åÅ ëÇÃÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÕ êÅÃ¶ À¹Ô Õ¶ºçð ÃðÕÅð ò¾ñ¯º
ÜÅðÆ ÁÅðâÆéËºÃ» çÆ ç¾ìòÆº ÔîÅÇÂå òÆ
ÕðçÅ ÁÅ ÇðÔÅ ÃÆ, å¶ éÅñ ÔÆ Ãîðæé î¹¾ñ
ÜÅðÆ ðÇÔä Áå¶ ïÕÆéÆ î§âÆÕðé ù ÇìñÕ¹ñ
òÆ éÅ Û¶ó¶ ÜÅä ç¶ íð¯Ã¶ ù Çç§çÅ ÁÅ ÇðÔÅ ÃÆ
Áå¶ ÁÕÅñÆ ñÆâðÇôê òÅð-òÅð ÇÂÔ ÁËñÅé
Õð ðÔÆ ÃÆ ÇÕ ÁÃÆº ÇÕÃÅé ÇÔ¾å» ñÂÆ ÇÕÃ¶ òÆ
åð·» çÆ ò¾âÆ å¯º ò¾âÆ Õ¹ðìÅéÆ å¯º òÆ Çê¾Û¶ éÔÆº
Ô¾à»×¶Í ÁÕÅñÆ çñ çÅ ò¾âÅ ÁÅèÅð ÇÕÃÅéÆ
þÍ ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÇÕÃÅé» ò¾ñ¯º Ô¯ ðÔ¶ ò¾â¶ Çòð¯è ù
À¹Ô ÃÇÔä Õðé çÆ ÔÅñå ÇòÚ éÔÆº ÃÆÍ ÇÂÃ¶
ÕÅðé ÁÕÅñÆ ñÆâðÇôê ÇêÛñ¶ Ççé» å¯º
íÅÜêÅ ù ÇÂÔ ÕÇÔ§çÆ ÁÅ ðÔÆ ÃÆ ÇÕ Ö¶åÆ
ÁÅðâÆéËºÃ» ìÅð¶ ÇÕÃÅé» ç¶ ô§Õ¶ å¶ ÇÂåðÅ÷
ç±ð ÕÆå¶ ÜÅä, éÔÆº å» À¹Ô ò¾âÅ Õçî ü¾Õä
ñÂÆ îÜì±ð Ô¯ä×¶Í ÁÕÅñÆ çñ é¶ Õ¶ºçðÆ
î§åðÆÁ» ù Çîñ Õ¶ Ãê¾ôàÆÕðé ÜÅðÆ Õðé ç¶
òÆ ïåé ÕÆå¶Í êð íÅÜêÅ ò¾ñ¯º Ö¶åÆ ÕÅùé»
ÇòÚ åðîÆî» å¯º Ãê¾ôà ÇÂéÕÅð Õðé ÕÅðé
À¹é·» ç¶ Ãê¾ôàÆÕðé çÅ Õ¯ÂÆ ÖÅÃ êzíÅò éÔÆº
ÇêÁÅÍ ê¿ÜÅì Á§çð ÕËêàé ÃðÕÅð é¶ ê¿ÜÅì
ÇòèÅé ÃíÅ çÅ ÇÂÕ ð¯÷Å ÃËôé Ã¾ç Õ¶ Ö¶åÆ
ÁÅðâÆéËºÃ ð¾ç Õðé éÅñ ÁÕÅñÆ çñ çÆ
ÃÇæåÆ Ô¯ð òÆ Õî÷¯ð ìä ×ÂÆ ÃÆÍ 

ê¿ÜÅì Á§çð ÇÂÃ ò¶ñ¶ ÇÂÕ êÅÃ¶ ÇÕÃÅé
Üæ¶ì§çÆÁ» î¯ðÚ¶ ñ×ÅÂÆ ìËáÆÁ» Ôé, À¹æ¶ ç±Ü¶
êÅÃ¶ Õ»×ðÃ Áå¶ ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ ÇÂÃ î¹¾ç¶
ù ñË Õ¶ ÁÕÅñÆÁ» ù Ø¶ðé ç¶ ïåé Õð ðÔÆ
ÃÆÍ ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ ÇòÚ ÇØð¶ ÁÕÅñÆ çñ Õ¯ñ
íÅÜêÅ çÆ ÔîÅÇÂå ÕðÕ¶ ÁÅåîØÅåÆ ðÃåÅ
üäé Ü» Ö¶åÆ ÁÅðâÆéËºÃ» çÅ Çòð¯è ÕðÕ¶
ÇÕÃÅé» ç¶ Ô¾Õ ÇòÚ ÁÅ Ü¹¾àé çÆ ñÕÆð ÇÖ¾Úä
å¯º ÇÂñÅòÅ Ô¯ð Õ¯ÂÆ ðÃåÅ éÔÆº ÃÆ ðÇÔ Ç×ÁÅÍ
ÁÅÇÖð ÁÕÅñÆ ñÆâðÇôê ù ÁÅêä¶ ÇÃÁÅÃÆ
íÇò¾Ö ù ìÚÅÀ¹ä Áå¶ ÇÕÃÅé Üæ¶ì§çÆÁ» ç¶
çìÅÁ Ô¶á ÁÅ Õ¶ BE ÃÅñ» å¯º Úñ¶ ÁÅ ðÔ¶
ÁÕÅñÆ-íÅÜêÅ ×áÜ¯ó ù ÁñÇòçÅ ÕÇÔä
çÅ Õ½óÅ Ø¹¾à íð ÇñÁÅ þÍ Ô¹ä å¾Õ ÁÅ ðÔÆÁ»
Çðê¯ðà» î¹åÅìÕ êÅðñÆîËºà ç¶ ç¯ò» Ãçé»
ÇòÚ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ÁËμî.êÆ. Ö¶åÆ Çìñ» çÅ
Çòð¯è Õðé×¶ Áå¶ ÇÂÔ òÆ ç¾ÇÃÁÅ Ü»çÅ þ ÇÕ
ÁÕÅñÆ ñÆâðÇôê é¶ Ö¶åÆ Çìñ» çÅ Çòð¯è
Õðé ìÅÁç ÁÕÅñÆ-íÅÜêÅ ×áÜ¯ó À¹μå¶ êËä

òÅñ¶ ÁÃð Áå¶ íÇò¾Ö çÆ ðÅÜéÆåÆ ç¶ êzíÅò»
ù òÆ òÅÚ ÇñÁÅ þ Áå¶ Ö¶åÆ Çìñ» çÅ Çòð¯è
ÕðÇçÁ» ÔÆ êÅðàÆ ò¾ñ¯º ÃðÕÅð ÓÚ¯º ìÅÔð
ÁÅÀ¹ä çÅ ÁËñÅé ÕÆå¶ ÜÅä çÆ Ã§íÅòéÅ þÍ
ÇÂÃ ÁËñÅé ç¶ éÅñ ÔÆ Õ¶ºçðÆ î§åðÆ ÔðÇÃîðå
Õ½ð ìÅçñ çÅ ÁÃåÆëÅ òÆ ÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ
ÁÇÜÔÅ Ô¯ä éÅñ ê¿ÜÅì Á§çð ÁÕÅñÆ-íÅÜêÅ
×áÜ¯ó ç¶ í¯× êËä ç¶ ÁÅÃÅð ìä ×Â¶ Ôé Áå¶
ê¿ÜÅì Á§çð éòÆº ðÅÜÃÆ Ãëì§çÆ ç¶ ðÃå¶
Ö¹¾ñ·ç¶ é÷ð ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ 

ÇÜ¾æ¶ ÁÕÅñÆ Ö¶åÆ ÁÅðâÆéËºÃ» ìÅð¶ éò»
ëËÃñÅ ñË Õ¶ ÇÕÃÅé» ç¶ Ô¾Õ ÇòÚ Öó·é ÜÅ ðÔ¶
Ôé, À¹æ¶ ÕËêàé ÁîÇð§çð ÇÃ§Ø ñÂÆ òÆ ÇÂÕ
éòÆº î¹ÃÆìå Öó·Æ Ô¯ ×ÂÆ þÍ íÅðå ç¶ Õ¶ºçðÆ
Ö¶åÆ î§åðÆ é¶ ñ¯Õ ÃíÅ ÓÚ ì¯ñÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
Ö¶åÆ ÁÅðâÆéËºÃ ÜÅðÆ Õðé å¯º êÇÔñ» ò¾Ö-
ò¾Ö Ã±ÇìÁ» éÅñ ÇòÚÅð-òà»çðÅ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÃÆ Áå¶ ÇÂÃ Ã§ì§èÆ ìäÆ Õ¯ÁÅðâÆé¶ôé Õî¶àÆ
ÇòÚ ê¿ÜÅì ç¶ î¹¾Ö î§åðÆ òÆ ôÅîñ ÃéÍ À¹é·»
çÆ ÃÇÔîåÆ éÅñ ÔÆ ÁÅðâÆéËºÃ» çÅ ÖðóÅ
ÇåÁÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÕËêàé ÁîÇð§çð ÇÃ§Ø
ò¾ñ¯º ×¾Ü-ò¾Ü Õ¶ ÁÅðâÆéËºÃ» ÇÖñÅë ñÂ¶ ÃàËºâ
À¹êð Ô¹ä ÃòÅñ À¹μáä¶ ô¹ð± Ô¯ ×Â¶ Ôé Áå¶
ÇÃÁÅÃÆ Çòð¯èÆÁ» é¶ ÕÇÔäÅ ô¹ð± ÕÆåÅ þ ÇÕ
ÕËêàé çÅ ç¯×ñÅêä é§×Å Ô¯ Ç×ÁÅ þÍ ÇÂÔ
îÅîñÅ ÁÅªç¶ Ççé» ÇòÚ ÇÃÁÅÃå Á§çð
ñ×ÅåÅð î¾ØçÅ ðÔ¶×ÅÍ 

ÁÅî ÁÅçîÆ êÅðàÆ Ö¶åÆ ÁÅðâÆéËºÃ» ù ñË
Õ¶ ÁÕÅñÆ çñ å¶ Õ»×ðÃ ç¯Ô» ÇÖñÅë ðÅÜÃÆ
î¹ÇÔ§î ÚñÅ ðÔÆ þÍ Ö¶åÆ ÕÅùé» çÅ Çòð¯è
Õðé ìÅÁç íÅÜêÅ å¯º Áñ¾× Ô¯ Õ¶ ÁÕÅñÆ
ñÆâðÇôê òÆ Ö¹¾ñ· Õ¶ ì¯ñäÅ ô¹ð± Õð¶×ÆÍ ÇÂÃ
åð·» ñ¾×çÅ þ ÇÕ ÇÕÃÅé Ã§×áé» ç¶ Ã§Øðô ç¶
çìÅÁ Ô¶á ê¿ÜÅì çÆÁ» ðÅÜÃÆ êÅðàÆÁ» òÆ
ÇÂÃ î¹¾ç¶ À¹êð ÇÂÕ ç±Ü¶ å¯º Á¾×¶ ¦Øä ñÂÆ
×ðî éÅÁð¶ ñ×ÅÀ¹ä ÓÚ ÇÕÃ¶ å¯º Çê¾Û¶ éÔÆº
Ô¾àä×ÆÁ»Í ê¿ÜÅì ç¶ ÇÕÃÅé» é¶ ÇÂÃ ò¶ñ¶

Õð¯éÅ ÁÅëå ç¶ ìÅòÜ±ç Ã§Øðô ç¶ Áé¶Õ» ð±ê
ÁêäÅªç¶ Ô¯Â¶ ÃóÕ» ÜÅî Õðé, èðé¶ ç¶ä
Áå¶ ò¾âÆÁ» ðËñÆÁ» ÕðÕ¶ ÁÅêäÅ ð¯Ã êz×à
ÕðéÅ ô¹ð± ÕÆåÅ Ô¯ÇÂÁÅ þÍ 

ê¿ÜÅì çÅ ÇÕÃÅé ÇÂÃ ò¶ñ¶ Ø¯ð Ã§Õà ÇòÚ¯º
¦Ø ÇðÔÅ þÍ ÇÕÃÅé» ÇÃð Öó·¶ Õð÷¶ çÆ ê¿â
A ñ¾Ö Õð¯ó å¯º òÆ À¹êð ÜÅ ü¾ÕÆ þÍ ÕËêàé
ÁîÇð§çð ÇÃ§Ø é¶ ìó¶ ÷¯ð-ô¯ð éÅñ ÇÕÃÅé»
ç¶ Ãî¹¾Ú¶ Õð÷¶ î¹ÁÅë Õðé ç¶ ÁËñÅé ÕÆå¶
ÃéÍ êð Ã¾åÅ ÔÅÃñ ÕÆÇåÁ» ÚÅð ÃÅñ
ìÆåä ñ¾×¶ Ôé, êð ÇÕÃÅé» çÅ Ãî¹¾ÚÅ Õð÷Å
å» ÕÆ î¹ÁÅë Ô¯äÅ ÃÆ, Ã×¯º À¹ñàÅ ÇÕÃÅé Ô¯ð
Õð÷ÅÂÆ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ ÇÕÃÅé» ç¶ ÇàÀ±ìòËμñ»
ç¶ ÇìÜñÆ Çì¾ñ ñ×ÅÂ¶ ÜÅä ñÂÆ ÁÅé¶-ìÔÅé¶
Øó¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÕÃÅé îÃÇñÁ» ù ñË Õ¶
ê¿ÜÅì Á§çð ÇÕÃÅé» çÅ Ã§Øðô êÇÔñ» òÆ
Ú¾ñçÅ ÇðÔÅ þ Áå¶ Ô¹ä Õ¶¶ºçð ÃðÕÅð ò¾ñ¯º
ÇñÁ»ç¶ ÜÅ ðÔ¶ Ö¶åÆ ÕÅùé» éÅñ ÇÕÃÅé» ù
À¹é·» çÅ ÷îÆé îÅñÕÆ çÅ Ô¾Õ ÔÆ Ö¹¾ÃçÅ
é÷ð ÁÅ ÇðÔÅ þÍ ÇÕªÇÕ ÕÅðê¯ð¶à

ØðÅÇäÁ» ç¶ ÁÅÀ¹ä éÅñ éò¶º ÕÅùé» ðÅÔÆº
÷îÆé» ¦ìÆ ñÆ÷ ÇîÁÅç À¹êð ñËä éÅñ
ÕÅ×÷» ÇòÚ å» íÅò¶º ÇÕÃÅé îÅñÕ ðÔ¶×ÅÍ
êð ÁÃñÆÁå ÇòÚ À¹é·» ç¶ Ö¶å» çÆÁ» ò¾à»
ê¾èð ÕðÕ¶ ëÅðî À¹ÃÅð ñÂ¶ ÜÅä×¶ Áå¶ ÇÂÃ
åð·» ÇÕÃÅé ÷îÆé îÅñÕ Ô¹§ÇçÁ» òÆ
ÁÃñÆÁå ÇòÚ î¹ÜÅÇðÁ» Ü» Ö¶å î÷ç±ð» çÅ
ÜÆòé ìÃð Õðé ñ¾×ä×¶Í ÁÇÜÔÆ ÔÅñå ù
Ã¯ÚÇçÁ» ÔÆ ÇÕÃÅé ÁÅð-êÅð çÆ ñóÅÂÆ ç¶
ðÅÔ êÂ¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ ÁÅð-êÅð çÆ ÇÂÔ ñóÅÂÆ
Õ¶ºçð ÃðÕÅð ò¾ñ¯º ÕÅùé êÅÃ Õðé ìÅÁç
Ô¯ð å¶÷ Ô¯ä çÆ Ã§íÅòéÅ ìä ×ÂÆ þÍ ÇÂÃ
ÕÅðé ê¿ÜÅì çÆ Ãî¹¾ÚÆ ÇÃÁÅÃå òÆ ÇÂÃ¶
ÇÕÃÅéÆ î¹¾ç¶ À¹μå¶ ÔÆ ¦ìÅ Ãî» Ø¹§îä ç¶
ÁÅÃÅð ìä ×Â¶ Ôé Ü» Ø¾à¯-Ø¾à ÕÇÔ ÃÕç¶
Ô» ÇÕ ê¿ÜÅì ÇòÚ ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» å¾Õ Ô¹ä
ÇÃÁÅÃÆ ÔÅñÅå ÇÂÃ¶ î¹¾ç¶ ç¹ÁÅñ¶ ÔÆ Ø¹§îä×¶
Áå¶ ÁÕÅñÆ çñ BE ÃÅñ ìÅÁç êÇÔñÆ òÅð
íÅÜêÅ éÅñ¯º ò¾Ö Ô¯ Õ¶ ÇÂÕ¾ñ¶ å½ð Óå¶ Ú¯ä
îËçÅé ÇòÚ Õ¹¾ç¶×ÅÍ 
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×¹ðÜÇå§çð ÇÃ§Ø ð§èÅòÅ
ÃËÕðÅîËºà¯, ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ

IAF-CB@-IDDD
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òÅÇô³×àé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ÁîðÆÕÅ ÓÚ ÇÂÕ íÅðåÆ ñóÕÆ
ê¯ñÅòÅðÅê¹ ÕîñÅ çÆ ÃËñëÆ ñËä ç¶
Ú¾Õð ÓÚ î½å Ô¯ ×ÂÆÍ Áàñ»àÅ ç¶
é¶ó¶ ÃÇæå ÇÂÕ òÅàðëÅñ (Þðé¶)
é¶ó¶ ÃËñëÆ ñËä ç¶ Ú¼Õð ÓÚ À¹Ã çÆ
î½å Ô¯ÂÆÍ ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ ÕîñÅ
ÁÅêä¶ î³×¶åð éÅñ Þðé¶ é¶ó¶
ÃËñëÆ ñËä ×ÂÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ç½ðÅé
Ü¯óÅ ÇåñÕ Õ¶ Þðé¶ ÓÚ Çâ¼× ÇêÁÅÍ
î³×¶åð ù å» ìÚÅ ÇñÁÅ Ç×ÁÅ êð
ÕîñÅ ì¶Ô¯ôÆ çÆ ÔÅñå ÓÚ ÇîñÆÍ
Ôð Ã³íò Õ¯Çôô Õðé ç¶ ìÅòÜÈç
À°Ã ù ìÚÅÇÂÁÅ éÔÆº ÜÅ ÃÇÕÁÅÍ
ÕîñÅ çÆ ÇîzåÕ ç¶Ô ù íÅðå
ÇñÁÅÀ°ä çÆ Õ¯Çôô ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ
ÔËÍ Á»èð êzç¶ô çÆ ê¯ñÅòÅðÅê¹

ÕîñÅ çÆ î½å éÅñ À°Ã ç¶ îÅåÅ-
ÇêåÅ ÕÅëÆ ÔËðÅé ÔéÍ ØàéÅ çÆ
Öìð Çîñä ç¶ ìÅÁç ÕîñÅ ç¶
Ü¼çÆ Çê³â ÇòÚ Ã¯× çÅ îÅÔ½ñ ÔËÍ
ÕîñÅ Áàñ»àÅ ÓÚ ÁÅêä¶

Çðôå¶çÅð» ù Çîñä ç¶ ìÅÁç
êÇðòÅð ç¶ éÅñ ì¯ñâ ðÆòð ëÅñ÷
ç¶Öä ×ÂÆ Áå¶ ÇÂÃ¶ ç½ðÅé ÇÂÔ
ÔÅçÃÅ òÅêð Ç×ÁÅÍ BG ÃÅñÅ
ÕîñÅ ÇÕzôé é×ð Ç÷ñ·¶ ç¶
×°âñÅòñ¶ðÈ çÆ òÃéÆÕ ç¼ÃÆ ÜÅ
ðÔÆ ÔËÍ Ü¯ ÇÂ³ÜÆéÆÁÇð³× çÆ êó·ÅÂÆ
êÈðÆ Õðé ç¶ ìÅÁç Á¼×¶ çÆ êó·ÅÂÆ
ñÂÆ ÁîðÆÕÅ ÁÅÂÆ ÃÆÍ À°Ô
ÁË î.ÁË Ã. çÆ êó·ÅÂÆ Õðé ç¶
ìÅÁç À° æ¶ é½ÕðÆ òÆ Õð ðÔÆ ÃÆÍ

ÁîðÆÕÅ ÓÚ ÃËñëÆ ñËä ç½ðÅé Þðé¶ ÓÚ
Çâ¾×ä ÕÅðé íÅðåÆ ñóÕÆ çÆ î½å ìðËºêàé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÃÅìÕÅ Çñìðñ

ÁË î.êÆ. ðÅÜ ×ð¶òÅñ Çòð¹¼è E Ô÷Åð âÅñð
å¯º ò¼è ðÕî çÆ è¯ÖÅèóÆ
Áå¶ ÇòôòÅÃ í³× Õðé ç¶
ç¯ô ñ¼×¶ ÔéÍ À° æ¶ ÔÆ ðÅÜ
×ð¶òÅñ ç¶ òÕÆñ é¶ ç¯ô»
ù ì¶ì¹ÇéÁÅç ÕðÅð Çç¼åÅ
ÔËÍ À° èð ÁÅð.ÃÆ.ÁË î.êÆ.
é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ðÅÜ
×ð¶òÅñ é¶ ñ¼Ö» âÅñð ç¶ Çé¼ÜÆ Õð÷¶ ìÅð¶
ÁËÇæÕÃ ÕÇîôé å¯º êðçÅ ð¼ÇÖÁÅ Áå¶ ÇÂÔ
ÇÃ¼è¶ å½ð Óå¶ ìzÆÚ ÁÅë àð¼Ãà çÅ îÅîñÅ
ìäçÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ðÅÜ ×ð¶òÅñ é¶
ÃðÕÅð å¯º Çîñ¶ çøåðÆ ìÜà ù Çé¼ÜÆ
øÅÇÂç¶ ñÂÆ òðÇåÁÅÍ ðÅÜ ×ð¶òÅñ Çòð¹¼è
ìzÆÚ ÁÅë àð¼Ãà Ãä¶ ÚÅð Áå¶ è¯ÖÅèóÆ ç¶
ç¯ô ñÅÂ¶ ×Â¶ ÔéÍ À° æ¶ ÔÆ ×ð¶òÅñ ç¶ òÕÆñ
éÅçð ÔÃé é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒðÅÜ ×ð¶òÅñ ÇÂé·»
ç¯ô» ù ð¼ç Õðç¶ Ôé Áå¶ ÁçÅñå ÇòÚ
ÁÅêäÆ Ã¼ÚÅÂÆ ÃÅìå Õð ç¶ä×¶ÍÓÓ

ÃÅìÕÅ ÁËμî.êÆ. ðÅÜ ×ð¶òÅñ
Çòð¹¼è è¯ÖÅèóÆ ç¶ ñ¼×¶ ç¯ô

à¯ð»à¯, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÕËé¶âÅ ç¶ ôÇÔð
à¯ð»à¯ ÓÚ ÇÂÕ ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé çÅ
ÁäêÛÅå¶ ÔîñÅòð» é¶ Õåñ Õð Çç¼åÅÍ
ê¹ÇñÃ î¹åÅìÕ CH-CI ÃÅñ ç¶ ðÅîêzÆå
ÇÃ³Ø À°ðø êÆàð çÆ ñÅô ÔÅÂÆò¶Á BG ç¶
ê¹ñ é¶ó¶úº ÇîñÆÍ ÜÅäÕÅðÆ î¹åÅìÕ
ðÅîêzÆå ÇÃ³Ø ÇêÛñ¶ ÕÂÆ îÔÆé¶ å¯º òËÃà
Ô³ìð àðÅÇÂñ Óå¶ ÃÇæå ê¹ñ ç¶ Ô¶á» ðÇÔ
ÇðÔÅ ÃÆÍ ñ¶ìð â¶Á òÅñ¶ Ççé Ü½Ç×³× Õð
ðÔ¶ ÇÂÕ ÇòÁÕåÆ é¶ À°Ã çÆ ÇîzåÕ ñÅô
ò¶ÖÆ Áå¶ ê¹ÇñÃ ù ÇôÕÅÇÂå Çç¼åÆÍ Ô³ìð
ÕÅñÜ ì¹ñ¶òÅðâ ç¶ ç¼Öä ò¼ñ ÇîñÆ ÇîzåÕ
çÆ ç¶Ô Óå¶ â±³Ø¶ ÷õî» ç¶ ÇéôÅé ÃÅø é÷ð
ÁÅ ðÔ¶ ÃéÍ ÁËîðÜ³ÃÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶
ðÅîêzÆå ÇÃ³Ø ù î¾¹ãñÆ ÃÔÅÇÂåÅ ç¶ä çÅ
ïåé ÕÆåÅ êð À°Ô çî å¯ó Ú¹¼ÇÕÁÅ ÃÆÍ
ê¹ÇñÃ ò¾ñ¯º ñ¯Õ» ù ÁêÆñ ÕÆåÆ ×ÂÆ þ ÇÕ
ÇÂÃ Ã§ì§èÆ Ü¶ ÇÕÃ¶ Õ¯ñ Õ¯ÂÆ ÜÅäÕÅðÆ Ô¯ò¶
Ü» ÇÂñÅÕ¶ ÓÚ Õ¯ÂÆ ô¼ÕÆ Ãð×ðîÆ ç¶ÖÆ
Ô¯ò¶, å» À¹Ô å°ð³å DAF-H@H- GD@@ Óå¶
Ã³êðÕ ÕðéÍ

ÕËé¶âÅ ÓÚ ê³ÜÅìÆ é½ÜòÅé çÅ
ÁäêÛÅå¶ ÔîñÅòð» ò¾ñ¯º Õåñ

ÃðÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
AB Ãå³ìð, AHIG ù
ÃÅðÅ×ó·Æ çÆ Ü³× ÇòÚ
ôÔÆç Ô¯Â¶ ÇìzÇàô
íÅðåÆ ø½Ü CF ÇÃ¼Ö
ðËÜÆîËºà ç¶ Õî»âð
ÔòÅñçÅð ÂÆôð ÇÃ³Ø
Ç×¼ñ ç¶ ÕËé¶âÅ ðÇÔ ðÔ¶
êóê¯åð¶ À° Ø¶ ê¼åðÕÅð
ðôêÅñ ÇÃ³Ø Ç×¼ñ å¶ èðî
ÇÃ³Ø Ç×¼ñ é¶ ê³ÜÅì ÃðÕÅð å¯º

î³× ÕÆåÆ ÔË ÇÕ ÃÅðÅ×ó·Æ
çÆ Ü³× ÇòÚ ìÅìÅ ÂÆôð
ÇÃ³Ø çÆ ôÔÆçÆ À°êð³å
ÇìzÇàô ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÁËñÅé
ÕÆå¶ ×Â¶ ÃéîÅé À°é·» ç¶
êÇðòÅð ù Çç¼å¶ ÜÅä å»
ÇÕ ÁÅÀ°ä òÅñÆÁ»

êÆó·ÆÁ» À°é·» çÆÁ» ÇéôÅéÆÁ»
Ã»í Õ¶ ð¼Ö ÃÕäÍ À°é·» ç¼ÇÃÁÅ
ÇÕ À°Ã ò¶ñ¶ çÆ ÇìzÇàô ÃðÕÅð
é¶ ñ§âé çÆ êÅðñÆîËºà ÇòÚ

ÁËñÅé ÕÆåÅ ÃÆ ÇÕ ÃÅðÅ×ó·Æ
ç¶ Ü³× ÇòÚ ôÔÆç Ô¯ä òÅñ¶
BA ø½Ü ç¶ ÜòÅé» å¶ ÇÂÕ
Ã¶òÅçÅð ù ÁÅðâð ÁÅø îËÇðà
çÅ îËâñ (ÃîÅéÁ³åð
ÇòÕà¯ðÆÁÅ ÕðÅÃ) B î¹ð¼ì¶
÷îÆé å¶ E@@ ð¹êÂ¶ Ôð ôÔÆç
ù ç¶ä çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÃÆ êð ABC ÃÅñ ìÆå ÜÅä ç¶
ìÅÁç êÇðòÅð À°é·» çÆÁ»
ÇéôÅéÆÁ» å¯º ò»ÞÅ ÔËÍ

ÃÅðÅ×ó·Æ Ü³× ç¶ Õî»âð ÔòÅñçÅð ÂÆôð ÇÃ³Ø ç¶ êÇðòÅð ò¼ñ¯º À°é·» çÆÁ» ÇéôÅéÆÁ» ç¶ä çÆ î³×
éòÆº Çç¼ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- îÈâÆ÷

ÇÂéòËÃàð÷ ÃðÇòÃ é¶ ÚÅñÈ Çò¼åÆ òð·¶
ÓÚ íÅðå çÅ Õ°¼ñ Øð¶ñÈ À°åêÅç
(ÜÆ.âÆ.êÆ.) îéøÆ AA.E ëÆÃçÆ ðÇÔä
çÆ ê¶ôÆé×¯ÂÆ ÕÆåÆ ÔËÍ ð¶Çà³× Â¶Ü³ÃÆ
é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÚÅñÈ Çò¼åÆ ÃÅñ ç½ðÅé
íÅðå çÅ Õð÷Å Õ°¼ñ ÜÆ.âÆ.êÆ. çÅ I@
ëÆÃçÆ Ô¯ ÜÅò¶×Å, Ü¯ ÇêÛñ¶ ÃÅñ GB
ëÆÃçÆ ÃÆÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ Õ°¼ñ Õ¶ºçðÆ
ØÅàÅ G.E ëÆÃçÆ ðÇÔä çÆ
íÇò¼ÖìÅäÆ ÕÆåÆ ÔËÍ Â¶Ü³ÃÆ é¶ ÔÅñ»ÇÕ

B@BA-BB ÓÚ íÅðåÆ ÁðæÚÅð¶ ò¼ñ¯º
A@.F ëÆÃçÆ çÆ ÇòÕÅÃ çð ÔÅÃñ
Õðé çÅ òÆ çÅÁòÅ ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
êÇÔñ» ÁÅñîÆ ð¶Çà³× Â¶Ü³ÃÆ Çë¼Ú å¶
ÇÂ³âÆÁÅ ð¶Çà³×÷ é¶ ÚÅñÈ Çò¼åÆ òð·¶ ÓÚ
íÅðå çÆ ÇòÕÅÃ çð ÕzîòÅð îéëÆ I
å¶ AA.H ëÆÃçÆ ðÇÔä çÆ ê¶ôÆé×¯ÂÆ
ÕÆåÆ ÃÆÍ

îÈâÆ÷ ò¼ñ¯º ÚÅñ± Çò¾åÆ òð·¶ ÓÚ íÅðå çÆ ÜÆ.âÆ.êÆ.
îéëÆ AA.E ëÆÃçÆ ðÇÔä çÆ ê¶ôÆé×¯ÂÆ

ÇÂÃ ñÂÆ ÜñçÆ å¯º ÜñçÆ ÇÂÔ App Download Õð¯
Áå¶ ÁÅêä¶ ç¯Ãå» éÅñ òÆ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ Share Õð¯Í

Ô¹ä Õ¶ìñ, Çâô, Ã¶àËñÅÂÆà Ü»
IPTV ìÅÕÃ çÆ Õ¯ÂÆ ÷ðÈðå éÔÄÍ

ÁÅêäÅ Smart Mobile Phone ü¾Õ¯
Áå¶ App Store Ü» Google Play
Store å¯º Á¾Ü ÔÆ Download Õð¯Í

Cast Dongle çÆ îçç éÅñ ÁÅêäÆ
êÃ¿çÆçÅ TV Channel Ü» Movies ÁÅêä¶
TV Óå¶ òÆ ç¶Ö ÃÕç¶ Ô¯ Áå¶ Drive Õðç¶ ò¶ñ¶

Bluetooth éÅñ ð¶Çâú òÆ Ã¹ä ÃÕç¶ Ô¯Í 

î¹øå î¹øå

ÇîÌåÕ ÕîñÅ çÆ ê¹ðÅäÆ åÃòÆðÍ

åÅ÷ÆÁ» Öìð» êó·é ñÂÆ ê³ÜÅì
î¶ñ çÆ òË ìÃÅÇÂà Óå¶ ÕÇñ¾Õ Õð¯ :
www.punjabmailusa.com

ÇÔ÷ì¹ñ ò¼ñ¯º Õ¶ºçðÆ î³åðÆ Ãä¶ Ü³îÈ ç¶
ÕÂÆ é¶åÅò» ù ÜÅé å¯º îÅðé çÆ èîÕÆ!

Ü³îÈ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ÇÔ÷ì¹ñ
î¹ÜÅÇÔçÆé ò¼ñ¯º Õ¶ºçðÆ î³åðÆ
ÜÇå³çð ÇÃ³Ø Ãî¶å Ü³îÈ Ö¶åð ç¶ î¹¼Ö
èÅðÅ ç¶ ÇÃÁÅÃåçÅé» ù ÇéôÅéÅ
ìäÅÀ°ä çÆ èîÕÆ Çîñä å¯º ìÅÁç
ê¹ÇñÃ é¶ ÁË ë.ÁÅÂÆ.ÁÅð. çðÜ
ÕÆåÆ ÔËÍ Á¾åòÅçÆ ÃîÈÔ ç¶ ñËàð êËâ
Óå¶ À°ðçÈ ÓÚ ÇñÇÖÁÅ ç¯ ê³ÇéÁ»
òÅñÅ ê¼åð Ü¶.Õ¶. Õ»×ðÃ ç¶
ÃÆéÆÁð îÆå êzèÅé Áå¶ ÃÅìÕÅ
î³åðÆ ðîé í¼ñÅ ù ô°¼ÕðòÅð ù À°é·»
ç¶ î¹¼Ö çøåð ÇòÖ¶ í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅÍ 

e-Baba Entertainment App ù Download Õð¯Í
òÕå ìçñ ü¾ÕÅ þ, òÕå ç¶ éÅñ ìçñ ü¾Õ¶ é¶ Entertainment ç¶ ÃÅèé òÆ
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Õ¯ð¯éÅ ÚÆé òñ¯º îé°¼Ö ç¹ÁÅðÅ ÇåÁÅð
ÕÆåÅ òÅÇÂðÃ : ÚÆéÆ ÇòÇ×ÁÅéÆ
òÅÇô³×àé, (ê³ÜÅì î¶ñ)-

ÚÆé Óå¶ Õð¯éÅòÅÇÂðÃ êËçÅ
Õðé ù ñË Õ¶ ñ×ÅåÅð ÃòÅñ
À°á ðÔ¶ ÔéÍ ÁîðÆÕÅ å¯º ñË Õ¶
ïÈðê ç¶ ÕÂÆ ç¶ô ÇÂÃ ÖåðéÅÕ
òÅÇÂðÃ ù êËçÅ Õðé ç¶ ñÂÆ
ÚÆé ù Ç÷³î¶òÅð ç¼Ã ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÂÃ¶ Õzî ÇòÚ Ô°ä Ö¹ç ÚÆé çÆ
îÇÔñÅ òÆð¯ñ½ÇÜÃà Ü¯ ÇÕ ÚÆé
ÃðÕÅð çÆ èîÕÆ å¯º ìÅÁç
ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ÁÅ Õ¶ ðÇÔ ðÔÆ
ÔË, é¶ Õ¯ð¯éÅòÅÇÂðÃ îé°¼ÖÆ
ç¹ÁÅðÅ ÇåÁÅð Ô¯ä çÅ çÅÁòÅ
ÕÆåÅ ÔËÍ

òÆð¯ñ½ÇÜÃà Çñ î¶º× ïÅé é¶
ÇÕÔÅ ÇÕ À°é·» ç¶ Õ¯ñ
Õ¯ð¯éÅòÅÇÂðÃ ù îé°¼Ö ç¹ÁÅðÅ
ÇåÁÅð ÕÆåÅ ÃÅìå Õðé ç¶
ñÂÆ ê¹ÖåÅ ÃìÈå Ôé ÇÜÃ ù
À°Ô Üñç ê¶ô Õð¶×ÆÍ À°é·» é¶

ÚÆé ÃðÕÅð Óå¶ ×³íÆð ç¯ô
ñÅÀ°ºç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ
òÅÇÂðÃ ù ñË Õ¶ ÚÆé ìÔ°å Õ°Þ
ñ°ÕÅ ÇðÔÅ ÔËÍ îËº çÅÁò¶ ç¶ éÅñ
ÕÇÔ ÃÕçÆ Ô» ÇÕ ÇÂÔ ÇÂ¼Õ
ÚÆé òñ¯º îé°¼Ö ç¹ÁÅðÅ ÇåÁÅð
ÕÆåÅ òÅÇÂðÃ ÔËÍ î¶ð¶ Õ¯ñ ÇÂÃ
ç¶ ÃìÈå Ôé Áå¶ îËº ÇÂÔ ÃÅìå
Õð ç¶ò»×ÆÍ
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ÜËé¶òÅ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-Çòôò
ÇÃÔå Ã³×áé é¶ Õ¯ð¯éÅ òËÕÃÆé ù
ñË Õ¶ Çëð å¯º éò» ÇìÁÅé ÜÅðÆ
ÕÆåÅ ÔËÍ çðÁÃñ À°é·» çÅ î³éäÅ
ÔË ÇÕ Õ¯ð¯éÅ òËÕÃÆé Á×ñ¶ ÃÅñ ç¶
Á¼è å¼Õ éÔÆº ìä¶×ÆÍ
âìñïÈ.ÁËÚ.ú. ç¶ ì¹ñÅð¶ îÅð×ð¶à
ÔËÇðÃ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ Ô°ä å¼Õ
ÁËâò»Ãâ âÅÇÂ×é½ÃÇàÕ àËÃà»
ÇòÚ¯º ÇÜ³éÆÁ» òÆ çòÅÂÆ Õ³êéÆÁ»
òËÕÃÆé ìäÅ ðÔÆÁ» Ôé, À°é·»
ÇòÚ¯º Õ¯ÂÆ òÆ ÁÜ¶ å¼Õ Ø¼à å¯º Ø¼à
E@ øÆÃçÆ ç¶ ê¼èð Óå¶ õðÆÁ» éÔÆº
À°åðÆ ÔËÍ

À°æ¶ ÔÆ çÈÜ¶ êÅÃ¶ ÁîðÆÕÆ
Ã³ÃæÅ ÃËºàð ëÅð Çâ÷Æ÷ Õ³àð¯ñ
ÁËºâ êzÆòËéôé (ÃÆ. âÆ. ÃÆ.) é¶

Üé-ÇÃÔå éÅñ Ü°óÆÁ» Â¶Ü³ÃÆÁ»
ù ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÕå±ìð Ü»
éò³ìð å¼Õ B òËÕÃÆé ÇåÁÅð Õð
ÃÕçÅ ÔËÍ ÇêÛñ¶ Ôøå¶ ÃÆ. âÆ. ÃÆ.
ò¼ñ¯º Üé-ÇÃÔå éÅñ Ü°óÆÁ»
Ã³ÃæÅò» ù í¶Ü¶ ×Â¶ çÃåÅò¶÷»
ÇòÚ òËÕÃÆé ù ÒÂ¶Ó Áå¶ ÒìÆÓ é»
Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ÇòÚ òËÕÃÆé
éÅñ Ü°óÆÁ» ÷ðÈðÆ ÜÅäÕÅðÆÁ»
ôÅîñ ÔéÍ Çòôò ÇÃÔå Ã³×áé
(âìñïÈ.ÁËÚ.ú.) ç¶ î¹ÖÆ é¶ ÇÕÔÅ
ÇÕ Ã³ï°Õå ðÅôàð çÆ ÇÃÔå Â¶Ü³ÃÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁå Áå¶ êzíÅòÆ ÃÅÇìå Ô¯ä

å¯º êÇÔñ» ÇÕÃ¶ òÆ Õ¯Çòâ-AI àÆÕ¶
çÆ òðå¯º çÆ ÇÃëÅÇðô éÔÆº Õð¶×ÆÍ
ÔÅñ»ÇÕ, ÚÆé Áå¶ ðÈÃ é¶ ÇòÁÅêÕ
òðå¯º çÆ ÃîÅêåÆ Ô¯ä å¯º êÇÔñ»
ÔÆ ÁÅêä¶ àÆÕ¶ çÆ òðå¯º ÕðéÆ ô°ðÈ
Õð Çç¼åÆ ÔËÍ âìñïÈ.ÁËÚ.ú. ç¶
î¹ÖÆ à¶âðÃ ÁçÅé¯î ×Ëìð¶ïÃÃ é¶
ô°¼ÕðòÅð ù êzËÃ òÅðåÅ ÇòÚ ÇÕÔÅ
ÇÕ àÆÇÕÁ» çÆ òðå¯º çÔÅÇÕÁ» å¯º
ÃøñåÅêÈðòÕ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ
À°é·» é¶ Ú¶ÚÕ Áå¶ ê¯ñÆú ç¶ õÅåî¶
ÇòÚ ÇÂé·» ç¶ ï¯×çÅé çÅ Ç÷Õð
ÕÆåÅÍ À°é·» é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ îËº ÜéåÅ
ù ÁÅÃò³ç ÕðéÅ ÚÅÔ»×Å ÇÕ
âìñïÈ.ÁËÚ.ú. ÇÂÕ ÁÇÜÔ¶ àÆÕ¶
çÆ ÔîÅÇÂå éÔÆº Õð¶×Å, Ü¯ êzíÅòÆ
Áå¶ Ã¹ð¼ÇÖÁå éÔÆº ÔËÍ

Üéðñ

SINCE 1996

“Every Piece of Jewelery tells a story”
NEW WEDDING COLLECTON AVAILABLE NOW

Signature Collections as exclusive as you    Custom handcrafted jewellery
Hallmark Certified 22 K Gold Jewellery Deals in Gold BUY-Sell-Trade

6930 65th Street #115 Sacramento CA 95823
SANDEEP JONY BAGGA

916-912-8842, 916-329-8772

Á×ñ¶ ÃÅñ ç¶ Á¼è å¼Õ éÔÆº ìä¶×Æ Õ¯ð¯éÅ òËÕÃÆé : âìñïÈ.ÁËμÚ.ú.

ÕËé¶âÅ ÓÚ Ãí å¯º Õð¯éÅ çÅ îÅóÅ ç½ð ÁÅÀ¹äÅ
ÁÜ¶ ìÅÕÆ; Õ¯Çòâ Ã§ì§èÆ Ãðò¶ ÓÚ Ô¯ÇÂÁÅ Ö¹ñÅÃÅ

òËéÕÈòð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- Á¼è å¯º ò¼è ìÆ.ÃÆ.
òÅÃÆÁ» çÅ Õ¯ð¯éÅòÅÇÂðÃ ù ñË Õ¶ î³éäÅ ÔË ÇÕ ç¶ô
ÇòÚ Ãí å¯º îÅóÅ ç½ð ÁÅÀ°äÅ ÁÜ¶ ìÅÕÆ ÔËÍ ÇÂÃ
×¼ñ çÅ Ö¹ñÅÃÅ Õ¯Çòâ-AI ù ñË Õ¶ ÕÆåÆ ×ÂÆ ÇÂÔ
ê¯ñ ÇòÚ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÇÂÔ ê¯ñ ÒÇðÃðÚ ÕÅðê¯ð¶ôéÓ ò¼ñ¯º BA ê¹ÁÅÇÂ³à»
Óå¶ ÕðòÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆ å¶ ÇÂÃ ç½ðÅé FA ëÆÃçÆ ñ¯Õ»
é¶ î³ÇéÁÅ ÇÕ Õ¯ð¯éÅ çÅ Ãí å¯º îÅóÅ ç½ð ÁÅÀ°äÅ
ÁÜ¶ ìÅÕÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åð·» çÅ Ãðò¶ ÜÈé îÔÆé¶ òÆ
ÕðòÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÔ åÅ÷Å Ãðò¶ éËôéñ
ÁËòð¶Ü å¯º òè¶ð¶ Ç×äåÆ ÇçÖÅ ÇðÔÅ ÔË, ÇÜæ¶ ÇÂÔ DF
ëÆÃçÆ ÃÆÍ Üç¯º êÇÔñÅ Ãðò¶Öä BF å¯º BH ÜÈé
ÇòÚÅñ¶ ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ, å» ìÆ.ÃÆ. ÇòÚ Çå³é Ççé»
ÇòÚ ð¯÷ÅéÅ Á½Ãåé AA Õ¯Çòâ-AI Õ¶Ã Çðê¯ðà

ÕÆå¶ ×Â¶ ÃéÍ ÔÅñ»ÇÕ, Üç¯º Ãí å¯º åÅ÷Å Ãðò¶
ÕÆåÅ Ç×ÁÅ å» C@ Á×Ãå å¶ A Ãå³ìð ÇòÚÅñ¶ ìÆ.
ÃÆ. ÇòÚ ð¯÷ÅéÅ Á½Ãåé HI îÅîñ¶ çðÜ ÕÆå¶ ×Â¶Í
ÔÅñ»ÇÕ ÇÂÔ ÇçzôàÆÕ¯ä ÇéðÅôÅ íÇðÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶
éÅñ ÔÆ I@ ëÆÃçÆ ÕËé¶âÆÁé ÁîðÆÕÅ-ÕËé¶âÅ çÆ
ÃðÔ¼ç ù ×Ëð-÷ðÈðÆ ïÅåðÅ ñÂÆ ì³ç ð¼Öä å¶ ÇÂÃ
ðÅÔÆº ÕËé¶âÅ ÁÅÀ°ä òÅñ¶ ÃÅð¶ ïÅåðÆÁ» ù ç¯
ÔëÇåÁ» ñÂÆ ÇÂÕ»åòÅÃ ÇòÚ ð¼Öä Óå¶ ÃÇÔîå
ÔéÍ ×ÅÔÕ» å¶ ç¶ô ç¶ Á³çð ÃÅÇðÁ» ñÂÆ îÅÃÕ
ñÅ÷îÆ Õðé Óå¶ ñ¯Õ» é¶ ò¼âÆ Ç×äåÆ ÇòÚ ÃÇÔîåÆ
ÜåÅÂÆ ÔËÍ êÈð¶ ÕËé¶âÅ ÓÚ HE ëÆÃçÆ ñ¯Õ» çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ À°Ô ÁÇíÁÅÃ ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ Ôé, íÅò¶º
ÕËé¶âÅ ÇòÚ Õ¯ð¯éÅ îÅîñ¶ Ô¯ð» ç¶ô» î¹ÕÅìñ¶ Ô½ñÆ
ðëåÅð ÇòÚ òè ðÔ¶ ÔéÍ

DE ëÆÃçÆ ÕËé¶âÆÁé ÕÅî¶ Øð¯º ÔÆ Õ§î Õðé ç¶ ÇÂ¾Û¹Õ!
òËéÕÈòð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-

Õ¯ð¯éÅòÅÇÂðÃ ç½ðÅé ìÔ°å ÃÅð¶
ñ¯Õ» ù Øð¯º Õ³î Õðé çÆ Ã¹ÇòèÅ
Çç¼åÆ ×ÂÆ, ÇÜÃ ù ñ¯Õ» é¶ ìÔ°å
êÃ³ç ÕÆåÅ ÔËÍ Â¶.âÆ.êÆ. ÕËé¶âÅ å¶
îÅðÈ ìñÈ ò¼ñ¯º ÇÂÕ ÁÇèÁËé ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ, ÇÜÃ ÇòÚ êåÅ ñ¼×Å ÔË ÇÕ
ñ×í× DE ëÆÃçÆ ÕÅî¶ Øð¯º ÔÆ
Õ³î Õðé ç¶ ÇÂ¼Û°Õ ÔéÍ À°Ô ÁÜ¶
Á×ñ¶ C-D Ô¯ð Ôëå¶ Øð¯º ÔÆ Õ³î
ÕðéÅ ÚÅÔ°³ç¶ Ôé, å» ÇÕ À°Ô
Ã¹ð¼ÇÖÁå ðÇÔäÍ

íÅðå òð×¶ ç¶ô ÓÚ ìÔ°å
ÃÅðÆÁ» ëðî» Øð¯º Õ³î Õðé
òÅÇñÁ» Õ¯ñ¯º òÅèÈ Ãî» Õ³î
ÕðòÅÀ°ºçÆÁ» Ôé å¶ ì¯Þ òèÅ
ðÔÆÁ» Ôé êð ÁÇÜÔÅ ÕËé¶âÅ ÓÚ
éÔÆº ÔËÍ Ã¯èÕÅð ÔÆæð ÔÅÃñÅî çÅ
ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ CE ÃÅñ å¯º ò¼è À°îð
ç¶ ñ¯Õ Øð¯º Õ³î ÕðéÅ êÃ³ç Õð
ðÔ¶ ÔéÍ

ìÔ°å ÃÅð¶ ñ¯Õ» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË

ÇÕ À°Ô Øð¯º òè¶ð¶ ô»åÆ ÇòÚ Õ³î
Õðç¶ Ôé å¶ À°é·» ç¶ Õ³î Õðé çÆ
Ãîð¼æÅ òÆ òèÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ
çøåð ÜÅä ñÂÆ ÇåÁÅð Ô¯ä çÆ
÷ðÈðå éÔÆº å¶ ÁÅòÅÜÅÂÆ çÅ Ãî»
òÆ ìÚçÅ ÔËÍ ÔÅñ»ÇÕ Á¼è¶ ñ¯Õ» é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ô Õ³î» Óå¶ òÅêÃ Úñ¶
×Â¶ Ôé å¶ AH å¯º BD ÃÅñ ç¶ ñ¯Õ»
ù òðÕêñ¶Ã Ü» çëåð» ÇòÚ ÜÅ
Õ¶ ÔÆ Õ³î ÕðéÅ òè¶ð¶ Ú³×Å ñ¼×çÅ
ÔËÍ ÇìzÇàô Õ¯ñ§ìÆÁÅ Áå¶ ÁñìðàÅ
ç¶ ñ¯Õ êÇÔñ» ò»× ÔÆ Õ³î Õðé
ù åò¼Ü¯ Çç³ç¶ ÔéÍ ÔÅñ»ÇÕ ò¼âÆ
Ç×äåÆ ÓÚ ñ¯Õ» çÆ î³× ÔË ÇÕ Õ³î
ÇòÚ ñÚÕ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔËÍ

íÅðå ìÅÇÂúà¶Õ çÆ ÒÕ¯òËÕÃÆéÓ çÅ ÜÅéòð» Óå¶ ÕÆåÅ êzÆÖä Ãøñ
éòÆº Çç¼ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- íÅðå

ìÅÇÂúà¶Õ é¶ ÁÅêäÆ Õ¯ð¯éÅ òËÕÃÆé
ÒÕ¯òËÕÃÆéÓ çÅ ì»çðÅ Óå¶ ÕÆå¶ ×Â¶ êzÆÖä
ù Ãøñ ç¼Ãç¶ Ô¯Â¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ éÅñ
ì»çðÅ ç¶ ÃðÆð ÓÚ òÅÇÂðÃ Çòð¹¼è
ÁËºàÆìÅâÆ÷ ìäÆÁ» ÔéÍ íÅðå
ìÅÇÂúà¶Õ é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ À°Ã é¶ îÕÅÀ± êzÜÅåÆ ç¶
B@ ì»çð» Óå¶ Õ¯òËÕÃÆé çÅ êzÆÖä ÕÆåÅ ÃÆÍ
ì»çðÅ ù ÚÅð ò¼Ö-ò¼Ö ÃîÈÔ ÓÚ ò³â Õ¶ ÇÂÕ ÃîÈÔ
ù êñ¶ÇÃì¯ Áå¶ Çå³é ÃîÈÔ» ù ò¼Ö-ò¼Ö åð·» çÆÁ»
Çå³é òËÕÃÆé Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ»Í

òËÕÃÆé çÅ êÇÔñÅ â¯÷ ç¶ä ç¶ ADò¶º Ççé çÈÜÅ
â¯÷ Çç¼åÅ Ç×ÁÅÍ çÈÜÅ â¯÷ ç¶ä ç¶ AD Ççé»

ìÅÁç ÃÅð¶ ì»çð Õ¯ð¯éÅòÅÇÂðÃ êÆóå Ô¯Â¶Í
ÇÜé·» ì»çð» ù òËÕÃÆé Çç¼åÆ ×ÂÆ, À°é·»
ÓÚ Çéî¯éÆÁÅ ç¶ ñ¼Ûä éÔÆº êÅÂ¶ ×Â¶, Üç¯º
ÇÕ êñ¶ÇÃú Çç¼å¶ ÜÅä òÅñ¶ ÃîÈÔ ç¶ ì»çð»
ÓÚ Çéî¯éÆÁÅ ç¶ ñ¼Ûä êÅÂ¶ ×Â¶Í êzÆÖä ÓÚ
êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ ì»çðÅ ÓÚ Õ¯Çòâ-AI

Çòð¹¼è ÁËºàÆìÅâÆ÷ ìäÆ ÔË Áå¶ À°é·» çÆ é¼Õ Áå¶
ë¶ëÇóÁ» ÓÚ òÅÇÂðÃ çÅ êzÃÅð Ø¼à Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÕÃ¶
òÆ ì»çð ÓÚ òËÕÃÆé çÅ Õ¯ÂÆ ×ñå êzíÅò éÔÆº
ç¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅÍ íÅðå ìÅÇÂúà¶Õ ÇÂÔ òËÕÃÆé
íÅðåÆ îËâÆÕñ Ö¯Ü Õ½ºÃñ éÅñ Çîñ Õ¶ ÇòÕÇÃå
Õð ðÔÆ ÔËÍ Õ¯òËÕÃÆé çÅ çÈÜ¶ êóÅÁ çÅ îé°¼ÖÆ
êzÆÖä ç¶ô ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇÔ¼ÇÃÁ» ÓÚ Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ

éòÆº Çç¼ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
Çç¼ñÆ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ ôéÆòÅð
ù ÁÅòÅÜÅÂÆ Óå¶ Õ¯Çòâ-AI
Ü»Ú ÃÔÈñå çÆ ô°ðÈÁÅå ÕÆåÆ
×ÂÆ, ÇÜÃ ç¶ ÁèÆé
Á³åððÅôàðÆ ïÅåðÆÁ» ñÂÆ G
Ççé çÅ Õ°ÁÅð³àÆé ÷ðÈðÆ éÔÆº
Ô¯ò¶×Å, ÇÕÀ°ºÇÕ Çç¼ñÆ ç¶ ÇÂ³çðÅ
×»èÆ Õ½î»åðÆ Â¶Áðê¯ðà Óå¶ ÔÆ
Çòç¶ô å¯º ÁÅÀ°ä òÅñ¶
ïÅåðÆÁ» çÅ Õ¯ð¯éÅ çÅ
ÁÅð.àÆ.-êÆ.ÃÆ.ÁÅð. àËÃà
ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅò¶×ÅÍ ÇÂÃ ñÂÆ
Ô°ä Õ¶ºçðÆ éÅ×ÇðÕ ÔòÅìÅ÷Æ
î³åðÅñ¶ é¶ Â¶Áðê¯ðà Óå¶ ÔÆ ñËì
Áå¶ àËÃÇà³× çÅ ÇÂ³å÷Åî Õð
Çç¼åÅ ÔËÍ

À° æ¶ ÔÆ Á³åððÅôàðÆ
ïÅåðÆÁ» ù ÁÅð.àÆ.-
êÆ.ÃÆ.ÁÅð. Ü»Ú ñÂÆ E Ô÷Åð
ð¹êÂ¶ ç¶ä¶ Ô¯ä×¶Í ÔòÅÂÆ Á¼â¶
çÅ Ã³ÚÅñé Õðé òÅñÆ
âÆ.ÁÅÂÆ.Â¶.ÁËñ. ç¶ ÃÆéÆÁð
ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ
Çç¼åÆÍ éÅ×ÇðÕ ÔòÅìÅ÷Æ
î³åðÅñ¶ é¶ B Ãå³ìð ù ÇÕÔÅ ÃÆ

ÇÕ Õ½î»åðÆ ïÅåðÆÁ», ÇÜé·» ù
íÅðå ÓÚ À°åðé å¯º ìÅÁç
Øð¶ñÈ À°âÅä» ÚÅÔÆçÆÁ» Ôé,
À°é·» Õ¯ñ ÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶
Õ¯Çòâ-AI ç¶ ñÂÆ õ°ç çÆ Ü»Ú
ÕðòÅÀ°ä çÅ ìçñ Ô¯ò¶×ÅÍ
Çç¼ñÆ Õ½î»åðÆ ÔòÅÂÆ Á¼âÅ
ÇñîÇàâ (âÆ.ÁÅÂÆ.Â¶.ÁËñ.) ç¶
ÇÂÕ ÁÇèÕÅðÆ é¶ ç¼ÇÃÁÅ,
ÒÒÔòÅÂÆ Á¼â¶ Óå¶ Õ¯Çòâ-AI
Ü»Ú ñÂÆ BD@@ ð¹êÂ¶ ÖðÚ
Ô¯ä×¶Í

Çç¾ñÆ ÔòÅÂÆ Á¾â¶ Óå¶ Õ¯Çòâ-AI
Ü»Ú ÃÔ±ñå çÆ ô¹ð±ÁÅå

‘π‰ ¡≥Â≈Ù‡Δ
Ô≈ÂΔ «ÁæÒΔ ‘Ú≈¬Δ ¡æ‚∂
”Â∂ ’Ú≈ √’‰◊∂ ‹ª⁄

‹ª⁄ Ò¬Δ Á∂‰∂ ‘Ø‰◊∂ E
‘˜≈ πÍ¬∂, F ÿ≥«‡¡ª
¡≥Á «ÓÒ∂◊Δ «ÍØ‡

ëÅÂÆ÷ð å¶ ìÅÇÂúÁËéà¶Õ ò¾ñ¯º
Õ¯ð¯éÅ òËÕÃÆé ç¶ àzÅÇÂñ çÅ
çÅÇÂðÅ òèÅÀ¹ä çÅ ÁËñÅé
ÇéÀ±ïÅðÕ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-

ÁîðÆÕÆ çòÅÂÆ ÇéðîÅåÅ
Õ³êéÆ ëÅÂÆ÷ð Áå¶ ÜðîéÆ çÆ
ìÅÇÂúàËÕ ëðî ìÅÇÂúÁËéà¶Õ
é¶ åÆÜ¶ êóÅÁ ç¶ Õ¯Çòâ
òËÕÃÆé êzÆÖä çÅ çÅÇÂðÅ
òèÅÀ°ä çÅ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÔËÍ
ç¯Ô» Õ³êéÆÁ» é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ
åÆÜ¶ êóÅÁ ç¶ ÁèÆé DD,@@@
î¹ÕÅìñ¶ìÅ÷» Óå¶ òËÕÃÆé çÅ
êzÆÖä ÕÆåÅ ÜÅò¶×ÅÍ êÇÔñ»
ÇÂÔ êzÆÖä C@,@@@ ñ¯Õ» Óå¶
ÕÆåÅ ÜÅäÅ ÃÆÍ òËÕÃÆé ç¶
êzíÅò Óå¶ Á³Çåî éåÆÜ¶
ÁÕå±ìð ç¶ ÁÅÇÖð å¼Õ ÁÅÀ°ä
çÆ À°îÆç ÔËÍ

Õð¯éÅ ç¶ Õ¶ºçð ðÔ¶ ÚÆé ç¶ ò¹ÔÅé ôÇÔð ÓÚ Øð¶ñ± ÔòÅÂÆ ïÅåðÅ ÁÅî ò»× Ô¯ÂÆ
ê¶ÇÂÇÚ³×, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- Õð¯éÅ çÅ Õ¶ºçð ðÔ¶ ÚÆé ç¶ ò°ÔÅé

ôÇÔð ÇòÚ Øð¶ñÈ ÔòÅÂÆ ïÅåðÅ ÁÅî ò»× Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ
Õ¯ð¯éÅòÅÇÂðÃ çÅ Ãí å¯º êÇÔñ» êåÅ ÇêÛñ¶ ÃÅñ ç¶ Á³å ÓÚ
ò°ÔÅé ÓÚ ñ¼Ç×ÁÅ ÃÆ å¶ ÇÂÔ ôÇÔð ç¹éÆÁ» íð ÇòÚ ÒìçéÅîÓ
Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Õð¯éÅ ÕÅðé ÇÂæ¯º GF Ççé» å¼Õ ÔòÅÂÆ À°âÅäÅ
ì³ç ðÔÆÁ»Í ÔòÅÂÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» î¹åÅìÕ ÇÂæ¯º ô°¼ÕðòÅð ù E@@
Øð¶ñÈ À°âÅä» ðÔÆº FDG@@ ïÅåðÆ ôÇÔð å¯º ìÅÔð ×Â¶Í
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Üñ§èð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- Ú¯ä»
ç½ðÅé Ô¯ä òÅñÅ ÇÃÁÅÃÆ
êÅðàÆÁ» ò¾ñ¯º ÕÆåÅ ÜÅä
òÅñÅ ÖðÚÅ À¹Ã î½Õ¶ ÚðÚÅ çÅ
ÇòôÅ ìÇäÁÅ ðÇÔ³çÅ ÔËÍ Ôð
êÅðàÆ çÅ é°îÅÇÂ³çÅ Ã¼åÅ Óå¶
ÕÅì÷ Ô¯ä ñÂÆ ò¼è å¯º ò¼è êËÃÅ
ÖðÚ ÕðÕ¶ ÁÅêäÅ çìçìÅ
ÕÅÇÂî ÕðçÅ ÔËÍ Çê³â çÆ
Ãðê³ÚÆ å¯º ñË Õ¶ ç¶ô çÆÁ» ñ¯Õ
ÃíÅ Ü» ÇòèÅé ÃíÅ Ú¯ä» å¼Õ
Áðì» Öðì» ð¹êÂ¶ ÖðÚ Ô°³ç¶
ÔéÍ Á³ÕÇóÁ» éÅñ ×¼ñ ÕðÆÂ¶
å» ÃÅñ B@AI çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ
Ú¯ä» ç¶ Û¶ ÔøÇåÁ» ÓÚ ñ¼×í×
EE@@@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ ÖðÚ Ô¯Â¶
ÃéÍ

ÃËºàð ëÅð îÆâÆÁÅ Ãà¼âÆÜ
î¹åÅìÕ ÃÅñ B@AD éÅñ¯º ÃÅñ

B@AI çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ÓÚ
D@ ëÆÃçÆ ò¼è êËÃ¶ ÖðÚ Ô¯Â¶
ÔéÍ ÃÅñ B@AE çÆÁ» ñ¯Õ
ÃíÅ Ú¯ä» ç½ðÅé Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ
À° êð ÔÆ BE@ Õð¯ó ð¹êÂ¶ õðÚ
Ô¯ ×Â¶ Ãé, ÜçÇÕ B@AI ÓÚ
ÇÂÔ ÖðÚÅ ò¼è Õ¶ E@@ Õð¯ó
ð¹êÂ¶ å¯º òÆ êÅð Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆÍ
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ÇÂôÇåÔÅð,
ðËñÆÁ» Áå¶ é¶åÅò» ç¶
ÔËñÆÕÅêàð å¶ çÈÜ¶ òÅÔé» ç¶
ÖðÚ¶ ò¼Öð¶ ÔéÍ

H Ô÷Åð À°îÆçòÅð» é¶ ç¶ô
çÆÁ» EDC ñ¯Õ ÃíÅ ÃÆà» å¯º
Ú¯ä» ñóÆÁ»Í Ú¯ä» ç½ðÅé
ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÁÅêäÅ çìçìÅ
ÇòÖÅÀ°ä ñÂÆ ò¼âÆÁ»-ò¼âÆÁ»

ðËñÆÁ» òÆ ÕÆåÆÁ»Í ðËñÆÁ» ÓÚ
ñ¯Õ» ù ÇñÁÅÀ°ä Áå¶ ÇñÜÅä
ñÂÆ î¹ëå òÅÔé, ð¯àÆ-êÅäÆ
Áå¶ éÕçÆ òÆ Çç¼åÆ ×ÂÆÍ
Á³ÕÇóÁ» î¹åÅìÕ Ôð¶Õ ò¯àð
Óå¶ G@@ ð¹êÂ¶ ÖðÚ Ô¯Â¶Í îåñì
ÇÕ ÇÂ¼Õ Ã³ÃçÆ Ö¶åð Óå¶ ÇÂ¼Õ
Áðì ð¹ÇêÁÅ ÖðÚ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
Á³çÅ÷Å ÇÂÔ òÆ ÔË ÇÕ Ü¶Õð

ÖðÚ¶ çÆ ×åÆ ÇÂÔÆ ðÔÆ å»
ÃÅñ B@BD çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ
Ú¯ä» çÅ ÖðÚÅ A ñ¼Ö Õð¯ó å¼Õ
êÔ°³Ú ÜÅò¶×ÅÍ

À°ºÞ ÇÂ¼Õ À°îÆçòÅð ç¶ Ú¯ä»
Óå¶ ÖðÚ Õðé çÆ Ô¼çì³çÆ çÆ
×¼ñ ÕðÆÂ¶, å» Ú¯ä ÕÇîôé ç¶
ÇçôÅ-Çéðç¶ô» î¹åÅìÕ ÇÂ¼Õ
À°îÆçòÅð ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» Óå¶
ED å¯º G@ ñ¼Ö ð¹êÂ¶ å¼Õ ÖðÚ
Õð ÃÕçÅ ÔËÍ Ôð ÃÈì¶ ñÂÆ ÇÂÔ
êËîÅéÅ ò¼ÖðÅ ÔËÍ ÇòèÅé ÃíÅ
Ú¯ä» Ú B@ å¯º BH ñ¼Ö ð¹êÂ¶
å¼Õ ÖðÚÅ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ
Ô°ä ÃòÅñ ÇÂÔ òÆ ÔË ÇÕ Ú¯ä»
Óå¶ ÇÂ³éÅ ÖðÚÅ Ô°³çÅ ÔË, å» ÇÂÔ
êËÃÅ ÁÅÀ°ºçÅ ÇÕ¼æ¯º ÔË?

Ã¾åÅ Óå¶ ÕÅì÷ Ô¯ä ñÂÆ Ú¯ä» î½Õ¶ ÇÃÁÅÃÆ çñ» ò¾ñ¯º Õð¯ó» ÓÚ Ô°³ç¶ é¶ ÖðÚ¶!
B@AI çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ç¶ F ÔøÇåÁ» ÓÚ ÖðÚ Ô¯Â¶ ñ×í× EE@@@ Õð¯ó Ú§âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- íÅðå

ÃðÕÅð é¶ A Ü°ñÅÂÆ ù íÅðå ÓÚ
Á¼åòÅçÆ ×åÆÇòèÆÁ» ÓÚ ôÅîñ
Ô¯ä ñÂÆ ïÈ.Â¶.êÆ.Â¶. ç¶ åÇÔå
Ã³ï°Õå ðÅôàð ÁîðÆÕÅ, Çìzà¶é,
êÅÇÕÃåÅé, ÜðîéÆ Áå¶ ÕËé¶âÅ
å¯º Ø¼à å¯º Ø¼à I ÇòÁÕåÆÁ» ù
Á¼åòÅçÆÁ» ç¶ ðÈê ÓÚ éÅî÷ç
ÕÆåÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ÇñÃà ÓÚ
×°ðêåò³å ÇÃ³Ø ê³ù, ÕÅùéÆ
ÃñÅÔÕÅð Áå¶ ïÈ.ÁË Ã.-ÇÃ¼Ö
ëÅð ÜÃÇàÃ ç¶ (ÁË Ã.ÁË ë.Ü¶.) ç¶
î¹¼Ö éÅÇÂÕ» ÓÚ¯º ÇÂÕ ÃéÍ

ê³ù êÅÇÕÃåÅé ç¶ ÇÂôÅð¶ Óå¶
ê³ÜÅì ÓÚ Á¼åòÅç ù î¹ó
Ã¹ðÜÆå Õðé ñÂÆ Çéð³åð ïåé
Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ã³×áé íÅðåÆ
ÁÅ×ÈÁ» ÇõñÅø Ã¯ôñ îÆâÆÁÅ

Óå¶ ÚËéñ» ðÅÔÆº éÅñ ×ñå
ÃÈÚéÅ ëËñÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ é¶
ê³ÜÅì ç¶ ÇÃ¼Ö é½ÜòÅé» ù Çò¼åÆ
ñÅí ç¶ Õ¶ ÇÔ³ÃÅ Õðé ñÂÆ
À°ÕÃÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂÕ á¯Ã î¹ÇÔ³î
òÆ ÚñÅÂÆ ÔËÍ ê¼ÛîÆ ç¶ô» ÓÚ
Ã¹å³åð íÅôä ç¶ ÕÅùé» çÅ
ñÅí Ú¹¼Õç¶ Ô¯Â¶ ÁË Ã.ÁË ë.Ü¶.
ñ×ÅåÅð ÁÅêäÆ ò¼ÖòÅçÆ
î¹ÇÔ³î ÒðËëðËºâî B@B@Ó çÅ êzÚÅð
Õðé ñÂÆ íÅðå ÓÚ ÇÃ¼Ö» Óå¶ Ô¯
ðÔ¶ ÷°ñî çÅ ÞÈáÅ êzÚÅð ÕðÕ¶
ÇÂÃ çÅ éÅÜÅÇÂ÷ ëÅÇÂçÅ Ú¹¼Õ
ÇðÔÅ ÔËÍ

ÁËμÃ.ÁËμë.Ü¶. ê¿ÜÅì ÓÚ Á¾åòÅç ù î¹ó
Ã¹ðÜÆå Õðé ñÂÆ Õð Çðþ ïåé!

«√º÷ ÈΩ‹Ú≈Èª ˘ ¿∞’√≈
«‘À ¡Àμ√.¡ÀμÎ.‹∂.

ðÅÜ ÃíÅ îËºìð Ã¹Öç¶ò ãÆºâÃÅ çÆ
Õ¯ð¯éÅ Çðê¯ðà î¹ó êÅ÷ÆÇàò ÁÅÂÆ

Ã³×ðÈð, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
(âËî¯Õz¶ÇàÕ) ç¶ êzèÅé Ã¹Öç¶ò
ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ îËºìð ðÅÜ ÃíÅ
çÆ Õ¯ð¯éÅ Çðê¯ðà î¹ó
êÅ÷ÆÇàò ÁÅ ×ÂÆ ÔË Áå¶
À°Ô Çç¼ñÆ ÇòÖ¶ ÔÆ ÁÅêäÆ
ÇðÔÅÇÂô å¶ ÇÂÕ»åòÅÃ
ÔéÍ ãÆºâÃÅ ç¶ êÆ.Â¶.

ÜÃÇò³çð ÇÃ³Ø ÖÅñÃÅ Áå¶ îÆâÆÁÅ
ÃñÅÔÕÅð ×°ðîÆå ÇÃ³Ø Ü½Ôñ çÆ Ã»ÞÆ
ÜÅäÕÅðÆ Áé°ÃÅð Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø ãÆºâÃÅ çÆ
ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» BF Á×Ãå ù Õ¯ð¯éÅ çÆ
Çðê¯ðà êÅ÷ÆÇàò ÁÅÂÆ Áå¶ À°Ô Çç¼ñÆ ÇòÖ¶
ÔÆ ÇÂÕ»åòÅÃ ðÔ¶ ÃéÍ

ìÆÇÜ³×, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-ç¹éÆÁÅ íð ÇòÚ
ÇòÇ×ÁÅéÆ Õ¯ð¯éÅ òËÕÃÆé ìäÅÀ°ä ÇòÚ ñ¼×¶
Ô¯Â¶ ÔéÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ÚÆé é¶ ÇÕÔÅ ÔË ÇÕ Õ¯ð¯éÅ
ÇÂéëËÕôé å¯º ìÚä ñÂÆ ìäÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ À°Ã
çÆ òËÕÃÆé ÁÅÖðÆ êóÅÁ ÇòÚ ÔËÍ ÇÂÔ
éò³ìð ÇòÚ ÁÅî ñ¯Õ» ç¶ ñÂÆ À°êñìè ÕðÅ
Çç¼åÆ ÜÅò¶×ÆÍ ÚÅÂÆéÅ ÃËºàð ë½ð ÇâÜÆ÷
Õ³àð¯ñ (ÃÆ.âÆ.ÃÆ.) é¶ ÇÂÕ ÇìÁÅé ÜÅðÆ ÕðÕ¶
Ã¯îòÅð ù ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÃÆº ÃëñåÅ ç¶ ìÔ°å é¶ó¶
Ô» Áå¶ éò³ìð ç¶ ô°ðÈÁÅåÆ ÔëÇåÁ» ÓÚ ÔÆ
ÁÅî ñ¯Õ» ù Õ¯ð¯éÅ òËÕÃÆé Çîñä ñ¼×¶×ÆÍ
ÇÂÃ å¯º êÇÔñ» Öìð ÁÅÂÆ ÃÆ ÇÕ ÚÆé çÆ
òËÕÃÆé ÇÂÕ ñ¼Ö ñ¯Õ» Óå¶ êzÆÖä ç¶ ìÅÁç òÆ
Ã¹ð¼ÇÖÁå ÃÅìå Ô¯ÂÆ ÔËÍ ÚÆé é¶ ç¼ÇÃÁÅ ÔË ÇÕ

À°Ã ç¶ ÇÂ¼æ¶ ÇòÕÇÃå ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆÁ» Çå³é
òËÕÃÆé ÁÇÜÔÆÁ» Ôé, Ü¯ ÇÕ ÁÅêä¶ ÁÅÖðÆ
êóÅÁ ÓÚ ÔéÍ éÅñ ÔÆ ÇÂé·» çÆ àËÃÇà³× ç¶
éåÆÜ¶ òÆ ÕÅëÆ êzíÅòôÅñÆ ÔéÍ ÇÂé·» Çå³é»
çÅ ÔÆ î¹¼ãñÆÁ» ÃÔÈñå» éÅñ Ü°ó¶ ñ¯Õ» Óå¶
êzÆÖä ÕÆåÅ ÜÅ Ú¹¼ÕÅ ÔË Áå¶ ÇÂÔ Ãëñ ÃÅìå
Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ ÇÂé·» òËÕÃÆé ù ë¶÷-C îé°¼ÖÆ
àzÅÇÂñ å¯º êÇÔñ» Ü°ñÅÂÆ ÇòÚ ÔÆ ÕÂÆ
ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé òðÕð» Óå¶ ÁÜîÅ Õ¶ ç¶ÇÖÁÅ ÜÅ
Ú¹¼ÕÅ ÔËÍ

éò§ìð ÓÚ ÁÅî ñ¯Õ» ù À¹êñì¾è Ô¯ ÜÅò¶×Æ Õ¯ð¯éÅ òËÕÃÆé : ÚÆé çÅ ÁËñÅé

Whole Sale +Retail

íÅðåÆ ×Ì¯ÃðÆ, Õ¾êó¶, ê¾×», ð¹îÅñ¶, ìðåé, åÅ÷ÆÁ» Ãì÷ÆÁ», BB@ Áå¶ AA@ ò¯ñà çÅ ÇìÜñÆ çÅ ÃÅîÅé

Loose Fabrics, Groceries, Blankets, Vegetables
500 N. Palora Ave. Yuba City, CA 95991

L.A. MERCHANDISE

‹À∫‡√ ’ÓΔ˜ª ¡Â∂
Ò∂‚Δ˜ √±‡ √∂Ò ”Â∂ ‘ÈÕ

Toilet Water Pressure (Elite 2 Bio Bider)
A budget Friendly solution for your desire to feel
exceptionally clean and reduce toilet paper waste

only $ 41.99+Tax

Íæ◊ª
‘ Â∑ª ÁΔ¡ª Íæ◊ª

Í«‘Òª C ‚≈Ò
ÍÃÂΔ ◊‹ ÁΔ ‹◊∑≈
‘π‰ A.GI ‚≈Ò
ÍÃÂΔ ◊‹ ÷ΔÁØ

Ò≈¬Δ«Èø◊
√πæ‡ª ÁΔ Ò≈¬Δ«Èø◊
Í«‘Òª D.E@ ‚≈Ò
ÍÃÂΔ ◊‹ Ú≈ÒΔ ‘π‰

A.GI ‚≈Ò ÍÃÂΔ
◊‹ ÁΔ ÷ΔÁØ

√»‡
‘ Â∑ª Á≈ √»‡
B@ ‚≈Ò «Ú⁄

÷ΔÁØ
buy 5 get
one free

» ‘ Â∑ª Á∂ ‹ØÛª,
Ó≈√Í∂ÙΔ¡ª Á∂ ÁÁª ÁΔ
ÁÚ≈¬Δ √≈‚∂ ’ØÒØ∫ «ÓÒÁΔ ˛Õ

» Âπ‘≈‚∂ fiÛÁ∂ Ú≈Òª Á∂ «¬Ò≈‹ Ò¬Δ
√≈‚∂ ’ØÒ ‘ÏÒ ‘∂¡ Â∂Ò
¿πÍÒÏË ˛Õ

» Ù»◊ Á∂ ÓΔ˜ª Ò¬Δ ’∂Ò∂
Á≈ ‹»√ «¬ÊØ∫ ÷ΔÁØÕ

ÇÂ§âÆÁÅ å¯º Mattress ÃÃå¶ ð¶à Óå¶ êÔ¹§Ú ü¾ÕÆ þÍ

Red Label Tea 900 Gm $ 3.99 Bio Bidet Elite 2 $ 39.99+Tax
(Smart Lota)

ÇÂ¾æ¶ åÅ÷Å
Ãì÷ÆÁ» Ôð
ð¯÷ ÇîñçÆÁ»

ÔéÍ

ïÈìÅ ÇÃàÆ çÅ
Ãí å¯º ò¾âÅ
×Ì¯ÃðÆ Ãà¯ð

Baksho Kaur VislaHardev Singh Visla
530-671-0439, Fax-530-822-0439

cell- 530-844-3250.

Ú≈È Ú≈Ò≈
Óø‹≈ √∂Ò

”Â∂ ˛

◊ØÒ‚È ¡≈‡≈ È≈Ò D@@
◊Ã≈Ó √π‹Δ ÍÀ’∂‡ ÓπÎæÂ 

‘ Â∑ª ÁΔ Á≈Ò √∂Ò ”Â∂ ˛Õ

B@ Ãå³ìð å¾Õ Ú¼ñä òÅñ¶
î¯ðÚ¶ ç½ðÅé Çê³â ìÅçñ å¯º êÇÔñ»
ÕÅñÞðÅéÆ ÓÚ Ô÷Åð» ÇÕÃÅé» ù
ê¹ÇñÃ é¶ ð¯ÇÕÁÅ, ÇÜ¼æ¶ Á¼èÅ Ø³àÅ
ê¹ÇñÃ éÅñ ÇÖ¼Ú-èÈÔ Ô¯ÂÆÍ Õ¶ÃðÆ
Ú¹³éÆÁ» ñË Õ¶ ê¹¼ÜÆÁ» Á½ðå» é¶
Ã³ØðôÆ ð³× Çå¼Ö¶ Õð Çç¼å¶Í Çê³â
ìÅçñ Áå¶ êÇàÁÅñÅ ÓÚ ò¼âÆ
Ç×äåÆ ê¹ÇñÃ åÅÇÂéÅå ÃÆÍ
ìÆ.Õ¶.ïÈ. (À°×ðÅÔ») ç¶ Üéðñ
ÃÕ¼åð Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø Õ¯ÕðÆ Õñ»,
Üæ¶ì³çÆ ç¶ ÃÈìÅ êzèÅé Ü¯Ç×³çð ÇÃ³Ø
À°×ðÅÔ», îÆå êzèÅé ÜÃÇò³çð
ÇÃ³Ø ñ½º×¯òÅñ, ðÈê ÇÃ³Ø Û³éÅ,
ÔÇð³çð Õ½ð Çì³çÈ, ðÅÜÇò³çð ÇÃ³Ø
ðÅîé×ð, ÁîðÆÕ ÇÃ³Ø ×³ã±Á» é¶

êÇàÁÅñÅ Áå¶ ìÅçñ ÓÚ Ã³ì¯èé
ÕÆåÅÍ ÇÂÃ ç½ðÅé ÜËÕÅÇðÁ» çÆ
×È³Ü ÓÚ Ö¶åÆ ÁÅðâÆéËºÃ å¶ ÇìÜñÆ
Ã¯è Çì¼ñ ð¼ç Õðé çÆ î³× ÕÆåÆ
×ÂÆÍ ÇÂé·» ù ÇÕÃÅé» çÆ î½å ç¶
òÅð³à ç¼ÇÃÁÅ Ç×ÁÅÍ ÞÈá¶ Õ¶Ã îó·
Õ¶ Ü¶ñ·Æº â¼Õ¶ ì÷°ð× ÕòÆ òðòðÅ
ðÅú, êz¯. ÜÆ.ÁËé. ÃÅÂÆº ìÅìÅ Ãî¶å
ôÅÔÆé ìÅö å¶ ÜÅîÆÁÅ
ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ ÕÅðÕ°é» ù Çìé»
ôðå ÇðÔÅÁ Õðé çÆ î³× ÕÆåÆ
×ÂÆÍ ÁÅ×ÈÁ» é¶ ÁËñÅé ÕÆåÅ ÇÕ
ÇÜ¼å åÕ Ã³Øðô ÜÅðÆ ðÔ¶×ÅÍ ÇÂÃ
ç½ðÅé ÇÕÃÅé» é¶ ðÅÜê¹ðÅ ÓÚ
Çç¼ñÆ-Á³ÇîzåÃð ÔÅÂÆò¶Á Óå¶ èðéÅ
Çç¼åÅÍ

÷∂ÂΔ ¡≈‚ΔÈÀ∫√ Á∂ «ÚØË ”⁄...ÃëÅ A çÅ ìÅÕÆ

’ØØÈ≈ ÚÀ’√ΔÈ ¡≈÷Δ ÍÛ≈¡ ”Â∂; «¬’
Òº÷ ÒØ’ª ”Â∂ «‘≈ √ÎÒ ÍΔ÷‰
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ìðËºêàé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
úéàÅðÆú ÓÚ
ÃÅñ B@BB ÓÚ
ÃÈìÅÂÆ Ú¯ä»
Ô¯äÆÁ» Ôé,
ÇÜÃ ñÂÆ Ô°ä
å¯º ÔÆ
ÇåÁÅðÆÁ» ô°ðÈ

Ô¯ ×ÂÆÁ» ÔéÍ ÕËé¶âÅ çÆ
ðÅÜéÆåÆ ÓÚ ê³ÜÅìÆÁ» çÅ
ÕÅëÆ çìçìÅ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ B@BB ÓÚ Ô¯ä òÅñÆÁ»
Ú¯ä» ÇòÚ òÆ ÕÂÆ ê³ÜÅìÆ

À°îÆçòÅð Ú¯ä îËçÅé ÓÚ é÷ð
ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ôé, ÇÜÃ ñÂÆ
êÅðàÆÁ» é¶ Ô°ä å¯º ÔÆ ÇîÔéå
ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ ìðËºêàé
À°åðÆ ÔñÕ¶ å¯º Çñìðñ êÅðàÆ
é¶ ÔÇð³çð î¼ñ·Æ ù ÁÅêäÅ
À°îÆçòÅð ÁËñÅÇéÁÅ ÔËÍ
å°ÔÅù ç¼Ã çÂÆÂ¶ ÇÕ ÔÇð³çð
B@AD å¯º B@AH å¼Õ
ìðËºêàé-ÃêÇð³×â¶ñ ÔñÕ¶ ÓÚ
ÁË î.êÆ.êÆ. òÜ¯º Ã¶òÅò»
ÇéíÅÁ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÇÂÃ ç¶ éÅñ ÔÆ
À°Ô Ãà¶à ÁÅë òÈîËé îÅîÇñÁ»

çÆ î³åðÆ òÜ¯º Ã¶òÅò» ÇéíÅÁ
Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ íÅÂÆÚÅð¶ ÓÚ Ú³×Æ
êÛÅä ÃçÕÅ À°é·» ù ÇÂÃ òÅð
òÆ î½ÕÅ Çç¼åÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ À°é·»
ÇÕÔÅ ÇÕ À°Ô úéàÅðÆú
Çñìðñ êÅðàÆ òÜ¯º Ã¶òÅ
ÇéíÅÀ°ä å¶ ÃÈì¶ ç¶ ÇòÕÅÃ ñÂÆ
ÇÔ¼ÃÅ ìäé ñÂÆ À°åôÅÇÔå ÔËÍ
À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÃàÆòé âËñ
â°ÕÅ çÆ ñÆâðÇôê ÇòÚ Õ³î
Õðé ñÂÆ À°Ô ÇåÁÅðÆÁ» Õð
ðÔÆ ÔË å¶ À°Ã ù ÁÅÃ ÔË ÇÕ À°Ô
Ãëñ Ô¯ò¶×ÆÍ

ìðËºêàé À°μåðÆ ÔñÕ¶ å¯º Çñìðñ êÅðàÆ é¶ ÔÇð³çð î¼ñ·Æ ù ÁËñÅÇéÁÅ À°îÆçòÅð

ñ°ÇèÁÅäÅ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
Õ¯ð¯éÅòÅÇÂðÃ ÕÅðé ê±ðÆ
ç¹éÆÁ» ÇòÚ ÇÜ¾æ¶ ò¼âÆ Ç×äåÆ
ÓÚ îé°¼ÖÆ ÜÅé» ÚñÆÁ» ×ÂÆÁ»
Ôé Áå¶ ò¼âÆ Ç×äåÆ ÓÚ ñ¯Õ
ÇÂÃ å¯º êÆóå Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ êð
Õ¯ð¯éÅ îÔ»îÅðÆ ç¶ ìÅòÜ±ç òÆ
ê³ÜÅì çÆÁ» ò¼Ö-ò¼Ö ÇÃÁÅÃÆ
êÅðàÆÁ» êÈðÆ åð·» Ãð×ðî Ô¯
×ÂÆÁ» ÔéÍ Ú¯ä» çÆÁ»
ÇåÁÅðÆÁ» ÓÚ ÇÃÁÅÃÆ
êÅðàÆÁ» ÁÅêäÆ ÇÃÁÅÃÆ
÷îÆé ÇåÁÅð Õðé ÓÚ
ñ×ÅåÅð âàÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ
ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ÕËêàé
ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø òñ¯º ÃðÕÅð ç¶

ÃÔÅð¶ ñ¯Õ» ù åð·»-åð·» çÆÁ»
ÃÔÈñå» ç¶ä çÆ ×¼ñ ÁÅÖ Õ¶
Õ»×ðÃ êÅðàÆ ç¶ Ô¼Õ ÓÚ Õðé
çÅ ïåé ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, À° æ¶
ò¼Ö-ò¼Ö ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ»
ÃðÕÅðÆ éÆåÆÁ» å¶ ØêÇñÁ»
çÅ Çòð¯è ÕðÕ¶ ð¯Ã êz×àÅ
ðÔÆÁ» ÔéÍ ê³ÜÅì Á³çð ÇÂÃ
Ãî¶º Çòð¯èÆ Çèð ÁÅî ÁÅçîÆ
êÅðàÆ òñ¯º ÇÜ¼æ¶ ÇÂÕ êÅÃ¶ ÃÅèÈ
ÇÃ³Ø èðîÃ¯å ù ê³ÜÅì ÕËìÇéà
ÓÚ¯º ìðõÅÃå Õðé ñÂÆ ÃÈì¶ íð

ÓÚ èðé¶ ç¶ä å¯º ìÅÁç À°é·» çÆ
éÅíÅ ÇòÖ¶ ÇðÔÅÇÂô é¶ó¶ ê¼ÕÅ
èðéÅ ñ×ÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, À° æ¶
ÔÆ ÒÁÅêÓ òñ¯º Çê³â», ôÇÔð» å¶
ÕÃÇìÁ» ÓÚ ÁÅÕÃÆîÆàð ò³âä
çÆ î¹ÇÔ³î Çò¼ãÆ ×ÂÆ ÔËÍ ôz̄îäÆ
ÁÕÅñÆ çñ òñ¯º òÆ ò¼Ö-ò¼Ö
ØêÇñÁ» ÓÚ ôÅÇîñ î³åðÆÁ»
ù ìðõÅÃå Õðé Áå¶ ìÆå¶
ÇçéÆº ÃÅèÈ ÇÃ³Ø èðîÃ¯å ù
ÕËìÇéà ÓÚ¯º ìÅÔð çÅ ðÃåÅ
ÇçÖÅÀ°ä ñÂÆ ÃÈì¶ íð ÓÚ ð¯Ã
êzçðôé ÕÆå¶ ×Â¶ Áå¶
ÇòèÅÇÂÕ ìñÇò³çð ÇÃ³Ø
èÅñÆòÅñ çÆ ÇðÔÅÇÂô ç¶ ìÅÔð
òÆ ð¯Ã êzçðôé ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ 

Õ¯ð¯éÅ îÔ»îÅðÆ ç¶ ìÅòÜ±ç ê¿ÜÅì ÓÚ ò¾Ö-
ò¾Ö ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» êÈðÆ åð·» Ãð×ðî úéàÅðÆú, (ê³ÜÅì î¶ñ)-

À°éàÅðÆú ê¹ÇñÃ å¶
ÁÅð.ÃÆ.ÁË î.êÆ. ò¼ñ¯º ÚÅð
ÇòÁÕåÆÁ» ù ×Ëð-ÕÅùéÆ
ã³× éÅñ í³× ìÆÜä å¶
ÁîðÆÕÅ êÔ°ÚÅÀ°ä ç¶ ç¯ô»
åÇÔå Ç×zðëåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ
ÔËÍ Ç×zëåÅð Ô¯Â¶ ÇòÁÕåÆÁ»
çÆ êÛÅä Õîñ çÆê ìÃé
(CF) òÅ¼é å¯º, BE ÃÅñÅ
ðÇî³çðÜÆå ÇÃ³Ø ÁÃÆ
ìðÇñ§×àé å¯º, D@ ÃÅñÅ
â¶ð¶Õ ÚÆ-ï¶º× ÂÆÃà
×ÇòÇñ§ìðÆ å¯º Áå¶ C@ ÃÅñÅ
êðîÜ¯å ÃËäÆ ù ò°âÇìzÜ å¯º
Ç×zøåÅð ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÇÂÔ Ü»Ú úéàÅðÆú Áå¶
ÇÕÀ±ÇìÕ ÁÅð.ÃÆ.ÁË î.êÆ.,

ïÈ.ÁË Ã. Ô¯îñËºâ ÃÇÕúÇðàÆ
ÇÂéòËÃàÆ×¶ôé Áå¶
úéàÅðÆú êz¯Çò³ôÆÁñ ê¹ÇñÃ
çÆ Ã»Þ éÅñ Ô¯ÂÆ ÔËÍ
ÁÅð.ÃÆ.ÁË î.êÆ. ç¶ Áé°ÃÅð,
ÜÆ.àÆ.Â¶. ÇòÖ ×ËðÕÅùéÆ
åðÆÕ¶ éÅñ í³× À°×ÅÀ°ä å¯º
ìÅÁç ÇÂÃ ù Ø¼à À°ÚÅÂÆ Óå¶
À°âÅä íðé òÅñ¶ ÇÂ¼Õ ÜË à
ð¶ºÜð ÔËñÆÕÅêàð çÆ òðå¯º
éÅñ ÁîðÆÕÅ Ãî¼×ñ ÕÆåÅ
ÜÅäÅ ÃÆÍ

à¯ð»à¯ ÇòÖ¶ ×Ëð-ÕÅùéÆ ã³× éÅñ í³× ìÆÜä å¶
ÁîðÆÕÅ êÔ°³ÚÅÀ°ä ç¶ ç¯ô» åÇÔå D Ç×zëåÅð

ÕñêéÅ ÚÅòñÅ ç¶ é» Óå¶ ð¼ÇÖÁÅ
Ç×ÁÅ ÁîðÆÕÆ ê¹ñÅó ×¼âÆ çÅ éÅî 

òÅÇô³×àé, (ê³ÜÅì î¶ñ)- ê¹ñÅó
çÆ ïÅåðÅ ÓÚ íÅðå
ç¶ éÅî ÇÂÇåÔÅÃ
ðÚä òÅñÆ
ÕðéÅñ çÆ ì¶àÆ
ÕñêéÅ ÚÅòñÅ ù

ÇÂÕ Ô¯ð ÃéîÅé ÇîÇñÁÅ ÔËÍ
Á³åððÅôàðÆ ê¹ñÅó Õ¶ºçð ç¶
ñÂÆ À°âÅä íðé òÅñ¶ ÇÂÕ
ÁîðÆÕÆ òêÅðÕ ÕÅð×¯ ê¹ñÅó
×¼âÆ çÅ éÅî éÅÃÅ çÆ îðÔÈî
ê¹ñÅó ïÅåðÆ ÕñêéÅ ÚÅòñÅ ç¶
éÅî Óå¶ ð¼ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

òÅÇô³×àé, (ê³ÜÅì î¶ñ)- ÁîðÆÕÅ
ÇÂÃ îÔÆé¶ ÇÂðÅÕ ÓÚ ÁÅêä¶ ø½ÜÆÁ» çÆ
Ç×äåÆ EB@@ å¯º ØàÅ Õ¶ C Ô÷Åð
Õð¶×ÅÍ î¼è êÈðì îÅîÇñÁ» ç¶ ÁÇèÕÅðÆ
À°Ú Õî»âð é¶ ÇÂÔ ÜÅäÕÅðÆ Çç¼åÆÍ
ÁîðÆÕÅ çÆ î¼è ÕîÅé ç¶ Õî»âð îðÆé
Üéðñ ëðËºÕ îËÕ¶ºÜÆ é¶ ÇÂðÅÕ ç½ð¶
ç½ðÅé ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂðÅÕ ÓÚ ø½ÜÆÁ» çÆ
Ç×äåÆ Ø¼à ÕðéÅ ÁîðÆÕÅ ç¶ íð¯Ã¶ ù
çðÃÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Ô°ä ÁîðÆÕÅ ù ÇòôòÅÃ
Ô¯ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ À°Ã ò¼ñ¯º ÇÂðÅÕ ç¶ ÇÜÔó¶
Ã¹ð¼ÇÖÁÅ çÃÇåÁ» ù àz¶Çé§× Çç¼åÆ ×ÂÆ
ÔË, À°Ô ÇÂÃñÅÇîÕ Ãà¶à ÃîÈÔ ç¶

Á¼åòÅçÆ õåð¶ éÅñ éÇÜ¼áä ÓÚ Ãîð¼æ
ÔéÍ àð³ê êzôÅÃé ç¶ ÇÂ¼Õ ÃÆéÆÁð
ÁÇèÕÅðÆ é¶ éÅî À°ÜÅ×ð éÅ Õðé çÆ
ôðå Óå¶ ç¼ÇÃÁÅ ÃÆ ÇÕ ÁÅÀ°ä òÅñ¶
Ççé» ÇòÚ Áø×ÅÇéÃåÅé ÓÚ¯º òÆ Ô¯ð
ÁîðÆÕÆ ø½ÜÆÁ» çÆ òÅêÃÆ çÆ ï¯ÜéÅ
ìäÅÂÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÁËñÅé ÁÇÜÔ¶
Ãî¶º ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé, Üç¯º àð³ê é¶ çÈÜÆ
òÅð ç¶ô çÅ ðÅôàðêåÆ ìäé çÆ
ÁÅêäÆ À°îÆçòÅðÆ ê¶ô ÕÆåÆ ÔË Áå¶
À°Ô ÇÂÔ ÇçÖÅÀ°ä çÅ ïåé Õð ÇðÔÅ ÔË
ÇÕ À°Ã é¶ ìÆå¶ D ÃÅñ ç¶ ÕÅðÜÕÅñ
ÇòÚ ÁÅêä¶ òÅÁç¶ êÈð¶ ÕÆå¶ ÔéÍ

ÇÂðÅÕ ÓÚ ÁîðÆÕÅ ØàÅÂ¶×Å ø½ÜÆÁ» çÆ Ç×äåÆ

ÁîðÆÕÅ ìÜà ØÅàÅ ÇðÕÅðâ C
Ô÷Åð Áðì âÅñð å¼Õ ê¹¾ÜÅ
òÅÇô³×àé, (ê¿ÜÅì î¶ñ)- î½ÜÈçÅ

ìÜà ÃÅñ ç¶ êÇÔñ¶ AA îÔÆÇéÁ» ÓÚ
ÁîðÆÕÆ ìÜà ØÅàÅ C@@@ Áðì
âÅñð ç¶ Ô°ä å¼Õ ç¶ Ãí å¯º À°Ú¶ ê¼èð
Óå¶ ê¹¼Ü Ç×ÁÅ ÔËÍ Çò¼å ÇòíÅ× é¶
ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ ÁîðÆÕÆ ÃðÕÅð ù Õð¯éÅ
îÔÅîÅðÆ éÅñ ñóÅÂÆ ÕÅðé ò¼âÆ ðÅôÆ
ÖðÚ ÕðéÆ êË ðÔÆ ÔË, ÇÜÃ çÅ ÇÃ¼èÅ
ÁÃð ìÜà Óå¶ êË ÇðÔÅ ÔËÍ îÔÅîÅðÆ é¶
ÁîðÆÕÅ ÓÚ ñ¼Ö» é½ÕðÆÁ» Öåî Õð
Çç¼åÆÁ»Í î½ÜÈçÅ ìÜà ÃÅñ ç¶
ÁÕå±ìð å¯º Á×Ãå ç¶ AA îÔÆÇéÁ»
çÆ ÇîÁÅç ÓÚ ìÜà ØÅàÅ C@@@ Áðì
âÅñð å¼Õ êÔ°³Ú Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º
êÇÔñ» AA îÔÆÇéÁ» çÆ ÇîÁÅç ÓÚ
ìÜà ØÅà¶ çÅ ÇðÕÅðâ B@@I ÓÚ
ìÇäÁÅ ÃÆ å¶ À¹Ã Ãî¶º ìÜà ØÅàÅ
ACG@ Áðì âÅñð ÃÆÍ À°ç¯º B@@H ÓÚ
Õ½î»åðÆ Çò¼åÆ î³çÆ çÅ ÃÅñ ÃÆÍ

⁄Ø‰ª ÁΔ¡ª «Â¡≈Δ¡ª
”⁄ «√¡≈√Δ ˜ÓΔÈ «Â¡≈
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ñ°ÇèÁÅäÅ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
ìå½ð î¹ÖÆ ÔðÆô ðÅòå çÆ
Çéï°ÕåÆ ê³ÜÅì Õ»×ðÃ ÓÚ
ìçñÅÁ Ô¯ä çÆ Ü¯ ÚðÚÅ
Ã¹äé ù Çîñ ðÔÆ ÔË, À°Ã çÆ
ô°ðÈÁÅå ÁÔ°ç¶çÅð» çÆ
êzÃåÅÇòå ÃÈÚÆ ÓÚ ìçñÅÁ
éÅñ Ô¯ä çÆ Ã³íÅòéÅ éÅñ Ô¯
×ÂÆ ÔËÍ ÇÂ¼æ¶ ç¼ÃäÅ À°ÇÚå

Ô¯ò¶×Å ÇÕ ÔÅÂÆÕîÅé ò¼ñ¯º
êzèÅé ù Û¼â Õ¶ ê³ÜÅì
Õ»×ðÃ çÅ Ü¼æ¶ì³çÕ ã»ÚÅ
í³× Õð Çç¼åÅ Ç×ÁÅ, ÇÜÃ å¯º
ìÅÁç Ç÷ñ·Å êzèÅé» Áå¶
ÁÔ°ç¶çÅð» çÆ Çéï°ÕåÆ çÅ
Õ¶Ã Á¼è-ÇòÚÅñ¶ ñàÇÕÁÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

ÔÅñ»ÇÕ Õ°¼Þ Ãî» êÇÔñ»

ÕÅðÜÕÅðäÆ ç¶ ê¹ðé×áé çÅ
êzÃåÅò ìäÅ Õ¶ ÔÅÂÆÕîÅé ù
í¶ÇÜÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ êð À°Ã Óå¶
Ô°ä å¼Õ Õ¯ÂÆ øËÃñÅ éÔÆº Ô¯
ÃÇÕÁÅÍ ç¼ÇÃÁÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ
À°Ã ÃÈÚÆ ÓÚ ôÅîñ ÕÂÆ éÅò»

Óå¶ î³åðÆÁ» Áå¶ ÇòèÅÇÂÕ»
ò¼ñ¯º ÇÂåðÅ÷ ÜåÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ
ÃÆ êð ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø
çÆ ÔðÆ Þ³âÆ Çîñä å¯º ìÅÁç
ÁÅôÅ Õ°îÅðÆ é¶ Ã¹éÆñ ÜÅÖó
ò¼ñ¯º ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÃÈÚÆ Óå¶ î¯Ôð
ñ×Å Çç¼åÆ ÃÆÍ

ÇÂÃ ÃÈÚÆ ù îé÷ÈðÆ Çîñä
å¯º êÇÔñ» ÔÆ ÁÅôÅ Õ°îÅðÆ çÆ

Û°¼àÆ Ô¯ ×ÂÆ ÔË Áå¶ éò¶º ñÅÂ¶
×Â¶ ÇÂ³ÚÅðÜ ù ê³ÜÅì Õ»×ðÃ
ÓÚ èó¶ìÅ÷Æ Óå¶ ñ×Åî ñÅÀ°ä
çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ
ÃÈåð» î¹åÅìÕ ÔðÆô ðÅòå
ò¼ñ¯º ê³ÜÅì ÓÚ Õçî ð¼Öä å¯º
êÇÔñ» ÔÆ ÁÃ³å°ôà é¶åÅò» é¶
À°é·» ù ÃÈì¶ ÓÚ Ú¼ñ ðÔÆÁ»
×åÆÇòèÆÁ» Ãì³èÆ ëÆâìËÕ

ç¶äÆ ô°ðÈ Õð Çç¼åÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ÓÚ ê³Üì Õ»×ðÃ ç¶

ÁÔ°ç¶çÅð» çÆ Çéï°ÕåÆ ÓÚ
ÃÅÇðÁ» ù íð¯Ã¶ ÓÚ éÅ ñËä çÅ
î¹¼çÅ î¹¼Ö ðÈê éÅñ À°áÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔË, ÇÜÃ ÕÅðé ÃÅð¶
×ð¹¼ê» ù ô»å Õðé ñÂÆ
êzÃåÅÇòå ÃÈÚÆ ÓÚ ìçñÅÁ
Ô¯äÅ åËÁ î³ÇéÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

ê³ÜÅì Õ»×ðÃ ç¶ ÁÔ°ç¶çÅð» çÆ êzÃåÅÇòå ÃÈÚÆ ÓÚ Ô¯ò¶×Å ìçñÅÁ

éòÆº Çç¼ñÆ, (ê¿ÜÅì î¶ñ)-
Õ»×ðÃ ÓÚ Çç¼ñÆ ÇÚ¼áÆ ì³ì ç¶

åÕðÆìé ÇÂÕ
îÔÆé¶ ìÅÁç
Õ»×ðÃ òñ¯º
Ã³ÃæÅ ç¶ ê¼èð Óå¶
ÕÆå¶ ò¼â¶ ë¶ðìçñ
ðÅÔÆº ÔÅÂÆÕî»â

ç¶ ÒÃð×ðîÓ Ô¯ä Áå¶ Ãð¯ÕÅð» ù
ÒÇèÁÅéÓ ÓÚ ð¼Ö¶ ÜÅä çÅ
ÁÇÔÃÅÃ ÕðòÅÇÂÁÅ ÔËÍ À° æ¶
Çéï°ÕåÆÁ» ÓÚ ðÅÔ°ñ ×»èÆ ç¶
ÃîðæÕ» ù ÇîñÆÁ» Ç÷³î¶òÅðÆÁ»
å¯º íÇò¼Ö çÆ ÃÈðå-Â¶-ÔÅñ òÆ
ÕÅøÆ Ô¼ç å¼Õ Ãê¼ôà Õð Çç¼åÆ
ÔËÍ ÇÚ¼áÆ ì³ì ç¶ BC ÁÅ×ÈÁ» ÓÚ
Ãí å¯º ÃÆéÆÁð ÁÅ×È Áå¶ ðÅÜ
ÃíÅ ÓÚ Çòð¯èÆ Çèð ç¶ é¶åÅ
×°ñÅî éìÆ ÁÅ÷Åç ù Üéðñ
ÃÕ¼åð ç¶ ÁÔ°ç¶ å¯º ÔàÅ Çç¼åÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ×°ñÅî éìÆ ÁÅ÷Åç å¯º
ÔÇðÁÅäÅ çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ñË Õ¶
Çòò¶Õ ì»Ãñ ù ç¶ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ
ÔÅñ»ÇÕ êÅðàÆ ç¶ ÁÇÔî ëËÃñ¶
ñËä òÅñ¶ êËéñ Õ»×ðÃ òðÇÕ³×
Õî¶àÆ ç¶ À°Ô (ÁÅ÷Åç) ÁÜ¶ òÆ
îËºìð ÔéÍ êÅðàÆ çÆ Á³åÇðî
êzèÅé Ã¯éÆÁÅ ×»èÆ òñ¯º

çÃåõå ÕÆåÆ ÇÂÕ ÇÚ¼áÆ ÓÚ
ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÇÕ êÅðàÆ íð¶ Ççñ
éÅñ ÁÔ°ç¶ å¯º Ô¼à ðÔ¶ Üéðñ
ÃÕ¼åð» ×°ñÅî éìÆ ÁÅ÷Åç,
î¯åÆ ñÅñ ò¯ÔðÅ, Á³ÇìÕÅ Ã¯éÆ,
îÇñÕ ÁðÜ°é Öó×¶ Áå¶
ñ°ÂÆÇÜé·̄ ëñ¶ðÆú ç¶ ï¯×çÅé çÅ
ô°ÕðÆÁÅ ÁçÅ ÕðçÆ ÔËÍ

ÇÚ¼áÆ Óå¶ çÃåõå Õðé òÅñ¶
Õ°Þ éÅðÅ÷ ÁÅ×ÈÁ» ù Õ°¼Þ
Ç÷³î¶òÅðÆÁ» Çç¼åÆÁ» ×ÂÆÁ»,
ÇÜé·» ÓÚ ÜÇåé êzÃÅç ù Üéðñ
Ã¼Õåð ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔË, êð
À°Ã å¯º À°åð êzç¶ô çÆ Ç÷³î¶òÅðÆ
òÅêÃ ñËºÇçÁ» À°Ã ù ê¼ÛîÆ

ì³×Åñ çÅ ÇÂ³ÚÅðÜ ìäÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÜÇåé êzÃÅç ù
Á³â¶îÅé Áå¶ ÇéÕ¯ìÅð çÅ òÆ
ÇÂ³ÚÅðÜ ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ À°Ã ù éòÆº
×Çáå ÕÆåÆ Õ»×ðÃ òðÇÕ³×
Õî¶àÆ ÓÚ ÃæÅÂÆ ÇÂéòÅÇÂàÆ çÆ
í±ÇîÕÅ Çç¼åÆ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÚ¼áÆ Óå¶
çÃåõå Õðé òÅÇñÁ» ÓÚ
ôÅÇîñ î¹Õ°ñ òÅÃÇéÕ ù òÆ î¼è
êzç¶ô çÅ Üéðñ ÃÕ¼åð ÇÂ³ÚÅðÜ
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ Áå¶ î¹Õ°ñ
òÅÃÇéÕ çÅ é»Á À°é·» F
ÁÅ×ÈÁ» ÓÚ ôÅÇîñ ÔË, Ü¯ ÇÕ
Õ»×ðÃ êzèÅé òñ¯º Ã³ÃæÅ ç¶

ê¼èð Óå¶ Áå¶ úêð¶ôéñ ê¼èð Óå¶
À°é·» Ãð¯ÕÅð» ù éÇÜ¼áä ÓÚ
îçç Õðé×¶, Ü¯ BD Á×Ãå ù
Õ»×ðÃ òðÇÕ³× Õî¶àÆ îÆÇà³×
ÓÚ êz×àÅÂ¶ ×Â¶ ÃéÍ ÇÂÃ F
îËºìðÆ Õî¶àÆ ÓÚ î¹Õ°ñ òÅÃÇéÕ
å¯º ÇÂñÅòÅ Â¶.Õ¶. ÁËºà¯éÆ, ÁÇÔîç
êà¶ñ, Á³ÇìÕÅ Ã¯éÆ, Õ¶.ÃÆ.
ò¶é±×¯êÅñ Áå¶ ðäçÆê ÇÃ³Ø
Ã¹ðÜ¶òÅñ ôÅÇîñ ÔéÍ
ÃÆ.âìñïÈ.ÃÆ. îÆÇà³× å¯º ìÅÁç
êÅÃ Ô¯Â¶ îå¶ ÓÚ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÃÆ
ÇÕ éÅðÅ÷ ÁÅ×ÈÁ» òñ¯º êz×àÅÂ¶
Ãð¯ÕÅð» Óå¶ ÇìÁÅé ç¶ä ñÂÆ
ÇÂÕ Õî¶àÆ çÅ ×áé ÕÆåÅ
ÜÅò¶×Å Ü¯ ÇÂé·» î¹¼ÇçÁ» çÆ Ø¯Ö
Õð¶×ÆÍ ÔðÆô ðÅòå ù ê¿ÜÅì
çÅ, ÜçÇÕ êòé Õ°îÅð ì»Ãñ ù
Ú³âÆ×ó· çÅ ÇÂ³ÚÅðÜ ìäÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÇêzÁ³ÕÅ ×»èÆ Ü¯ ÇÕ
êÇÔñ» ÔÆ ÁäÁËñÅé¶ å½ð Óå¶
À°åð êzç¶ô çÆ ÕîÅé Ã³íÅñ ðÔÆ
ÃÆ, ù ðÃîÆ å½ð Óå¶ êÈð¶ À°åð
êzç¶ô ñÂÆ Üéðñ ÃÕ¼åð
ÇÂ³ÚÅðÜ ìäÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ 

Ã¯éÆÁÅ ×»èÆ ò¼ñ¯º Õ»×ðÃ ç¶ Üæ¶ì³çÕ ã»Ú¶ ÓÚ ò¾âÅ ë¶ðìçñ
Ú§âÆ×ó·, (ê¿ÜÅì

î¶ñ)- Õ»×ðÃ
ÔÅÂÆÕîÅé òñ¯º êÅðàÆ
ÓÚ ò¼âÅ ë¶ðìçñ ÕÆåÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÃ ë¶ðìçñ
çÅ Ã¶Õ ê³ÜÅì Õ»×ðÃ
ù òÆ ñ¼×Å ÔËÍ ÔÅÂÆÕîÅé é¶
ê³ÜÅì Õ»×ðÃ çÆ ÇÂ³ÚÅðÜ
ÁÅôÅ Õ°îÅð çÆ ÁÔ°ç¶ å¯º Û°¼àÆ
ÕðÕ¶ À°é·» çÆ Ü×·Å ÔðÆô
ðÅòå ù ê³ÜÅì Õ»×ðÃ çÅ
éò» ÇÂ³ÚÅðÜ Çéï°Õå ÕÆåÅ
ÔËÍ ÔðÆô ðÅòå À°åðÅÖ³â ç¶
Ú¯àÆ ç¶ ñÆâð» ÇòÚ¯º Ôé, ÇÜé·»
é¶ AIH@ ÓÚ íÅÜêÅ ç¶ À°Ø¶
é¶åÅ î¹ðñÆ îé¯Ôð Ü¯ôÆ ù
ÔðÅÇÂÁÅ ÃÆÍ ðÅòå êÔÅóÆ ÃÈì¶
ÓÚ ê³Ü òÅð îËºìð êÅðñÆîËºà
ðÇÔ Ú¹¼Õ¶ Ôé Áå¶ B@AB å¯º
B@AD ç½ðÅé îéî¯Ôé ÇÃ³Ø çÆ
ÃðÕÅð ÓÚ Üñ Ã³ÃÅèé î³åðÆ
ðÇÔ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ ðÅÔå ÇÂ³âÆÁé
ïÈæ Õ»×ðÃ ç¶ îËºìð òÆ ðÇÔ
Ú¹¼Õ¶ Ôé Áå¶ À°é·» ç¶ ÇÃÁÅÃÆ
ÕðÆÁð é¶ À°Ã Ãî¶º À°âÅé íðÆ,
Üç¯º À°é·» é¶ Ã¼åòÆº ñ¯Õ ÃíÅ
Ú¯ä» ç½ðÅé AIH@ ÓÚ Áñî¯óÅ
Ã³ÃçÆ ÃÆà Óå¶ íÅðåÆ ÜéåÅ

êÅðàÆ ç¶ ò¼â¶ é¶åÅ î¹ðñÆ
îé¯Ôð Ü¯ôÆ ù îÅå
Çç¼åÆÍ À°Ã å¯º ìÅÁç
À°é·» é¶ Á¼áòÆº Áå¶ é½òÆº
ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯ä» ÓÚ òÆ
ÇÜ¼å ÔÅÃñ ÕÆåÆÍ À°Ô

ÃÅñ B@@@ ÓÚ À°Ã Ãî¶º ÃÈìÅ
êÅðàÆ ÇÂÕÅÂÆ ç¶ êzèÅé ìäÅÂ¶
×Â¶, Üç¯º À°åðÅÖ³â ù À°åð
êzç¶ô å¯º ò¼Ö ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ ÃÅñ
B@@B ÓÚ À°Ô ðÅÜ ÃíÅ ç¶ îËºìð
Ú¹ä¶ ×Â¶Í ÃÅñ B@@I ÓÚ ñ¯Õ
ÃíÅ Ú¯ä» ç½ðÅé Áé°ÃÈÇÚå
ÜÅåÆ ñÂÆ ÃÆà Çð÷ðò Ô¯ä ç¶
Ú¼ñç¶ À°é·» ù ÁÅêäÆ ðòÅÇÂåÆ
Áñî¯óÅ ÃÆà Û¼âäÆ êÂÆÍ À°Ã
å¯º ìÅÁç ðÅòå ÔÇðç¹ÁÅð ñ¯Õ
ÃíÅ ÃÆà ç¶ Ú¯ä îËçÅé ÓÚ
À°åð¶Í À°é·» é¶ íÅÜêÅ ç¶
ÃòÅîÆ ïåÆôòðÅé§ç Ç×ðÆ ù
Çå³é ñ¼Ö å¯º ò¼è ò¯à» ç¶ ëðÕ
éÅñ ÔðÅÇÂÁÅÍ ðÅòå ù B@AD
ÓÚ À°Ã Ãî¶º î¹¼Ö î³åðÆ
ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, Üç¯º À°é·» ç¶
êÅðàÆ ÃÇÔï¯×Æ ÇòÜ¶ ìÔ°×°äÅ
Óå¶ Ü°ñÅÂÆ B@AC ÇòÚ ÁÅÂÆ
Õ°çðåÆ ÁÅêçÅ ù áÆÕ åð·»
éÅñ éÅ ÚñÅÀ°ä çÅ ç¯ô ñ¼×ÅÍ

ÔðÆô ðÅòå ìä¶ ê¿ÜÅì Õ»×ðÃ ç¶ ÇÂ§ÚÅðÜ

ÃÈÚÆ ÓÚ¯º ÕËêàé çÅ òÆ é»Á ×ÅÇÂì
î¹ó åðåÆì ÕÆåÆ ÃÆ.âìÇñÀ±.ÃÆ. ÓÚ ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø çÅ é»Á ×ÅÇÂì ÔËÍ î¹ó
åðåÆì ÕÆåÆ ÃÆ.âìÇñÀ±.ÃÆ. ç¶ BC îËºìð» ÓÚ Ã¯éÆÁ» ×»èÆ, îéî¯Ôé ÇÃ³Ø, ðÅÔ°ñ ×»èÆ
å¯º ÇÂñÅòÅ Â¶.Õ¶. ÁËºà¯éÆ, ÁÇÔîç êà¶ñ, Á³ÇìÕÅ Ã¯éÆ, ×°ñÅî éìÆ ÁÅ÷Åç, Áé§ç ôðîÅ,
ÔðÆô ðÅòå, êÆ. ÇÚç³ìðî, îÇñÕ ÁðÜ°é Öó×¶, åð¹ä ×¯×¯ÂÆ ÇÜÔ¶ ÃÆéÆÁð ÁÅ×È Ôé,
À°æ¶ Õ¶.ÃÆ. ò¶é±×¯êÅñ î¹Õñ òÅÃÇéÕ, ÁÜË îÅÕé, ÇêzÁ³ÕÅ ×»èÆ, ÃÈðÜ¶òÅñ òÆ BC
îËºìð» çÆ ÃÈÚÆ ÓÚ ÔéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ Õî¶àÆ ÓÚ BF ÃæÅÂÆ ÇÂéòÅÇÂàÆ Áå¶ I Çòô¶ô
ÇÂéòÅÇÂàÆ ôÅÇîñ ÔéÍ Çòô¶ô ÇÂéòÅÇÂàÆ ÓÚ ÇÚ¼áÆ ÓÚ çÃåõå Õðé òÅñ¶ í°Çê³çð
ÇÃ³Ø Ô°¼âÅ ç¶ ì¶à¶ çÇê³çð Ô°¼âÅ Áå¶ Õ°ñçÆê Çìôé¯ÂÆ çÅ é»Á òÆ ôÅÇîñ ÔËÍ

Üéðñ

ÁÅ÷Åç, Ã¯éÆ å¶ Öó×¶ çÆ Üéðñ ÃÕ¼åð ç¶ ÁÔ°ÇçÁ» å¯º Û°¼àÆ

◊πÁπ¡≈≈ √≈«‘Ï Ï≈‚Ù≈¡ Ø‚, √À’≈ÓÀ∫‡Ø «Ú÷∂

Ãî±Ô ÃÅè Ã§×å ù ÇéîðåÅ ÃÇÔå ì¶éåÆ
ÕÆåÆ Ü»çÆ þ ÇÕ ×¹ðç¹ÁÅðÅ ÃÅÇÔì ìðÅâôÅÁ
ð¯â, ÃËÕðÅîËºà¯ ÇòÖ¶ éòÄ ÇÂîÅðå çÅ ÇéðîÅä

ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ þÍ ÁÅê Ãí Ã¿×å ÇÂÃ
ÇéðîÅä ÕÅðÜ ÇòÚ ÁÅêäÅ ï¯×çÅé êÅ Õ¶

×¹ðÈ Øð çÆÁ» Ö¹ôÆÁ» êÌÅêð Õð¯ ÜÆÍ 

Gurdwara Sacramento Sikh Society
7676, Bradshaw Road, Sacramento, 95829 CA.

éòÄ ÇÂîÅðå
çÅ ÇéðîÅä

ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ

ÜÅðÆ ÕðåÅ : ê¿ÜÅì î¶ñ ï±.ÁË Ã.Â¶.

×¹ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì çÆ éòÄ

ìä ðÔÆ ÇÂîÅðå
çÅ îÅâñ

×¹ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì çÆ ìä

ðÔÆ éòÄ ÇòôÅñ
ÇÂîÅðå

êzèÅé ù Û¾â Õ¶ ê¿ÜÅì Õ»×ðÃ
çÅ Üæ¶ì§çÕ ã»ÚÅ í§×



ðå ç¶ î¾èÕÅñÆé ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ
ðÅÜéÆÇåÕ ÃÇæåÆ âÅò»â¯ñ

ÃÆÍ ç¶ô Û¯à¶-Û¯à¶ ÁÅ÷Åç ðÅÜ» ÇòÚ
ò§ÇâÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÜò¶º ×¹ÜðÅå,
ðÅÜê±åÅéÅ, Ü¯éê¹ð Áå¶ ì§×Åñ ÁÅÇçÍ
Üé-ÃÅèÅðé ðÅÜéÆÇåÕ Áå¶ èÅðÇîÕ
Ãî¾ÇÃÁÅò» çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ÇðÔÅ ÃÆÍ
ÃîÅÜ-Ã¹èÅðÕ» îé¹¾ÖåÅ ç¶ Ççñ» ÇòÚ
ÁÅåÇîÕ Áå¶ ÁÇèÁÅåîÕ Ü¯å Ü×ÅÂÆÍ
ÃîÅÜ ÇòÚ èðî éÅñ Ü¹ó¶ Ã§ÃÕÅð» ÇòÚ
ÜÅÇ×zåÆ çÆ ñÇÔð Ú¾ñÆ, ÇÜÃ ù í×åÆ
ñÇÔð ÇÕÔÅ Ü»çÅ þÍ í×åÆ ôìç íÕåÅ
å¯º ÇñÁÅ Ç×ÁÅ þ, ÁðæÅå Ã¶òÅ,
ÃÇåÕÅð, ÇêÁÅð Áå¶ ÁÅåî-ÃîðêäÍ
ÁÇèÁÅåîÕ å½ð Óå¶ íÅò êzîÅåîÅ ÇòÚ
ôðèÅ Ü¯ êzîÅåîÅ ç¶ ×¹ä» çÆ Ã¶è å¯º
êzÅêå Ô¹§çÆ þÍ

í×åÆ ñÇÔð çÅ Ãî» H@@-AG@@
å¾Õ þÍ íÅðåÆ À¹ê îÔ»çÆê ÇòÚ ÃÅð¶
èðî» ç¶ ñ¯Õ ÁÅêä¶-ÁÅêä¶ ÁÕÆç¶
Áé¹ÃÅð êzîÅåîÅ éÅñ Ã»Þ êÅ Õ¶ î¹ÕåÆ
êzÅêå Õðé çÆÁ» ðÃî» ìóÆ Çô¾çå
éÅñ ÇéíÅ ðÔ¶ ÃéÍ Çòç¶ôÆ ÔîñÅòð»
Áå¶ èÅóòÆÁ» ç¶ éÅñ ÇÂÃñÅî ÇòÚ
Ã±ëÆÁ» çÆ ÁÅîç íÅðå ÇòÚ Ô¯ÂÆ
AAIB çÆ î§éÆ Ü»çÆ þÍ ÃÅð¶ èðî» çÅ
î¹ñ»Õä Áå¶ ô»åÆ çÅ ÇòÚÕÅðñÅ
ðÃåÅ ñ¾íäÅ ÔÆ Òí×åÆ ñÇÔðÓ þÍ ÇÂÃ
ñÇÔð çÅ ÁÅð§í Ã¾åòÆº ÃçÆ ÇòÚ ç¾ÖäÆ
íÅðå ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅÍ Á¾×¶ À¹åðÆ íÅðå
Áå¶ î¾è Â¶ôÆÁÅ å¾Õ ëËñ ×ÂÆÍ ç¯-Ã¾å
ÃçÆ ÇòÚ ÕòÆ Áñòð Áå¶ ÕòÆ
éïéÅð ç¶ ÇÂÕ¾á¶ ÕÆå¶ À¹êç¶ô ç¾ÃòÆº
ÃçÆ ÇòÚ Ã§êÅçå Ô¯Â¶Í ç¾ÖäÆ íÅðå
ÇòÚ î¹¾ãñ¶ ÁÅ×± ô§ÕðÅÚÅðÆÁÅ ÔéÍ
À¹åðÆ íÅðå ÇòÚ ðÅîÅé§ç ÔéÍ ÇÂÔ
ñÇÔð Ãî¶º ç¶ êzÚÇñå Þ±á¶ ÕðîÕ»â»,
òÇÔî»-íðî» Áå¶ î±ðåÆ ê±ÜÅ ç¶ Çòð¹¾è
ÇòÚ Öó·Æ Ô¯ÂÆÍ ÇÂÃ ñÇÔð çÅ êzÚÅð
Áå¶ êzÃÅð Õðé ÇòÚ ÃîÅÜ-Ã¹èÅðÕ»
çÅ ò¾âÅ ï¯×çÅé ÇÜò¶º; ÚËå§éïÅ
îÔ»êzí±, å¹¾ÕÅ ðÅî, ÜËç¶ò ÁÅÇç êzî¹¾Ö
ÔéÍ ìÅðòÆº Áå¶ å¶ðòÆº ÃçÆ ÇòÚ í×å
ÕìÆð, í×å ðÇòçÅÃ Áå¶ í×å
éÅîç¶ò êzî¹¾Ö ÔéÍ

í×å» é¶ éÅæ, Ü¯×ÆÁ» Áå¶ Ã±ëÆÁ»
çÆ åð÷ Óå¶ ÃéÅåéÆ ì¯ñÆ çÆ æ»
ñ¯Õ-íÅôÅ, Ã§å íÅôÅ ÇòÚ ðÅ×» ÇòÚ
×Å Õ¶ êzÚÅð ÕÆåÅ, ÇÜò¶º ÕðéÅàÕ,
åÅÇîñ, îÔ»ðÅôàð, ×¹ÜðÅå, ì§×ÅñÍ
À¹åðÆ íÅðå î¾è Â¶ôÆÁÅ å¾ÕÍ ç±ð-ç±ð

ízîä Õðç¶ À¹é·» çÆ ÔðîéÇêÁÅðåÅ
ò¾èçÆ ×ÂÆÍ î¾è ÕÅñÆé ï¹¾× ÇòÚ
èÅðÇîÕ ÇòÕÅÃ çÆ Çòô¶ôåÅ ðÔÆ þÍ
ñ¯Õ» é¶ Ã»ÞÅ Ã¾ÇíÁÅÚÅð ÁêäÅ Õ¶
é¶óåÅ ìäÅÂÆÍ Çéð×¹ä èÅðÅ ÇòÚ
í×å ÕìÆð ÜÆ Áå¶ í×å ðÇòçÅÃ ÜÆ
ÇÃðî½ð ÔéÍ Ü¯ Çéð¯ñ Çéð§ÕÅð ù ÇÃîðç¶
ÔéÍ Ãð×¹ä êzîÅåîÅ çÆ ê±ÜÅ ÕÂÆ
êzÕÅð çÆÁ» î±ðåÆÁ» Á¾×¶ Õðç¶ ÔéÍ
Ãð×¹ä ÓÚ êzî¹¾Ö Ôé - òñìÚÅðÆÁÅ,
Ã±ðçÅÃ, îÆð»ìÅÂÆ Áå¶ ÚËå§éïÅ îÔ»êzí±
ÁÅÇçÍ

Ã±ëÆ Ø¾à Ç×äåÆ ÇòÚ Ãé êð Ö¹¾ñ·¶
ÇòÚÅð» ç¶ ÃéÍ èÅðÇîÕ ì§èé» ÓÚ éÔÆº
ì¾Þ¶ ÃéÍ À¹é·» é¶ ÇêÁÅð çÆ ×¾ñ å¯ðÆ,
Ã»Þ¶ Ã¾ÇíÁÅÚÅð ù ÁêäÅÇÂÁÅ Áå¶
Û¶åÆ ÔÆ ÃæÅÇêå Ô¯ ×Â¶Í À¹é·» çÆ
Ç÷§çÅÇçñÆ å¯º êzíÅÇòå Ô¯ Õ¶ ñ¯Õ À¹é·»
çÆÁ» ÖÅé×ÅÔ» ò¾ñ òÆ ÇÖ¾Ú¶ ×Â¶Í Ô¶áñ¶
òð× éÅñ é¶óåÅ ìäé ñ¾×ÆÍ À¹é·» çÆ
ð¯÷îðÅ çÆ Ç÷§ç×Æ ÇòÚ Ã¹èÅð ÁÅÇÂÁÅÍ
À¹é·» ù ð¹÷×Åð Çîñä ñ¾×ÅÍ Õ½î»åðÆ
ÇòÕÅÃ Ô¯ä ñ¾×ÅÍ ñ¯óò§ç» çÆ îçç
Õðé çÆ íÅòéÅ ÜÅ×ÆÍ ÇÂÃ åð·»
ÃîÅÇÜÕ, ðÅÜéÆÇåÕ, Ã¾ÇíÁÅÚÅðÕ,
èÅðÇîÕ ñÇÔð» òÆ Òí×åÆ ñÇÔðÓ éÅñ
ÁÅä Ü¹óÆÁ»Í Ã§×Æå Ã¾ÇíÁÅÚÅð, ÕñÅ
ç¶ Ö¶åð êzë¹Çñå Ô¯ä ñ¾×¶Í ñ¯Õ» ÇòÚ
ìðÅìðåÅ ÁÅÂÆÍ ñ¯Õ ÇÂÕ ç±Ü¶ ç¶ À¹ÃÅð±
ðÆå»-ÇðòÅ÷» ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ä ñ¾×¶Í

ê¿çðòÆº ÃçÆ ÇòÚ Òí×åÆ ñÇÔðÓ ÓÚ
ÇÂÕ ò¾ÖðÅ Áå¶ éò» ÇÂéÕñÅì
ÁÅÇÂÁÅ ÇÕ ×¹ð± éÅéÕ ç¶ò ÃÅÇÔì ÜÆ
(ADFI) çÅ ÁÅ×îé Ô¯ÇÂÁÅÍ À¹Ô ÇÃ¾Ö
ñÇÔð ç¶ î¯ãÆ ÇòÚÅðèÅðÕ ÁÅ×± ÔéÍ
À¹é·» é¶ êzîÅåîÅ çÆ Ô¯ºç ù Ãê¾ôà ÕÆåÅ
ÇÕ êzîÅåîÅ ÃðòÇòÁÅêÕ þÍ À¹Ô ÔÆ
ÇÃzôàÆ ù ÚñÅªçÅ þÍ ñ¾Ö» ÔÆ
ç¶òÆ-ç¶òå¶ À¹Ã ç¶ çð çÆ ô¯íÅ ×Åªç¶
ÔéÍ Ô¶ ÁÕÅñ ê¹ðÖ! ç¶òÆÁÅ Çôò å¶
ìzÔîÅ, Ü¯ å¶ð¶ Ã§òÅð¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ åËù ×Å ðÔ¶
ÔéÍ ÕÂÆ ÇÂ§çð ÁÅêä¶ åõå Óå¶ ìËá¶ Ô¯Â¶
ç¶òÇåÁ» Ãî¶å å¶ð¶ çð Óå¶ îËù ÃñÅÔ
ðÔ¶ ðÔ¶ ÔéÍ - Á§× : F

í×åÆ ç¶ ðÅÔ Óå¶ å¹ðé çÅ À¹êç¶ô þ
ÇÕ: Ô¶ íÅÂÆ! ÇÜò¶º ÇÕÃ¶ îé¹¾Ö ç¶ Øð ÇòÚ
À¹Ã çÆ êåÆòzåÅ ÇÂÃåðÆ þ, Ü¯

ÇêÁÅð-íÅòéÅ éÅñ ÁÅêä¶ êåÆ çÆ
Ã¶òÅ Õðé çÆ ìÔ¹å å»Ø ÕðçÆ þÍ Ö¾à¶
å¶ Çî¾á¶ ðÃ êÅ Õ¶ ÕÂÆ ÃòÅçñÆÁ»
íÅÜÆÁ» êåÆ òÅÃå¶ ìäÅªçÆ ðÇÔ§çÆ þÍ
ÇÂÃ åð·» êzîÅåîÅ ç¶ í×å êzîÅåîÅ ç¶
éÅî ÇòÚ ÇÚ¾å Ü¯ó Õ¶ ÃÇå×¹ð± çÆ ìÅäÆ
çÆ ðÅÔÆº êzîÅåîÅ çÆ ÇÃëå ÃñÅÔ Õðç¶
ðÇÔ§ç¶ ÔéÍ À¹é·» í×å» é¶ ÁÅêäÅ îé,
ÁÅêäÅ åé, ÁÅêäÅ è§é Ãí Õ¹¾Þ ×¹ð± ç¶
Á¾×¶ ÇñÁÅ ð¾ÇÖÁÅ Ô¹§çÅ þÍ À¹é·» é¶
ÁÅêäÅ ÇÃð ×¹ð± Á¾×¶ ò¶Ú Çç¾åÅ Ô¹§çÅ þÍ
Ô¶ íÅÂÆ! êzîÅåîÅ ù å» ÇÕÃ¶ ÚÆ÷ çÆ
Õ¯ÂÆ î¹æÅÜÆ-ñ¯ó éÔÆº þÍ Çëð À¹Ô
ÇÕÔóÆ ÚÆ÷ ÖÅ Õ¶ Ö¹ô Ô¹§çÅ þ? ÇÜÔóÅ
îé¹¾Ö ×¹ð± çÆ ð÷Å ÇòÚ ÜÆòé-å¯ð å¹ðçÅ
þ Áå¶ êzîÅåîÅ ç¶ ×¹ä ×»çÅ ðÇÔ§çÅ þÍ
À¹Ã À¹å¶ êzîÅåîÅ êzÃ§é Ô¹§çÅ þÍ Ô¶
éÅéÕ! ÇÂÃ ÇòÕÅð» - íð¶ Ã§ÃÅð ÇòÚ
À¹Ô îé¹¾Ö ô¯íÅ Ö¾àç¶ Ôé, ÇÜÔó¶ ×¹ð± çÆ
îð÷Æ Áé¹ÃÅð ÜÆòé-ðÅÔ Óå¶ å¹ðç¶ ÔéÍ
- Á§× : ADAC

îé¹¾Ö çÆ îÇðïÅçÅ ÇÕÔ¯ ÇÜÔÆ Ô¯äÆ
ÚÅÔÆçÆ þÍ Ü¯ îé¹¾Ö ÃÇå×¹ð çÅ Ã¾ÚÅ ÇÃ¾Ö
ÁÖòÅªçÅ þ, íÅò ÇÜÃ ù ñ¯Õ Ã¾ÚÅ ÇÃ¾Ö
ÁÅÖç¶ ÔéÍ À¹Ô ð¯÷ Ãò¶ð¶ À¹á Õ¶ ÔÇð-éÅî
çÅ ÇÃîðé ÕðçÅ þÍ Ôð ð¯÷ Ãò¶ð¶ À¹çî
ÕðçÅ þÍ ÇÂôéÅé ÕðçÅ ÔË å¶ Çëð éÅî-ð±ê
Á§Çîzå ç¶ Ãð¯òð ÓÚ à¹¾íÆ ñÅªçÅ þÍ ÃÇå×¹ð±
ç¶ À¹êç¶ô ç¹ÁÅðÅ êzí± ç¶ éÅî çÅ ÜÅê ÜêçÅ
þÍ å¶ ÇÂÃ åð·» À¹Ã ç¶ ÃÅð¶ êÅê-ÇòÕÅð ñÇÔ
Ü»ç¶ ÔéÍ Çëð Ççé Úó·¶ ÃÇå×¹ð± çÆ ìÅäÆ çÅ
ÕÆðåé ÕðçÅ þÍ å¶ ÇçÔÅóÆ ìÇÔ§ÇçÁ»
À¹ áÇçÁ» íÅò ÕÅð-ÇÕðå ÕðÇçÁ» êzí± çÅ
éÅî ÇÃîðçÅ þÍ ÃÇå×¹ð± ç¶ îé ÇòÚ À¹Ô ÇÃ¾Ö
Ú§×Å ñ¾×çÅ þ, Ü¯ ÇêÁÅð¶ êzí± ù Ôðçî ïÅç

ÕðçÅ þÍ - Á§× :
C@E

îÇðïÅçÅ å¯º Á¾×¶
Õðî çÆ ÇòÁÅÇÖÁÅ
þ ÇÕ Ô¶ éÅéÕ! ê¹§éÆ

Ü» êÅê ÇéðÅ éÅî ÔÆ éÔÆº þÍ íÅò ÇéðÅ
ÕÇÔä îÅåð éÔÆº þÍ Ã¾Úî¹¾Ú ÔÆ å±§ ÇÜÔ¯
ÇÜÔ¶ Õðî Õð¶º×Å, ÇåÔ¯ ÇÜÔ¶ Ã§ÃÕÅð
ÁÅêä¶ Á§çð À¹Õð Õ¶ ñË ÜÅÂ¶º×ÅÍ Ü¯ Õ¹¾Þ
å±§ ìÆÜ¶º×Å, À¹Ã çÅ ëñ ÁÅê ÔÆ ÖÅÂ¶º×ÅÍ
ÁÅêä¶ ìÆÜ¶ Áé¹ÃÅð ÁÕÅñ ê¹ðÖ ç¶ Ô¹Õî
ÇòÚ Üéî îðé ç¶ ×¶ó ÇòÚ ÇêÁÅ ðÔ¶º×Å
Ü» ÁÕÅñ ÁÕÅñ ê¹ðÖ çÆ ð÷Å ÇòÚ å¹ð
Õ¶ ÁÅêäÅ Üéî Ãëñ Õð ñËºçÅ þÍ -
Á§× : D

Ôð¶Õ Õðî ÃçÅ Çæð êzí± çÅ éÅî
ÇÃîðé ç¶ Ô¶á» þÍ ÇÃîðé ð±ê Õðî Ãí
Õðî», èðî» å¯º Ãz¶ôà þÍ Ã¾ÚÅ ÁÅÚðä
Ãî±Ô å¯º À¹ ÚÅ þÍ - Á§× : FB

í¶ÖÆ ìäÕ¶ Çëðé éÅñ¯º ×zÇÔÃæ Ú§×Å
þ:- ×¹ð± ù ÇîÇñÁ» ÔÆ îé¹¾Ö ç¶ îé çÆ
í¹¾Ö ç±ð Ô¯ ÃÕçÆ þÍ í¶Ö» éÅñ ÇåzôéÅ
éÔÆº Ü»çÆÍ í¶ÖÆ ÃÅè± ÇåzôéÅ ç¶ ç¹¾Ö ÇòÚ
ÕñêçÅ þÍ Øð-Øð íàÕçÅ ÇëðçÅ þÍ
å¶ êðñ¯Õ ÇòÚ ÇÂÃ éÅñ¯º íÆ òèÆÕ Ã÷Å
í¹×åçÅ þÍ í¶ÖÆ ÃÅè± ç¶ îé ÇòÚ ô»åÆ
éÔÆº ÁÅªçÆÍ ÇÜÃ ô»åÆ çÆ ìðÕå éÅñ
À¹Ô Ü¯ Õ¹¾Þ À¹Ã ù ÇÕÃ¶ êÅÃ¯º Çîñ¶, ñË Õ¶
ÖÅ ñò¶, íÅò Çåzêå Ô¯ ÜÅÂ¶Í êð îé ç¶
Ô¶á ç¶ ÁÅÃð¶ Çí¾ÇÖÁÅ î§Ç×Á» ç¯ÔÆº ÇèðÆº
Õñ¶ô êËçÅ ÕðÕ¶ ÔÆ Çí¾ÇÖÁÅ ñÂÆçÆ þÍ
ÇÂÃ í¶Ö éÅñ¯º ×zÇÔÃæ Ú§×Å þ, ÇÕªÇÕ
ÇÂæ¯º îé¹¾Ö ÁÅêäÆ ÁÅÃ ê±ðÆ Õð ÃÕçÅ
þÍ

Ü¯ îé¹¾Ö ×¹ð± ç¶ ôìç ÇòÚ ð¾å¶ Ü»ç¶
Ôé, À¹é·» ù À¹ÚÆ Ã±Þ êzÅêå Ô¹§çÆ þÍ êð
Ü¯ îé¹¾Ö îÅÇÂÁÅ ÇòÚ ëÃ¶ ðÇÔ§ç¶ Ôé, À¹Ô
íàÕç¶ ÔéÍ ÇÂÃ ìÅð¶ ÇÕ Õ¯ÂÆ Ú§×¶ ðÅÔ
ÇêÁÅ þ å¶ Õ¯ÂÆ î§ç¶ êÅÃ¶Í Õ¹¾Þ ÁÅÇÖÁÅ
éÔÆº ÜÅ ÃÕçÅÍ ÇêÛñ¶ ÕÆå¶ Õðî» ç¶
Ã§ÃÕÅð» Áé¹ÃÅð ÔÆ ÕÅð ÕîÅÀ¹äÆ êËºçÆ
þÍ

Ô¶ éÅéÕ! Ü¯ ÜÆò À¹Ã êzí± ù ÇêÁÅð¶
ñ¾×ç¶ Ôé, À¹ÔÆ Ú§×¶ ÔéÍ ÇÕªÇÕ Ô¶ êzí±
å±§ À¹é·» çÆ ÇÂ¾÷å æ»ÇÂ êÅªçÅ þ, íÅò
ñÅÜ ð¾ÖçÅ þºÍ - Á§× : EHG

ÇÂÃ Üéî ÇòÚ êzîÅåîÅ éÅñ Çîñä
çÅ î½ÕÅ þ - Ô¶ íÅÂÆ åËù Ã¯ÔäÅ îé¹¾ÖÅ
ÃðÆð ÇîÇñÁÅ þÍ êzîÅåîÅ éÅñ Çîñä
çÅ å¶ð¶ ñÂÆ ÇÂÔÆ î½ÕÅ ÔËÍ Ü¶ êzí± éÅñ

Çîñä çÅ Õ¯ÂÆ À¹ çî é»Ô ÕÆåÅ, å» Ô¯ð
ÃÅð¶ Õ§î å¶ð¶ ÁÅêä¶ ÇÕÃ¶ íÆ Áðæ éÔÆºÍ
å¶ðÆ Ç÷§ç ù Õ¯ÂÆ ñÅí éÔÆº ÁêóÅä×¶Í
ÇÂÃ òÅÃå¶ ÃÅè-Ã§×å ÇòÚ íÆ Çîñ
ìËÇáÁÅ ÕðÍ ÃÅè-Ã§×å ÇòÚ ìËá Õ¶ íÆ
ÇÃðë êzîÅåîÅ çÅ éÅî ÇÃîÇðÁÅ ÕðÍ
ÃÅè-Ã§×å ÇòÚ ìËáä çÅ íÆ åç¯º ÔÆ
ñÅí þ, Ü¶ À¹æ¶ å±§ êzîÅåîÅ çÆ ÇÃëå
ÃñÅÔ ÇòÚ Ü¹ó¶ºÍ

Ô¶ íÅÂÆ! Ã§ÃÅð-Ãî¹§çð å¯º êÅð ¦Øä
ç¶ íÆ ÁÅÔð¶ ñ¾×¶Í Çéð¶ îÅÇÂÁÅ ç¶ ÇêÁÅð
ÓÚ îé¹¾ÖÅ Üéî ÇòÁðæ ÜÅ ÇðÔÅ þÍ
ðÔÅÀ¹̈

Ô¶ íÅÂÆ! å±§ êzí± çÅ ÇÃîðé éÔÆº
ÕðçÅÍ êzí± ù Çîñä ñÂÆ Ã¶òÅ ÁÅÇçÕ
çÅ Õ¯ÂÆ À¹ çî éÔÆº ÕðçÅÍ îé ù
ÇòÕÅð» ò¾ñ¯º ð¯Õä çÅ å±§ ïåé éÔÆº
ÕðçÅÍ å±§ ÁÇÜÔÅ Õ¯ÂÆ èðî éÔÆº
ÕîÅªçÅÍ éÅ å±§ ×¹ð± çÆ Ã¶òÅ ÕÆåÆÍ éÅ
å±§ îÅñÕ êzí± çÅ éÅî ÇÃîðé ÕÆåÅÍ Ô¶
éÅéÕ! êzí± ç¶ çð Óå¶ ÁðçÅÃ Õð å¶ ÁÅÖ
- Ô¶ êzí±! ÁÃÆº ÜÆò î§ç-ÕðîÆ Ô»Í å¶ðÆ
ôðé êÂ¶ Ô»Í ôðé ÇêÁ» çÆ ñÅ÷ ð¾ÖÍ -
Á§× : AB

Á§ÇåÕÅ: ÇÃ¾Ö èðî ç¶ î¯ãÆ ×¹ð± éÅéÕ
ç¶ò ÃÅÇÔì ÜÆ é¶, ÇÃ¾Ö èðî çÆ éÆºÔ ÃÇå
Óå¶ ð¾ÖÆÍ ÇÜÃ çÅ À¹êç¶ô ×¹ð± ×z§æ ÃÅÇÔì
ÜÆ êÅÃ¯º êzÅêå Ô¹§çÅ þÍ ×¹ð± ×z§æ ÃÅÇÔì
ÜÆ ÃçÆòÆ ×¹ð± ÔéÍ ÇÂÕ ÁÇÜÔ¶ ×z§æ Ôé,
Ü¯ ×¹ð± çÆ À¹êÅèÆ éÅñ ÃéîÅé¶ Ü»ç¶ ÔéÍ
ÇÃ¾ÇÖÁÅ îÅéò ÜÅåÆ ñÂÆ Ã»ÞÆ þ, Ü¯
ÁÇèÁÅåîÕ íÅòéÅ, ÇÚ§åé Áå¶
ÇçzôàÆÕ½ä å¯º Çòôò ÇòÁÅêÆ þÍ

ÃÅÇÔì-Â¶-ÕîÅñ ×¹ð± ×¯Çì§ç ÇÃ§Ø
ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ ÇÃ¾Ö-ê¿æ ù ×¹ð± ×z§æ ÃÅÇÔì
ÜÆ ç¶ ñó ñÅÇÂÁÅ - Ãí ÇÃ¾Öä Õ¯ Ô¹Õî
þ ×¹ð± îÅÇéï¯ ×z§æ¨ ôìç ×¹ð± éÅñ Ü¯ó
Õ¶, ç¶ÔèÅðÆ çÆ êzæÅ ù Öåî ÕÆåÅÍ
×¹ðìÅäÆ çÅ À¹êç¶ô Çéð§ÕÅð éÅñ Ü¹óé
çÆ ÜÅÚ ÇÃÖÅªçÅ þÍ ÇÂÔ ÇÃ¾Ö èðî çÅ
Õ¶ºçðÆ è¹ðÅ þÍ ×¹ð± éÅéÕ ç¶ò ÃÅÇÔì ÜÆ
å¯º ñË Õ¶ êÇÔñ¶ ê¿Ü ×¹ð±Á» Áå¶ ×¹ð± å¶×
ìÔÅçð ÃÅÇÔì ÜÆ çÆ ìÅäÆ éÅñ Ô¯ð
îÔÅé í×å», í¾à» Áå¶ ÇÃ¾Ö ìÅäÆÕÅð»
çÆ ìÅäÆ ÕðÜ ÕðÕ¶ ×¹ð± ×¯Çì§ç ÇÃ§Ø
ÃÅÇÔì ÜÆ é¶ ÁÅÇç ×z§æ ù ×¹ð± ×z§æ ÃÅÇÔì
çÅ çðÜÅ Çç¾åÅÍ êÇò¾åð ìÅäÆ ð¾ì ÓÚ
ÇòôòÅÃ ð¾Ö Õ¶ À¹Ã çÅ éÅî ÜêäÅ þÍ
ÁÅêÃÆ î¶ñ-Ü¶ñ ÇòÚ ðÇÔäÅÍ Çé¾Ü
ÃòÅðæ å¯º À¹ êð À¹á Õ¶ îé¹¾ÖåÅ çÆ Ã¶òÅ
ÕðéÆÍ éËÇåÕ ÜÆòé ÇÜÀ±äÅÍ Ô¾Õ-Ã¾Ú
ñÂÆ Ü±Þ ÜÅäÅÍ Ãðì¾å çÅ íñÅ î§×äÅ,
çÅ À¹êç¶ô þÍ

í×åÆ ñÇÔð çÅ êzíÅò Çòôò èðî»
Óå¶ þÍ ÇÂÔ ÇÂÕ èÅðÇîÕ ÜÅÇ×zåÆ çÆ
ñÇÔð þÍ
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ÒÒí×åÆ ñÇÔð, ÇÃ¾Ö èðîÓÓ
êzÇî§çð ÇÃ§Ø ÒêzòÅéÅÓ,

ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ
EA@-GHA-@DHG

Email : panjabipoet@gmail.com
(Punjab Mail USA)

Matrimonial
Jatt Sikh, 29 Years, 5’8’’, Beautiful Girl, Doctor
(Residency Second year in Internal Medicine),

US Citizen, looking for suitable match in
California. Please Contact @ 209-609-6223. 38

Matrimonial
Handsome Jat sikh Johal boy, 1995/6’2", B.Sc. Computer
Science from USA. Working in Bay Area as Sr. Production

Engineer, good package $150K. Owns Rural & Urban
Property. Two sisters (Elder sister married & well settled in
(Reno, USA) & younger sister doctor). Required beautiful,
tall, professionally qualified US citizen Jat sikh girl. Please

contact on +91 98141-20374 (Father ,India) or 775-357-4816
(Sister, USA) or Email on Simjohal174@gmail.com

RAMA PHOTO
VIDEO

rpv

Raman S. Bhatti
510 719 8262

ramavideo88@gmail.com
Bay Area/ Sacramento

www.ramaphotovideo.com

Dr. Bindra Clinic

÷πÙ÷ÏΔ                       ÷πÙ÷ÏΔ                      ÷πÙ÷ÏΔ 

Dental Care & Hair Transplant
COSMETIC - IMPLANT - RESTORATIVE 

ÁËμé.ÁÅð.ÁÅÂÆ. òÆð Üç¯º òÆ ê³ÜÅì ÁÅÀ¹ä å» òÅÇ÷ì ð¶à»
Óå¶ ÁÅêä¶ ç¿ç» çÅ ÇÂñÅÜ Áå¶ Ô¶Áð àð»Ãêñ»à ÕðÅúÍ

Dr. Simranpal Singh Bindra
M.D.S, Endodontist 

Dr. Samarpan Kaur
B.D.S, M.H.M 

HIG Flat No. 4, Ground Floor, Rajguru Nagar, Ludhiana
+91-95420-00009, 87109-00001

dr.simranpalsingh@yahoo.in 

Ì≈
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ÜÅì å¯º ÇÂÕ ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶
êz¯ëËÃð, Ã¹ðÜÆå ÇÃ³Ø ù

ÁÅÃàz¶ñÆÁÅ ÇòÖ¶, ÇëÇ÷ÕÃ ç¶
ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» çÆ Á³åððÅôàðÆ îÆÇà³×
ÓÚ ôÅîñ Ô¯ä ñÂÆ Çòô¶ô å½ð Óå¶
ì¹ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÃâéÆ ÔòÅÂÆ
Á¼â¶ Óå¶ ç¯ ÜÈéÆÁð ÃÅÇÂ³ÃçÅé» é¶
êz¯ëËÃð çÅ ÃòÅ×å ÕÆåÅÍ ê³ÜÅÔ
î³Ç÷ñ» òÅñ¶ ××é Ú¹³ìÆ (Skys
Scraper) àÅòð çÆ C@òÆº Û¼å Óå¶,
ò¼â¶ Ô¯àñ ÇòÚ êz̄ëËÃð òÅÃå¶ ÇÂÕ
ÕîðÅ ì¹¼Õ ÃÆÍ Õîð¶ ÓÚ êÔ°³Ú Õ¶ À°Ã é¶
ÁÅñÆôÅé Õîð¶ çÅ ÜÅÇÂ÷Å ÇñÁÅÍ
ì¶Ô¼ç ÁÅè¹ÇéÕ ÇëÇà³×÷ òÅñÅ ÃÆ
Ô¯àñ çÅ ÇÂÔ ÕîðÅÍ àÆ.òÆ., Â¶.ÃÆ.,
Õîð¶ çÆÁ» ñÅÇÂà», ê¼ÖÅ, çðòÅ÷Å
ÁÅÇç Ãí Õ°°Þ, ðÆî¯à éÅñ Ú¾ñçÅ ÃÆÍ 

âzËÇÃ³× ðÈî ÓÚ ñÅÇÂà» Áå¶ ìÔ°å
ÃÅð¶ ôÆô¶ ñ¼×¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ À°êð¯º, Ô¶á¯º,
Ö¼ì¶, Ã¼Ü¶, ÃÅð¶ ÔÆ Õ¯ä» (Angles) å¯º
âzËÃ Óå¶ ÁÅêäÅ ÁÅê é÷ð ÁÅÀ°ºçÅ ÃÆÍ
ÇëÇ÷ÕÃ ç¶ ÒÒñÅÁ ÁÅë ÇðëñËÕôéÓÓ
Áé°ÃÅð ÁÅÔî¯-ÃÅÔîä¶ ñ¼×¶ ôÆÇôÁ»
éÅñ, ÁäÇ×äå êzåÆÇì³ì ìä ðÔ¶
ÃéÍ À°êð¯º ò¶Öä éÅñ ê¼× çÅ ÃÅð¶
ñó, ò¼à Óå¶ Çê³é», ÃÅë ÇçÃ ðÔ¶ ÃéÍ
ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÃÅÇðÁ» êÅÇÃÁ» å¯º ò¶Ö
Õ¶ Ö¹ô Ô°³çÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ã¹ðÜÆå, ÒÒÇÃ³Ø
ÇÂ÷ ÇÕ³×...., ÇÃ³Ø ÇÂ÷ ÇÕ³×...ÓÓ,
×°ä×°äÅÀ°ºçÅ Ô¯ÇÂÁÅ, ê¼× Áå¶ ìÈà
ñÅÔ Õ¶ àÅÇÂñËà ÇòÚ òó Ç×ÁÅÍ 

Õîð¶ ÓÚ ÁÅ Õ¶ êðçÅ ÔàÅ Õ¶ ìÅðÆ
ÓÚ¯º ç¶ÇÖÁÅÍ çÈð-çÈð å¼Õ ÇòôÅñ
Ãî¹³çð, ÇÂÃ ÇòÚ åËðç¶ Ô¯Â¶ Û¯à¶-ò¼â¶
ì¶ó¶, êÅäÆ çÆÁ» Û¼ñ», ÇÕéÅð¶ çÆ
ÔÇðÁÅòñ, ìÆÚ çÆ ð½äÕ, éÔÅÀ°ºç¶,
Ö¶â» Ö¶âç¶ å¶ è¹¼ê ÇÂôéÅé Õðç¶ Ô¯Â¶
ÜòÅé Ü¯ó¶ Í ÇÂÃ C@òÆº Û¼å å¯º Ô¶á»
ò¶Öä çÅ é÷ÅðÅ, ÇçñÕô ÃÆÍ Ô¶á»
ÃÇòÇî³× êÈñ ÇòÚ î¶î» å¶ Á³×ð¶÷ éÔÅ
ðÔ¶ ÃéÍ À°ÚÅÂÆ å¯º Ãî¹³çð ç¶
é÷ÅÇðÁ» çÆÁ» ë¯à¯ ÇÖ¼Úä ñÂÆ
ÕÅÔñÆ ÇòÚ À°Ã é¶ ìË× ÓÚ¯º ÇâÜÆàñ

ÕËîðÅ Õ¼ÇãÁÅÍ ìÅðÆ çÆ åÅÕÆ Ö¯ÔñÕ¶
ò¼Ö-ò¼Ö ÇçôÅò» ç¶ Ççzô, ÕËîðÅ ì³ç
ÕÆå¶Í åÅÕÆ ì³ç Õðé ñ¼Ç×Á» À°Ôé¶,
ìÅÔðòÅð êÂÆ Ô¯ÂÆ ôÆô¶ çÆ ÇÂÕ à¾°ÕðÆ
ëó ñÂÆÍ âzËÇÃ³× ðÈî ÓÚ, à°¼ÕðÆ ù
Ôæ¶ñÆ Óå¶ ð¼Ö Õ¶ ò¶Öä ñ¼×ÅÍ ÁÅêä¶
êzåÆÇì³ì» ç¶ éÅñ-éÅñ À°Ãù, Áé¶Õ»
ÔÆ ôÆô¶ çÆÁ» à°¼ÕðÆÁ» ÇçÃ ðÔÆÁ»
ÃéÍ À°Ôç¶ ÇçîÅö ç¶ êðç¶ Óå¶,
D@ÃÅñ ê¹ðÅäÆÁ» ØàéÅò» çÆ Çëñî
Ø°³îä ñ¼×ÆÍ

×ðÆì î÷çÈð ì³åÅ ÇÃ³Ø ç¶
ÇòÚÕÅðñ¶ î¹³â¶ Ã¹ðÜÆå é¶, Üç Çê³â ç¶
ÃÕÈñ å¯º Ú³×¶ é§ìð» ÓÚ Á¾áòÆº ÜîÅå
êÅÃ Õð ñÂÆ, å» ò¼â¶ íðÅ Ôðôðé é¶,
À°Ôù ôÇÔð ç¶ ÃÕÈñ ÓÚ çÅõñ ÕðòÅ
Çç¼åÅÍ ôÅçÆô°çÅ Ôðôðé òÆ ôÇÔð
ÇòÚ ÔÆ ÇìÜñÆ çÅ Õ³î ÕðçÅ ÃÆÍ Çê³â

å¯º ôÇÔð, ÃÕÈñ ÁÅÀ°ä-ÜÅä ñÂÆ
Ã¹ðÜÆå ù D@ ÇÕñ¯îÆàð êËºâÅ ð¯÷
ÃÅÇÂÕñ Óå¶ ÔÆ ÕðéÅ êËºçÅ ÃÆÍ Õ°Þ
êËÃ¶ Ü¯ó Õ¶, ÇêÛñ¶ ÃÅñ ôÇÔð çÆ
ìÅÔðñÆ ÁÅìÅçÆ ÇòÚ ÃÃå¶ íÅÁ
ÖðÆç¶ êñÅà ÇòÚ, ì³åÅ ÇÃ³Ø é¶ éñÕÅ
ñòÅ Çç¼åÅ å¶ Õ°Þ ÇÂ¼à» Ã¾¹àòÅ Çç¼åÆÁ»
ÇÕ Úñ¯ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ Û¯àÅ ÇÜÔÅ ÕîðÅ
ìäÅ ÇçÁ»×¶Í

ÒÒñË ÕÅÕÅ.., ÁÅêäÅ ìÃåÅ ÇÂ¼æ¶ ÂÆ
ð¼Ö ñÅ, Ãò¶ð¶ åËù Ã½Ö ÇðÔÅ ÕðÈ, ÇÂ¼æ¯º
ÂÆ Úñ¶ ÜÅÇÂÁÅ ÕðÆº, ÃÕÈñ ÇÂ¾æ¯º é¶ó¶
ÂÆ ÁÅ..., éÅñ¶ Ú½ÕÆçÅðÅ Ô¯ ÜÈ..ÍÓÓ ì³åÅ
ÇÃ³Ø é¶ Ã¹ðÜÆå ù êñ¯ÃÇçÁ» ÇÕÔÅ,
ÒÒÃò¶ð¶ Õ³î Óå¶ ÁÅÀ°ä ò¶ñ¶, îËº Ü»
Ôðôðé å¶ð¶ òÅÃå¶ ð¯àÆ ñË ÁÅÇÂÁÅ
Õð»×¶ÍÓÓ

íÅò¶º Ö¹¾ñ·¶ îËçÅé ÇòÚ ÔÆ Ã½ºäÅ êËäÅ

ÃÆ, Çëð òÆ Ã¹ðÜÆå Ö¹ô ÃÆ ÇÕ ôÇÔð
ÇòÚ ÁÅêäÅ êñÅà å» ÔË éÅ; éÅñ¶
ÃÅÇÂÕñ Óå¶ Çê³â çÅ êËºâÅ éÔÆº ÕðéÅ
êËäÅÍ êÇÔñ¶ Ççé Ãò¶ð¶ çÅåä-
Õ°ðñÅ, ÇÂôéÅé, Ãí Ô¯ Ç×ÁÅÍ êð
Ã¯Úä ñ¼×Å ÇÕ ôÆô¶ å¯º ÇìéÅ ê¼× ÇÕò¶º
ì³é·äÆ Â¶? ÁÚÅéÕ À°Ôù ë¹ðéÅ
ë¹ÇðÁÅÍ ÃÈðÜ Úó· Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ éñÕÅ
×¶ó Õ¶ ìÅñàÆ íð ñÂÆÍ ÃÈðÜ ò¼ñ îÈ³Ô
ÕðÕ¶ êÅäÆ ÇòÚ ò¶Ö-ò¶Ö Õ¶ ê¼× ì³é·
ñÂÆÍ Ô°ä À°Ô ð¯÷ÅéÅ, ÇÂò¶º ÔÆ Õð
ñËºçÅ ÃÆÍ

Õ°Þ Ççé» ìÅÁç Ãò¶ð¶ À°á Õ¶ À°Ô,
éÆºÔ ê¹¼àä ñ¼× ÇêÁÅÍ ÁÜ¶ ÕÔÆ ç¶
ÚÅð ÔÆ à¼ê îÅð¶ Ãé ÇÕ ÷îÆé Ô¶á¯º
ôÆô¶ çÆ ÇÂÕ à°¼ÕðÆ ÇîñÆÍ À°Ôù ê¼×
ì§é·ä çÅ ÇÖÁÅñ ÁÅÇÂÁÅ, å» ÜñçÆ
éÅñ Çî¼àÆ ÔàÅ Õ¶ ôÆôÅ ê¹¼àä ñ¼×ÅÍ
À°º×ñ Õ¼àÆ ×ÂÆÍ Çî¼àÆ å¶ ñÔÈ éÅñ
Ô¼æ Çñ¼ìó Ç×ÁÅÍ ÒÒÚñ¯ Õ¯ÂÆ ×¼ñ
éÔÆºÓÓ, éñÕ¶ å¯º Ô¼æ è¯åÅ å¶ ÚÆð¶ òÅñÆ
Ü×·Å Óå¶ ÇêôÅì Õð ÇñÁÅÍ À°Ôù ôÆô¶
çÆ à°¼ÕðÆ Çîñä çÅ ìóÅ ÚÅÁ ÃÆ ÇÕ
Á¼Ü êÅäÆ çÆ ìÅñàÆ çÆ ìÜÅÂ¶, ôÆôÅ
ò¶Ö Õ¶ ê¼× ì³é·¶×ÅÍ

Ãî» ìÆåçÅ Ç×ÁÅÍ Ã¹ðÜÆå çÆ
ÇîÔéå å¶ ì³åÅ ÇÃ³Ø çÆ çÃ»-é°³Ô» çÆ
ÇÕzå ð³× ÇñÁÅÂÆÍ À°Ôé¶ ÁË î.ÁË Ã.ÃÆ.
ÇëÇ÷ÕÃ çÆ êó·ÅÂÆ êÈðÆ Õð ñÂÆ å¶
ïÈéÆòðÇÃàÆ ÓÚ é½ÕðÆ Óå¶ ñ¼× Ç×ÁÅÍ
ÇÂÃ Ãî¶º ç½ðÅé ôÇÔð òÅñ¶ êñÅà Óå¶
ì³åÅ ÇÃ³Ø å¶ Ôðôðé çÆ Ã»ÞÆ ÕîÅÂÆ
éÅñ ç¯ Õîð¶ ìä Ú¾¹Õ¶ ÃéÍ Øð òÅñÆ
ç¶ ÕÇÔä Óå¶ Ôðôðé, ì¼ÇÚÁ» Ãî¶å
Çê³â òÅñÅ Øð Û¼â Õ¶ ôÇÔð Çôëà Õð
Ú¹¼ÕÅ ÃÆÍ 

Ã¹ðÜÆå çÆ î³×äÆ çÆ ×¼ñ Ú¼ñÆ,
Õ°óÆ Ã¯ÔäÆ å¶ êó·Æ-ÇñÖÆ ÃÆ,
Çðôå¶çÅð Ú³×¶ ÃéÍ ð¼å¯Õ¶ Çê³â çÅ
êÅñÅ ÇÃ³Ø, î¹³â¶ ù ôÇÔð òÅñ¶ Øð ÔÆ
ò¶Ö Ç×ÁÅ å¶ êÃ³ç Õð Ç×ÁÅÍ Õ°Þ
Ççé» ÓÚ ÔÆ ô×é ñ¾× Ç×ÁÅÍ êð
ÇòÁÅÔ çÆ Çî¾æÆ åðÆÕ å¯º Õ°Þ Ççé
êÇÔñ» Üç êÅñÅ ÇÃ³Ø, Ôðôðé ç¶ Øð
ÁÅÇÂÁÅ, å» À°ÔçÆ ØðòÅñÆ é¶ ÃÅë
ñë÷» ÇòÚ ÕÇÔ Çç¼åÅ, ÒÒÁ³Õñ ÜÆ.,
ÇÂÔ ôÇÔð òÅñÅ Øð î¶ð¶ é» Óå¶ ÔË×Å
Ü¶, ÇÂÔç¶ ÇòÚ Ã¹ðÜÆå çÅ Õ¯ÂÆ ÇÔ¼ÃÅ
éÔÆº Ü¶....., ×¼ñ êÇÔñ» ÔÆ ÃÅë Õð
ñËäÆ Ú³×Æ Ô°³çÆ ÁÅÓÓÍ 

êÅñÅ ÇÃ³Ø ÔËðÅé-êz¶ôÅé Ô¯ Õ¶, ì³åÅ
ÇÃ³Ø ù Çîñä Çê³â Ç×ÁÅ, ÇÜ¼æ¶
Ã¹ðÜÆå Ãî¶å ìÅÕÆ ÃÅðÅ à¼ìð Øð¶ ÔÆ
ÃÆÍ À°Ô çÆ ×¼ñ Ã¹ä Õ¶ ì³åÅ ÇÃ³Ø,
Ã¹ðÜÆå å¶ À°ÔçÆ î» éÃÆì¯ ç¶ ôÆÇôÁ»
òð×¶ Ççñ» çÆÁ» à°¼ÕðÆÁ»-à°¼ÕðÆÁ»
Ô¯ ×ÂÆÁ»Í 

êð Ã¯Ú ÇòÚÅð å¯º ìÅÁç, Ã¹¼Øó
ÇÃÁÅä¶ êÅñÅ ÇÃ³Ø é¶, î¹³â¶ çÆ êó·ÅÂÆ,
é½ÕðÆ À°é·» ç¶ å¶ êÇðòÅð çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ
ù ÃîÞç¶ Ô¯Â¶ Çî¾æÆ åðÆÕ Óå¶ ÔÆ
ÇòÁÅÔ ÕÅðé çÅ ëËÃñÅ ÕÆåÅÍ

ÒÒàzé..é..é..é..ÓÓ  ÇÂ³àðÕ½î ë¯é
çÆ Ø³àÆ ò¼ÜÆÍ

êz¯ë¶Ãð Ã¹ðÜÆå åzíÕ ÇÜÔÅ Ç×ÁÅÍ 
ÒÒÔËñ¯......ÓÓÍ
ÒÒÁËéÆ Çæ³× ïÈ éÆâ Ãð...?ÓÓ

(ÜéÅì ÇÕÃ¶ ÚÆ÷ çÆ ñ¯ó ÔË å» ç¼Ã¯)
ÒÒé¯..é¯..æËºÕÃ..ÓÓ ÕÇÔ Õ¶ À°Ôé¶,

ÇðÃÆòð ð¼Ö Çç¼åÅÍ À°Ô À°ÇáÁÅ, À°Ôç¶
Ô¼æ ÇòÚ ôÆô¶ çÆ à°¼ÕðÆ ÃÆ, æ¯ó·Å ÇÜÔÅ
ÖÈé òÆ ÇéÕÇñÁÅ Ô¯ÂÁÅ ÃÆ, êð ê¼×
ì³é·ä å¶ ÇåÁÅð Ô¯ä ñÂÆ âzËÇÃ³× ðÈî
ÇòÚ, À°Ôç¶ ÁÅñ¶-ç¹ÁÅñ¶  ôÆô¶ ÔÆ ôÆô¶
ÃéÍ ëðËô Ô¯ä ñÂÆ ÜñçÆ éÅñ À°Ô
ìÅæðÈî ÇòÚ òó Ç×ÁÅÍ Á×ñ¶ Ççé
ÇëÇ÷ÕÃ çÆ îÆÇà³×  ÇòÚ À°Ãé¶ ÒÒðÈñ÷
ÁÅë ðÆëñËÕôéÓÓ Çòô¶ Óå¶ ÁÅêäÅ ô¯è
ê¼åð êó·éÅ ÃÆÍ

Í≥ ôÆô¶ çÆ à°¼ÕðÆ -âÅ. îéÜÆå ÇÃ³Ø ì¼ñ
êÇàÁÅñÅ

IHGBH-DCDIA
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éÕôÅÔÆ ÕËñ§âð ù ñË Õ¶ Ü¯
ÇòòÅç Ã³é-B@@C ÇòÚ,
ÇÂÃù ÜÅðÆ ÕÆå¶ ÜÅä ç¶ éÅñ

ÔÆ ÁÅð³í Ô¯ Ç×ÁÅ ÃÆ, À°Ô Á¼Ü,
ñ×í× AG òð·¶ ìÆå ÜÅä Óå¶ òÆ
î¾¹Õä çÅ é» éÔÆº ñË ÇðÔÅÍ Ü¶ ò¶ÇÖÁÅ
ÜÅÂ¶ å» ÇÂÔ ÇòòÅç î¾¹Õä Ü» Øàä
çÆ ìÜÅÂ¶, ñ×ÅåÅð òèçÅ ÔÆ ÚÇñÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÔËðÅéÆ çÆ ×¾ñ å» ÇÂÔ ÔË
ÇÕ ÇÂÃ ÇòòÅç ç¶ òèÇçÁ» ÜÅä
ÕÅðä, ÇÂÃç¶ é» Óå¶ ÇÃ¼Ö» ÇòÚ Ü¯
ò³âÆÁ» êËä Áå¶ ÇÃ¼ÖÆ çÅ ØÅä Ô¯ä
çÆÁ» Ã³íÅòéÅò» ìäçÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ»
Ôé, À°é·» ù éÅ å» Õ¯ÂÆ ×³íÆðåÅ éÅñ
ñËä ñÂÆ Áå¶ éÅ ÔÆ Õ¯ÂÆ ÇÂÃù
ÃòÆÕÅð Õðé ñÂÆ ÇåÁÅð Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÃÅð¶ ÔÆ ÔÀ±îË çÅ ÇôÕÅð Ô¯ ÁóÆ ÕðÆ
ìËá¶ ÔéÍ

Á¼Ü Ü¯ ÃÇæåÆ ÃÅâ¶ ÃÅÔîä¶ ÔË, À°Ô
ÇÂÔ ÔË ÇÕ éÅ å» Ã³é-B@@C ÇòÚ
ñÅ×È ÕÆå¶ ×Â¶ éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð ç¶
ÃîðæÕ ÇÂÔ ×¾ñ ÃòÆÕÅð Õðé ñÂÆ
ÇåÁÅð Ôé ÇÕ ÇÜÃ À°ç¶ô éÅñ ÇÂÃ
ÕËñ§âð ù ñÅ×È ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆ ÇÕ
ÇÂÃç¶ ñÅ×È Ô¯ ÜÅä éÅñ ÇÃ¼Ö èðî çÆ
Ã¹å³åð Ô¯ºç Áå¶ ÇÃ¼Ö» çÆ Á¼âðÆ
êÛÅä ù îÅéåÅ Çîñ ÜÅÂ¶×Æ, éÅ å»
À°Ô êÈðÅ Ô¯ ÃÇÕÁÅ ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ Ã³é-
B@@I ÇòÚ Ã¯è Õ¶ ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶
éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð ç¶ ÇÔîÅÇÂåÆ ÇÂÔ
ÃòÆÕÅð Õðé ñÂÆ ÇåÁÅð Ôé ÇÕ
ÇÜÃ À°ç¶ô çÆ êÈðåÆ çÅ çÅÁòÅ
ÕðÇçÁ» ÇÂÔ ÕËñ§âð Ã¯ÇèÁÅ Ç×ÁÅ ÇÕ
ÇÂÃ éÅñ ê³æ ÇòÚ Â¶ÕåÅ ÕÅÇÂî Ô¯
ÜÅÇÂ×Æ, éÅ ÔÆ À°Ô êÈðÅ Ô¯ ÃÇÕÁÅ ÔËÍ
Ã¾ÚÅÂÆ å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂé·» ç¯Ô»
ÃÇæåÆÁ» ÕÅðä ê³æ ÇòÚ êÇÔñ» éÅñ¯º
òÆ ÇÕå¶ ò¼è ò³âÆÁ» êË ×ÂÆÁ» Ôé
Áå¶ ÇÂÃç¶ éÅñ ÔÆ Ã¾ÚÅÂÆ ÇÂÔ òÆ ÔË
ÇÕ ÇÂé·» ÃÇæåÆÁ» é¶ ÔÆ ê³æ ÇòÚ ë¾¹à
êËçÅ Õð, À°Ãù òèÅÀ°ä Áå¶ ÇÃ¼ÖÆ ç¶
ØÅä ù Ô¾ñÅô¶ðÆ ç¶ä ÇòÚ î¹¼Ö í°ÇîÕÅ
ÁçÅ ÕÆåÆ ÔËÍ

Ã¹ÁÅñ À°áçÅ ÔË ÇÕ ÕÆ Õ¯ÂÆ ÕËñ§âð
ÇÕÃ¶ èðî çÆ Ã¹å³åð Ô¯ºç Ü» À°Ãç¶
êËð¯ÕÅð» çÆ Á¼âðÆ êÛÅä ù îÅéåÅ
ç¹ÁÅÀ°ä ÇòÚ ï¯×çÅé êÅ ÃÕçÅ ÔË?
ÇÜ¾æ¯º å¾Õ ÇÃ¼Ö èðî çÆ Ã¹å³åð Ô¯ºç
Áå¶ ÇÃ¼Ö» çÆ Á¼âðÆ êÛÅä çÆ îÅéåÅ
çÅ Ã¹ÁÅñ ÔË, À°Ô éÅ å» ÇÕÃ¶ ÕËñ§âð
çÆ î¹æÅÜ ÔË Áå¶ éÅ ÔÆ ÇÕÃ¶ êzÆíÅôÅ
çÆÍ

ÇÃ¼Ö ÇÂÇåÔÅÃ ò¾ñ é÷ð îÅðÆ ÜÅÂ¶,
å» ÇÂÔ ×¾ñ À°íð Õ¶ ÃÅÔîä¶ ÁÅÀ°ºçÆ
ÔË ÇÕ ×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ ÇÕðå Õðé, ò³â
Û¼Õä Áå¶ éÅî Üêä çÆÁ» ì¹ÇéÁÅç»
å¶ ÇÜÃ Ã³å-ÇÃêÅÔÆ ðÈêÆ îÔñ çÆ
ÇÃðÜéÅ ÕÆåÆ ÔË, À°ÃçÆ ÁÅêäÆ
Ã¹å³åð Ô¯ºç Áå¶ Á¼âðÆ êÛÅä ÔË,

ÇÜÃù Õ¯ÂÆ åÅÕå õåî éÔÆº Õð
ÃÕçÆÍ ÇÜ¾æ¶ ÇÃ¼Ö» çÆ ÇÕðå Õðé, ò³â
Û¼Õä Áå¶ éÅî Üêä êzåÆ
òÚéì¼èåÅ ÔË, À°æ¶ ÔÆ Ã³å-ÇÃêÅÔÆ ç¶
ðÈê ÇòÚ À°ÃçÆ òÚéì¼èåÅ öðÆì-
î÷ñÈî Áå¶ ÁÅêä¶ ÁÅåî-ÃéîÅé çÆ
ð¾ÇÖÁÅ Õðé êzåÆ òÆ ÔËÍ ÇÂÔ ×¾ñ
ÃîÞ ñËä òÅñÆ ÔË ÇÕ À°ÃçÆ ÇÂÔ
òÚéì¼èåÅ ðÅÜÃ¼åÅ ÔÅÃñ Õðé ñÂÆ
éÔÆº, Ã×¯º ðÅÜÃ¼åÅ ç¶ Üìð-÷°ñî Áå¶
ÁÇéÁÅÇÂ Çòð¹¼è Ã³Øðô ÕðÇçÁ»
ðÇÔä êzåÆ ÔËÍ Ã¯Ú¯!, ÔË ÇÕÃ¶ èðî Ü»
À°Ãç¶ êËð¯ÕÅð» çÆ ÁÇÜÔÆ
òÚéì¼èåÅ?

ÇÂÔ ×¾ñ òÆ ÇèÁÅé î³×çÆ ÔË ÇÕ
ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ÒÜì ñ×
ÖÅñÃÅ ðÔ¶ ÇéÁÅðÅÓ çÆ Ü¯ ôðå ð¾ÖÆ
ÔË, À°Ô Õ¶òñ ìÅÔðñ¶ ÇÃ¼ÖÆ-ÃðÈê éÅñ
ÔÆ Ãì³èå éÔÆº, Ã×¯º ÇÂÃçÅ Ãì³è
ÜÆòé, ÁÅÚðä Áå¶ ÁÅçðô éÅñ òÆ
ÔËÍ ÇÜ¾æ¯º å¾Õ Õ¶ÃÅèÅðÆ å¶ ê×óÆèÅðÆ
Ô¯ä çÅ Ãì³è ÔË, ÁÇÜÔ¶ ÃðÈê (çÅó·Æ-
Õ¶Ã» Áå¶ ê¼×) çÆÁ» èÅðéÆ
ç¶ô-Çòç¶ô ÇòÚ Áé¶Õ» ÜÅåÆÁ» é÷ð
ÁÅÀ°ºçÆÁ» ÔéÍ êð À°é·» çÆ ÁÇÜÔÆ
Õ¯ÂÆ òÚéì¼èåÅ Ü» Çòñ¾ÖäåÅ éÔÆº,
ÇÜÔ¯ ÇÜÔÆ ÇÃ¼Ö» çÆ ÔËÍ

ÇÜ¾æ¯º å¾Õ ÇÃ¼Ö» ç¶ ÇéÁÅð¶êé çÆ
×¾ñ ÔË, À°ÃçÆ Çòô¶ôåÅ ìÅð¶ ÕÇé§Øî
ÇñÖçÅ ÔË, Ò×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶
ôõÃÆÁå å¯º ÁÃÈñ» ò¼ñ ê³æ ù ÇñÁÅ
Õ¶ ÇÂÕ ÁËÃÅ ÕÅðéÅîÅ Õð ÇòÖÅÇÂÁÅ,
ÇÜÃé¶ ÇÃ¼Ö» ù ×°ðÈ çÆ ÃðÆðÕ ðÈê ÇòÚ
ÁäÔ¯ºç îÇÔÃÈÃ Ô¯ä éÔÆº Çç¼åÆÓÍ

ÇÂÃ¶ åð·» ÇÃ¼Ö» ç¶ ÇéÁÅð¶êé çÅ
ðÈê, À°é·» çÅ ÜÆòé òÆ ÔË, ÇÜÃç¶ Ãì³è
ÇòÚ ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ Ç÷Õð ÁÅÀ°ºçÅ ÔË
ÇÕ ÒÇÃ¼Ö ÁÅÔ¶ ÇÕðåÆ, èðî çÆÁ»
îÈðå»Í Á³çð ×À± çÅ, ìÅÔð ô¶ð çÆÁ»
îÈðå»Ó ÇÂÃ¶ åð·» Ô¯ð, ÒÇåÃ Ãî¶º ÇÃ¼Ö
ÁÅÔ¶, ÜåÆ ÃåÆ ðÔåòÅé, êð ÁËñÅ
îËñÅ èé éÅ ÖÅéÍ Çåé» ÇÃ¼Ö» ç¶ åê
Õð, å°ðÕ» çÅ Ô¯ÇÂÁÅ éÅÃÓÍ Áå¶
ÒÀ°é·» ÔÆ ÇÃ¼Ö» ç¶ åê íÜé Áå¶ ÃÆÃ
ç¶ä¶ ÕÇð ÖÅñÃ¶ çÅ Ô¯äÅ êzÕÅÃÓÍ 

ÇÂÃ¶ åð·» ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ ÇÃ¼Ö» ç¶
ÁÅÚðä ìÅð¶ òÆ Ç÷Õð ÁÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ
Üç¯º À°Ô Ü³×ñ»-ì¶ÇñÁ» ÇòÚ ôðé
ñÂÆ íàÕ ðÔ¶ Ãé Áå¶ ÕÂÆ òÅð À°é·»
ù ÕÂÆ-ÕÂÆ Ççé Çìé» Õ°Þ ÖÅÇçÁ»
ìÆå Ü»ç¶ Ãé, Çëð òÆ Üç¯º À°é·» ù
ÖÅä òÅÃå¶ Õ°Þ ÇîñçÅ, å» À°Ô é×Åð¶
Óå¶ Ú¯à îÅð Õ¶ Ô¯ÕÅ Çç³ç¶ ÇÕ Òç¶Ô
ÁÅòÅ÷Å í°ÖÅ Õ¯ÂÆ, ÁÅÀ° ç¶ö ÇåÁÅð
×°ð Ô¯ÂÆÓÍ Ü¶ À°é·» ç¶ Ô¯Õ¶ Óå¶ À°é·» çÅ
Õ¯ÂÆ ç¹ôîä òÆ ÖÅäÅ ÖÅä ÁÅ Ç×ÁÅ,
å» À°é·» À°Ãù îé·Å éÔÆº ÕðéÅ, ÒúÃ
Ãî¶º ìËðÆ ÇÕé ÁÅòË, êðî îÆå Ãî
åÅÇÔ ÛÕÅòËÓÍ Ü¶ ÁÅÂ¶ í¾°Ö¶ ù Ö¹ÁÅÀ°ä
å¯º ìÅÁç, ÒìÚ¶ å¯ ÁÅê ÖÅ ñË ÔËº, éÔÆº
å¯ ñ§×ð îÃå ìåË ÔËºÍ Ã¯Ú¯ ÔË ÇÕÃ¶ èðî
ÇòÚ ÁÇÜÔÆ ÇòôÅñåÅ å¶ Çòñ¾ÖäåÅ? 

ÇÃ¼Ö» ç¶ À° Ú ÁÅÚðä çÆ ØÅóå
ÃÅÇÔì ÃzÆ ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶ ÁÅê
ØóÆÍ ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ ÁÅÀ°ºçÅ ÔË ÇÕ
Üç¯º éç½ä çÆ ñóÅÂÆ ÇòÚ ç¹ôîä
ÔÅð, îËçÅé Û¼â í¾Ü Öó·Å Ô¯ÇÂÁÅ å»
ÇÃ¼Ö ç¹ôîä ç¶ îÅñ-îå¶ çÆ ñ¾°à ç¶
éÅñ éòÅì çÆ ñóÕÆ òÆ À°áòÅ
ÇñÁÅÂ¶Í Üç¯º ×°ðÈ ÃÅÇÔì ù ÇÂÃ ×¾ñ
çÅ êåÅ ñ¾×Å å» À°é·» ìÔ°å ì¹ðÅ
îéÅÇÂÁÅ Áå¶ ÇÃ¼Ö» ù Ô°Õî ÕÆåÅ ÇÕ
À°Ô ñóÕÆ ù êÈð¶ ÃéîÅé éÅñ À°Ãç¶
Øð êÔ°³ÚÅ ç¶äÍ À°é·» ç¶ ÇÂÃ Ô°Õî ù
Ã¹ä Õ¶ ÇÃ¼Ö» Ô¼æ Ü¯ó ÇÕÔÅ: ÒÃí ÇÃ¼Ö
ê¹Ûä ×°é ÖÅäÆÍ Ã×ñ å°ðÕ í°×òÇÔ
ÇÔ³çòÅäÆÍ ÇÃ¼Ö ìçñÅ ñË íñÅ ÜäÅòËÍ
×°ðÈ ôÅÃåz ÇÕÀ°º òðÜ ÔàÅòËÓÍ ÇÂÔ
Ã¹ä ×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ ë¹ðîÅÇÂÁÅ: ÒÃ¹Çä
ÃÇå×°ðÈ ì¯ñ¶ ÇåÃ ì¶ð¶, Ôî ñË ÜÅé¯º ê³æ
ÀÚ¶ð¶, éÔÆº Áè×Çå ÇìÖË ê¹ÚÅòËÓÍ 

ÇÃ¼Ö» çÆ ÁÅçðô» êzåÆ Ççzó·åÅ çÆ

ÇÂÕ À°çÅÔðä ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ ÇÂÀ°º
çðÜ ÔË, ÒÜç¯º åÅðÅ ÇÃ³Ø ò» ù êÕóé
ñÂÆ î¹öñ ë½Ü» À°é·» ç¶ Çê³â ò¾ñ ò¼è
ðÔÆÁ» Ãé, å» ôÅÔÆ ë½Ü ç¶ ÔÜÈðÅ
ÇÃ³Ø é¶ Ú¹êÕ¶ ÇÜÔ¶ ë½Ü ÇòÚ¯º ÇéÕñ
íÅÂÆ åÅðÅ ÇÃ³Ø ò» ç¶ Çê³â êÔ°³Ú À°é·»
ù ë½Ü ç¶ À°é·» ò¾ñ ÕÈÚ Õðé çÆ ÃÈÚéÅ
Çç³ÇçÁ», À°é·» ù Õ°Þ Ãî¶º ñÂÆ ÇÂèð-
À°èð Ô¯ ÜÅä çÆ ÃñÅÔ Çç¼åÆÍ À°é·»
À°Ã¶ Ãî¶º ÁÅêä¶ î¹¼áÆ íð ÃÅæÆÁ» éÅñ
Çîñ Õ¶ ×°ðÈ Úðé» ÇòÚ ÁðçÅÃ ÕÆåÆ
å¶ ÒçÃ ×z³æÆÓ ÇòÚ¯º Ô°Õî ÇñÁÅÍ Ô°Õî
ÁÅÇÂÁÅ: ÒÜ¯ ÕÔÈ³ ÕÅñ å¶ íÅÜ Õ¶
ìÅÚÆÁå å¯ çÇÔ Õ°³à Õ¯ íÜ ÜÅÂÆï¶Í
Á×¯º ÔÈ³ ÕÅñ èð¶ ÁÃ ×ÅÜå ÛÅÜå ÔËÍ
ÜËº å¶ éÃ ÁÅÂÆÂ¶Ó ÇÂÔ Ô°Õî Ã¹ä À°é·»
ÇÂÔ ÕÇÔ Õ¶ ÇÂèð-À°èð Ô¯ ÜÅä å¯º
îé·Å Õð Çç¾åÅ ÇÕ ×°ðÈ ÃÅÇÔì çÅ Ô°Õî
ÔË ÇÕ ìÔÅçð» ò»× ÁÅêä¶ ÁÅçðô Óå¶
êÇÔðÅ ÇçÀ°, î½å å» Ôð Ü×·Å Çê¾ÛÅ
Õð¶×Æ, í¾Ü Õ¶ ÇÕ¾æ¶-ÇÕ¾æ¶ ÜÅÀ°×¶Í 

ÇÂÃ¶ åð·» Çê³â çÅ é§ìðçÅð ÃÈÜÅ
î¹öñ ë½Ü» ù íàÕÅÀ°ä ñÂÆ Á¾×¶ Ô¯
Ç×ÁÅ Áå¶ ÁÅêä¶ íðÅ ù íÅÂÆ åÅðÅ
ÇÃ³Ø ò¾ñ í¶Ü Õ¶ À°é·» ù ç¯-ÚÅð Ççé
ñÂÆ ÇÂèð-À°èð Ô¯ ÜÅä çÅ Ã¹é¶ÔÅ
êÔ°³ÚÅÇÂÁÅÍ íÅÂÆ åÅðÅ ÇÃ³Ø é¶ À°ÃçÅ
è³éòÅç ÕðÇçÁ» À°Ãù òÆ ÇÂÔÆ ÇÕÔÅ
ÇÕ ÒÇÜé·» çÆÁ» Ô¾âÆÁ» ÇòÚ ìÆðåÅ
ÇéòÅÃ Õð ×ÂÆ Ô¯ò¶, À°Ô Ççzó·åÅ ç¶
ê¾ñ¶ ù éÔÆº Û¼âç¶ÓÍ ÇÂÇåÔÅÃ ×°ÁÅÔ ÔË
À°é·» é¶ â¼à Õ¶ ç¹ôîä çÅ ÃÅÔîäÅ
ÕÆåÅ Áå¶ ÃÅæÆÁ» ÃÇÔå ôÔÆçÆ
êzÅêå Õð ñÂÆÍ

×¾ñ ×°ðÈ ÃÅÇÔì òñ¯º ìõôÆ ìÅçôÅÔÆ
çÆ: ÇÂÃ ×¾ñ ù ìÔ°å ÔÆ ×³íÆðåÅ
éÅñ Ã¯Úä å¶ ÇòÚÅðé çÆ ñ¯ó ÔË ÇÕ

×°ðÈ ÃÅÇÔì é¶ ÇÃ¼Ö» ù ÒìÅçôÅÔÆÓ ç¶ä
çÅ Ü¯ òÚé Çç¼åÅ ÔË, ÁÃñ ÇòÚ À°Ô
ÒìÅçôÅÔÆÓ ðÅÜÃ¼åÅ çÆ éÔÆº, Ã×¯º
Ççñ» À¹êð ðÅÜ Õðé çÆ ÒìÅçôÅÔÆÓ
ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ ðÅÜÃ¼åÅ ÁÃæÅÂÆ ÔË,
ÜçÇÕ Ççñ» À¹êð ðÅÜ Õðé çÆ
ÒìÅçôÅÔÆÓ ÃçÆòÆ ÔËÍ ÇÂÔ ìÅçôÅÔÆ
Õ¶òñ ÇÕðå Õðé, ò³â Û¼Õä Áå¶
éÅî ÜêÇçÁ», Ã³å-ÇÃêÅÔÆ ç¶ ëð÷»,
ÁðæÅå öðÆì-î÷ñÈî Áå¶ ÁÅåî-
ÃéîÅé çÆ ð¾ÇÖÁÅ Õðé çÅ êÅñä
ÕðÇçÁ» ÔÆ êzÅêå Ô¯ ÃÕçÆ ÔË Áå¶
ÇÂÃ¶ ç¶ ÃÔÅð¶ ÔÆ ÇÂÃù ÕÅÇÂî òÆ
ð¾ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇÜé·» é¶ ðÅÜéÆÇåÕ Ã¹ÁÅðæ ÁèÆé
ÃÇå×°ð» çÆ ìõôÆ ÇÂÃ ÒìÅçôÅÔÆÓ ù
ðÅÜÃ¼åÅ éÅñ Ü¯ó ÇñÁÅ ÔË, À°Ô ÇÃ¼ÖÆ
ç¶ ÁÅçðô» å¯º íàÕ ×Â¶ Ôé, ÇÕÀ°ºÇÕ
ðÅÜÃ¼åÅ ÇÃ¼ÖÆ ç¶ îÈñ ÁÅçðô» çÆ
Õ°ðìÅéÆ ç¶ Õ¶ ÔÆ êzÅêå ÕÆåÆ ÜÅ
ÃÕçÆ ÔË Áå¶ ÇÂÃ¶ ç¶ ÃÔÅð¶ ÔÆ À°Ãù
ÕÅÇÂî ð¾ÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ÇÂÃ ñÂÆ Ü¶ ÇÃ¼ÖÆ çÆ Ã¹å³åð Ô¯ºç
Áå¶ ÁÅêäÆ Á¼âðÆ êÛÅä ÕÅÇÂî
ð¾ÖäÆ ÔË, å» ×°ðÈ ÃÅÇÔì òñ¯º ÇéôÇÚå
ÁÅçðô» êzåÆ Ãîðêå Áå¶ ÂÆîÅéçÅð
Ô¯ä çÆ òÚéì¼èåÅ ÇéíÅÀ°äÆ Ô¯ò¶×ÆÍ

...Áå¶ Á³å ÇòÚ: ÇÜò¶º ÇÕ À°êð
ÇìÁÅé ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÔË, Ü¶ ÂÆîÅéçÅðÆ
Ô¯ò¶ å» ÒéÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âðÓ ç¶ ÇòòÅç
ù Ô¾ñ ÕðéÅ ÁÃ³íò éÔÆºÍ ñ¯ó ÔË å»
Õ¶òñ ÔÀ±îË çÅ ÇåÁÅ× Õðé çÆÍ ç¯ò¶º
Çèð» Ü¶ ÇÂÃ ÇòòÅç ù Ô¾ñ Õðé êzåÆ
ÂÆîÅéçÅð Ô¯ä å» ÁÅê¯-ÇòÚ Çîñ
ìËáäÍ Ã³é-B@@C ç¶ îÈñ ÕËñ§âð
Áé°ÃÅð ×°ðê¹ðì» çÆÁ» ÇîåÆÁ» Áå¶
Ã³é-B@@I ç¶ Ã¯è¶ éÅéÕôÅÔÆ ÕËñ§âð
Áé°ÃÅð Ã³×ð»ç» ÁÅÇç îéÅÀ°ä ç¶
ÁÅèÅð Óå¶ ÁÅêÃ ÇòÚ ÃÇÔîåÆ ÕðÕ¶
À°Ô ÇÂÃ ÇòòÅç ù ÃçÅ ñÂÆ õåî Õð
ÃÕçÆÁ» ÔéÍ ÇÂÃ åð·» ç¯Ô» Çèð» çÆ
òÆ ðÇÔ ÁÅò¶×Æ Áå¶ ÇòòÅç òÆ Ô¾ñ Ô¯
ÜÅÂ¶×ÅÍ êð ÕÆ ç¯ò¶º Çèð» ê³æ ç¶ ò¼â¶
ÇÔå» ù î¹¼Ö ðÖÇçÁ» À°Ã (ê³æ) ù
ò³âÆÁ» çÅ ÇôÕÅð Ô¯ä ìÚÅÀ°ä ñÂÆ,
ÇÂ§éÆ Çé×ÈäÆ ÇÜÔÆ Õ°ðìÅéÆ Õðé ñÂÆ
ÇåÁÅð Ô¯ ÃÕä×ÆÁ»? ÇÂÔ Ã¹ÁÅñ
åç å¾Õ ìÇäÁÅ ðÔ¶×Å, Üç¯º å¾Õ ç¯ò¶º
Çèð» ÇÂÃ î¹¼ç¶ ù Ô¾ñ Õðé êzåÆ
ÁÅêäÆ ÂÆîÅéçÅðÆ çÅ ÁÇÔÃÅÃ éÔÆº
ÕðòÅÀ°ºçÆÁ»Í
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ÕÈéîÂÆ Ç÷³ç×Æ ñÂÆ Ú½åðëÅ Ö¹ôÔÅñÆ
÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇÂÔ ñ¯ÕÅ çÆ ôîÈñÆÁå éÅñ
Ã³íò ÔËÍ Ü¯ ÇÂÃ ù ÇÃðÜ Õ¶ ÚÅð Ú³é·

ñÅªç¶ ÔéÍ ×°Á»ã çÆ í±ÇîÕÅ ÖÅÃ îÔ¼åò ð¼ÖçÆ
ÔËÍ ÇÜÔó¶ ÃÅâ¶ Øð» éÅñ Ü°óç¶ Ã¼Ü¶ Ö¼ì¶ êÅÃ¶ ðÇÔ§ç¶
å¶ Ôð ð¯÷ Çîñç¶ ÔéÍ Ãí åº̄ êÇÔñ» ç¹¼Ö»-Ã¹¼Ö»
ÇòÚ íÅ×ÆçÅð ìäç¶Í ÇÂÃ¶ ñÂÆ ì÷°ð× ÁÅÖç¶ Ôé
ÇÕ Ú³×¶ ×°Á»ãÆ Áéî¯ñ ìÖÇôô» åº̄ Ø¼à éÔÆº Ô°³ç¶Í
À°é·» Õ¯ñ ðÇÔ§ÇçÁ» Ç÷³ç×Æ Ã¹Öç å¶ Áé§çÅÇÂÕ
ÜÅêçÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÕÅðé ÔÕÆÕå ÇòÚ ôìç ÒÒÚ³çðÅ
×°Á»ã éÅ Ô¯ò¯ÓÓ îÅéòÆ Õçð»-ÕÆîå» çÆ ÔÅîÆ
íðç¶ ò¾âî¹¼ñ¶ ÜÅêç¶ ÔéÍ Ú³×Å ×°Á»ã é¶Õ
Ã³ÃÕÅð» çÆ À°êÜ ÔËÍ ÇÜÔó¶ êÆó·Æ-çð-êÆó·Æ Á¼×¶
Úñç¶ ÔéÍ ÁÇÜÔÆ ôÖÃÆÁå ñ¯Õ» ÇòÚ ÃÇåÕÅð
çÆ êÅåð ìäçÆ ÔËÍ

Çê³â» ÓÚ Ã»ÞÆòÅñåÅ ù Ã³ÜÆç×Æ éÅñ
ÇéíÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÃÆÍ ñ¯ÕÆ ÇÂÕ çÈÜ¶ çÆ ÇÔëÅ÷å
Õðç¶ å¶ Õ³î ÇòÚ òÆ Ô¼æ òàÅªç¶ ÃéÍ Ö¶å Ü»
ôÇÔð Ü»ÇçÁ» À°èð ç¶ Õ³î Ô¯òä å» Õðé çÅ ì¯Þ
éÔÆº ÃîÞç¶Í ÇÂÔ Ã»Þ ÇÂæ¶ å¼Õ ÔÆ ÃÆîå éÔÆº,
Ã×º̄ ÃÅ× Ãì÷ÆÁ», îôÆéðÆ, Ö¶åÆìÅóÆ Ã³ç» Ü»
êËÃ¶-àÕÅ çÅ ì¹¼åÅ ÃÅðé ñ¼×¶ êzòÅÔ éÔÆº Õðç¶Í
ÇòÁÅÔ-ôÅçÆ î½Õ¶ òÆ ×°Á»ã Øð çÆ òÅèÈ òðåº̄
Ô°³çÆ ÃÆÍ À°æ¶ ÔÆ ÔñòÅÂÆ ìáÅÀ°ä, ôðÆÕ¶ ð¯àÆ,

î³Ü¶-ÇìÃåð¶, çÅÜ çÅ ÃîÅé å¶ ÖÅÃ îÇÔîÅé» ç¶
Õîð¶ çÅ êzì³è Ô¯ Ü»çÅÍ À°Ô òÆ êÇðòÅðÕ ÕÅðÜ
ÃîÞ Ö¹ôÆ-Ö¹ôÆ Õ³î Õðç¶Í ìÆå¶ ò¶ñ¶ ÓÚ ÃÅèé» Ü»
êËÃ¶ çÆ å¯à ÷ðÈð ÃÆÍ êð ÇéÃòÅðæ Ã¶òÅ íÅòéÅ
éÅñ Ãí ÕÅð-ÇòÔÅð êÈð Úóç¶Í ÇÂæ¯º å¼Õ
ÃÕÆðÆÁ» ù ÜÅä ò¶ñ¶ êôÈÁ» ñÂÆ Ôð¶ ÚÅð¶ å¶
ì÷°ð×» çÆ ð¯àÆ-à°¼Õ çÅ Ç÷³îÅ òÆ ÇÖó¶ î¼æ¶ ÕìÈñç¶Í
Ô°ä ÇÂÔ î¯Ô çÅ òðåÅðÅ ØàçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ôÇÔð
ÇòÚ å» êÇÔñ» ÔÆ éÅîÅåð ÃÆÍ é½ÕðÆ ê¶ôÅ ÜÅ
òêÅðÕ Õ³î» ð¹Þ¶ò¶º ÕÅðé Ãî¶º çÆ ØÅà ÷Èðð î³éç¶
Ô»Í êð ÇÂÔ ÃîÅÇÜÕ î¶ñ-Ü¯ñ ñÂÆ Ã³ÃÕÅðÆ
êzÇòðåÆ éÔÆºÍ ÇÜÃ çÆÁ» À°çÅÔðé» ÃîÅ×î»
ÇòÚ ÖÅéÅêÈðåÆ Õðé ÃîÅêåÆ Ãî¶º ÁÅªç¶ ñ¯ÕÆ
ÁÅî ÔÆ ç¶Ö¶ ÜÅç¶ ÔéÍ

ÇÂÕÇÔð¶ êÇðòÅð çÆ ñÇÔð é¶ à¼ìð òÅñÅ
ÃçÆòÆ Ãé¶Ô Öåî Õð Çç¼åÅÍ Ô°ä Õ³î»ÕÅð» ò¼ñ
ÜÅä Çê¾Ûº̄ Øð» ÇòÚ ÇÂÕ¼ñ¶ ì¼Ú¶ Ü» ì÷°ð× ÔÆ
ÇçÖç¶ ÔéÍ ÁÇÜÔ¶ ç½ð ÓÚ é¶Õ Ççñ ×°Á»ã Ô¯äÅ
Ç÷ÁÅçÅ ÷ðÈðÆ Ô¯ Ç×ÁÅÍ ÇÜÃ ç¶ ÃÔÅð¶ ÁÃÆº
êÇðòÅð ù îÇÔëÈ÷ ÃîÞç¶ Ô»Í Ü¯ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ÔÆ éÔÆº,
ìñÇÕ ÖÅä¶ å¶ çòÅ-çÅðÈ çÅ òÆ ÇÖÁÅñ ð¼Öç¶ ÔéÍ

ì¼ÇÚÁ» ñÂÆ òèÆÁÅ ×°ä» çÅ èÅðéÆ îé°¼Ö Ã³ÃæÅ
ç¶ ÃîÅé Ô°³çÅ ÔËÍ À°Ã çÆ Ã³×å ÇòÚ À°åî ÇòÚÅð
×zÇÔä Õðç¶ ÔéÍ é÷ðÆÂ¶ ÇòÚ ÃÕÅðåÅîÕ Ã¯Ú
À°íðçÆ ÔË, ÇÜÃ ÃçÕ¶ Ç÷³ç×Æ ç¶ Á½Ö¶ êËºâ¶ ÇòÚ
ã¶ðÆ éÔÆº ãÅªç¶Í    

BAòÆº ÃçÆ çÆÁ» Áè¹ÇéÕ Ö¯Ü» é¶ ç¹éÆÁ» çÆ
ÕÇÂÁÅ-Õñê Õð Çç¼åÆÍ êð³å± îÅéòÆ î¶ñ-Ü¯ñ å¶
î¹Ô¼ìåÆ å³ç» ù Õî÷¯ð Õð Çç¼å¶Í Ãí Ã¹ÇòèÅò»
î¯ìÅÇÂñ ÃÔÅð¶ Á¼Ö ÞêÕÇçÁ» Çîñ Ü»çÆÁ» ÔéÍ
ÇÂÔ êËÃ¶ çÆ ìÔ°åÅå é¶ Ô¯ð òÆ Ã½ÖÅ Ô¯ Ç×ÁÅÍ
ç¹éÆÁ» íð ç¶ Áé§ç ñ¯ÕÆ Øð ìËá¶ îÅäç¶ ÔéÍ À°ºÜ
êçÅðæòÅçÆ ï°¼× îé°¼ÖÆ íÅòéÅåÇîÕ ÃÅæ çÆ
ØÅà êÈðÆ éÅ Õð ÃÇÕÁÅÍ Ü¯ ì³çÅ ÔÆ ì³ç¶ çÆ çÅðÈ
ÁÖÅä çÆ Áà°¼à êzòÅéåÅ ÔËÍ ÇÜÔó¶ ÕÅðÜ îé°¼Ö
ÃîÅÜ ÜÅ îÅéòåÅ íñÅÂÆ ñÂÆ ÕðçÅ ÔË, À°Ô
îôÆé» Ü» ÇÃðë êËÃ¶ éÅñ Ã³íò éÔÆºÍ Üçº̄
ÇòôòÅÃ ï¯× ÇéðÃòÅðæ ÃÅæ Çîñ ÜÅò¶, À°Ô
Ô½ºÃñÅ Ã³ÃÅð ÇÜ¼åä òð×Å ÜÅêçÅ ÔËÍ Ô¼Ãî¹¼Ö å¶
ÇîñÅêóÅ Ã¹íÅÁ ÃÇÔÜ îé°¼Ö çÆ ÇéôÅéÆ ÔË, Ü¯
éð¯Â¶ ÃîÅÜ ç¶ Ø¶ð¶ ù ÇòôÅñ ÕðçÅ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ Ã³×Æ
ÃÅæÆ î¹ÃÆìå» ò¶ñ¶ Ú¾àÅé» ò»× éÅñ Öó·ç¶ ÔéÍ

ÇåÀ°ÔÅð ÜÆòé çÅ Ö¹ôé°îÅ íÅ× Ôé, ÇÜÃ åº̄
Çìé» ç¹éÆÁ» ì¶ð³×Æ ÔËÍ ñ¯ÕÆ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ ìó¶ ÚÅò»-
îñÅðÅ éÅñ îéÅªç¶ ÔéÍ Ôð òÅð ÃÕ¶-Ã³ì³èÆ
ôÅÇîñ éÔÆº Ô¯ ÃÕç¶Í Ã¯ ÇÂé·» ù îÅéäÅ ÁÜÆ÷
×°ò»ã ÇìéÅ ÁèÈðÅ ÔËÍ ÇÂÕ Õ°éì¶ ò»× Ãí Çîñ
Õ¶ Áé§ç îÅäç¶ ÔéÍ çÆòÅñÆ, Ô¯ñÆ òð×¶
ÇåÀ°ÔÅð» çÆÁÅ Ö¹ôÆÁ» çÈä Ã¹òÅÂÆÁ» Ô¯ Ü»çÆÁ»Í
ÇÂÕ¼ñ¶-ÕÇÔð¶ ì¼Ú¶ ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ îËçÅéÆ Ö¶â» Ö¶âç¶ éÔÆº
æ¼Õç¶Í ÇÂÔ ÃðÆðÕ Ã§å¹ñé å¶ ëÅÃà ëÈâ ÖÅÇäÁÅ
ÕðÕ¶ ÷ðÈðÆ òÆ ÔËÍ ì÷¹ð×» çÅ Ãî» òèÆÁÅ ìÆåçÅ
ÔËÍ Ãò¶ð¶ ôÅî çÆ ÃËð éÅñ ÃðÆð åð¯åÅ÷Å å¶
å³çð¹Ãå îÇÔÃÈÃ ÕðçÅ ÔËÍ ÕÂÆ òÅð ãñçÆ À°îð¶
ñ¯Õ Ú³×¶ ×°Á»ã ç¶ ÃÅæ ÕÅðé çÈð ×ð» ÜÅäÅ
êÃ³ç éÔÆº Õðç¶Í Ü¯ ì¹ãÅê¶ Ãî¶º çÆ ÷ðÈðå ç¶
éÅñº̄-éÅñ Ö¹ôÆÁ» òÆ Çç³çÅ ÔËÍ

Ã¾ÇíÁÅÚÅð ÃÅâ¶ ÃîÅÜ çÅ ôÆôÅ ÔË, ÇÜÔóÅ
ÃÅù ðÆåÆ, ÇðòÅ÷ å¶ êzê³ðÅò» êzåÆ Á×ÅÔ ÕðçÅ
ÔËÍ ×°Á»ã êz³êðÅ ê¹ðÇÖÁÅ çÆ ç¶ä ÔËÍ ÇÂÃ ù
êzë¹Çñå Õðé ç¶ À°êðÅñ¶ Õðé¶ ÚÅÔÆç¶ ÔéÍ î¶ñ
ÇîñÅê å¶ ÃÇÔï¯× ÔÆ Ã³å°Çñå ÃîÅÜ çÆ éÆºÔ ÔËÍ
ÇÜÃ éÅñ ÁçìÆ Ã³ÃÅð çÆ ÇÃðÜäÅ Õð ÃÕç¶ Ô»Í
ê¹ðÅä¶ ÃÇîÁ» ÇòÚ ñ¯ÕÆ ×°Á»ã Ü» é¶ó¶ òÃç¶
ñ¯Õ» ù ÖÅÃ îÔ¼åò Çç³ç¶ ÃéÍ À°é·» éÅñ Ú³×¶ å¶
ñ§î¶ð¶ Ã§ì³è ð¼Öä çÅ ïåé Õðç¶ å¶ êÇðòÅðÕ
îËºìð» ò»× ÇòÚðç¶Í ÁÜ¯ÕÆ êÆóÆ çÆ å¶÷-åðÅð
òÅñÆ ÜÆòéôËñÆ ÇòØéîÂÆ ÔËÍ Ãî¶º çÆ ØÅà,
Øð¶ñÈ å¶ çëåðÆ ëð÷ òÆ Ôé, ÇÜÃ ÕÅðé ìÔ°å¶
ñ¯ÕÆ ÃîÅÇÜÕ Ç÷³î¶òÅðÆÁ» åº̄ ñÅêzòÅÔ å¶ Ã¹íÅÁ
ç¶ ÇÚóÇÚó¶ Ô¯ Ü»ç¶ ÔéÍ Ã¯Úç¶ éÔÆº ÇÕ ÇÂÔ åð¼ÕÆ
ñÂÆ ÖÈíÃÈðå ðÅÃåÅ ÔË, ÇÜÃ éÅñ ÃÅâ¶ Á³çð
Ú¹ÃåÆ å¶ éòÆÁ» ê¹ñ»Ø» çÆ À°î³× À°îóçÆ ÔËÍ
Øð ÇòÚñ¶ ÚÅð í»ÇâÁ» çÅ ÖóÕäÅ Ã¹íÅòÕ ÔËÍ
ì¹ñ§ç Ô½ºÃñ¶ å¶ ÜòÅé çÆ ÇîáÅÃ ò¼â¶ ë¼à íðé
ÇòÚ ç¶ð éÔÆº ñÅªçÆÍ ÁîðÆÕÅ çÆ ñ¶ÇÖÕÅ ÔËñé
ÕËñð ç¶ Áé°ÃÅð ÒÒÇÂÕ¼ñ¶ å°ÃÆº Ø¼à Ô¯, êð ÇÂÕ¼á¶ Ô¯
Õ¶ ìÔ°å Õ°Þ Õð ÃÕç¶ Ô¯ÓÓ ÃÅù Ãî¶º çÆ é÷ÅÕå
éÅñ åñÖÆ Û¼â ÇðôÇåÁ» çÅ Çé¼Ø îÅéä ò¼ñ ×½ð
ÕðéÆ ÚÅÔÆçÅ ÔË, å» Ü¯ Á»ã-×°Á»ã ç¶ îÖîñÆ
ÁÇÔÃÅÃ Öåî éÅ Ô¯òäÍ è³éòÅç ÃÇÔå 
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Ü ê³ÜÅì ÓÚ ÷ÇÔðÆñÆ ôðÅì êÆ
Õ¶ îðé òÅÇñÁ» çÆ Ç×äåÆ

ÓÚ Çéð³åð òÅèÅ Ô¯ ÇðÔÅ þÍ ÇÕ¿é¶ ÔÆ
Øð Áæ½åÆ ÷ÇÔðÆñÆ ôðÅì çÆ í¶à Úó·
×Â¶ ÔéÍ ÁÇÜÔ¶ ÓÚ òÆ ÕÂÆ ñ¯Õ õÅÃ
Õð Õ¶ ê³ÜÅìÆ ôðÅì êÆäÅ ÁÅêäÆ ôÅé
ÃîÞç¶ ÔéÍ À°Ô ôðÅì êÆä ù éôÅ
ÕðéÅ éÔÆº î³éç¶Í ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ» ù
ôðÅì êÆä çÅ Õ¯ÂÆ éÅ Õ¯ÂÆ ìÔÅéÅ
ÚÅÔÆçÅ ÔË, îÃñé Õ¯ÂÆ õ°ôÆ çÆ ×¼ñ
ÔË, å» ôðÅì êÆ Õ¶ õ°ôÆ îéÅÀ°äÆ å¶
Õ¯ÂÆ ç¹¼Ö Ü» åÕñÆø çÆ ÃÈðå ÇòÚ òÆ
ôðÅì êÆ Õ¶ öî öñå ÕðéÅ Ü»
í°ñÅÀ°äÅÍ Ô¯ð å» Ô¯ð ÃðÕÅð» Ü» ÃÅâ¶
ÕÂÆ î³åðÆ òÆ ôðÅì ù ÇÂ¼Õ éôÅ éÔÆº
î³éç¶Í Úñ¯ ÃðÕÅð çÆ ×¼ñ î³é ñËºç¶ Ô»
ÇÕÀ°ºÇÕ ôðÅì ÃðÕÅð çÆ îÅñÆÂ¶ ç¶ ðÈê
ÇòÚ ÁÅîçé çÅ î¹¼Ö Ãð¯å ÔË êð ÁÅî
ñ¯Õ ôðÅì å¯º ÇÜÔó¶ é°ÕÃÅé À°áÅÀ°ºç¶
Ôé, À°Ã ìðìÅçÆ çÅ ÁÃð êzî¹¼Ö Ãð¯å
ôðÅì ìä Ü»çÆ ÔËÍ

Á¼ÜÕ¼ñ· ÷ÇÔðÆñÆ ôðÅì çÅ î¹¼çÅ
÷¯ð» Óå¶ Ú¼ñ ÇðÔÅ þÍ ÷ÇÔðÆñÆ ôðÅì
êÆ Õ¶ îðé òÅÇñÁ» çÆ Ç×äåÆ ò¼èä
Áå¶ îÆâÆÁÅ ÓÚ êÂ¶ ð½ñ¶-ð¼ê¶ å¯º ìÅÁç
î¹¼Ö î¿åðÆ ù òÆ ÁÅêäÆ ü¼ê å¯óéÆ
êÂÆ þÍ À¹é·» Ç÷¿î¶òÅð» ù ÕÅåñ
ç¼ÇÃÁÅ þ êð ç¶ÖäÅ ÇÂÔ þ ÇÕ ÕÆ
òÅÇÕÁÅ ÔÆ ëó¶ ÇòÁÕåÆÁ» ÇõñÅø
Õåñ çÆÁ» èÅðÅò» åÇÔå î¹Õ¼çî¶
çðÜ ÕÆå¶ ÜÅä×¶ Ü» îÇÔ÷
ÖÅéÅêÈðåÆ ÔÆ Ô¯ò¶×ÆÍ îÅÞ¶ Ãî¶å ÃîÈÔ
ê³ÜÅìÆÁ» ù ÁÅêä¶ Ô¼Õ» çÆ êÌÅêåÆ
ñÂÆ ÜÅ×ðÈÕ Ô¯äÅ ÔÆ êò¶×ÅÍ Õç¶
ÇÚ¼àÅ, Õç¶ ÃîËÕ å¶ Ô¹ä ÷ÇÔðÆñÆ
ôðÅì é¶ ÇÕ¿ÇéÁ» ç¶ Øð» ÓÚ Ã¼æð
ÇòÛÅ Çç¼å¶ ÔéÍ 

Õ¼°Þ ñ¯Õ ôðÅì ù ôðÅì ÃîÞ Õ¶
êÆä òÅñ¶ òÆ Ôé, îåñì À°Ô Õç¶ òÆ
ôðÅì ù ÁÅêä¶ À° êð ÔÅòÆ éÔÆº Ô¯ä
Çç³ç¶Í ÁÇÜÔ¶ ñ¯Õ» ñÂÆ ôðÅì ç¶ Õ¼°Þ
øÅÇÂç¶ òÆ Ô¯ä×¶ êð çÈÜ¶ êÅÃ¶ ôðÅì ç¶
é°ÕÃÅé å» Ü¼×-÷ÅÇÔð ÔéÍ ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ ÕÂÆ ìÅð Ç÷ÁÅçÅ ÇîÕçÅð
ÇòÚ ôðÅì êÆä òÅñ¶ ì³ç¶ éÅñÆÁ»
ÇòÚ Ç×ð¶ êÂ¶ Ô°³ç¶ Ôé å¶ À° êð¯º Õ°¼å¶
À¹Ã çÅ îÈ³Ô Ú¼àç¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ åð» ç¶
òÆâÆú Á¼ÜÕ¼ñ· ÁÕÃð Ã¯ôñ îÆâÆÂ¶
Óå¶ òÅÇÂðñ Ô°³ç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ ÁÇÜÔ¶
ñ¯Õ» çÅ îÕÃç ÇÃðø ôðÅì êÆäÅ ÔÆ
ðÇÔ Ü»çÅ ÔËÍ À°Ô ÇÜò¶º ÇÕò¶º ôðÅì
êÆä çÅ Ü°×Åó ñ¼íç¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ À¹é·»
ù Ô¯ð ÇÕÃ¶ ÚÆ÷ éÅÿ Õ¯ÂÆ îåñì éÔÆº
Ô°³çÅÍ ÇÃÁÅä¶ ì³ç¶ ÁÇÜÔ¶ ÇêÁÅÕó» å¯º
Ôî¶ôÅ êð·¶ ðÇÔäÅ ÔÆ ñ¯Úç¶ ÔéÍ

ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ ê³ÜÅì ÇòÚ Á¼è å¯º
Ç÷ÁÅçÅ ÃóÕ ç¹ðØàéÅò» ôðÅì êÆ
Õ¶ ÃÕÈàð-×¼âÆÁ» ÚñÅÀ°ä Õð Õ¶
Ô°³çÆÁ» ÔéÍ À°Ô ÁÅê å» îðç¶ ÔÆ
Ôé, ÕÂÆ òÅðÆ ÁÅêäÆ ñê¶à ÇòÚ
ÇÕÃ¶ ì¶ÕÃÈð Ã¯øÆ ì³ç¶ ù òÆ ñË ñËºç¶
ÔéÍ ÇÂ¼Õ ì³ç¶ ç¶ ôðÅì êÆä çÅ ô½Õ
ÕÂÆ Øð» ù À¹ÜÅóé çÅ Ãì¼ì ìä
Ü»çÅ ÔË å¶ Üç å¼Õ À¹Ã çÅ éôÅ
À°åðçÅ ÔË, À°ç¯º å¼Õ ìÔ°å ç¶ð Ô¯ Ú¹¼ÕÆ
Ô°³çÆ ÔËÍ ë¶ð ÃÅðÆ À°îð êÛåÅò¶ å¯º
ÇìéÅ Õ¼°Þ òÆ ê¼ñ¶ éÔÆº ðÇÔ³çÅ ÇÕÀ°ºÇÕ
Ü¶Õð Õ¯ÂÆ ôðÅìÆ ÃóÕ ç¹ðØàéÅ ç¶
ç½ðÅé ìÚ òÆ Ü»çÅ ÔË, å» À¹Ã çÆ
Ç÷¿ç×Æ ç¶ ÕÂÆ ÃÅñ Ü¶ñ· ÇòÚ Ã÷Å
Õ¼àÇçÁ» Ü» ÕÚÇÔðÆÁ» ÇòÚ åðÆÕ»
í°×åÇçÁ» ÔÆ ñ§Øç¶ ÔéÍ

ôÕåÆ òÅàð çÅ Ã¶òé Õðé å¯º
ìÅÁç ñóÅÂÆ-Þ×óÅ Ô¯äÅ òÆ ÁÅî
×¼ñ ÔË å¶ ÕÂÆ òÅð ×¼ñ
æÅä¶-ÕÚÇÔðÆÁ» å¼Õ êÔ°³Ú Ü»çÆ ÔËÍ
Øð» ÇòÚ Õñ¶ô çÅ î¹¼Ö ÕÅðé òÆ
ôðÅì ÔÆ ÔËÍ ÇÂ¼Õ ôðÅìÆ ì³ç¶ çÆ
ØðòÅñÆ Ôî¶ôÅ À¹Ã é§È ôðÅì êÆä å¯º
òðÜçÆ ÔËÍ ÇÂÔ òðåÅðÅ ìÇÔÃ å¯º ô°ðÈ
Ô¯ Õ¶ îÅð-Õ°àÅÂÆ çÅ ðÈê èÅðé Õð

ñËºçÅ ÔË å¶ ÇÂÔ ñóÅÂÆ-Þ×óÅ ð¯÷-
îðÅ çÆ Ç÷³ç×Æ çÅ ÇÂ¼Õ ÇÔ¼ÃÅ ìä
Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÃ çÅ Ãí å¯º ò¼è îÅðÈ ÁÃð
À¹é·» ç¶ ì¼ÇÚÁÅ Óå¶ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÔ
ñóÅÂÆ ÁÃÇÔ Ô¯ ÜÅä çÆ ÃÈðå ÇòÚ
ÕÂÆ ìÅð òèçÆ òèçÆ é½ìå åñÅÕ
å¼Õ êÔ°³Ú Ü»çÆ ÔË å¶ ÇÂ³Ü ÇÂ¼Õ Ô¼Ãç¶-
ò¼Ãç¶ Øð çÅ Á³å Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ À°Ã Øð
éÅÿ Ãì³Çèå ÕÂÆ Ç÷³ç×ÆÁ» ÇÜÀ±ºç¶
ÜÆÁ îÇðÁ» ìðÅìð Ô¯ Ü»çÆÁ» ÔéÍ
ÇÜÔóÆ Á½ðå ôðÅìÆ ÁÅçîÆ éÅÿ
ÇÕÃîå çÅ ÇñÇÖÁÅ î³é Õ¶ å¶ Ü»
ÁÅêä¶ îÅÇêÁ» Ü» ì¼ÇÚÁ» çÅ ÇõÁÅñ
Õð Õ¶ ÁÅêäÆ Ç÷³ç×Æ éÅÿ ÃîÞ½åÅ
Õð ñËºçÆ ÔË, À°Ã Á½ðå çÆ ÜòÅéÆ Ãî¶º
å¯º êÇÔñ» ÔÆ ÇÕèð¶ Ö³í ñÅ Õ¶ À° â
Ü»çÆ ÔËÍ Ôð òÕå î¼æ¶ Óå¶ ÇÚ³åÅ çÆÁ»
ñÕÆð» ç¶ ÇéôÅé À¹Ã ç¶ î¹¼Ö çÆ ñÅñÆ
ù ÃçÅ ñÂÆ À°Ã å¯º çÈð Õð Çç³ç¶ ÔéÍ
êåéÆ ç¶ éÅÿ-éÅÿ ì¼ÇÚÁ» çÅ
Õ°àÅêÅ å¶ ×°Á»ãÆÁ» éÅÿ ñóÅÂÆ ÔÆ
ôðÅìÆ çÅ Çé¼å-ÇçÔÅóÆ çÅ Õ³î ðÇÔ
Ü»çÅ ÔËÍ

ÇòÁÅÔ» ÇòÚ ÇÃð Óå¶ ôðÅì çÆ
ì¯åñ ð¼Ö Õ¶ í³×óÅ êÅÀ°ä òÅÇñÁ» ù
ì¶ô¼Õ ôðÅì ÇÕÃ¶ êÔÅóÆ Þðé¶ ç¶ Çî¼á¶

êÅäÆ òð×Æ ñ¼×çÆ Ô¯äÆ ÔË êð Ü¶ ÇÕÃ¶
é¶ ôðÅì ç¶ À°ÜÅó¶ Ô¯Â¶ Øð ç¶Öä¶ Ôé
å» À¹Ô ê³ÜÅì ç¶ ÇÕÃ¶ òÆ Çê³â ÜÅ Õ¶
ç¶Ö ÃÕçÅ ÔËÍ Ôð¶Õ Çê³â ÇòÚ ñ×í×
ê³Ü-çÃ Øð å» ÁÇÜÔ¶ Çîñ ÔÆ
ÜÅä×¶, ÇÜ¼æ¶ ôðÅì çÆ ìðìÅçÆ çÅ
ÞñÕÅðÅ À¹é·» Øð» çÆÁ» ç¶ÔñÆÁ» å¯º
ÔÆ ÞñÕçÅ ÔËÍ ç¶Öç¶ ÔÆ ç¶Öç¶ ôðÅì
ÇÕò¶º Ô¼Ãç¶-ò¼Ãç¶ Øð ÖÅ ×ÂÆ, ÇÜ¼æ¶
Õç¶ ìÔÅð» é¼ÚçÆÁ» Ô°³çÆÁ» ÃÆ, Á¼Ü
À° æ¶ ðÅÜÃæÅé ç¶ îÅðÈæñ» òð×Æ Ú¹¼ê
êÃðÆ êÂÆ ÔËÍ ì÷°ð×» çÆ Ô¼â-í³éòÆº
ÇîÔéå éÅñ âñ¶ éÅÿ âÿÅ ðñÅ Õ¶
ìäÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÷îÆé ÇÂ¼Õ¯ ÞàÕ¶ ÇòÚ
ÇòÕä çÅ ÇÂ¼Õ ÕÅðé òÆ ôðÅì ÔÆ ÔË,
ÇÂÔ ×¼ñ ò¼ÖðÆ ÔË ÇÕ ôðÅì êÆä òÅñ¶
ÇÂÃ ç¶ Ô¯ð ÕÅðé ç¼Ãç¶ Ô¯ä×¶Í

ÇòÁÅÔ» ÇòÚ ôðÅì êÆ Õ¶ é¼Úä
ç½ðÅé ÔòÅÂÆ ëÅÇÂð Õðé¶ Á¼ÜÕ¼ñ·
Ãà¶àÃ ÇÃ³ìñ ìä Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇòÁÅÔ
ÇòÚ Çìé» ì³çÈÕ Ü» ÇðòÅñòð òÅñ¶
ì³ç¶ çÆ Õ¯ÂÆ à½Ôð éÔÆº ÃîÞÆ Ü»çÆÍ
ÁÕÃð ÁõìÅð» çÆÁ» Ã¹ðõÆÁ» êó·ç¶
Ô» ÇÕ ÇÂ¼Õ ÇòÁÅÔ î½Õ¶ ×¯ñÆ Ú¼ñä
éÅÿ ëñÅäÅ ì³çÅ îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅÍ ÇÂ¼æ¯º
å¼Õ ÇÕ ÇÕÃ¶ ÇòÁÅÔ ÇòÚ å» ×¯ñÆ

ñÅó¶ ç¶ ÔÆ ÜÅ ñ¼×Æ å¶ À°Ô ÁÅêäÆ
Ç÷³ç×Æ å¯º Ô¼æ è¯ ìËáÅ ÇÕÀ°ºÇÕ ×¯ñÆ
Ú¼ñä ñ¼×Æ ÇÕÃ¶ çÅ é» Ü» ÇðôåÅ
éÔÆº ç¶ÖçÆÍ Õç¶ Ã¹ÇäÁÅ ÔË ÇÕ ÇÕÃ¶
Ã¯øÆ ì³ç¶ é¶ é¼Úç¶ Ô¯Â¶ ×¯ñÆ ÚñÅÂÆ
Ô¯ò¶? î³é¯ íÅò¶º éÅ î³é¯ êð ç¯-ÚÅð
êË× ñÅ Õ¶ îÅóÚÈ ÇÜÔÅ ì³çÅ òÆ ÁÅêä¶
ÁÅê ù çÅðÅ ÇÃ³Ø ÃîÞä çÆ öñåÆ
Õð ìËáçÅ ÔËÍ ôðÅìÆ ì³ÇçÁ» çÆÁ»
ØðòÅñÆÁ» ù å» ÇÕÃ¶ ÇòÁÅÔ çÅ
ÕÅðâ Çîñä å¯º ñË Õ¶ ÇòÁÅÔ Ô¯ ÜÅä
å¼Õ ÇøÕð ÇÛÇóÁÅ ðÇÔ³çÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ
ôðÅìÆ é¶ ôðÅì êÆ Õ¶ Ôð ÔÅñå ÇòÚ
Öóç¹³î êÅÀ°äÅ ÔÆ Ô°³çÅ ÔËÍ ÕÂÆ
êó·¶-ÇñÖ¶ ñ¯Õ å» Á¼Ü-Õ¼ñ· ÇòÁÅÔ
ÇòÚ ôðÅì ô°ðÈ Ô¯ä å¯º êÇÔñ» ÔÆ
ÇòÁÅÔ òÅÇñÁ» ù ô×é ëóÅ Õ¶
ÁÅêä¶ Øð êðå Ü»ç¶ Ôé ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô
ìÅõÈìÆ ÃîÞç¶ Ôé ÇÕ ÖÅä-êÆä ç¶
ñÅñÚ Çê¼Û¶ Áäî¹¼ñÆ Ç÷³ç×Æ å¯º Ô¼æ
è¯ä¶ êË ÃÕç¶ ÔéÍ

ÇòÁÅÔ» ç¶ ÕÅðâ» ç¶ æ¼ñ¶ Øð
òÅÇñÁ» ç¶ ì¼Ú¶ ò¼ñ¯º ÇÂ¼Õ ñÅÂÆé ÇñÖÆ
Ô°³çÆ ÔË, ÇÜÃ Óå¶ ÇñÇÖÁÅ Ô°³çÅ ÔË ÇÕ
Òî¶ð¶ ÚÅÚ¶/îÅî¶ ç¶ ÇòÁÅÔ ÇòÚ ÷ðÈð
ÁÅÀ°äÅÓÍ êð Ô°ä ÃÈÞòÅé ñ¯Õ» ù
ÁÅêä¶ ÇòÁÅÔ» ç¶ ÕÅðâ» Óå¶ ÇÂÃ
ñÅÂÆé ç¶ éÅñ ÇÂÔ òÆ ÇñÖÅÀ°äÅ
êËäÅ ÔË ÇÕ Òêð éÅñ Õ¯ÂÆ òÆ ÔÇæÁÅð
éÅ ÇñÁÅÀ°äÅÓÍ ÇÂÃ åð·» ç¶ À°ÜÅó¶
ç¶ÖÇçÁ» ÇÕ³éÅ Ú³×Å Ô°³çÅ Ü¶Õð ê³ÜÅì
ÇòÚ òÆ ôðÅì-ì³çÆ Ô¯ Ü»çÆ êð ÇÂÃ
ç¶ À°ñà ÃðÕÅð é¶ ôðÅì ÃÃåÆ Õð
Çç¼åÆ ÔËÍ

ÇÂ¼Õ êÅÃ¶ ÇÕÃÅé å¶ î÷çÈð
õ°çÕ°ôÆÁ» Õð ðÔ¶ Ôé êð ÃðÕÅð ù
ÇÂé·» ò¼ñ ÇèÁÅé ç¶ä éÅÿ¯º ÁÅêäÅ
îÅñÆÁÅ òèÅÀ°ä çÅ ÇøÕð Ç÷ÁÅçÅ
ÔËÍ ôÅÇÂç ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ ÃðÕÅð é¶
ñÅÕâÅÀ¹é ç½ðÅé ÃÕÈñ» å¯º êÇÔñ»
ôðÅì ç¶ á¶ÇÕÁ» ù Ö¯ñ·ä çÆ îé÷ÈðÆ
Çç¼åÆ þÍ Ü»ç¶-Ü»ç¶ ÇÂ¼Õ ×¼ñ Ô¯ð,
ÃÅðÆÁ» ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» ù ôðÅì êÆ
Õ¶ îð¶ ÇòÁÕåÆÁ» Óå¶ ÇÃÁÅÃå Õðé
çÆ ìÜÅÂ¶ ÁÅêÃ ÓÚ ðñ ìËá Õ¶ Õ¯ÂÆ
ÃÅðÇæÕ Ô¼ñ Õ¼ãäÅ ÚÅÔÆçÅ þ, å» Ü¯
íÇò¼Ö ÓÚ ÁÇÜÔÆÁ» ØàéÅò» Óå¶ á¼ñ·
êÅÂÆ ÜÅ ÃÕ¶Í

ôðÅì ç¶ À°ÜÅó¶ êÇðòÅð¡æ

ðå ÇòÚ Õ¶ºçð çÆ î¯çÆ
ÃðÕÅð ò¼ñ¯º ÇêÛñ¶ ÇçéÆº

éòÆº Ö¶åÆ éÆåÆ ç¶ ÁÅðâÆéË Ã
ÇåÁÅð ÕðÕ¶ ÃÅð¶ ç¶ô ÇòÚ ñÅ×È Õð
Çç¼å¶ ÔéÍ ÇÜÃ ò¶ñ¶ å¯º ÇÂÔ
ÁÅðâÆéËºÃ ñÅ×È ÕÆå¶ Ôé, À°Ã ò¶ñ¶
å¯º ÔÆ ÃÅð¶ íÅðå ç¶ ÇÕÃÅé éò¶º
ÁÅðâÆéËºÃ» ç¶ Çòð¯è ÇòÚ ñ×ÅåÅð
èðéÅ êzçðôé Õðç¶ ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÂÔ èðéÅ êzçðôé ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ ÃÈì¶
ÇòÚ éÔÆº, ÃÅð¶ ÃÈÇìÁ» ÇòÚ ÔÆ
ñ×ÅåÅð ÜÅðÆ ÔéÍ ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÇÕ
ê³ÜÅì ÇòÚ å» ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø
çÆ Õ»×ðÃÆ ÃðÕÅð é¶ ÇòèÅé ÃíÅ
çÅ Çòô¶ô Ãçé ì¹ñÅ Õ¶ ÇÂÃ Ö¶åÆ
ÁÅðâÆéË Ã ù îÈñ¯º ÔÆ ð¼ç Õð Çç¼åÅ
ÔË å¶ ÇÂÃ ÇòèÅé ÃíÅ ç¶ Çòô¶ô ÃËôé
ÇòÚ ÁÕÅñÆ çñ é¶ ÜÅä çÆ ÇÔ³îå
ÔÆ éÅ ÇçÖÅÂÆÍ

Õ¶ºçð ÇòÚñÆ î¯çÆ ÃðÕÅð ÇòÚ
íÅÂÆòÅñ êÅðàÆÁ» é¶ ÇÕÃÅé» ç¶ Ô¼Õ
ÇòÚ Öó·é çÆ æ» ÇÕÃÅé Çòð¯èÆ
Çìñ» À°å¶ îÜìÈðÆò¼Ã çÃåõå ÕðÕ¶
Õ¶ºçð ÃðÕÅð çÆ Ô» ÇòÚ Ô» ÇîñÅÂÆÍ
ÇÂÃ îÃñ¶ À°êð Ü¶ ê³ÜÅì çÆ ×¼ñ
ÕðÆÂ¶, å» ê³ÜÅì ÇòÚ ÁÅêä¶ ÁÅê ù
ÇÕÃÅé ÇÔåËôÆ ÕÔÅ ðÔÆ êÅðàÆ

ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ çñ ìÅçñ ì¹ðÆ åð·»
ëÃ Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ Üç¯º Õ¶ºçð ÃðÕÅð é¶
éò» Ö¶åÆ Çì¼ñ êÅÃ ÕÆåÅ, å» À°Ã
ò¶ñ¶ ÁÕÅñÆ çñ ç¶ ç¯ò¶º ÔÆ
êÇðòÅðÕ îËºìð êÅðñÆîËºà Ã¹ÖìÆð
ÇÃ³Ø ìÅçñ å¶ À°é·» çÆ êåéÆ
ÔðÇÃîðå Õ½ð ìÅçñ (Õ¶ºçðÆ î³åðÆ)
é¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð éÅñ Õ°ðÃÆ çÆ Ã»Þ
ÇéíÅÀ°ºÇçÁ» Ú¹¼êÚÅê ÇÂÃ Çì¼ñ À°å¶
çÃåõå Õð Çç¼å¶Í

Ô°ä Üç¯º ê³ÜÅì ç¶ ÇÕÃÅé ÇÕÃÅéÆ
Çòð¹¼è Ö¶åÆ ÁÅðâÆéËºÃ ç¶ Çòð¹¼è
Ã³Øðô Õð ðÔ¶ Ôé, å» ÁÕÅñÆ çñ
ìÅçñ À°é·» ù ë¯Õ¶ ÇçñÅÃ¶ ç¶ ÇðÔÅ ÔË
ÇÕ ÇÂÃ éÆåÆ éÅñ ÇÕÃÅéÆ çÅ Õ¯ÂÆ
òÆ é°ÕÃÅé éÔÆº Ô¯ ÇðÔÅÍ Á¼Ü å»
À°Ã ò¶ñ¶ Ô¼ç ÔÆ Ô¯ ×ÂÆ ÇÕ ñ§î¶ Ãî¶º
å¯º Ú¹¼ê ìËá¶ êzÕÅô ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ Ö¹¼ñ·
Õ¶ Ö¶åÆ ÁÅðâÆéË Ã ç¶ Ô¼Õ ÇòÚ
ì¯ñÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÕÃÅé» ù ÇÂÃ
ÁÅðâÆéËºÃ éÅñ Õ¯ÂÆ òÆ é°ÕÃÅé
éÔÆº Ô¯ò¶×Å å¶ éÅ ÔÆ ÁË î.ÁË Ã.êÆ.
Öåî ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ

ì÷°ð× ÁÅ×È ìÅçñ å» ÇÂ¼æ¯º å¼Õ
òÆ ÕÇÔ ×Â¶ ÇÕ ê³ÜÅì çÆ ÕËêàé
ÃðÕÅð ÔÆ ÇÕÃÅé» ù ×ñå åðÆÕ¶
éÅñ ×°³îðÅÔ Õð ðÔÆ ÔËÍ î¯çÆ ÃðÕÅð
å» ÃÅð¶ ç¶ô» éÅñ¯º ò¼è ÇÕÃÅé» çÅ

ÇÖÁÅñ ð¼Ö ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÔ ÇìÁÅé À°Ã
ôõÃ ç¶ îÈ³Ô¯º Á¼Ü ÇéÕñ¶ Ôé, ÇÜÔó¶
ê³ÜÅì å¶ ê³ÜÅì çÆ ÇÕÃÅéÆ ñÂÆ ÃçÅ
òÅÃå¶ îð Çîàä çÆÁ» ×¼ñ» Õðç¶
ðÇÔ³ç¶ Ãé å¶ ê³Ü òÅð ê³ÜÅì ç¶ î¹¼Ö
î³åðÆ çÆ Õ°ðÃÆ À° êð ÕÅì÷ Ô¯Â¶Í î¹¼Ö
î³åðÆ çÆ ê³Ü òÅðÆ ÇîñÆ Õ°ðÃÆ ÇòÚ
ê³ÜÅì ç¶ ÇÕÃÅé» çÅ ÔÆ ÁÇÔî ð¯ñ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÜé·» ù Á¼Ü ìÅçñ ÃÅì
ÇÃðë ðÅÜéÆåÆ å¶ ÁÅêäÆ êÇðòÅð
Õ°ðÃÆ ìÚÅÀ°ä ñÂÆ ÔÆ Á¼Ö¯º êð¯Ö¶ Õð
ðÔ¶ ÔéÍ

Ü¶ ìÅçñ ÃÅì çÆÁ» ×¼ñ» ù Ã¼Ú
î³é ÇñÁÅ ÜÅò¶ ÇÕ ÇÂÃ ÇÂé·»
ÁÅðâÆéËºÃ» ðÅÔÆº ÇÕÃÅéÆ çÅ
é°ÕÃÅé éÔÆº Ô¯ò¶×Å å» Çëð Ãî¹¼Ú¶
íÅðå ç¶ ÇÕÃÅé ÇÂ³éÅ ò¼âÅ Ã³Øðô
ÇÕÀ°º Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ Ã³Øðô
ñ×ÅåÅð Ççé¯º-Ççé ò¼âÅ Ô°³çÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ã³Øðô ç¶ ÇòÚ ê³ÜÅì
çÆÁ» ÇÕÃÅé Üæ¶ì³çÆÁ» å¶ Ô¯ð
ÇÕÃÅé ÇÔåËôÆ êÅðàÆÁ» ñ×ÅåÅð
ÇÕÃÅé» ç¶ éÅñ î¯ãÅ ñÅ Õ¶ å°ð

ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÂ¼æ¯º å¼Õ ÇÕ ê³ÜÅì ÇòÚ
ÕÂÆ êÅÃ¶ å» ÇÕÃÅé ìÆìÆÁ»
ñ×ÅåÅð ÃóÕ» À° å¶ ÇÂé·»
ÁÅðâÆéËºÃ» Çòð¹¼è À°åð ðÔÆÁ» ÔéÍ
ÇÂÔ ×¼ñ ÃîÞ å¯º ìÅÔð ÔË ÇÕ ñ§î¶ Ãî¶º
Áé¶Õ» î¹¼ç¶ ÇÜé·» éÅñ ê³ÜÅì çÅ
ÇÃ¼èÅ òÅÔ òÅÃåÅ ÔË, À°é·» î¹¼ÇçÁ»
ÇòÚ¯º ÇÕÃ¶ ÇÂ¼Õ î¹¼ç¶ À°å¶ òÆ ÇêÛñ¶
Ãî¶º ÇòÚ ò¼â¶ ìÅçñ çÅ Õ¯ÂÆ ÇìÁÅé
éÔÆº ÁÅÇÂÁÅÍ ÇÂÃ Çòô¶ À° å¶
ðÅÜéÆÇåÕ ñ¶ÖÅÕÅð» çÅ ÇÂÔ ÕÇÔäÅ
ÔË ÇÕ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ÇòÚ
ìÅçñ êÇðòÅð ù ÇîñÆ Õ°ðÃÆ ù
ÃñÅîå ð¼Öä ñÂÆ ÔÆ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ
ÔËÍ ÇÕÃÅéÆ î³×» ò¼ñ ÇÕÃ¶ çÅ ÇèÁÅé
éÔÆº ×¼ñ å» ÁÅêäÆ Õ°ðÃÆ ìÚÅÀ°ä
çÆ ÔËÍ ôÅÇÂç ÇÂé·» Ú¹ÃåÆÁ»
ÚñÅÕÆÁ» ÕðÕ¶ ÔÆ ò¼â¶ ìÅçñ ù
ê³ÜÅì çÆ ðÅÜéÆåÆ çÅ ìÅìÅ ì¯Ôó
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÖËð ÇÂÔ å» ÁÅÀ°ä
òÅñÅ Ãî» ÔÆ ç¼Ã¶×Å ÇÕ ÇÂé·» Ö¶åÆ
ÁÅðâÆéËºÃ» ç¶ Ãì³è ÇòÚ ÇÕÃÅé»
éÅñ ÕÆ Õ°Þ òÅêðçÅ ÔËÍ

ÇÕÃÅé» ç¶ ÇÔåËôÆ ÕÔÅÀ°ä òÅñ¶ ÇÕÃÅé Çòð¯èÆ Ô¯ä ñ¼×¶
-ìñìÆð ÇÃ³Ø ì¼ìÆ

G@@IA-@GC@@
(Punjab Mail USA)

Ì≈

ÁîðìÆð ÇÃ³Ø ÚÆîÅ
øÇåÔ×ó· ÃÅÇÔì 

î¯ì: é§: IHHHI-D@BAA
(Punjab Mail USA)
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ÜÅì ç¶ ÃÅìÕÅ âÆ.ÜÆ.êÆ. Ã¹î¶è
ÃËäÆ çÅ Õ¶Ã Á¼ÜÕ¾ñ· ÚðÚÅ çÅ
ÇòôÅ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ À°Ô

ÁÅêäÆ ÔÆ ðÇÔ Ú¹¼ÕÆ ê¹ÇñÃ Õ¯ñ¯º îÈ³Ô
ÇÛêÅÀ°ºçÅ Ô¯ÇÂÁÅ, Ç×zëåÅðÆ ç¶ âð¯º
í×½óÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇëðçÅ ÇðÔËÍ ÕÇÔ³ç¶ Ôé
ÇÕ êÅê» çÆ ì¶óÆ íð Õ¶ ÔÆ â°ì¼çÆ ÔËÍ
ÒÒÁ¼Ö¶ í³âÅ í³âÅðÆÁ» ÇÕ³éÅ Õ° íÅð, ÇÂÕ
î¹¼áÆ Ú¹¼Õ ñË çÈÜÆ ÇåÁÅðÓÓÍ À°Ô¯ Õ°Þ Ô°ä
Ã¹î¶è ÃËäÆ éÅñ òÅêð ÇðÔÅÍ ÇÂÃ Çòð¹¼è
êÇÔñÅ Õ¶Ã ÔÅñ¶ ÇÕÃ¶ åä-ê¼åä ñ×Å
éÔÆº ÃÆ ÇÕ Ô°ä À°Ã ç¶ ÇÖñÅë ç¯ Ô¯ð Õ¶Ã
çðÜ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ ÇÂÕ Çå³é ì³ÇçÁ» ù
Á×òÅ Õðé çÅ å¶ çÈÜÅ ìÇÔìñ Õñ»
×¯ñÆ Õ»â ç¶ Õ¶Ã ÇòÚ å» êzçÆê Õ°îÅð
ðÆâð (Ü¶ñ· ÇòÚ ì³ç ÚðéÜÆå Õ°îÅð
ôðîÅ) Ã¹î¶è ÃËäÆ ç¶ Çòð¹¼è òÅÁçÅ
î¹ÁÅë ×òÅÔ òÆ ìä Ç×ÁÅ ÔË å¶ À°Ã é¶
ÁÅêä¶ ÇìÁÅé òÆ Ü»Ú Â¶Ü³ÃÆ Õ¯ñ çðÜ
ÕðÅ Çç¾å¶ ÔéÍ ÇÜÃ å¯º ñ¾×ä ñ¾× ÇêÁÅ
ÔË ÇÕ ÃÅìÕÅ âÆ.ÜÆ.êÆ. ôÅÇÂç ÔÆ ÇÂé·»
Ã³×Æé Ü°ðî» å¯º ì¼Ú ÃÕ¶Í ÇÃ¼Ö é½Ü°ÁÅé»
Óå¶ Ô¯Â¶ ÷°ñî» çÆ ÃÅðÆ çÅÃå» ù
ÇìÁÅéä å¯º êÇÔñ» ÇÂÔ ÷ðÈðÆ Ô¯ Ç×ÁÅ
ÇÕ ÇÃ¼Ö Õ½î ç¶ ÇêÛ¯Õó ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ Óå¶
òÆ êÅáÕ» çÆ Ã³Õ¶åÕ ÞÅå ê¹ÁÅÂÆ
ÜÅò¶Í ÇÃ¼Ö èðî Ã³ÃÅð çÅ ÇÂÕ
ÇÂéÕñÅìÆ, éòÆéåî ç¶ éÅñ
ÇòÇ×ÁÅéÕ èðî òÆ ÜÅÇäÁÅ Ü»çÅÍ
ê³çðòÆº ÃçÆ ÇòÚ ÇÂÃ èðî ç¶ ìÅéÆ ÃzÆ
×°ð¹È éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ ÜÅå»-êÅå»,
òÇÔî»-íðî», ÜÅçÈ-àÈÇäÁ» å¶ èðî çÆ
ÁÅó· ÇòÚ ÁÅî ñ¯Õ» çÆ ñ°¼à-ÖÃ¹¼à Õðé
òÅñ¶ ê³âå», î¹¼ÇñÁ»-î¹ñÅÇäÁ» Çòð¹¼è
ÁÅòÅ÷ ì¹ñ§ç ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö èðî çÆ éÆºÔ
ð¼ÖÆ ÃÆÍ ÇÜÃ çÅ ÇÃÖð À°ç¯º Ô¯ÇÂÁÅ, Üç¯º
çÃî êÅåôÅÔ ÃzÆ ×°ð± ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ é¶
Üìð Çòð°¼è ìÔÅçðÆ éÅñ ñóä ñÂÆ
AFII çÆ ÇòÃÅÖÆ òÅñ¶ Ççé ÃzÆ
Áé§çê¹ð ÃÅÇÔì ÇòÖ¶ ê³Ü» ÇêÁÅÇðÁ» ù
Á³Çîzå Û¼ÕÅ Õ¶ ÒÒÖÅñÃÅ ê³æÓÓ ÃÅÜ Çç¼åÅ
ÃÆÍ ÇÃ¼Ö» ù ÷°ñî Õç¶ ì³ç¶ ìÔÅçð ç¶
ðÈê ÇòÚ, Õç¶ ò¼â¶ Û¯à¶ Ø¼ñÈØÅÇðÁ» ç¶
ðÈê ÇòÚ, Õç¶ ç¶ô ù ÁÅ÷Åç ÕðÅÀ°ä å¶
Çëð ê³ÜÅì» çÆ ò³â Ãî¶º AIDG ÇòÚ,
Õç¶ ê³ÜÅìÆ ì¯ñÆ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶ Ã¹Èì¶ çÆ
î³× Õðç¶, Õç¶ ê³ÜÅìÆ ì¯ñç¶
ÇÂñÅÇÕÁ», Õç¶ ê³ÜÅì çÆ ðÅÜèÅéÆ
Ú³âÆ×ó·, Õç¶ êÅäÆÁ» çÆ ò³â ÁÅÇç
ê³ÜÅì éÅñ Ô°³ç¶  è¼ÇÕÁ», ç¶ô çÆ
ÁÅ÷ÅçÆ å¯º êÇÔñ» Õ»×ðÃÆ ÁÅ×ÈÁ»
òñ¯º ÇÃ¼Ö» éÅñ ÕÆå¶ òÅÁÇçÁ» å¯º
î¹Õ¼ðéÅÍ ÇÜÃ ÇÃ¼Ö Õ½î é¶ ÁÅ÷ÅçÆ çÆ
ñÇÔð ÇòÚ H@% å¯º òè¶ð¶ Õ°ðìÅéÆÁ» ç¶
Õ¶ ç¶ô ù ÁÅ÷Åç ÕðÅÇÂÁÅ Ô¯ò¶, À°Ã¶ Õ½î
ù ÜðÅÇÂî ê¶ôÅ ÁËñÅé Õ¶ Õðó·Æ é÷ð
ð¼Öä ñÂÆ ÃðÕÅðÆ ê¼åð ÜÅðÆ ÕÆåÅ
Ô¯ò¶Í ÇÜé·» ÕÅðé ê³ÜÅìÆÁ» Çòô¶ô ÕðÕ¶
ÇÃ¼Ö é½Ü°ÁÅé» ÇòÚ ÃðÕÅð Çòð°¼è ×°¼Ã¶
å¶ éÅðÅ÷×Æ çÅ êËçÅ ÕðéÅ ïÕÆéÆ ÃÆÍ
Õ¶ºçð ÇòÚ ðÅÜ Õð ðÔÆ ÃðÕÅð é¶
ê³ÜÅì ç¶ ÜÅÇÂ÷ îÃñ¶ Ô¼ñ Õðé çÆ æ»
À°é·» Óå¶ åôç¼ç ÕðéÅ ô°ðÈ Õð Çç¾åÅÍ
íÅðÆ Ç×äåÆ ÇòÚ êó·¶-ÇñÖ¶ é½Ü°ÁÅé»
ù Õ³îÆ-ÕÅðÆº ñ×ÅÀ°ä çÆ æ» Óå¶ À°é»
ù ×¯ñÆÁ» çÅ ÇôÕÅð ìäÅÇÂÁÅ ÜÅäÅ
ô°ðÈ ÕÆåÅÍ ÇÂæ¶ ÔÆ ì¾Ã éÔÆº, AIHD ÇòÚ
ÇÃ¼Ö» ç¶ Ãí å¯º êÇò¼åð å¶ ÃðìÀ°Ú
ÁÃæÅé ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì Óå¶ ë½ÜÆ àËÕ»
éÅñ ÔîñÅ ÕðÅÕ¶ ÃzÆ ×°ð± ÁðÜé ç¶ò
ÜÆ ç¶ ôÔÆçÆ ê¹ðì ù îéÅÀ°ä ñÂÆ
ÇÂÕ¼áÆÁ» Ô¯ÂÆÁ» ÇÃ¼Ö Ã³×å», ÇÜé·»
ÇòÚ Ô÷Åð» çÆ Ç×äåÆ ÇòÚ îÅÃÈî
ì¼ÇÚÁ» å¯º ñË Õ¶ ÇÂÃåðÆÁ», ì÷¹ð×»,
ÇÃ¼Ö é½Ü°ÁÅé» ù ç¶ô çÆ ÃðÕÅð òñ¯º
çðìÅð ÃÅÇÔì ÇòÚ Á¾åòÅçÆÁ» ç¶ ÇÛê¶
Ô¯ä çÆ ÁÅó· ÇòÚ ×¯ñÆÁ» éÅñ î½å ç¶
ØÅà À°åðòÅ ç¶äÅÍ ÇÃ¼Ö» ç¶ Ô¯ð
åÆÔ-ÚÅñÆ èÅðÇîÕ å¶ êÇò¾åð
ÁÃæÅé» ù òÆ ÇéôÅéÅ ìäÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÇÂÃ¶ ð¯Ã ÇòÚ¯º À° êÜ¶ ×°¼Ã¶ ÕÅðé
íÅðå çÆ ååÕÅñÆ êzèÅé î³åðÆ ôzÆîåÆ
ÇÂ³çðÅ çÅ Õåñ Ô¯ä, éò³ìð AIHD
ÇòÚ Õ»×ðÃ êÅðàÆ ù Á¼×¶ ñ×Å Õ¶ ìÔ°
Ç×äåÆ ç¶ èðî éÅñ Ãì³èå Õ¾àó ÇÔ³çÈ

Üæ¶ì³çÆ çÅ À°é·» éÅñ ð¼ñ Õ¶ Çç¼ñÆ Ãî¶å
ÃÅð¶ íÅðå ÇòÚ ì¶ç¯ô¶ Ô÷Åð» ÇÃ¼Ö» ù
Ç×¼äÆ-Çî¼æÆ ï¯ÜéÅ åÇÔå ×ÿ» ÇòÚ
àÅÇÂð êÅ Õ¶ ÃÅó· ç¶äÅ, ÁäÇ×äå
ÇÂÃåðÆÁ» ù ì¶ê¼å ÕðéÅÍ ÇÂé·»
ÃÅðÆÁ» ØàéÅò» é¶ ÇÃ¼Ö é½Ü°ÁÅé»
Á³çð ÇÂ§éÅ ×°¼ÃÅ êËçÅ ÕÆåÅ ÇÕ À°Ã
ÇòÚ¯º À°åê³é Ô¯ÂÆ ÖÅóÕÈ ñÇÔð ç¶ Ãî¶º
ÇòÚ ÇÂ³çðÅ ×»èÆ ç¶ Õåñ å¯º ñË Õ¶, ë½Ü
ç¶ ÜðéËñ» ç¶ Õåñ, ò¼Ö-ò¼Ö
ðÅÜéÆÇåÕ ÁÅ×ÈÁ» ç¶ Õåñ Ô¯ä¶,
ì¶ç¯ô¶ ÇÃ¼Ö é½Ü°ÁÅé» å¶ ê¹ÇñÃ ÇÔðÅÃå
ÇòÚ ÇØäÅÀ°ä¶ ÷¹ñî ãÅÔ°ä òÅñ¶ ê¹ÇñÃ
ÁÇèÕÅðÆÁ» ç¶ Õåñ Ô¯ä¶Í ÇÃ¼Ö ÇÚ³åÕ»
çÅ ÇÂÔ òÆ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ÇÃ¼Ö é½ÜÁÅé»
ÇÜé·» ù Á¾åòÅçÆ å¶ ÖÅóÕÈ ÇÕÔÅ Ü»çÅ
ÃÆ, À°é·» é¶ ê³ÜÅì ÇòÚ ÕÂÆ ÃîÅÜ
Ã¹èÅðÕ ñÇÔð» ÇÜò¶º ÃÅç¶ ÇòÁÅÔ
ÕðÅÀ°ä¶, çÅÜ çÔ¶Ü ù Öåî Õðé,
ÇòÁÅÔ°åÅ ñóÕÆÁ» ù å³× êð¶ôÅé
Õðé òÅñ¶ ÃÔ°ð¶ êÇðòÅð» ù ÃîÞÅ Õ¶
À¹é·» ç¶ À°Üó¶ Øð» ù òÃÅÀ°äÅ, ñ¯Õ» ç¶
Þ×ó¶ ÁÅêÃÆ Çîñòðåä éÅñ Öåî
ÕðÅÀ°ä¶ ÁÅÇç ÕÂÆ Ô¯ð ÃîÅÜ Ã¹èÅðÕ
Õ³î Õðé çÅ ÇÂÔ ÁÃð Ô¯ÇÂÁÅ ÇÕ
ê³ÜÅì ç¶ ÁÅî ñ¯Õ» Á³çð ÇÂé·»
Üæ¶ì³çÆÁ» çÅ ÁÅèÅð å¶ ÃÇåÕÅð ÕÅëÆ
òèä ñ¾× ÇêÁÅ ÃÆÍ ÇÜÃ é¶ ÃðÕÅð» çÆ
éÆºç ÔðÅî Õð Çç¾åÆÍ À°Ô ï¯ÜéÅ Øóä
ñ¾×ÆÁ» ÇÕ ÇÕÃ åðÆÕ¶ éÅñ ÇÂé·» òñ¯º
ÚñÅÂÆÁ» ñ¯Õ ñÇÔð» ù çìÅÇÂÁÅ
ÜÅò¶? À°Ã é¶ ÁÅêä¶ ê¹ÇñÃ ÕËà ÇÂé·»
ÖÅóÕÈ ÇÃ¼Ö Üæ¶ì³çÆÁ» ÇòÚ ×°êå å½ð
Óå¶ òÅó¶Í ÇÜé·» é¶ ìÔ°å ÃÅð¶ ì¶ç¯ô¶
ÇÔ³çÈÁ» ù ì¾Ã» ÇòÚ¯º ñÅÔ-ñÅÔ Õ¶
×¯ñÆÁ» çÅ ÇôÕÅð ìäÅÇÂÁÅ,
ÇÂÃåðÆÁ» çÆÁ» ÇÂ¼÷å» ñ°¼àÆÁ»Í ÇÂÔ¯
ÇÜÔÆÁ» ÇÕ³éÆÁ» ÔÆ ÇØäÅÀ°äÆÁ»
ÔðÕå» ÕÆåÆÁ»Í ÇÜÃ éÅñ ÇÂé·» ÇÃ¼Ö
é½Ü°ÁÅé» ÇÜé·» ù ÖÅóÕÈ ÇÃ¼Ö Ô¯ä ÕðÕ¶
ÒÁ¾åòÅçÆÓ ÁÅÇÖÁÅ Ü»çÅ ÃÆ, À°é·» ç¶
êzåÆ ìÔ° Ç×äåÆ ÇëðÕ¶ ÇÔ³çÈÁ» ÇòÚ
Çòçð¯Ô çÆ íÅòéÅ êËçÅ Õð Çç¾åÆÍ
ÇÂé» ìñËÕ ÕËà» Ãì³èÆ ê¹ÇñÃ ç¶ À°Ú
ÁÇèÕÅðÆÁ» òñ¯º ÇñÖÆÁ» ê¹ÃåÕ» ÇòÚ
Ç÷Õð òÆ ÇîñçÅ ÔËÍ ì¶ç¯ô¶ ÇÃ¼Ö
é½Ü°ÁÅé» ù îÅðé ÇòÚ ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆ
ðÆì¶ð¯, Õ¶.êÆ.ÁË Ã. Ç×¼ñ, Ã¹î¶è ÃËäÆ,
×¯Çì³ç ðÅî, ÁÜÆå ÇÃ³Ø Ã³èÈ, ÇÂÜÔÅð
ÁÅñî Ö» ÁÅÇç ÁäÇ×äå ê¹ÇñÃ
ÁÇèÕÅðÆÁ» ç¶ é» Ü¼× ÷ÅÔð Ô¯Â¶ ÃéÍ
ÇÜé·» é¶ ÇÃ¼Ö é½Ü¹ÁÅéÆ Óå¶ ØäØ¯ð
÷°ñî ãÅÔ¶ å¶ ÃçÅ ñÂÆ Öåî ÕÆåÅÍ
ê³ÜÅì çÆ ê¹ÇñÃ ÃðÔ¼çÆ Çê³â» ç¶ ÇÃ¼Ö
é½Ü°ÁÅé» å¯º Çìé» Û¯àÆ-Û¯àÆ À°îð ç¶
ñóÇÕÁ» ù Øð¯º Ú¹¼Õ ÇñÜ»çÆ, ê¹ÇñÃ
æÅÇäÁ» ÇòÚ Áäîé°¼ÖÆ ÕÇÔð ãÅÇÔÁÅ
Ü»çÅ å¶ Çëð ÁÖ½åÆ ê¹ÇÿÃ î¹ÕÅìñ¶ ìäÅ
Õ¶ îÅð Çç¾åÅ Ü»çÅ ÇðÔÅÍ ÇÜÃ çÅ ÇÂ§éÅ
ÇíÁÅéÕ éåÆÜÅ ÇéÕÇñÁÅ ÇÕ ê³ÜÅì ç¶
ìÔ°å ÃÅð¶ Çê³â» ÇòÚ ÕÂÆ çÔÅÇÕÁ»
å¾Õ ìðÅå» å¾Õ éÔÆº Ãé ã°¼Õ ÃÕÆÁ»Í
ÇÂ§éÆ ò¼âÆ ê¼èð Óå¶ é½Ü°ÁÅé» ù
Õ¯Ô-Õ¯Ô Õ¶ îÅÇðÁÅ Ç×ÁÅÍ îé°¼ÖÆ
ÁÇèÕÅð ÕÇîôé ç¶ ÁÅ×È ÜÃò³å ÇÃ³Ø
ÖÅñó·Å ÇÜÃ é¶ BE@@@ Ô÷Åð å¯º òè¶ð¶
ì¶ç¯ô¶ ÇÃ¼Ö é½Ü°ÁÅé» ÇÜé·» ù ê¹ÇñÃ é¶
îÅð î¹ÕÅÇÂÁÅ ÃÆ, À°é·» çÆÁ»
ÁäêÛÅåÆÁ» ñÅô» ç¼Ã Õ¶ ôîôÅéØÅà»
ÇòÚ ÃÃÕÅð ÕðòÅ Çç¾å¶ ÃéÍ À°é·» çÆ
ÇñÃà Ü¼× ÷ÅÔð ÕÆåÆ ÃÆÍ ÇÜÃ éÅñ
ÇÂ§éÅ ð½ñÅ ÇêÁÅ ÇÕ ÃðÕÅð é¶ ØìðÅ Õ¶
À°Ã¶ ÜÃò³å ÇÃ³Ø ÖÅñóÅ ù Øð¯º Ú¹¼Õ Õ¶
êåÅ éÔÆº ÇÕæ¶ Ö¼êÅ Çç¾åÅ? ÇÜÃ çÅ Ô°ä
å¾Õ Ö¹ðÅ-Ö¯Ü éÔÆº Çîñ ÃÇÕÁÅÍ íÅò¶º
îé°¼ÖÆ ÁÇèÕÅð ÕÇîôé ç¶ Ú¶ÁðîËé å¶
ÃÅìÕÅ ÜÃÇàÃ ÁÜÆå ÇÃ³Ø ìËºÃ é¶ ìÔ°å

ÃÅð¶ Õ¶Ã» ù Õ¯ðà» ÇòÚ ÇñÜÅ Õ¶
ÇÂéÃÅë ç¹ÁÅÀ°ä çÅ ïåé ÕÆåÅÍ
ÕÂÆÁ» ê¹ÇñÃ ÁÇèÕÅðÆÁ» ÇÜé·» é¶
ì¶ç¯ô¶ ÇÃ¼Ö é½Ü°ÁÅé îÅð¶ Ãé, À°é·» ù
Ã÷Åò» òÆ ç¹ÁÅÂÆÁ»Í ìÔ°å ÃÅð¶ ê¹ÇñÃ
ç¶ ÁÇèÕÅðÆ å¶ ÕðîÚÅðÆ ÔÅñ¶ òÆ ìÚ¶
Ô¯Â¶ ÔéÍ Á¼ÜÕ¾ñ· ÇÃ¼Ö é½Ü°ÁÅé» çÅ
ÕÅåñ Ã¹î¶è ÃËäÆ, ÇÜÃ é¶ êåÅ éÔÆº
ÇÕ³é¶ ÔÆ ì¶ç¯ô¶ ÇÃ¼Ö é½Ü°ÁÅé Õ¯Ô-Õ¯Ô Õ¶
îÅð Õ¶ Ö¼êÅ Çç¾å¶ Ãé? À°Ã Çòð°¼è
ÁçÅñå» é¶ èÅðÅ C@B Ãî¶å ÕÂÆ Ô¯ð
Ü°ðî» Ô¶á î¹Õçî¶ çðÜ ÕÆå¶ Ô¯Â¶ ÔéÍ
Ô¶áñÆÁ» Õ¯ðà» Ãî¶å ê³ÜÅì ÔÇðÁÅäÅ
ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ òÆ À°Ã çÆÁ» ÃÅðÆÁ»
êàÆôé» ð¼ç Õð Çç¼åÆÁ» ÔéÍ ÃÅìÕÅ
âÆ.ÜÆ.êÆ. Ã¹î¶è ÃËäÆ ÃðÕÅð òñ¯º Çç¼åÆ
ÜËâ ÃÇÕÀ°ÇðàÆ ÇòÚ Ô°³ÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» òÆ
ê¹ÇñÃ å¯º í×½óÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÇëðçÅ ÔËÍ Á¼Ü
å¯º ñ×í× C@ ÃÅñ êÇÔñ» AIIA ÇòÚ
Ã¹î¶è ÃËäÆ À°å¶ Ú³âÆ×ó· ÇòÖ¶ Ô¯Â¶
ÕÅåñÅéÅ Ôîñ¶ ÇÜÃ ÇòÚ Çå³é ê¹ÇñÃ
ÕðîÆ îÅð¶ ×Â¶ ç¾Ã¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ÇÂÃ
ÕÅåñÅéÅ Ôîñ¶ ç¶ ô¼Õ ÇòÚ ÇÃàÕ¯ ç¶
Ü¶.ÂÆ. ìñò³å ÇÃ³Ø î¹ñåÅéÆ ù Øð¯º Ú¹¼Õ
ÇñÁ»çÅ ÃÆ, À°Ã Óå¶ ÇÂ§é¶ Áäîé°¼ÖÆ
åô¼çç, ÷°ñî ãÅÔ¶ ×Â¶, ÇÜé·» é¶ ÃÅð¶
÷°ñî» çÆÁ» Ô¼ç» êÅð Õð Çç¼åÆÁ» ÃéÍ
åðÃÅ-åðÃÅ Õ¶ ê¹ÇñÃ ÇÔðÅÃå ÇòÚ
îÅð î¹ÕÅÇÂÁÅ ÃÆ, ÇÜÃ ù Çç¼å¶
åÃÆÇÔÁ» ù ÇìÁÅé Õðé Ãî¶º ÃðÆð å¶
÷¹ìÅé ù Õ³ìäÆ ÇÛó Ü»çÆ ÔËÍ À°Ã¶
ìñò³å ÇÃ³Ø î¹ñåÅéÆ ù ìÅÁç ÇòÚ
ê¹ÇñÃ ÇÔðÅÃå ÇòÚ¯º í×½óÅ ÕðÅð ç¶ Õ¶
ÇÂÕ ê¹ÇñÃ î¹ÕÅìñ¶ ÇòÚ îÅÇðÁÅ
çðÃÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ À°Ã¶ Õ¶Ã ÇòÚ
Õ¯ðà» é¶ À°Ã (Ã¹î¶è ÃËäÆ) ù ç¯ôÆ ÕðÅð
Çç¼åÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ê³ÜÅì ÃðÕÅð å¶ ê³ÜÅì
çÆ ê¹ÇñÃ ÇÂÃ ÷Åñî Ã¹î¶è ÃËäÆ ù ÔÅñ¶
å¾Õ ëó¶ éÅ ÜÅä ÕÅðé, ÃÅð¶ Ü¼× ÇòÚ
ð¼Ü Õ¶ ìçéÅî Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ ê¹ÇñÃ
ÁëÃð ù éÅ ëó¶ ÜÅä ÕðÕ¶ ñ¯Õ» ÇòÚ
ÇÂÔ òÆ ÚðÚÅ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ù ÃðÕÅð ç¶
À°é·» ðÅÜéÆÇåÕ» òñ¯º ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË, ÇÜé·» çÆ Õ¶ºçð çÆ ÃðÕÅð ÇòÚ
ÇíÁÅñÆ ÔËÍ ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ
ÇìéÅ òÅðÆ ç¶ ÃÆéÆÁÅðåÅ ù Á¼Ö¯º êð¯Ö¶
ÕðÕ¶ ÇÂÃ çÇð³ç¶ å¶ ÇÃ¼Ö é½Ü°ÁÅé» ç¶
ÕÅåñ ù ê³ÜÅì çÅ âÆ.ÜÆ.êÆ. ìäÅÀ°ä
òÅñ¶ Ô¯ð Õ¯ÂÆ éÔÆº Ãé, ìñÇÕ ÇÃ¼Ö» çÆ
é°îÅÇÂ³ç×Æ Õðé òÅñÆ ôz¯îäÆ ÁÕÅñÆ
çñ ç¶ ÃðêzÃå å¶ êzèÅé ðÔ¶ Ã. êzÕÅô
ÇÃ³Ø ìÅçñ ÔÆ ÔéÍ ÇÂÔ À°ÔÆ ÇÃ¼Ö ÁÅ×È
ÔË, ÇÜÔóÅ Ççé ò¶¶ñ¶ ÖÅóÕÈÁ» ç¶ í¯×»
ÇòÚ ôÅîñ Ô¯ Õ¶ ç¹¼ÖÆ êÇðòÅð» éÅñ
ÔîçðçÆ ÜåÅÀ°ºçÅ ÃÆ å¶ ðÅå Ãî¶º ÇÂÔ
ÔÆ ÇÚÔðÅ ÇÂÕ Ô¯ð î¹¼Ö çÇð³ç¶ ê¹ÇñÃ
ÁÇèÕÅðÆ Õ¶.êÆ. ÁË Ã. Ç×¼ñ éÅñ
îÆÇà³×» ÕðÕ¶ ÇÃ¼Ö é½Ü°ÁÅé» ù ÇÕÃ
åð·» îÅÇðÁÅ ÜÅò¶, çÆÁ» ï¯ÜéÅò»
Øó·çÅ ÃÆÍ ì¶ç¯ô¶ ÇÃ¼Ö é½Ü°ÁÅé» ç¶
ÕÅåñ Õ»×ðÃÆ å¶ ÁÕÅñÆ-íÅÜêÅ
ÃðÕÅð ç¶ î¹¼Ö î³åðÆ ÇÂÕ¯ ÇÜÔ¶ íÅ×ÆçÅð
ÔéÍ Á¼Ü ÃÅð¶ ç¶ô ÇòÚ Õ°Þ ÇÃ¼Ö
Üæ¶ì³çÆÁ» òñ¯º ÇÂÃ í×½ó¶ Ô¯Â¶ ÃÅìÕÅ

ê¹ñÆÃ ÁÇèÕÅðÆ Ã¹î¶è ÃËäÆ ç¶ ê¯Ãàð
ñ×Å Õ¶ À°Ã ù ëóÅÀ°ä çÅ ÇÂéÅî
ð¾ÇÖÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ çÈÃð¶ êÅÃ¶ ÇÂÔ òÆ
Öìð» ÁÅ ðÔÆÁ» Ôé ÇÕ ÇÂé·» ê¯Ãàð»
À°å¶ ÔÆ ê¹ÇñÃ ç¶ ì³ÇçÁ» òñ¯º Õð¯éÅ
ÇìîÅðÆ ç¶ ê¯Ãàð ñ×Å Õ¶ Ã¹î¶è ÃËäÆ ç¶
í×½ó¶ Ô¯ä ç¶ ñ¾×¶ ê¯Ãàð ù ñ°ÕÅÇÂÁÅ
ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÜÃ å¯º ÃðÕÅð çÆ
ÇîñÆí°×å Ô¯ä çÆ Ô¯ð Ãê¾ôà ÞñÕ êË
ðÔÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ ÕðÕ¶ À°Ã ù éÅ ëó¶ ÜÅä
ÕðÕ¶ ÃðÕÅð å¶ ê¹ÇñÃ ç¯Ô» ç¶ î¼æ¶ Óå¶
Õñ§Õ çÅ Çà¼ÕÅ ñ¾× ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ òÆ
ÁÅî ñ¯Õ» ÇòÚ ÚðÚÅ ÔË ÇÕ Ü¶ Õð ÇÂÃ
ÁÇèÕÅðÆ çÆ æ» Óå¶ Õ¯ÂÆ Ô¯ð ÇÃ¼Ö Ü»
î¹ÃñîÅé Ô°³çÅ å¶ À°Ô íÅò¶º Çòç¶ô Ü»
êåÅñ ÇòÚ ÇÕå¶ òÆ ñ°¼ÇÕÁÅ ÇÕÀ°º éÅ
Ô°³çÅ? À°Ã çÅ ÃÅðÅ ØÅä ì¼ÚÅ Ô°ä å¾Õ
ê¹ÇñÃ é¶ éêÆó· Õ¶ ð¼Ö ç¶äÅ ÃÆ å¶ Õç¯º
çÅ À°Ã ù  ëó· ÇñÁÅ Ô¯äÅ ÃÆÍ êð ÇÂÃ
ÃÅìÕÅ âÆ.ÜÆ.êÆ. Ã¹î¶è ÃËäÆ ñÂÆ
ÃðÕÅð» çÅ ÕÅùé ò¼ÖðÅ ÔÆ êzåÆå Ô¯
ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÜÃ ÕðÕ¶ À°Ã ù Ô°ä å¾Õ
ë¼ó·ä çÆ æ» Óå¶ ìÚÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅÍ
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË ÇÕ ìÅð·» ÃÅñ» ìÅÁç å»
ðÈó·Æ çÆ òÆ Ã¹äÆ Ü»çÆ ÔË, êð ÇÂé·» ÇÃ¼Ö
é½Ü°ÁÅé» ç¶ îÅîñ¶ ÇòÚ ÇÂÔ ÁÖÅä òÆ
ÞÈáÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÜÃ å¯º ÇÕÃ¶ åð·» ç¶
ÇÂéÃÅë Çîñä çÆ À°îÆç éÔÆº é÷ð ÁÅ
ðÔÆÍ Ü¶ ÃðÕÅð» Ü» ê¹ÇñÃ çÆ éÆÁå
Ã¹î¶è ÃËäÆ ù ëóä çÆ Ô°³çÆ, å» Üç¯º
Ç÷ñ·Å Õ¯ðà é¶ À°Ã çÆÁ» Áð÷ÆÁ» ð¼ç
Õð Çç¾åÆÁ» Ãé, å» À°Ã (ÃËäÆ) ù Õç¯º
çÅ ëó ñËºçÆÍ Ô°ä Üç¯º ê³ÜÅì ÔÇðÁÅäÅ
ÔÅÂÆ Õ¯ðà é¶ òÆ Ã¹î¶è ÃËäÆ ç¶ Çòð¹¾è
ëËÃñÅ ç¶ Çç¾åÅ ÔËÍ êð À°Ô ÔÆ Ã¹î¶è ÃËäÆ
ÇÕÃ¶ ê¹ÇñÃ òÅñ¶ ù Á¼Ö» ç¶ ÃÅÔîä¶ Ô¯ä
Óå¶ òÆ é÷ð éÔÆº ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ìñò³å
ÇÃ³Ø î¹ñåÅéÆ ç¶ Õ¶Ã ÇòÚ ÇÜÃ åð·»
ìóÆ Ã¹ÇÔ¼ðçåÅ éÅñ ê³ÜÅì ÔÇðÁÅäÅ
ÔÅÂÆ Õ¯ðà ç¶ òÕÆñ êðçÆê ÇÃ³Ø ÇòðÕ
ñó· ðÔ¶ Ôé, À°é·» ù çÅç ç¶äÆ ìäçÆ
ÔËÍ À°é·» çÅ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ ôzÆ Ã¹î¶è ÃËäÆ
ç¶ ò¶ñ¶ ç¶ ê¹ÇñÃ ÕðîÆÁ» ÇÜé·» é¶ ÇÂÃ¶
ÃÅìÕÅ âÆ.ÜÆ.êÆ. ç¶ ÕÔ¶ Óå¶ î¹ñåÅéÆ
Óå¶ Á³é·Å åô¾çç ÕÆåÅ ÃÆ å¶ ÷°ñî ãÅÔ¶
ÃéÍ À°Ô Ô°ä ÇÂÃ¶ ÃËäÆ Çòð¹¾è ÒòÅÁçÅ
î¹ÁÅë ×òÅÔÓ ìä Ú¹¾Õ¶ Ôé å¶ À°é·» é¶
ÁÅêä¶ ÇìÁÅé Õ¯ðà ÇòÚ çðÜ òÆ
ÕðòÅ Çç¾å¶ ÔéÍ ÇÂÃ ÕðÕ¶ À°Ã çÅ Ô°ä
ìÚäÅ éÅ-î¹îÇÕé ñ¾× ÇðÔÅ ÔËÍ À°é·»
çÅ ÇÂÔ òÆ ÕÇÔäÅ ÇÕ Ã¹î¶è ÃËäÆ çÆÁ»
ÁçÅñå» é¶ Áð÷ÆÁ» ð¼ç ÕðÕ¶ À°Ã ù
ÚÅð òÅðÆ íÜÅÇÂÁÅ ÔËÍ ÇÜ§éÅ îð÷Æ í¼Ü
ñò¶, À°Ô Ô°ä ì¼Ú éÔÆº ÃÕçÅÍ À°ÔÆ
ê¹ÇñÃ ÇÜÔóÆ ÇÕÃ¶ Ãî¶º À°Ã çÅ êÅäÆ
íðçÆ ÃÆ, Á¼Ü À°Ô ÔÆ ê¹ÇñÃ À°Ã ù
ëó·ä ñÂÆ î×ð ñ¾×Æ Ô¯ÂÆ ÔËÍ À°é·» çÅ
ÇÂÔ òÆ ÕÇÔäÅ ÔË ÇÕ Á³å ÇòÚ ê³ÜÅì
çÆ ÃðÕÅð å¶ ê¹ÇñÃ ù éî¯ôÆ çÅ îÈ³Ô
ò¶Öä À°êð³å Çëð òÆ À°Ã ù ëóäÅ ÔÆ
êËäÅ ÔËÍ À°Ã ç¶ ×°éÅÔ ÇÂ§é¶ ò¼â¶ Ôé,
ÁÅÖð À°Ã ù Ü¶ñ· çÆ ÔòÅ ÖÅäÆ êËäÆ ÔËÍ
Õ»×ðÃ êÅðàÆ çÆ ÃðÕÅð Óå¶ å» ÇÂÕ
åð·» çÅ ê¼ÕÅ á¼êÅ ñ× Ú¹¼ÕÅ ÔË ÇÕ À°Ô
ÇÃ¼Ö Çòð¯èÆ ÔË ÔÆÍ êð ÇÂÃ Ãî¶º ç¶ô ÇòÚ
ðÅÜ Õð ðÔÆ íÅðåÆ ÜéåÅ êÅðàÆ çÆ
ÃðÕÅð çÅ òåÆðÅ Õ»×ðÃ êÅðàÆ éÅñ¯º
òÆ ì¼çåð òÅñÅ ÔËÍ ÇÃ¼Ö Ü×å ù êåÅ
ÔË ÇÕ ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì Óå¶ ÔîñÅ
ÕðÅÀ°ä, Çç¼ñÆ å¶ íÅðå ç¶ Ô¯ð êz»å»

ÇòÚ Ô¯Â¶ ÇÃ¼Ö ç³Ç×Á» ÇòÚ òÆ íÅðåÆ
ÜéåÅ êÅðàÆ çÆ Õ¾àó· èÅðÇîÕ Üæ¶ì³çÆ
ÁÅð.ÁË Ã.ÁË Ã. çÅ òÆ À°Ø¼óò» ð¯ñ
ÇðÔÅ ÔËÍ Õ½ä éÔÆº ÜÅäçÅ ÇÕ ÇÂ³çðÅ
×»èÆ ù ÃzÆ çðìÅð ÃÅÇÔì Óå¶ ÔîñÅ
Õðé ñÂÆ À°ÕÃÅÀ°ä òÅñÅ íÅÜêÅ çÅ
ÁÅ×È ñÅñ ÇÕzôé ÁâòÅéÆ ÔÆ ÃÆ? ÇÂÃ
êÅðàÆ ç¶ ÁÅ×È òÆ ÇÃ¼Ö» ç¶ ×ñ» ÇòÚ
àÅÇÂð êÅ Õ¶ ÃÅó·ä òÅÇñÁ» å¶ À°é·»
çÆÁ» ÜÅÇÂçÅç» ù ñ°¼àä òÅÇñÁ» ÇòÚ
î¯ÔðÆ å½ð Óå¶ Õ»×ðÃ êÅðàÆ éÅñ ÃéÍ
ÇÜé·» ìÅð¶ ÕÂÆ ÕÇîôé» çÆÁ» Çðê¯ðà»
òÆ ÁÅÂÆÁ» ç¼ÃÆÁ» Ü»çÆÁ» ÔéÍ ñ¯Õ»
çÅ î³éäÅ ÔË ÇÕ Õ»×ðÃÆ, ÁÕÅñÆ å¶
íÅÜêÅ ç¶ ÁÅ×È ÃÅð¶ ÔÆ Ã¹î¶è ÃËäÆ ç¶
Ãîð¼æÕ Úñ¶ ÁÅ ðÔ¶ Ôé, Ü¯ ÇÂÔ òÆ
ÃÅìå Õð ÇðÔÅ ÇÕ îÂÆ B@B@ å¯º Ãå³ìð
çÅ ñ×í× Á¼èÅ îÔÆéÅ ìÆåä òÅñÅ ÔË,
À°Ã ç¶ Çòð¾¹è ñ×ÅåÅð ÁçÅñå» ç¶
ëËÃñ¶ ÇêÛñ¶ ÚÅð, ÃòÅ ÚÅð îÔÆÇéÁ»
å¯º Ô¯ Ú¹¼Õ¶ ÔéÍ êð éÅ Õ¶ºçð çÆ ÃðÕÅð
å¶ éÅ ÔÆ ÕËêàé ÁîÇð³çð ÇÃ³Ø çÆ
ê³ÜÅì ÃðÕÅð é¶ Ã¹î¶è ÃËäÆ ù ëÇóÁÅ
ÔËÍ íÅðå çÆ ÃðìÀ°Ú ÁçÅñå Ã¹êðÆî
Õ¯ðà é¶ òÆ ÃËäÆ òñ¯º êÅÂÆ ÁðÜÆ ÇòÚ
Õ°Þ ÖÅîÆÁ» ç¶Ö Õ¶ À°Ã ù ç¹ìÅðÅ ëÅÂÆñ
Õðé ç¶ Ô°Õî Çç¾å¶ ÔéÍ ÇÂÔ òÆ êåÅ
ñ¾×Å ÔË ÇÕ î¯ÔÅñÆ çÆ ÁçÅñå é¶ ÇÂÕ
åÅ÷¶ ëËÃñ¶ ÇòÚ ÃËäÆ ÇÖñÅë Ç×zëåÅðÆ
òÅð³à ÜÅðÆ ÕðÕ¶ îà¯ºð æÅä¶ (î¯ÔÅñÆ) çÆ
ê¹ÇñÃ ù ÁÅç¶ô Çç¾å¶ ×Â¶ Ôé ÇÕ Ã¹î¶è
ÃËäÆ ù BE Ãå³ìð å¾Õ ëó· Õ¶ Õ¯ðà ÇòÚ
ê¶ô ÕÆåÅ ÜÅò¶Í ÇÂÔ òÆ ÜÅäÕÅðÆ ÇîñÆ
ÔË ÇÕ À°Ã ù í×½óÅ ÕðÅð ç¶ Õ¶ À°Ã çÆ
ÜÅÇÂçÅç òÆ Üìå ÕÆå¶ ÜÅä çÆÁ»
×¼ñ» ÕÆåÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» ÔéÍ ÇÂ³éÅ Õ°Þ
Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç ÔÅñ¶ å¾Õ òÆ ÇÂÔ ô³ÕÅ
ìäÆ Ô¯ÂÆ ÔË ÇÕ À°Ã ù ÇéôÇÚå ÇîåÆ
å¾Õ ëó Õ¶ Õ¯ðà ÇòÚ ê¶ô ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å
òÆ ÇÕ éÔÆºÍ êð ÇÂ³éÆ ×¼ñ ÷ðÈð ÔË ÇÕ
ÃÅð¶ Ã³ÃÅð ÇòÚ íÅðå çÆ íÅÜêÅ
ÃðÕÅð Ãî¶å ê³ÜÅì ÃðÕÅð å¶ ê¹ÇñÃ
çÆÁ» ÃÅðÆÁ» Ö¹¼ëÆÁÅ Â¶Ü³ÃÆÁ» çÅ
ÇçòÅñÅ ÷ðÈð ÇéÕÇñÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ãí ù
é÷ðÆº êË Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ç¶ô çÆÁ» ÃðÕÅð»
Ã¼ÚÅÂÆ ÇòÚ ÒÇÃ¼Ö Çòð¯èÆÓ ÔéÍ ç¶ô ù
ÁÅ÷Åç Ô¯ÇÂÁÅ ñ×í× ê½äÆ ÃçÆ Ô¯ä
òÅñÆ ÔËÍ ÃÅâ¶ ç¶ô ç¶ ìÔ°å ÃÅð¶
ðÅÜéÆÇåÕ ÁÅ×È ÚÅÔ¶ Õ¶ºçð Ü» êz»å» ç¶
òÜÆð Ôé, ÁË î.êÆ. Ü» ÇòèÅé ÃíÅ
îËºìð Ôé, Ãî¶å ÇìÀ°ð¯Õð¶ÃÆ ç¶ ñ×í×
ÃÅð¶ ÔÆ ÇÂÃ ÔîÅî ÇòÚ é§×¶ ÔéÍ À°Ô
ÃðÕÅð ç¶ êËÃ¶ ù Ú¹³â-Ú¹§â Õ¶ èéÅã å¶
èéÅã ìä ðÔ¶ ÔéÍ ç¶ô ç¶ ñ¯Õ ×ðÆì å¶
Ô¯ð ×ðÆì Ô°³ç¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ À°é·» Õ¯ñ éÅ
Ú³×Æ ÇòÇçÁÅ ñÂÆ ÃÕÈÿ, ÕÅñÜ Ôé,
éÅ Ú³×ÆÁ» ÇÃÔå ÃÔÈñå» ñÂÆ Ú³×¶
ÔÃêåÅñ, éÅ é½Ü°ÁÅé» Õ¯ñ ï¯×
ð¹÷×Åð, éÅ Ú¾ñä Çëðé ñÂÆ Ú³×ÆÁ»
ÃóÕ», Ãí êÅÃ¶ Çðôòå çÅ ì¯ñìÅñÅ
Ô¯ä ÕðÕ¶ À°é·» çÆ Ôð Ö¶åð ÇòÚ ÔÅñå
ÇÃÖð» çÆ î³çÆ ÔËÍ ÇÂé·» Çízôà ÃðÕÅð»
é¶ å» Û¯à¶ ÁëÃð» å¶ ÕðîÚÅðÆÁ» ù òÆ
ÇðôòåÖ¯ðÆ çÆ ÇÚä× ñ×ÅÂÆ Ô¯ÂÆ ÔË,
å» ÇÕ À°Ô À°é·» òñ òÆ À°º×ñ éÅ Õð
ÃÕäÍ Á¼Ü Ãî» î³× ÕðçÅ ÔË ÇÕ Ü¶Õð
ç¶ô ç¶ ÃÅð¶ ÂÆîÅéçÅð ÁëÃð Ü¯ Ôð
Ö¶åð ÇòÚ î½ÜÈç Ôé, ÚÅÔ¶ ê¹ÇñÃ
ÇòíÅ× ÔÆ ÇÕÀ°º éÅ Ô¯ò¶, ç¶ô òÅÃÆÁ»
Ãí ù ÇÂÕ¾á¶ Ô¯ Õ¶ ÇÂé·» Çízôà
ðÅÜéÆÇåÕ» ù é¼æ êÅÀ°ä çÆ ÷ðÈðå ÔËÍ
ÇÜ§é» ÇÚð ÁÃÆº ç¶ô ç¶ ñ¯Õ ×³íÆð Ô¯ Õ¶
Õ¯ÂÆ ï¯ÜéÅì¼è Ü¾ç¯-ÜÇÔç ô¹ðÈ éÔÆº
Õðç¶, À°ç¯º å¾Õ Õ°Þ òÆ áÆÕ Ô¯ä òÅñÅ
éÔÆº å¶ Ã¹î¶è ÃËäÆ òðÇ×Á» ÷Åñî» çÆ
ÔÆ ÚñçÆ ðÇÔäÆ ÔË å¶ ÃðÕÅð» ÃÅâ¶
éÅñ Ü¯ Õ°Þ Õð ðÔÆÁ» Ôé, À°Ô¯ Õ°Þ
ÕðçÆÁ» ðÇÔä×ÆÁ», ÇÕÃ¶ îé°¼Ö ù
ÇÂéÃÅë å¾Õ éÔÆº Çîñ¶×ÅÍ ÁÅÀ°! ÁÅê»
ç¶ô ç¶ ñ¯Õ ÜÅå»-êÅå», èÅðÇîÕ,
ðÅÜéÆÇåÕ Ãí êzÕÅð ç¶ òÖð¶ò¶º Û¼â Õ¶
ÇÂÕ¼á¶ Ô¯ÂÆÂ¶Í ÇÂÔ ÔÆ Ãî¶º çÆ ÁÇÔî ñ¯ó·
ÔËÍ ÇÃðë Ô³íñÅ îÅðé çÆ ððÈðå ÔËÍ
Á³å ÇòÚ ÃëÿåÅ, ÃÅâ¶ êËð ÷ðÈð
Ú¹³î¶×ÆÍ

Í≥ ì¶ç¯ô¶ ÇÃ¼Ö é½Ü°ÁÅé» çÅ ÕÅåñ
Ã¹î¶è ÃËäÆ, í×½óÅ ÇÕÀ°º?

-Ü³× ÇÃ³Ø 
ÃÆéÆÁð ê¼åðÕÅð

ÃÅéëð»ÇÃÃÕ¯ (ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ )
+A-FBH-D@@-BHHB òàÃ Á¼ê é§ 
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ÕçÅ çÇðÁÅ, ç¯ÃåÆ ç¶ åðÅÜÈ
ÓÚ êÈðÅ À°åðé òÅñÅ,
ñî-Ã¹ñ§îÅ Õ¼ç, ð³× ÃÅë å¶

ÁÅÕðÇôå éÕô¯-ÇéÔÅðÍ Õ°¼ñ ÇîñÅ
Õ¶ ö÷ñ òð×Å î¹Ô»çðÅ ÃÆ âÅ.
×°ðç¶ò ÇÃ³Ø ê³ç¯Ôñ çÅÍ ÜÈé B@@I
ÓÚ À°Ô ê³ÜÅìÆ íòé ñ°ÇèÁÅäÅ
ÇòÖ¶ ÕòÆ çðìÅð ÓÚ ôîÈñÆÁå
Õðé Ü»ÇçÁ» Çëð¯÷ê¹ð ð¯â Ú¹³×Æ
é÷çÆÕ, ÃóÕ ÔÅçÃ¶ ÓÚ ÃçÅ ñÂÆ
õÅî¯ô Ô¯ ×Â¶Í ÁÅêäÆ î½å Ãî¶º À°Ô
Õ¯ÂÆ GE Õ° ÃÅñ ç¶ ÃéÍ À°Ã å¯º
êÇÔñ¶ ÃÕÈñ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÇòíÅ× ÓÚ
ÇâêàÆ âÅÇÂðËÕàð ç¶ ÁÔ°ç¶ å¯º
ÇðàÅÇÂð Ô¯ä å¯º ÁÅÖðÆ Ãî¶º å¼Õ òÆ
À°Ô Ôî¶ô» ÔÆ ìä-áä Õ¶ ÇÂ³Þ ðÔ¶
ÇÕ ÁÅêäÆ ÁÃñ À°îð å¯º A@-AE
ÃÅñ Ø¼à Çç¾ÃäÅÍ Õ³îÅ-ÕÅð» ÓÚ òÆ
ÇÂò¶º î¹ÕÅìñåé Ú¹Ãå-çð¹¾Ãå ðÔ¶Í
å¶ ÜòÅéÆ ò¶ñ¶ çÆ éÕñ¯-ÔðÕå çÅ
å» ÕïÅ ÕÇÔäËÍ

À°ç¶ êÇðòÅð ìÅð¶ ×¼ñ ÕðÆÂ¶, å»
ê³ç¯Ôñ ÃÅì çÅ ì¶àÅ ì³ÇçÁ» çÅ
âÅÕàð å¶ Ãí¯ ì¶àÆÁ» ÃÅÇÂ³Ã å¶
ÃÅÇÔå çÆÁ»Í ÇÂÕ ì¶àÆ Ã. ñÖîÆð
ÇÃ³Ø ð³èÅòÅ ÃÅìÕÅ Çò¼ÇçÁÅ î³åðÆ
ê³ÜÅì, êÇðòÅð ç¶ âÅÕàð ×°ðç¶ò
ÇÃ³Ø ù ÇòÁÅÔÆ òðÆÍ ê³ç¯Ôñ ÃÅì
çÅ Üéî ÃîðÅñÅ åÇÔÃÆñ ç¶ Çê³â
ìðòÅñÆ ê¹ñ ÓÚ ÇÕÃÅé êÇðòÅð ç¶
Ã. êÈðé ÇÃ³Ø ç¶ Øð AICB ù
Ô¯ÇÂÁËÍ À°Ô ìÅñóÆ À°îð¶ ÔÆ Ãé,
Üç îÅåÅ ÜÆ Ãòð× ÇÃèÅð ×Â¶Í
Á³÷Åî ÇÂÔ ÇÕ ÇêåÅ ÜÆ é¶ çÈÜÆ
ôÅçÆ ðÚÅ ñÂÆÍ çÅçÅ ÜÆ ÇÜ³éÅ
Ãî» ÇÜÀ±ºç¶ ðÔ¶, úéÅ Ãî» î» çÅ
ÇêÁÅð ìðÅìð ÇðÔÅ êð çÅçÅ ç¶
Á¼Ö» îÆà ÜÅä À°êð³å åîÅî À°îð
îÅåÅ òñ¯º îåð¶ÂÆ î» òÅñÅ ÃñÈÕ
ÔÆ Ô°³çÅ ÇðÔËÍ ÇÃåî ÷ðÆøÆ ÇÂÔ
Ô¯ÂÆ ÇÕ ÁÅðÆÁÅ ÕÅñÜ Ö³éÅ ÇòÖ¶
ACòÆº ÓÚ êó·ç¶ Ãé ÇÕ ØðÇçÁ»
òñ¯º Ü¶ì ÖðÚ å¼Õ òÆ ì³ç ÕðåÅÍ
À°Ã òÕå ôÅçÆ òÆ À°é·» çÆ Ô¯ Ú¹¼ÕÆ
ÃÆÍ îÜìÈðé Çëð ÁÅÃ-êÅÃ
êzÅÂÆò¶à ÃÕÈñ» ÓÚ îÅÃàð ðÔ¶Í
À°êð³å ÃÅðÆ êó·ÅÂÆ êzÅÂÆò¶à ÔÆ
ÕÆåÆÍ ê³ç¯Ôñ çÆ ôõÃÆÁå å¶ À°é·Å
ç¶ ìÅìÅ Ã. ×³×Å ÇÃ³Ø Ü¯ åç¯º
ÃðÕÅðÆ ÃÕÈñ îÅÃàð Ãé, Ô¯ð» çÅ
êzíÅò ÃÆÍ êó·ÅÂÆ ÇòÚ òÆ
Ú¹Ãå-çð¾¹Ãå Ô¯ä ÕÅðé À°é·» ù

Ö¶åÆìÅó·Æ çÆ ê³ÜÅñÆ éÅ Ú¹¼ÕäÆ
êÂÆÍ ìÆ.Â¶., ìÆ.àÆ. ÕðÕ¶ À°Ô
ÃðÕÅðÆ îÅÃàð Ô¯Â¶Í é½ÕðÆ ç½ðÅé
ÔÆ ÁË î.Â¶. (ê³ÜÅìÆ, À°ðçÈ,
Á³×ð¶÷Æ) MEd å¶ Òê³ÜÅìÆ ñ¯Õ
×Æå Áå¶ ÃÅÇÔåÓ Çòô¶ Óå¶ âÅ.
åðñ¯Õ ÇÃ³Ø Õ³òð çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á
Ph.D ÕÆåÆÍ ÃðÕÅðÆ îÅÃàð À°Ô
ìÔ°åÅ Ãî» ×°ðÅÇÂÁ», Çëñ½ð å¶
é±ðîÇÔñ ðÔ¶Í À°êð³å ÃîðÅñÅ ç¶
ÃÕÈñ å¯º ê³ÜÅìÆ ñËÕÚðÅð å¶ Çëð
ÇâêàÆ âÅÇÂðËÕàð ÇðàÅÇÂð Ô¯Â¶Í

ÃÅÇÔå ò¼ñ À°é·» çÅ î¯óÅ ÇÂÃ
åð·» ÇêÁÅ ÇÕ Ãí å¯º êÇÔñ¶ À°é·»
èÅðÇîÕ ÕÇòåÅ Ö³é¶ ÁÅðÆÁÅ ÃÕÈñ
ÓÚ êó·ÇçÁ» ×°ðÈ éÅéÕ ×°ðê¹ðì
Ãî¶º ÇñÖÆ:-

ÒÒÃ¯Ú ÃîÞ Õ¶ ÁÅÂÆº ìÅìÅ Ü¶ î¹ó
ÁÅÀ°äÅ ÚÅò¶º

êÇÔñ» å¯º ò¼è Çò×ó ×ÂÆ
ç¹éÆÁ» îå¶ í°ñ¶ÖÅ ÖÅò¶ºÓÓ

å¶ çÈÜÆ ÇÂôÕ ÇîÜÅ÷Æ òÅñÆ Üç
Á¼è ÇòÚÕÅð ÕÅñÜ çÆ êó·ÅÂÆ Û¼â
ç¯ðÅÔÅ ÓÚ êzÅÂÆò¶à îÅÃàð ÁÅä
ñ¼×¶Í Ö³éÅ-ç¯ðÅÔÅ ð¶ñ Ãëð ç½ðÅé
ÃÅÔîäÆ ÃÆà Óå¶ ìËáÆ ÁÅÕðÇôå
Ôî À°îð ñóÕÆ Óå¶ ÇøçÅ Ô¯ Õ¶:-

ÒÒÔË ÃÆ Ú¹¼ê ÓÚ À°Ã çÅ òÅÃÅ,
À°êð î¯é å¶ Á³çð ÔÅÃÅ

Ã¯ÔäÅ çðô ÇçÖÅÂÆ Ü»çÅ, Ã¹¼å¶
íÅ× ÇçÖÅÂÆ Ü»çÅÓÓ

ê³ç¯Ôñ ÃÅì é¶ âÅ. ÃÅèÈ ÇÃ³Ø
Ôîçðç, é§ç ñÅñ é±ðê¹ðÆ, ìÅòÅ
ìñò³å Áå¶ Çôò Õ°îÅð ìàÅñòÆ çÆ
îÇÔøñ ÇòÚ ÇòÚðÇçÁ» ÁÅêäÆ
ÇñÖä ÕñÅ ÓÚ ÕÅëÆ ÇéÖÅð
ÇñÁ»çÅÍ À°é·» ö÷ñ çÅ ÇòèÅ
Ç×ÁÅé À°ðçÈ ç¶ À° Ú Õ¯àÆ À°ÃåÅç
ôÅÇÂð ÜéÅì Ü¯ô îñÇÃÁÅéÆ ÃÅì
å¯º ×zÇÔä ÕÆåÅÍ À°Ô çðÜä ç¶
ÕðÆì ðÃÅÇñÁ»/ÁÖìÅð» Áå¶
ÁçìÆ ÃíÅò» ç¶ îËºìð Ü» ÃðêzÃå
ðÔ¶Í À°êð³å À°é·» Õ¯ÂÆ ãÅÂÆ çðÜä
ÇÕåÅì» çÆ ðÚéÅ ÕÆåÆ, ÇÜé» ÓÚ
êzî¹¼Ö ö÷ñ ÇÕåÅì» ÖÅî¯ôÆ,
îèÔ¯ôÆ, Ãð×¯ôÆ, ×°ñìð×,
ð³×-ìð³×ÆÁ» ò×ËðÅÍ ÕÔÅäÆ éÅîÅ
ÓÚ ÒðÈÔ» ÇÃÃÕçÆÁ» ðÇÔ ×ÂÆÁ»ÓÍ
éÅòñ éÅîÅ ÓÚ Òê¼ñ¶ çÆ ÔòÅÓÍ
ÃøðéÅîÅ Ò×¯ðÆ èðåÆ ÕÅñ¶ ñ¯ÕÓ,
ÒîËº ÁÃàz¶ñÆÁÅ ò¶ÇÖÁÅÓÍ À°ðçÈ
ëÅðÃÆ å¯º ÇñêÆÁ»åð: ×³Ç÷ ôÔÆç»,
ÁîðéÅîÅ, çÆòÅé-Â¶-×¯ïÅ,
×°ÇñÃåÅé, ì¯ÃåÅé, ð¹ìÅÇÂÁÅå
À°îð õïÅî Áå¶ ÇÂé·» Ãíé» çÅ
ÇÃÖð ÃÅÇÔì Â¶ ÕîÅñ ÃzÆ ×°ðÈ
×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ çÅ ÷øðéÅîÅ À°ÃÆ
ìÇÔð ÓÚ ìÅ-ÕîÅñ Áé°òÅÇçå ÔËÍ

ÇÔ¼ÃÅ é÷î çÆ ò³é×Æ ç¶Ö¯, ÇÜÃ ÓÚ
ÇñÖÆÁ» ö÷ñ ÇÕåÅì» çÅ Ç÷Õð
ÔË:-

ÒîèÔ¯ôÆÓ ÇòÚ èÅð ÒõÅî¯ôÆÓ, îËº
íðÆÁ» åð¹ôÆÁ» å³×ÆÁ»Í

ÒÃð×¯ôÆÓ Ã³× Ò×°ñìð×Ó ÇÖóÅÕ¶,
îËº çÅå» ð¼ì å¯º î³×ÆÁ»Í

Òê¼ñ¶ çÆ ÔòÅÓ Ú¼ñ ØóÆÁ»,
ÁËÃÆÁ» Ö¼àÆÁ» ÇîáÆÁ»

ñÇÔð ìÇÔð ÇòÚ ÁÅ Õ¶ Çëð,
ÇçÖÅÂÆÁ» Òð³× Çìð³×ÆÁ»ÓÍ

íÅÂÆ é§ç ñÅñ çÅ çÆòÅé-Â¶-
×¯ïÅ çÅ ÇÂÕ À°îçÅ ô¶Áð ç¶Ö¯, Ü¯
À°é·» ×°ðÈ ×¯Çì³ç ÇÃ³Ø ÜÆ Óå¶ ÇëçÅ
Ô¯ Õ¶ ÇñÇÖÁÅ, îÈñ:-

ÒÒÁË Ç÷ çÃå Ö³÷Çð Çîï×ÅÇé À±
î¶ ôòà ÖÅî¯ô Ò×¯ïÅÓ Áñ

Ç×ÁÅÃÓÓ
À°ñæÅ:-
À°ÃçÆÁ» êñÕ» ç¶ Ö³÷ð Üç

Â¶ç» ÷õîÆ ÕÆåÅ
ÇÕ¼ç» ìËáÅ ðÇÔ³çÅ Ò×¯ïÅÓ Ú¹¼ê

Ã³íÅñÆ å¯ìÅÍ
ê³ç¯Ôñ ÃÅì À°Ã ÃÖôÆÁå çÅ

éÅî ÃÆ, ÇÜé·» ÁÅêäÅ é°ÕÃÅé
ÕðòÅ Õ¶ òÆ çÈÇÜÁ» çÅ íñÅ ÕÆåÅÍ
À°é·» Ã¶òÅî¹ÕåÆ å¯º ìÅÁç GI,
ÜÆòé êzÆå Õñ¯éÆ Çëð¯÷ê¹ð ð¯â
ñ°ÇèÁÅäÅ, Ú¹³×Æ é÷çÆÕ ÇðÔÅÇÂô

ð¼ÖÆÍ ÇÜ³éÅ Ãî» òÆ À°æ¶ ðÔ¶,
ÁÅêäÆ î¹Ô¼ñÅ Áå¶ ×°ðç¹ÁÅðÅ
ÃÅÇÔì Õî¶àÆ ç¶ êzèÅé ðÔ¶Í ÇÃÖ»çðÈ
éò¶º ÖÅÃ Õð êzòÅÃÆ íÅðåÆ
ÇñÖÅðÆÁ» çÆÁ» ÇñÖå» çÆ
ÇÂÃñÅÔ Áå¶ Á×òÅÂÆ ÕðÕ¶
çðÜä ç¶ ÕðÆì ÇÕåÅì»
ÛêòÅÂÆÁ»Í ÇÂ³é¶ Õ° ÔÆ î¹ñÕ» ÓÚ
íð³îä Áå¶ À°é·» çÆÁ» òðÇÃàÆÁ»
ÓÚ BD Ö¯Ü ê¼åð òÆ ÇñÖ¶/êó·¶Í
ñ×ÅåÅð ÁÖìÅð» ÓÚ Ûêä ç¶
éÅñ-éÅñ ÕòÆ çðìÅð» çÅ Çô³×Åð
òÆ ìäç¶ ðÔ¶Í çðÜä ç¶ ÕðÆì
Ph.D ñÂÆ ÇòÇç: çÆ Á×òÅÂÆ
ÕÆåÆÍ ê³ç¯Ôñ ÃÅì çÆÁ» Ã¼í¯
ÇÕðå» êó·é Áå¶ Ã»íäï¯× ÔéÍ
êð ÷øðéÅîÅ çÅ À°ÃÆ ìÇÔð ÓÚ
À°ñæÅ ìÅ-ÕîÅñ ÔËÍ îËº À°é·» çÆ
Õñî ù éîÃÕÅð ÁÅÖçÅ Ô»Í
÷øðéÅîÅ çÆ ÇÂÕ ÚðÇÚå îÈñ
ò³é×Æ Áå¶ À°ñæÅ ç¶Ö¯ :-

ÒÒÚÈ³ ÕÅð Á÷ ÔîÅ ÔÆñå¶ çð
×°÷ôå

ÔñÅñ ÁÃå ì¹ðçé ì ôîôÆð
çÃåÓÓ

À°ñæÅ:-
Üç¯º Çèð À°êÅò» çÆ ÔË ÔÅðçÆ,
À°ç¯º ÜÅÇÂ÷ òðå¯º ÔË åñòÅð

çÆÍ
ÔæñÆ ÇñÖå ÁèÈðÆ ðÔ¶×Æ, Ü¶

À°é·» çÆ êåéÆ ÃÇÔìÅ çÅ Ç÷Õð
éÅ Õð»Í ÇÜ¾æ¶ À°é·Å çÅ ì¶àÅ
ÇéÀ±÷ÆñËºâ ÓÚ ÃË à ÁË, À°æ¶ ì¶àÆÁ»
ÇÃâéÆ Áå¶ ×ñÅÃ×¯ ÓòðÇÃàÆÁ»
ÓÚ êz¯ëËÃð é¶Í å¶ îÅåÅ éÃÆì Õ½ð
ÜÆ ÇÜé·» ê³ç¯Ôñ ÃÅì ù êÇðòÅðÕ
ç¶ éÅñ-éÅñ ÃîÅÇÜÕ, ÁÅðÇæÕ
Áå¶ ÃÅÇÔåÕ ÔñÇÕÁ» ÇòÚ òÆ
ìðÅìð î¯ã¶ éÅñ î¯ãÅ Ü¯ó Õ¶ ÃÅæ
Çç¼åË, Á¼ÜÕ¼ñ· ìàÅñÅ ÇòÖ¶ ÁÅêäÆ
Û¯àÆ ì¶àÆ êÅÃ Ç÷³ç×Æ çÅ ÇêÛñÅ
êÇÔð Ô³ãÅÁ ðÔ¶ é¶, ÇÜé·» êÅÃ
ê³ç¯Ôñ ÃÅì ù ÚÅÔ°ä òÅñ¶ Á¼Ü òÆ
ÜÅÕ¶, À°é·» ù ïÅç ÕðÇçÁ»
ÕÃÆç¶/îðÃÆÂ¶ êó·ç¶ é¶Í

Ù»

ÁËòÅé-Â¶-ö÷ñ: ×°ðç¶ò ÇÃ³Ø ê³ç¯Ôñ ù ïÅç ÕðÇçÁ»
ÃåòÆð ÇÃ³Ø ÚÅéÆÁ»

IBEFI-GCEBF
(Punjab Mail USA)

ðî¶ñ ÇÃ³Ø ç¶ Øð ê¯å¶ é¶ Üéî
ÇñÁÅÍ À°Ã çÆ Û¯àÆ ùÔ Õ¯ñ
êÇÔñ» Õ°óÆ ÃÆ å¶ Ô°ä ê¹¼åð

Ô¯ÇÂÁÅÍ
Øð ÇòÚ òèÅÂÆÁ» çÅ å»åÅ ñ¼×

Ç×ÁÅÍ êÈðÅ êÇðòÅð ìÅ×¯-ìÅ× ÃÆ
ÇÕÀ°ºÇÕ Ôðî¶ñ ÇÃ³Ø çÆ ò¼âÆ ùÔ Õ¯ñ
òÆ ç¯ Õ°óÆÁ» ÃéÍ

ÇÂ³Ü ñ¼×çÅ ÃÆ ÇÕ ì¼Ã ð¼ì é¶ é¶ó¶ Ô¯
Õ¶ Ã¹ä ñÂÆ Ô¯ò¶Í ÃÅðÅ ÇòÔóÅ Ö¹ôÆ
éÅñ íÇðÁÅ ÇêÁÅ ÃÆÍ òèÅÂÆÁ» ç¶
ë¯é ÖóÕ ðÔ¶ ÃéÍ Ôðî¶ñ ÇÃ³Ø çÆ
êåéÆ ÕÅëÆ ìÆîÅð Ô¯ ×ÂÆ ÃÆ êð ê¯å¶
çÆ õìð Ã¹ä Õ¶ À°Ã çÆ ÁÅòÅ÷ òÆ
çîçÅð Ô¯ ×ÂÆÍ

ÇìîÅðÆ å» ÇÜò¶º Ö³í ñÅ Õ¶ À° â
×ÂÆ Ô¯ò¶Í ò¼âÆ ùÔ òÆ ÚÅÂÆº-ÚÅÂÆº
Øð çÅ ÃÅðÅ Õ³î ÕðçÆ ÇëðçÆ å¶ éÅñ¶
çðÅäÆ å¶ À°Ôç¶ î¹³â¶ çÆ ç¶ÖíÅñ òÆ
ÕðçÆÍ

ÃÅð¶ ÜÆÁ» ç¶ ÇÚÔÇðÁ» Óå¶ ð½äÕ»
ÞñÕ ðÔÆÁ» ÃéÍ íåÆÜ¶ çÆ õìð Ã¹ä
Õ¶ Ôðî¶ñ çÆ Õ°óÆ ÒÁîð¯Ó òÆ ÃÔ°ÇðÁ»
å¯º Ö¹ôÆ Ã»ÞÆ Õðé ñÂÆ ê¶Õ¶ Øð ÁÅ
×ÂÆÍ

ÒÁîð¯Ó çÅ èðåÆ Óå¶ ê¼ì éÔÆº ÃÆ

ñ¼× ÇðÔÅÍ
òÆð Øð Ü³î¶ î¹³â¶ çÅ ÚÅÁ Áîð¯ Õ¯ñ¯

Ã»ÇíÁÅ éÔÆº ÃÆ ÜÅ ÇðÔÅÍ À°Ô Õç¶
íåÆÜÅ Ú¹¼Õ Õ¶ ÇÔ¼Õ éÅñ ñÅÀ°ºçÆ å¶
Õç¶ î» ç¶ ×¯â¶ ñÅ×¶ ìËá Ü»çÆÍ

Øð ÓÚ Õ³î Õðé òÅñÆ ÃÆì¯ ù òÆ
Øð ôðÆºÔ ì³éä ñÂÆ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅÍ

Ççé ÇòÚÅð Õ¶ ÃÆì¯ ôðÆºÔ ÇåÁÅð
Õð ÇñÁÅÂÆÍ ÃÅðÅ ×ñÆ-×°Á»ã,
ôðÆÕÅ å¶ íÅÂÆÚÅð¶ çÆÁ» Á½ðå» ù Øð
ì¹ñÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ ÃÅÇðÁ» ù ÚÅÔ êÅäÆ
ÇêÁÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅÍ

ñ¼â±Á» éÅñ îÈ³Ô Çî¼áÅ ÕðòÅÇÂÁÅ
Ç×ÁÅÍ ÃÆì¯ é¶ òÆ ØðÇçÁ» å¯º
ÇÂÜÅ÷å ñË Õ¶ ÕîÇðÁ» ç¶ Á¼×¶
×°ìÅÇðÁ» òÅñ¶ ôðÆºÔ ì³é· Çç¼å¶Í

Ô¼æ Ü¯ó Õ¶ ÃÆì¯ ÃÅÇðÁ» ù
òèÅÂÆÁ» ç¶ ðÔÆ ÃÆÍ À°Ã ù òÆ
òèÅÂÆÁ» çÅ Õ°Þ ñÅ× ÇÂÕ¼áÅ Ô¯
Ç×ÁÅÍ

ÒÒÃÆì¯! Á»àÆ å±³ ÇÂÔÆ ç¹ÁÅò» Õð

ÇÕ Á×ñ¶ ÃÅñ Çëð ÃÅâ¶ ÃðÆºÔ ì³é· Õ¶
ÜÅòÆºÍ ÇÂ¼Õ éÔÆº, ç¯ î¹³ÇâÁ» ç¶Í î¶ðÆ
íÅìÆ ç¶ å¶ åÅÂÆ ç¶ Øð òÆ ê¯åÅ Ô¯ Ü¶ÍÓÓ

î¹³â¶ çÆ í±ÁÅ Áîð¯ ì¯ñÆ
ÒÒîËº å» ÕÇÔ å» ç¯é» íÅìÆÁ» ù ÇÕ

ÁÅòçÅ Ô°ä¶ ÔÆ Ã¯Ú ñú, Á×ñ¶ ÃÅñ
ÃÅù ç¯ î¹³â¶ ÚÅÔÆç¶ é¶ÍÓÓ Áîð¯ é¶ ×¼ñ
Á¼×¶ å¯ðÇçÁ» ÇÕÔÅÍ

Áîð¯ çÆ ÷¹ìÅé ì¶-ñ×Åî Ô¯ÂÆ ÜÅ
ðÔÆ ÃÆÍ

ÒÒî¹³âÅ å» îÅñÕ é¶ ç¶äÅÍ À°ÔçÆ
îð÷ÆÍ ÁÅê» å» ÇÂÔÆ ÕÇÔ³ç¶ ÁÅ ÇÕ
êzîÅåîÅ ÃÅÇðÁ» ù ÇÂÔÆ çÅå ìõô¶ÍÓÓ

ÃÆì¯ Ô¼æ Ü¯óçÆ Ô¯ÂÆ ì¯ñÆÍ

ÒÒÚñ¯ íÅÂÆ Ô°ä å» ð¼ì ò¼âÆ ìÔÈ çÆ
òÆ Ã¹ä ñÂ¶, Á» ç¯ò¶º ÇéÁÅäÆÁ»
ã¼ÕÆÁ» ÜÅä×ÆÁ»..ÓÓ ì³åÆ é¶ êÅÃÅ
ò¼àÇçÁ» ÇÕÔÅÍ

ÒÒð¼ì ç¶ Øð ç¶ð ÔË, Ôé¶ð éÔÆº ÇÂÔù
òÆ ÇçÀ±×Å ð¼ì ê¹¼åÍÓÓ Úðé¯º é¶ ÇÕÔÅÍ

Ôðî¶ñ ÇÃ³Ø çÆ ò¼âÆ ùÔ Ã¹ÖÜÆå
Ú¹¼êÚÅê ÃÅðÅ Õ°Þ Ã¹äçÆ ðÔÆÍ
åð·»-åð·» ç¶ ì¯ñ» é¶ À°Ã ç¶ ÇÚÔð¶ çÆ
ð½äÕ ù ×°³î Õð Çç¼åÅÍ

ÁäÕÔ¶ ñø÷ À°Ã ç¶ ÇÚÔð¶ Óå¶
ðÈêîÅé Ô¯ ðÔ¶ ÃÆÍ À°Ô Ã¯Ú ðÔÆ ÃÆ À°Ô
ÇÂ¼Õ î» ÔË êð ôÅÇÂç ÃÅâ¶ ÃîÅÜ ñÂÆ
ÇÂ¼Õ ÁèÈðÆ î».. À°Ã çÅ ÇÚÔðÅ ð¯ä
Ô¼ÕÅ Ô¯ Ç×ÁÅ êð À°Ô ÇÂÃ Ö¹ôÆ ç¶ Úó·¶
Ú³é ù Ô³ÞÈÁ» çÅ ×zÇÔä éÔÆº ÃÆ
ñÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÆÍ

ÕîÇðÁ» Á¼×¶ ì³é·¶ Ô¯Â¶ ×°ìÅÇðÁ» ù
ò¶Ö-ò¶Ö ì¼Ú¶ Ö¶â Õ°¼ç ðÔ¶ ÃéÍ

ÔÅÇÃÁ» çÆ ë¹ÔÅð Û°¼à êÂÆÍ
ÃÆì¯..ÁÅê î¹ÔÅð¶ ì¯ñÆ, ÒÒòèÅÂÆÁ»

ÜÆ òèÅÂÆÁ» ÃÅÇðÁ» ùÍ êzîÅåîÅ Ãí
Óå¶ Ö¹ôÆ çÅ Ãî» ÇñÁÅò¶Í ÁÃÆº òÆ
òèÅÂÆÁ» ñËºç¶ ðÔÆÂ¶ÍÓÓ

ÁÚÅéÕ Ö¶âÇçÁ»-Ö¶âÇçÁ»
Ã¹ÖÜÆå çÆ Ã¼å-Á¼á òÇð·Á» çÆ ò¼âÆ

Õ°óÆ Òé±ðÓ çÅçÆ Õ¯ñ ÁÅ Õ¶ ì¯ñÆ ÒÒÜç¯º
îËº Ô¯ÂÆ ÃÆ, À°ç¯º å» å°ÃÆº ÁÅÔ ì³é¶· éÔÆº
ÃÆÍÓÓ ÃðÆºÔ ò¼ñ ÇÂôÅðÅ ÕðçÆ Ô¯ÂÆ
ì¯ñÆÍ

ÒÒåËù ÕÆ êåÅ å±³ å» À°ç¯º Û¯àÆ ÃÆ,
ñË ì³é·¶ ÇÕÀ°º éÔÆºÍÓÓ é±ð çÆ çÅçÆ ì¯ñÆÍ

ÒÒîËù êåÅ, éÔÆº ì³é¶ÓÓ é±ð ì¯ñçÆ
Ô¯ÂÆ ÁÅêäÆ î» Õ¯ñ ÁÅÂÆÍ

ì¼ÚÆ ç¶ ÇÂé·» ì¯ñ» éÅñ ÃÅÇðÁ» ç¶
ÇÚÔÇðÁ» Óå¶ ÖÅî¯ôÆ ÛÅ ×ÂÆÍ Ã¼å-Á¼á
òÇð·Á» çÆ ì¼ÚÆ ç¶ îÈ³Ô¯º ÇÂÔ ôìç Ã¹ä
Õ¶ Ú¹¼ê ÇÜÔÆ êÃð ×ÂÆÍ

Ã¹ÖÜÆå é¶ Þ¼à é±ð ù ÁÅêä¶ ÃÆé¶
éÅñ ñÅÇÂÁÅ, ÇÜò¶º À°Ã é¶ Ü³îä êÆó»
ç¶ çðç ù ç¹ìÅðÅ îÇÔÃÈÃ ÕÆåÅ Ô¯ò¶Í

ÒÒéÔÆº ê¹¼å, î¶ðÆ é±ð ÇÕÔóÅ î¹³ÇâÁ»
å¯º Ø¼à ÔËÍÓÓ

ÇÂÔ ÕÇÔ Õ¶ À°Ãé¶ é±ð ù åÃ¼ñÆ
Çç¼åÆ å¶ î¹³â¶ çÆ ñÅñÃÅ òÅñ¶ ì¯ñ» çÅ
ÜòÅì òÆÍ

ÇÃð Óå¶ ÜÈóÅ å¶ î¹³ÇâÁ» òÅñ¶ Õ¼êó¶
êÅÂÆ Öó·Æ é±ð ç¶ Á³çðñÆ ðÈÔ ÁÅêä¶
ÇÔ¼Ã¶ çÆ Ö¹ôÆ ù åñÅô ðÔÆ ÃÆÍ èÆ ç¶
ì¯ñ» é¶ Ã¹ÖÜÆå çÅ ÃÆéÅ Çò³é Çç¼åÅ å¶
À°Ô Ã¯Ú ðÔÆ ÃÆ ÇÕ À°Ô ÃîÅÜ Õ¯ñ¯º
Ã³êÈðé î» çÅ ÃðàÆÇëÕ¶à ÇÕò¶º ñÂ¶...?

‘ êÆó·» ç¶ ÁÇÔÃÅÃ

ê³ç¯Ôñ ÃÅì ÁÅêäÆ êåéÆ ÃðçÅðéÆ éÃÆì Õ½ð éÅñ ÃÅÇÔå ÇÃðÜä Ãî¶º çÆ ÇÂÕ ê¹ðÅäÆ ïÅçÍ (Ã¾Ü¶) ê³ç¯Ôñ ÃÅì ×ñÅÃ×¯
ÒòðÇÃàÆ ÓÚ Ö¯Ü ê¼åð êó·ÇçÁ» çÆ ÇÂÕ ê¹ðÅäÆ ë¯à¯Í

×°ðÜÆå Õ½ð
ÒÒî¯×ÅÓÓ

Gurjeetkaurwriter@gmail.com
(Punjab Mail USA)



ÜÅì ÇòÚ ðÇÔ³ÇçÁ» ÁîðÆÕÅ
Ãòð× ÜÅêçÅ ÔËÍ ÇÂÔ¯ ÕÅðä ÔË
ÇÕ ÚÅñÆ-ê³ÜÅÔ ñ¼Ö ð¹êÂÆÁÅ

ñÅ Õ¶ å¶ ÜÅé ÷¯õî ÇòÚ êÅ Õ¶ é½ÜòÅé
êÆó·Æ ÁîðÆÕÅ çÅ ð¹¼Ö ÁÖÇåÁÅð Õð
ðÔÆ ÔËÍ ìÔ°-Ç×äåÆ ê³ÜÅìÆ ðÅÜéÆÇåÕ
ôðé ñËä çÅ ðÅÔ ÁÖÇåÁÅð ÕðçÆ ÔËÍ
ÇÂÔ ôðé ñËä ñÂÆ òÆ ÕÂÆ òÅð òÆÔ-
åÆÔ Ô÷Åð çÅ ì½ºâ íðéÅ êËºçÅ ÔËÍ Üç¯º
ÇÕÃ¶ ù ôðé Çîñ Ü»çÆ ÔË, å» À°Ô
ô°ðÈÁÅåÆ ç½ð ÇòÚ ÁÇÜÔ¶ Õ³î ÕðçÅ ÔË,
ÇÜé·» ÇòÚ ê³çð» Ã½-ç¯ Ô÷Åð âÅñð
å¼Õ ÔÆ ÕîÅÇÂÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ
À°Ô Üç¯º í¶åÆ Ô¯ä ñ¼×ç¶ Ôé, å» ÇÕÃ¶
éÅ ÇÕÃ¶ Çî¼åð-ç¯Ãå çÆ ÃñÅÔ ñË Õ¶
àð¼Õ ÚñÅÀ°ä çÅ ñÅÂÆÃËºÃ ñËä ìÅð¶
ÇòÚÅð» Õðç¶ ÔéÍ âðÅÂÆÇò³× ÃÕÈñ
çÆ ÃÅâ¶ ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ òÅÇñÁ» é¶
ëÆÃ ìÅð»-ê³çð» Ã½ ÔÆ ð¼ÖÆ Ô°³çÆ ÔË,
ÇÂé·» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ ×¯ÇðÁ» ç¶ ÃÕÈñ» çÆ
ëÆÃ åÕðÆìé Çå³é ×°ä» å¯º òÆ
Ç÷ÁÅçÅ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÜÔóÅ ì³çÅ ñ¼Ö»
ð¹êÂ¶ ñÅ Õ¶ ÁîðÆÕÅ êÔ°³ÚçÅ ÔË, À°Ô
ÃÃå¶ ÇòÚ ñÅÂÆÃËºÃ ñËäÅ ÔÆ ÇìÔåð
ÃîÞçÅ ÔËÍ ÇÂÔç¶ ÇòÚ Õ¯ÂÆ ì¹ðÆ ×¼ñ
éÔÆº ÔËÍ

ñÅÂÆÃËºÃ ñËºç¶ ÃÅð ÔÆ ÇÂÔ î¹³â¶ ÇÕÃ¶
éÅ ÇÕÃ¶ ÁÅêä¶ ÜÅäÈ³ éÅñ Ã³êðÕ ÕðÕ¶
ÇÕÃ¶ àð¼Õ Õ³êéÆ ÇòÚ ñ¼× Ü»ç¶ ÔéÍ
ìÔ°Ç×äåÆ î¹³â¶ çÃ-ê³çð» Ççé ÔÆ ÇÕÃ¶

éÅñ àð¼Õ ÇÃ¼Öç¶ Ôé å¶ Çëð ÇÂÕ¼ñ¶ å½ð
Óå¶ ÚñÅÀ°ä çÆ Ç÷¼ç ëó ñËºç¶ Ôé, Ü¯
ÇÕ ì¹ðÆ ×¼ñ ÔËÍ àð¼Õ Õ³êéÆÁ» ù
âðÅÂÆòð» çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔË, À°Ô òÆ
Çìé» ìÔ°åÆ ÔÆñ-Ô°¼Üå ÇÂé·» ù ÇÂÕ¼ñ¶
àð¼Õ ÚñÅÀ°ä çÆ ÇÂÜÅ÷å ç¶ Çç³ç¶
ÔéÍ íÅò¶º ÇÂé·» çÆ ÇÃ¼Öä ôÕåÆ
Ç÷ÁÅçÅ Ô¯ä ÕÅðä æ¯ó¶ Ççé» ÇòÚ ÔÆ
ìÔ°å Õ°¼Þ ÇÃ¼Ö Ü»ç¶ Ôé êð Çëð òÆ
ÕÂÆ Õ°¼Þ çÅ Ç×ÁÅé ÔÅÇÃñ éÔÆº Ô°³çÅÍ

ÕËñ¶ë¯ðéÆÁÅ ÃÈìÅ ÁîðÆÕÅ ÇòÚ
àð¼ÇÕ³× çÅ ×ó· ÔËÍ ÇêÛñ¶ Õ°¼Þ Ãî¶º å¯º
àð¼Õ ÔÅçÇÃÁ» çÅ ×ðÅë ÇÂ¼æ¶ ìÔ°å
å¶÷Æ éÅñ À°êð ò¼ñ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ò¶Öä
ÇòÚ ÁÅÇÂÁÅ ÔË ÇÕ ÇêÛñ¶ Õ°¼Þ

îÔÆÇéÁ» ÇòÚ ÕÂÆ àð¼Õ ÔÅçÃ¶ Ô¯Â¶
Ôé, ÇÜé·» ÇòÚ é½Ü°ÁÅé î¹³â¶ î½å ç¶
îÈ³Ô ÇòÚ ÜÅ êÂ¶ ÔéÍ ÇÕÃ¶ é½Ü°ÁÅé çÆ
î½å îÅÇêÁ» ñÂÆ ÁÃÇÔ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂé·»
ç¶ îÅÇêÁ» ù ç¯ÔðÆ îÅð çÅ ÇôÕÅð Ô¯äÅ
êËºçÅ ÔËÍ ñ¼Ö» çÅ Õð÷Å òÆ ÇÃð ÚÇó·ÁÅ
ðÇÔ Ü»çÅ ÔË å¶ À°Ô ÁÅêäÅ é½Ü°ÁÅé
ê¹¼å òÆ ×°ÁÅ ìËáç¶ ÔéÍ ÇÂÃç¶ éÅñ ÔÆ
ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ çÆ ìçéÅîÆ òÆ Ô°³çÆ
ÔËÍ ê³ÜÅìÆ âðÅÂÆòð» çÅ ×¯ÇðÁ» ÇòÚ
Üç¯º ÁÕÃ Çò×óçÅ ÔË, å» À°é·» çÆ
ê³ÜÅìÆÁ» êzåÆ Ã¯Ú òÆ ÇØzäÅåîÕ Ô¯
Ü»çÆ ÔË, Ü¯ ÇÕ ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ ñÂÆ
ØÅåÕ ÔËÍ êËÃ¶ çÆ ñ¯ó Ãí ù Ô°³çÆ ÔË,
ÇÕÃ¶ ù ÷ðÅ Ø¼à å¶ ÇÕÃ¶ ù Ç÷ÁÅçÅÍ

ÇÂ¼Õ ×¼ñ Ç÷Ôé ÇòÚ ÷ðÈð ð¼ÖäÆ
ÚÅÔÆçÆ ÔË ÇÕ êËÃ¶ çÆ ÕÆîå Õç¶ òÆ
ÜÅé éÅñ¯º ò¼è éÔÆº Ô¯ ÃÕçÆÍ Ü¶ ÜÅé
ÔË, å» êËÃÅ ÕîÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË, Ü¶
ÜÅé ÔÆ éÅ ðÔÆ, Çëð å» Ãí Õ°¼Þ ÖåîÍ
Üç¯º ÜÅé ÔÆ Úñ¶ ×ÂÆ, Çëð ÃÅðÆ
Ç÷³ç×Æ åóë-åóë Õ¶ îðç¶ Ôé îÅê¶,
ÇÜé·» é¶ ì¼ÇÚÁ» ù êÅñä ñÂÆ Ô÷Åð»
ç¹¼Ö ÃÔÅð¶ Ô°³ç¶ ÔéÍ ì¼ÇÚÁ» ç¶ ÇÃð Óå¶
ÔÆ À°â¶ Çëðç¶ é¶ î»-ìÅêÍ êËÃÅ ÕîÅú
êð ÁËéÆ ÕÅÔñ òÆ éÅ Õð¯ ÇÕ Ççé»
ÇòÚ ÔÆ ÁîÆð Ô¯ä ç¶ Ã¹êé¶ êÅÿ ñò¯Í
ÕÂÆ òÅðÆ ÁÃÆº ÁÅêäÆ å°ñéÅ À°é·»
éÅñ Õðé ñ¼× êËºç¶ Ô», ÇÜé·» é¶ Ãõå
ÇîÔéå ÕðÕ¶ Õ¯ÂÆ î¹ÕÅî ÔÅÇÃñ ÕÆåÅ
Ô°³çÅ ÔËÍ ÃÅù À°é·» çÅ ÇÃðë î¹ÕÅî
ÇòÖÅÂÆ Çç³çÅ ÔË, ÇÂÔ î¹ÕÅî ÔÅÇÃñ
Õðé ñÂÆ ÇÜÔóÆ ÇîÔéå-î¹ô¼Õå
ÕÆåÆ Ô°³çÆ ÔË, À°Ô ÇòÖÅÂÆ éÔÆº Çç³çÆÍ

ÇÕÃ¶ ù òÆ ÃëñåÅ ðÅå¯-ðÅå éÔÆº
ÇîñÆ Ô°³çÆÍ ÃëñåÅ ç¶ Çê¼Û¶ ñ§ìÅ-Ú½óÅ
Ã³Øðô òÆ Û°ÇêÁÅ Ô°³çÅ ÔË, Ü¯ ÇÕ ÁÇç¼Ö
ðÇÔ Ü»çÅ ÔËÍ

ÇÂÔç¶ ÇòÚ Õ¯ÂÆ ô¼Õ éÔÆº ÇÕ ê³ÜÅìÆ
ñ¯Õ ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ÁÅ Õ¶ ÜÅé ÔÆñ Õ¶
Õ³î Õðç¶ ÔéÍ àð¼ÇÕ³× çÅ ÕÅð¯ìÅð
ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅð¶ çÅ îéíÅÀ°ºçÅ
ÕÅð¯ìÅð ÔËÍ ÇÂÔç¶ ÇòÚ êËÃ¶ òÆ çÈÜ¶
Õ³î» ç¶ î¹ÕÅìñ¶ Ç÷ÁÅçÅ ìäç¶ ÔéÍ
ê³ÜÅìÆ âðÅÂÆòð» ç¶ ÇÚÔÇðÁ» Óå¶
æÕÅòà ç¶ ÇÚ³é· Õç¶ òÆ ÇòÖÅÂÆ éÔÆº
Çç³ç¶Í îÆñ» ù âÅñð» éÅñ ×°äÅ Õðç¶
Ô¯Â¶ ÁÅêäÆ î³Ç÷ñ ò¼ñ èÈÔ êÅÀ°ºç¶ Ú¼ñ¶
Ü»ç¶ ÔéÍ âðÅÂÆòð» çÆ ÜÅé íÅò¶º
Ôî¶ôÅ åÿÆ Óå¶ ÔÆ ðÇÔ³çÆ ÔË êð Çëð òÆ
ÇÂÔ ÔÆð-ð»ÞÅ ×ÅÀ°ºç¶ Ö¹ôÆ ç¶ îÈâ ÇòÚ
ÔÆ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ À°ç¯º ìóÅ ç¹¼Ö Ô°³çÅ ÔË,
Üç¯º ÇÕÃ¶ ÁäÃ¹ÖÅòÆº ØàéÅ Ø¼àä éÅñ
ÇÕÃ¶ çÆ ÜÅé ÚñÆ Ü»çÆ ÔËÍ é½Ü°ÁÅé
êÆó·Æ ù î¶ðÆ ÁêÆñ òÆ ÔË ÇÕ À°Ô ÷ðÅ
Ã³íñ Õ¶ Ú¼ñ¶, å» ÇÕ ÇÕÃ¶ òÆ î»-ìÅê
çÅ ê¹¼å ÁäÁÅÂÆ î½å éÅ îð¶Í ÃÅòèÅéÆ
ÔÆ ÔË ÇÜÔóÆ ÇÕÃ¶ ç¹ðØàéÅ å¯º ìÚÅ
ÃÕçÆ ÔËÍ ôÅñÅ! ÇÕÃ¶ òÆ î» çÅ ê¹¼å
ÃóÕÆ ç¹ðØàéÅ çÅ ÇôÕÅð éÅ Ô¯ò¶Í 
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×ðÃ êÅðàÆ ç¶ ÃÆéÆÁð é¶åÅò»
çÅ Ã¯éÆÁ» ×»èÆ ù êÅðàÆ çÆ

ÇìÔåðÆ ñÂÆ Çç¾å¶ Ã¹ÞÅò» òÅñÅ ÇñÇÖÁÅ
ÒÒñËàð ì§ìÓÓ òÆ á¾¹Ã Ô¯ Ç×ÁÅ ñ¾×çÅ þÍ
ÇÂÕ ×¾ñ å» ÃÅë ÷ÅÇÔð Ô¯ ×ÂÆ þ ÇÕ
Õ»×ðÃ êÅðàÆ ÓÚ Á§çðÈéÆ êðÜÅå§åð é»
çÆ Õ¯ÂÆ ÚÆ÷ î½ÜÈç ÔÆ éÔÆºÍ ñËàð ì§ì å¯º
ìÅÁç éòÆº Ãëì§çÆ ð¯Õä ñÂÆ Ã¯éÆÁ»
×»èÆ é¶ ÁËÃÅ è¯ìÆ êàóÅ îÅÇðÁÅ ÇÕ
ñËàð Óå¶ çÃõå Õðé òÅñ¶ é¶åÅò» ÓÚ
ë¹¾à êÅÀ¹ä ç¶ ÇÂðÅç¶ éÅñ Ú¯äò¶º é¶åÅò»
ù éòÆº òðÇÕ§× Õî¶àÆ çÆ îËºìðÆ Áå¶
ÁÔ¹ç¶çÅðÆÁ» ç¶ Çç¾åÆÁ»Í ×¹ñÅî éìÆ
ÁÅ÷Åç ù Üéðñ ÃÕ¾åð å¯º å» ÔàÅ
Çç¾åÅ Ç×ÁÅ êz§åÈ î¹Õñ òÅÃÇéÕ ù
Üéðñ ÃÕ¾åð ìäÅ Çç¾åÅÍ ×¹ñÅî éìÆ
ÁÅ÷Åç Áå¶ ÁÅé§ç ôðîÅ ù òðÇÕ§×
Õî¶àÆ ÓÚ ð¾Ö ÇñÁÅ þÍ ×¹ñÅî éìÆ
ÁÅ÷Åç éÅñ å» ÁÇÜÔÆ ÕÆåÆ ÇÕ éÅ
Ô¾Ãä Ü¯×Å Û¾ÇâÁÅ Áå¶ éÅ ÔÆ ð¯ä Ü¯×ÅÍ
ðÅÜÆò ô¹ÕñÅ Áå¶ ÜÇåé êzÃÅç ù ðÅÜ»
ç¶ ÇÂ§ÚÅðÜ ìäÅ Çç¾åÅ Ç×ÁÅ þÍ ÇÂ§Ü
ÕðÕ¶ ì×Åòå çÆ Á¾× ù á¾ñ· êÅÀ¹ä ÇòÚ
Ãëñ Ô¹§ç¶ Ôé Ü» éÔÆº, ÇÂÔ å» ÁÅÀ¹ä
òÅñÅ òÕå ÔÆ ç¾Ã¶×Å êz§åÈ ÇëñÔÅñ å»
ÃÅð¶ Ú¹¾ê ÕðÅ Çç¾å¶ ÔéÍ ç¶ô çÆ Ãí å¯º
ê¹ðÅäÆ Õ»×ðÃ êÅðàÆ, ÇÜÃé¶ ÁÅ÷ÅçÆ
çÆ Ü¾ç¯-ÜÇÔç ÇòÚ î¯ÔðÆ çÆ íÈÇîÕÅ
ÇéíÅÂÆ ÃÆ, Ô¹ä À¹Ô õåî Ô¯ä ç¶ ÇÕéÅð¶
À¹êð Öó·Æ ÇÃÃÕÆÁ» ñË ðÔÆ þÍ AHHE ÓÚ
Ô¯ºç ÇòÚ ÁÅÂÆ ACE ÃÅñÅ êÅðàÆ ç¶ Ô¹ä
å¾Õ FA êzèÅé ðÔ¶ ÔéÍ À¹Ô ÃÅð¶ À¹Ú Õ¯àÆ
ç¶ ÇòÁÕåÆ ÃéÍ ÇÜÔó¶ êÅðàÆ ç¶ ÇÃè»å»
Óå¶ êÇÔðÅ Çç§ç¶ ÃéÍ ÇÜé·» ÇòÚ îÔÅåîÅ
×»èÆ, î¯åÆ ñÅñ éÇÔðÈ, ÜòÅÔð ñÅñ
éÇÔðÈ, Ã¹íÅÃ Ú§çð ì¯Ã, ò¾ñí íÅÂÆ
êà¶ñ, ðÅÇÜ§çð êzÃÅç, îçé î¯Ôé
îÅñòÆÁÅ, ìzÔîÅ é§ç ðËâÆ, ÁË Ã.
ÇéÇÜÇ¦×¾êÅ, ç¶ò Õ»å ìðÈÁÅ, Ãð¯ÜéÆ
éÅÇÂâÈ, çÅçÅ íÅÂÆ éÅð¯ÜÆ, Áìç¹ñ
ÕñÅî ÁÅ÷Åç, ÃÆåÅ ðîÂÆÁÅ, Õ¶.
ÕÅîðÅÜ, éÆñî Ã§ÜÆòÅ ðËâÆ, ÇÂ§çðÅ
×»èÆ Áå¶ Ü×ÜÆòé ðÅî òð×¶ À¹ Ú Õ¯àÆ
ç¶ ÇÃÁÅÃåçÅé ôÅîñ ÃéÍ À¹Ô íÅðåÆ
Ã¾ÇíÁÅÚÅð ç¶ êÇÔð¶çÅð ìäç¶ ðÔ¶Í
òðåîÅé ÃîÅÜ ÓÚ ÁÅÂÆ Ç×ðÅòà
Õ»×ðÃ êÅðàÆ ç¶ é¶åÅò» ÓÚ òÆ ÇòÖÅÂÆ
Çç§çÆ þÍ ÇÂÃ Ç×ðÅòà ÕðÕ¶ Á¾Ü ç¶
Õ»×ðÃÆ ÇÃè»å» çÆ æ» Çé¾ÜÆ ñÅí ù
êÇÔñ Çç§ç¶ ÔéÍ À¹Ô ÇÜÔóÅ é¶åÅ À¹é·» ç¶
ÇÔå» Óå¶ êÇÔðÅ ç¶ò¶×Å, À¹Ô íÅò¶º êÅðàÆ
ù îìÈ÷å Õðé ÇòÚ Ãîð¾æ Ô¯ò¶, íÅò¶º éÅ
êz§åÈ À¹ÃçÆ îçç ñÂÆ Á¾×¶ ÁÅÀ¹ä×¶

ÇÕÀ¹ºÇÕ À¹é·» òÅÃå¶ êÅðàÆ ç¶ ÇÃè»å Áå¶
ÁÕÃ ÷ðÈðÆ éÔÆº, Ã×¯º ÁÅêä¶ Áå¶ ÁÅêä¶
êÇðòÅð» ñÂÆ ñ¯Õ ÃíÅ, ÇòèÅé ÃíÅò»
Áå¶ Ô¯ð ÁÔ¹ÇçÁ» ñÂÆ êÅðàÆ çÆÁ»
ÇàÕà» ÷ðÈðÆ ÔéÍ ÇÜÃ ÕðÕ¶ êÅðàÆ çÅ
êåé Ô¯ ÇðÔÅ þ Áå¶ èó¶ì§çÆ êËçÅ Ô¹§çÆ þÍ
êÅðàÆ Õî÷¯ð Ô¹§çÆ þÍ Õ»×ðÃ êÅðàÆ ç¶
êÇÔñ¶ êzèÅé ò¯î¶ô Ú§çð ìËéðÜÆ ÃéÍ
AICC å¾Õ ÃÆéÆÁð é¶åÅ ÇÂÕ-ÇÂÕ ÃÅñ
ñÂÆ êzèÅé ìäç¶ ðÔ¶ Áå¶ ÇÕÃ¶ é¶åÅ ù
Õ¯ÂÆ ÇÂåðÅ÷ éÔÆº Ô¹§çÅ ÃÆÍ À¹Ã å¯º
ìÅÁç å» ÇÂÕ å¯º ò¾è òÅð òÆ êzèÅé
ìäç¶ ðÔ¶Í ç¶ô ç¶ ÁÅ÷Åç Ô¯ä å¯º G@ ÃÅñ
ìÅÁç å¾Õ Õ»×ðÃ ç¶ é¶åÅ Áå¶ òðÕð
Õ»×ðÃÆ ÕÔÅÀ¹ä ÇòÚ ëõð îÇÔÃÈÃ Õðç¶
ÃéÍ Õ»×ðÃ êÅðàÆ ç¶ ÇÂÇåÔÅÃ Óå¶ é÷ð
îÅÇðÁ» êåÅ ñ¾×çÅ þ ÇÕ éÇÔðÈ ×»èÆ
êÇðòÅð å¯º ÇìéÅ Õ»×ðÃ êÅðàÆ çÆ Ô¯ºç
ÔÆ ÕÅÇÂî éÔÆºÍ ÕÂÆ òÅð
À¹åðÅÁ-ÚóÅÁ ÁÅÂ¶ êz§åÈ î¹ó-ÇØó Ö¯åÆ
ì¯Ôó æ¾ñ¶ ÔÆ ÁÅÀ¹ºçÆ ðÔÆÍ Ô¹ä å¾Õ Ãí
å¯º ¦îÅ Ãî» êzèÅé FA ÇòÚ¯º DG òÅð
Õ»×ðÃ êÅðàÆ ç¶ êzèÅé éÇÔðÈ ×»èÆ
êÇðòÅð ç¶ îËºìð ÔÆ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÃðë AD
òÅð ÇÂÃ êÇðòÅð å¯º ìÅÔðñ¶ êzèÅé ðÔ¶Í
Ãí å¯º êÇÔñ» î¯åÆ ñÅñ éÇÔðÈ ÇÃðë ÇÂÕ
ÃÅñ ñÂÆ AIBH ÓÚ êzèÅé ìä¶ Áå¶ ê¿âå
ÜòÅÔð ñÅñ AIBI, C@, CF, CG, D@,
DF, E@, EB, EC Áå¶ ED ÇòÚ êzèÅé
ìäç¶ ðÔ¶Í À¹Ô A@ ÃÅñ êzèÅé ðÔ¶ êz§åÈ
ñ×ÅåÅð éÔÆºÍ êzèÅé î§åðÆ Ô¹§ÇçÁ»
ÇÃðë D ÃÅñ êzèÅé ðÔ¶Í ôzÆîåÆ ÇÂ§çðÅ
×»èÆ H ÃÅñ êzèÅé ðÔ¶ êz§åÈ À¹é·» ÇÂÔ

éòÆº êz§êðÅ ìäÅ Çç¾åÆ ÇÕ
ÇÜÔóÅ êzèÅé î§åðÆ Ô¯ò¶×Å,
À¹ÔÆ Õ»×ðÃ çÅ êzèÅé
Ô¯ò¶×Å, ÇÜÔóÆ ðÅÜÆò ×»èÆ
Áå¶ éðÇÃîÔÅ ðÅú å¾Õ ÜÅðÆ
ðÔÆÍ ðÅÜÆò ×»èÆ G ÃÅñ
Áå¶ ðÅÔ¹ñ ×»èÆ ÇÃðë ç¯
ÃÅñ êzèÅé ÇðÔÅÍ ÇÂÃ Ãî¶º
ÇòÚ Ãí å¯º ¦îÅ Ãî» ñ×ê×
B@ ÃÅñ Ã¯éÆÁ» ×»èÆ êzèÅé
ðÔÆ þÍ ÇÂÃ çÅ î¹¾Ö ÕÅðé
Õ»×ðÃ êÅðàÆ ÇòÚ ÚÅê¬ÃÆ

çÅ íÅðÈ Ô¯äÅ þÍ ÇêÛñ¶ F ÃÅñ» å¯º
Õ»×ðÃ êÅðàÆ çÅ ÇÂÔ ÔÅñ þ ÇÕ ñ¯Õ
ÃíÅ ÇòÚ Çòð¯èÆ Çèð ç¶ é¶åÅ òÆ éÔÆº
ìäÅ ÃÕÆÍ ç¶Ã ç¶ ìÔ¹å¶ ðÅÜ» ÇòÚ ×Ëð
Õ»×ðÃ ÃðÕÅð» ÔéÍ ÃÆéÆÁð ñÆâðÇôê
Ô½ºÃñÅ Û¾âÆ ìËáÆ þÍ åÅ÷Å ØàéÅ´î
Áé¹ÃÅð Õ»×ðÃ êÅðàÆ ç¶ BC ÃÆéÆÁð
é¶åÅò» é¶ Õ»×ðÃ çÆ Á§åÇðî êzèÅé
ôzÆîåÆ Ã¯éÆÁ» ×»èÆ ù Õ»×ðÃ êÅðàÆ
ÇòÚ ÁÅÂÆ Öó¯å Óå¶ ÇÚ§åÅ êz×à ÕðÇçÁ»
ÇÂÕ Öå ÇñÇÖÁÅ þ, ÇÜÃù ñËàð ì§ì ç¶
éÅî éÅñ ÜÅÇäÁ» Ü»çÅ þ, ÇÜÃ ÇòÚ
Õ»×ðÃ êÅðàÆ çÅ òÕÅð ìÔÅñ Õðé
ñÂÆ ×»èÆ êÇðòÅð å¯º ìÅÔðñ¶ ÇÕÃ¶
ÇòÁÕåÆ ù êzèÅé×Æ çÆ Ç÷§î¶òÅðÆ ç¶ä
ìÅð¶ ÇÕÔÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ À¹é·» ÇÂÔ òÆ ÇÕÔÅ
ÃÆ ÇÕ B@BD çÆÁ» ñ¯Õ ÃíÅ Ú¯äÅ ÇÜ¾åä
ñÂÆ êÅðàÆ ù î÷ìÈå Õðé ñÂÆ
ÕÅð÷ôÆñ Ô¯ä ñÂÆ Öå ÇñÇÖÁÅ þÍ ÇÂé·»
ê¾åð ÇñÖä òÅñ¶ é¶åÅò» çÆ Á×òÅÂÆ
ÜéÅì ×¹ñÅî éìÆ ÁÅ÷Åç Õð ðÔ¶ ÔéÍ
ñËàð ì§ì Óå¶ çÃåÖå Õðé òÅÇñÁ» ÓÚ
í¹Çê¿çð ÇÃ§Ø Ô¾¹âÅ, ðÅÇÜ§çð Õ½ð í¾áñ,
(ç¯ò¶º ÃÅìÕÅ î¹¾Ö î§åðÆ), ÕÇêñ ÇÃìñ,
ÁÅé§ç ôðîÅ, ôôÆ æðÈð, òÆð¾êÅ î¯ÇÂñÆ,
î¹Õñ òÅÃÇéÕ, îéÆ ô§Õð ÁÂÆÁð,
ðÅÜÆò ô¹ÕñÅ, ÜÇåé êzôÅç, î¹éÆô
ÇåòÅóÆ, ðÅÜ ì¾ìð, Ã§çÆê çÆÕôå,
êÆ.Ü¶. Õ¹ðÆÁé Áå¶ ÇîÇ¦ç ÇçúðÅ î¹Ö
ÔéÍ ÇÂé·» ÇòÚ ê¿ÜÅì å¯º ç¯ é¶åÅ ÔéÍ
î¹éÆô ÇåòÅóÆ ÕËêàé ÁîÇð§çð ÇÃ§Ø ç¶
Ö¶î¶ ÇòÚ Ç×ÇäÁ» Ü»çÅ þ êz§åÈ ÕËêàé
ÁîÇð§çð ÇÃ§Ø é¶ Ö¾¹ñ· Õ¶ Ã¯éÆÁ» ×»èÆ ç¶

Ô¾Õ ÓÚ ÇìÁÅé Çç¾åÅ ÃÆÍ ðÅÇÜ§çð Õ½ð
í¾áñ ×¹ñÅî éìÆ ÁÅ÷Åç ç¶ Ö¶î¶ ÇòÚ¯º
Ã¹ä¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ê¿ÜÅì ÇòÚ¯º ÇÕÃ¶ ÃÆéÆÁð
Õ»×ðÃÆ ù Õ¯ÂÆ ÁÔ¹çÅ éÔÆº Çç¾åÅ êz§åÈ
Õ¹ñÜÆå ÇÃ§Ø éÅ×ðÅ ÇòèÅÇÂÕ ù Çå§é
ðÅÜ» çÅ ÇÂ§ÚÅðÜ ìäÅ Çç¾åÅ Ç×ÁÅ þÍ
éòÜ¯å ÇÃ¾èÈ ù òÆ Õ¯ÂÆ ÁÔ¹çÅ éÔÆº
Çç¾åÅÍ Ã¯éÆÁ» ×»èÆ é¶ AIIH ÓÚ ÃÆåÅ
ðÅî Õ¶ÃðÆ å¯º ìÅÁç êÅðàÆ çÆ òÅ×â¯ð
Ã§íÅñÆ ÃÆÍ Ã¯éÆÁ» ×»èÆ ç¶ ÇÂé·» AI
ÃÅñ» ç¶ êzèÅé×Æ ç¶ Ãî¶º ÇòÚ ÇÃðë A@
ÃÅñ âÅ. îéî¯Ôé ÇÃ§Ø êzèÅé î§åðÆ çÆ
Á×òÅÂÆ ÓÚ Õ¶ºçð ÇòÚ ÃðÕÅð ðÔÆ þÍ
À¹Ô ÃðÕÅð òÆ ÇÂÕ¾ñÆ Õ»×ðÃ êÅðàÆ çÆ
éÔÆº, Ã×¯º íÅÂÆòÅñ êÅðàÆÁ» éÅñ
ìäÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆÍ çÈÜÆ òÅðÆ âÅ. îéî¯Ôé
ÇÃ§Ø ç¶ é» Óå¶ Ú¯ä ÇÜ¾åÆ ÃÆÍ Ã¯éÆÁ»
×»èÆ çÆ Á×òÅÂÆ ÓÚ Õ»×ðÃ êÅðàÆ ù
Ö¯ðÅ ñ¾×çÅ ÁÅ ÇðÔÅ þÍ ÇêÛñÆÁ» ñ¯Õ
ÃíÅ çÆÁ» ç¯ Ú¯ä» Áå¶ ÇòèÅé ÃíÅ
çÆÁ» Ú¯ä» ÓÚ å» Õ»×ðÃ êÅðàÆ çÅ
×ðÅë ìÔ¹å ÔÆ éÆò» Ô¯ Ç×ÁÅÍ À¹é·» å¯º
ìÅÁç ç¯ ÃÅñ ðÅÔ¹ñ ×»èÆ é¶ òÆ
êzèÅé×Æ ÚñÅÂÆ êz§åÈ À¹Ô òÆ êÅðàÆ çÅ
ÁÕÃ òèÅ éÅ ÃÕ¶Í ÇêzÁ§ÕÅ ×»èÆ ù òÆ
ÇñÁ»çÅ êz§åÈ À¹Ô òÆ êÅðàÆ òÕÅð òèÅ
éÔÆº ÃÕÆÍ ÇêÛñ¶ ÃÅñ îÂÆ B@AI ÓÚ
ðÅÔ¹ñ ×»èÆ çÆ Á×òÅÂÆ ÇòÚ ñ¯Õ ÃíÅ
Ú¯ä» ÔÅðé å¯º ìÅÁç ðÅÔ¹ñ ×»èÆ é¶
ÁÃåÆëÅ ç¶ Çç¾åÅ ÃÆÍ À¹Ã å¯º ìÅÁç
ç¹ìÅðÅ Ã¯éÆÁ» ×»èÆ ù ÇÂÕ ÃÅñ ñÂÆ
Á§åÇðî êzèÅé ìäÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ Ô¹ä
À¹é·» çÆ ÇîÁÅç A@ Á×Ãå ù õåî Ô¯
×ÂÆ ÃÆÍ Õ»×ðÃ òðÇÕ§× Õî¶àÆ çÆ
îÆÇà§× ÓÚ ëËÃñÅ ÇÂÕ ÃÅñ ñÂÆ Çëð
Ã¯éÆÁ» ç¶ Ô¾Õ ÇòÚ Ô¯ Ç×ÁÅÍ Õ»×ðÃ
êÅðàÆ ç¶ êåé çÅ î¹¾Ö ÕÅðé Ã§òÅç éÅ
ÕðéÅ þÍ Ã¯éÆÁ» ×»èÆ çÆ Ãí å¯º ò¾âÆ

Õî÷¯ðÆ íÅðåÆ íÅôò» Áå¶ Ã¾ÇíÁÅÚÅð
ÜÅäÕÅðÆ Áå¶ î¹ÔÅðå éÅ Ô¯äÅ òÆ þÍ
ÇÂ§çðÅ ×»èÆ å¯º ìÅÁç Õ»×ðÃ êÅðàÆ ç¶
ÇÕÃ¶ òÆ êzèÅé ç¶ íÅôä ÇòÚ ñ¯Õ» ù
ÕÆñä çÆ Ãîð¾æÅ éÔÆº ÃÆÍ Õ»×ðÃ
êÅðàÆ ù ÁÅêäÆÁ» Õî÷¯ðÆÁ» ù çÈð
Õðé ñÂÆ î§æé ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ þÍ êÅðàÆ
Á§çð ÇòÚÅð ÚðÚÅ ÕÆåÆ ÜÅò¶ Áå¶
Õî÷¯ðÆÁ» ù çÈð Õðé çÆ Õ¯ÇÃô ÕÆåÆ
ÜÅò¶Í êz§åÈ ÇÜÔóÅ ÁÇÜÔÅ Õðé çÆ Õ¯ÇÃô
ÕðçÅ þ, À¹Ãù ÔÆ ÇéôÅéÅ ìäÅÕ¶ í§ÇâÁÅ
Ü»çÅ þÍ ÇÂÃ Öå ÇòÚ Õ¯ÂÆ îÅóÆ ×¾ñ
éÔÆº ÇñÖÆ ×ÂÆ ÃÆ, Ã×¯º êÅðàÆ çÆ
ÇìÔåðÆ ñÂÆ ÔÆ ÇñÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆ êz§åÈ
ÚÅê¬Ã» ù ÇÂÔ Ú§×Å éÔÆº ñ¾Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ
òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ þ ÇÕ Öå ÇñÖä òÅñ¶
é¶åÅò» ÇòÚ ÕÂÆ ÁÇÜÔ¶ Ôé, ÇÜÔó¶ ÕçÆ
òÆ éÅ å» Õ¯ÂÆ Ú¯ä ñó¶ Ôé êz§åÈ À¹é·» ù
òÆ ÁÅêäÆÁ» ðÅÜ ÃíÅ çÆÁ»
éÅî÷ç×ÆÁ» çÅ ÇëÕð þÍ ×¹ñÅî éìÆ
ÁÅ÷Åç, ÕÇêñ ÇÃìñ Áå¶ ÁÅé§ç ôðîÅ
ðÅÜ ÃíÅ ÇòÚ ÔÆ ÜÅä ç¶ ÇÂÛ¹¾Õ Ô¹§ç¶ ÔéÍ
ÚîÚÅÇ×ðÆ é¶ êÅðàÆ çÅ ÃÇåÁÅéÅÃ
ÕÆåÅ þÍ êÅðàÆ ÓÚ çñÆñ ù ÇÛÕ¶ Óå¶ à§×
Çç¾åÅ Ç×ÁÅ þÍ Öå ÇñÖä òÅñ¶ òÆ Ô¹ä
ÇÂÕ ÇÕÃî éÅñ î¹Õðé ñ¾× ×Â¶ Ôé
ÇÕÀ¹ºÇÕ À¹é·» é¶ îÇÔÃÈÃ Õð ÇñÁÅ þ ÇÕ
êzèÅé×Æ éÇÔðÈ ×»èÆ êÇðòÅð å¯º ìÅÔð
éÔÆº ÜÅò¶×ÆÍ ê¿ÚÅÇÂå çÅ ÕÇÔäÅ ÇÃð
î¾æ¶ êz§åÈ êðéÅñÅ À¹æ¶ çÅ À¹æ¶ ðÔ¶×ÅÍ ÇÂÕ
×¾ñ å» î§éäï¯× þ ÇÕ ×»èÆ êÇðòÅð å¯º
Çìé» Õ»×ðÃÆ èó¶ ÇÕÃ¶ ÇÂÕ é¶åÅ Óå¶
ÃÇÔîå ÔÆ éÔÆº Ô¯ ðÔ¶Í ×»èÆ êÇðòÅð
Õ»×ðÃ çÆ îÜìÈðÆ ìä Ç×ÁÅ þÍ 

Á×ñ¶ ÃÅñ êzèÅé çÆ Ú¯ä ÇòÚ ÁõÆð
×¹äÅ Çëð ðÅÔ¹ñ ×»èÆ Óå¶ ÔÆ êò¶×ÅÍ êz§åÈ
ðÅÔ¹ñ ×»èÆ ù é½ÜòÅé» Áå¶ ÃÆéÆÁð
é¶åÅò» ù ÁÅêä¶ éÅñ ñË Õ¶ Ú¾ñäÅ
êò¶×ÅÍ ç¯Ô» ÇòÚ¯º ÇÕÃ¶ ÇÂÕ ù ìÔ¹åÆ
îÔ¾ååÅ ç¶ä éÅñ êÅðàÆ çÅ é¹ÕÃÅé Ô¹§çÅ
þ, ÇÜò¶º êÇÔñ» ðÅÔ¹ñ ×»èÆ é¶ ÃÆéÆÁð
é¶åÅò» ù ÁäÇâ¾á ÕðÕ¶ é¹ÕÃÅé ÔÆ
À¹áÅÇÂÁÅ þÍ çÈÜÆ ×¾ñ êÅðàÆ ÇòÚ¯º
êÇðòÅðòÅç çÅ êzíÅò òÆ õåî ÕðéÅ
êò¶×ÅÍ ÇÂÔ ÷ðÈðÆ éÔÆº ÇÕ é¶åÅò» ç¶
ì¾ÇÚÁ» ù ÔÆ Á¾×¶ ÇñÁ»çÅ ÜÅò¶Í òðÕð»
çÆ Õçð ÕÆåÆ ÜÅò¶Í ÃæÅéÕ ê¾èð Óå¶
Õ§î Õðé òÅñ¶ òðÕð» ù êÇÔñ Çç¾åÆ
ÜÅò¶Í ÇízôàÅÚÅð é¶ òÆ êÅðàÆ ìçéÅî
ÕÆåÆ þÍ êÅðçðôåÅ ÁÜ¯Õ¶ Ãî¶º çÆ ñ¯ó
þÍ Ü¶Õð Õ»×ðÃ êÅðàÆ çÆ òðÇÕ§× ÓÚ
ò¾â¶ ê¾èð Óå¶ åìçÆñÆÁ» éÅ ÇñÁ»çÆÁ»,
å» êÅðàÆ çÅ íÇò¾Ö òÆ è¹§çñÅ ÔÆ Ô¯ò¶×ÅÍ

Õ»×ðÃ ç¶ éò¶º ÁÔ¹ç¶çÅð : ñËàð ì§ì
òÅÇñÁ» ù Ã¯éÆÁ» ×»èÆ çÅ è¯ìÆ êàóÅ

’ª

ÁîðÆÕÅ ÇòÚ ò¼è ðÔ¶ àð¼Õ ÔÅçÃ¶ ÇÚ³åÅ çÅ ÇòôÅ
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ÂÆ òÆ Ç÷³çÅ Ü» ì¶ÜÅé òÃå±, Ü¶
ÇÕÃ¶ Ô¯ð òÃå± éÅñ ÁÅêÃÆ Ã»Þ
ð¼ÖçÆ ÔË, å» À°é·» òÃå±Á» ù

ÁÅêÃÆ å½ð À°å¶ Çéðíð ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÃîÅÇÜÕ, ÁÅðÇæÕ, òÅåÅòðäÆ Áå¶
ðÅÜéÆÇåÕ å½ð À°å¶ ÇÂÕ çÈÃð¶ éÅñ
Ã³ì³èåÅ ð¼Öä òÅñ¶ ç¶ô» ù òÆ ÁÅêÃÆ
å½ð À°å¶ Çéðíð ÔÆ î³ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ
Ôð ð¯÷ ç¶ Õ³î»ÕÅð» ÇòÚ, ÇÂÕ çÈÃð¶
êzÇå Ç÷³î¶òÅðÆ çÅ Úñä ÔÆ ÁÅêÃÆ
ÇéðíðåÅ çÅ ÁÅèÅð Ô°³çÅ ÔËÍ Õ°Þ ñ¯Õ
ì¶î¹æÅÜÆ ù À°åî î³éç¶ Ôé å¶ Õ°Þ Ô¯ð
ñ¯Õ êÇðòÅð, ÃîÅÜ Ü» ç¶ô êzÇå ñ×é
ù À°åî î³éç¶ ÔéÍ ÁÅêÃÆ ÇéðíðåÅ
ÇÂé·» ç¯é¯º ÇòÚÅð» çÆ Ã¹î¶ñåÅ çÆ ×¼ñ
ÕðçÆ ÔËÍ ÃzÆ ×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì (Ã××Ã)
ÇòÚ òÆ òÃå±Á» çÆ ÁÅêÃÆ ÇéðíðåÅ
ù Çòô¶ô îÔ¼åò Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ
Õ°çðå ÇòÚ ÁÅêÃÆ ÇéðíðåÅ
ð¯÷ÅéÅ ÜÆòé ÇòÚ ÁÃÆº ÁÅî ÕðÕ¶

òÃå±Á» ù çÈÜÆÁ» òÃå±Á» çÆ Ô¯ºç ç¶
êzíÅò å¯º î¹Õå î³éç¶ Ô»Í ÇÜò¶º ÇÕ ð¹¼Ö
çÆ àÇÔäÆ éÅñ Ü°ó¶ ê¼å¶ çÆ ÔÆ ×¼ñ
ÕðÆÂ¶, å» ÁÃÆº ÁÅî å½ð À°å¶ Ã¯Úç¶ Ô»
ÇÕ ê¼å¶ çÆ Ô¯ºç, çð¾Öå ç¶ Ô¯ð ê¼ÇåÁ»
çÆ Ô¯ºç éÅñ Õ¯ÂÆ Ã³ì³è éÔÆº ð¼ÖçÆÍ
ÁÃÆº ê¼å¶ çÆ Ô¯ºç çÅ, ð¹¼Ö çÆ àÇÔäÆ,
åä¶ å¶ Üó· çÆ Ô¯ºç éÅñ Ã³ì³è ò¼ñ Õç¶
ÇèÁÅé ÔÆ éÔÆº Çç³ç¶Í ÔòÅ ÇòÚ À°â
ðÔ¶ ì¼çñ», êÅäÆ éÅñ íð¶ ÃÅ×ð»,
èðåÆ Áå¶ Á³ìð éÅñ íñÅ ÇÂÃ çÅ ÕÆ
Ã³ì³è Ô¯ ÃÕçÅ ÔË? ôÅÇÂç Õ°Þ éÔÆºÍ
ÇÂÔ¯ ÇòÚÅð ÃÅâ¶ îé À°å¶ íÅðÈ Ô°³çÅ ÔËÍ
Ã¼Ú å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÇÂé·» ÃÅðÆÁ» ÚÆÜ»
çÆ Ô¯ºç å¯º Çìé·», ÇÂÃ ê¼å¶ çÆ Ô¯ºç Ô¯ ÔÆ
éÔÆº ÃÕçÆÍ ÇÂÔ ê¼åÅ, ð¹¼Ö ç¶ Ô¯ð
ê¼ÇåÁ», àÇÔäÆ, åä¶ å¶ Üó·, ì¼çñ»,
ÃÅ×ð», èðåÆ, Á³ìð å¶ ÃÈðÜÆ ð½ôéÆ
éÅñ ÁÅêÃÆ å½ð À°å¶ Çéðíð ÔËÍ Ü¶
ÇÂé·» ÇòÚ¯º ÇÂÕ òÆ òÃå± î½ÜÈç éÅ Ô¯ò¶,
å» ê¼å¶ çÆ Ô¯ºç ÔÆ éÔÆº Ô¯ ÃÕçÆÍ

ê¼å¶ ù ×³íÆðåÅ éÅñ Ü»Úä éÅñ
ÁÃÆº ÇÂÃ ÇòÚ ÇÂé·» ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» çÆ
Ô¯ºç ç¶Ö ÃÕç¶ Ô»Í çðÁÃñ ê¼åÅ Áå¶
ÇÂÔ ÃÅðÆÁ» ÚÆ÷» ÁÅêÃ ÓÚ ðñ-×¼â
ÔéÍ ÇÂÃ¶ ù ÔÆ ÃÇÔÔ¯ºç Ü» ÁÅêÃÆ
ÇéðíðåÅ çÅ ÇÃè»å ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂÔ ÇÃè»å ÃÅù ç¼ÃçÅ ÔË ÇÕ òÃå±Á»
ÇÂÕ çÈÃð¶ çÆ Ô¯ºç å¯º Ã¹å³åð éÔÆº
Ô°³çÆÁ»Í ×°ðÈ éÅéÕ ç¶ò ÜÆ é¶ ÒÜê¹Ó
ìÅäÆ ÇòÚ ÁÅêÃÆ ÇéðíðåÅ çÅ
ÇÃè»å ÇÂ³Þ ÇìÁÅé ÕÆåÅ ÔË;

êòä° ×°ðÈ êÅäÆ ÇêåÅ îÅåÅ èðÇå
îÔå°¨ ÇçòÃ¹ ðÅÇå ç¹ÂÆ çÅÂÆ çÅÇÂÁÅ
Ö¶ñË Ã×ñ Ü×å°¨ (îÔñÅ A, Ã××Ã,
ê³éÅ H)

íÅò : ÔòÅ êzÅä-ôÕåÆ ÔË, êÅäÆ
êzÜéÕ ÔË, ÇòôÅñ èðåÆ Ãí çÆ î» ÔË,
Ççé å¶ ðÅå ÇÖâÅò¶ Ôé, ÇÜé·» çÆ ×¯ç
ÇòÚ ÃîÈÔ ÇôzÃàÆ ÜÆòé ìÃð Õð ðÔÆ
ÔËÍ

Ãê¾ôà ÔË ÇÕ ÔòÅ, êÅäÆ, èðåÆ,
Ççé (ÃÈðÜÆ ð½ôéÆ) å¶ ðÅå (åÅÇðÁ»
éÅñ ÜÇó·ÁÅ Á³ìð) çÅ ÇÃzôàÆ Á³çð
ÜÆòé Ô¯ºç éÅñ ×ÇÔðÅ Ã³ì³è ÔËÍ ÃzÆ
×°ðÈ ×z³æ ÃÅÇÔì Áé°ÃÅð í½ÇåÕ Ü×å ç¶
ðòÅÇÂåÆ å¼å (ÔòÅ, êÅäÆ, èðåÆ, Á¼×
å¶ Á³ìð) ÇÂÕ çÈÜ¶ å¯º Áñ¼×-æñ¼×
éÔÆº ÔéÍ Ã×¯º À°é·» çÅ ÁÅêÃ ÓÚ
×ÇÔðÅ Ã³ì³è ÔË å¶ À°Ô ÇÂÕ çÈÜ¶ ù
êzíÅÇòå Õðé ç¶ Ãîðæ ÔéÍ ×°ðÈ
éÅéÕ ÜÆ ÁÇÜÔ¶ òðåÅð¶ çÅ òðéä
ÇÂ³Þ Õðç¶ Ôé;

Ü¯ Á³Çåð Ã¯ ìÅÇÔð ç¶ÖÔ° Áòð¹ é
çÈÜÅ Õ¯ÇÂ ÜÆÀ°̈  ×°ðî¹ÇÖ Â¶Õ ÇçzÃÇà
Õð ç¶ÖÔ° ØÇà ØÇà Ü¯Çå Ãî¯ÂÆ ÜÆÀ°¨
(îÔñÅ A, Ã××Ã, ê³éÅ EII)

íÅò: Ü¯ Õ°¾Þ ÃÅâ¶ Á³çð î½ÜÈç ÔË,
À°ÔÆ ìÅÔð òÆ î½ÜÈç ÔËÍ À°Ã å¯º Çìé·»
Ô¯ð Õ°Þ òÆ éÔÆº ÔËÍ ×°ðîÇå Áé°ÃÅð
ÃîÈÔ ÇÃzôàÆ ù ÇÂÕ-ðÈê ÔÆ ÃîÞ¯ ÇÕÀ°º
ÇÕ Ãíé» ÇòÚ ÇÂÕ¯ ÔÆ ôÕåÆ ÃîÅÂÆ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ

îé°¼ÖÆ ÃðÆð Áå¶ ìzÇÔî³â çÆ ÁÅêÃÆ ÇéðíðåÅ
ìzÇÔî³â ç¶ ÃÅð¶ òðåÅð¶ ÔÆ ÁÅêÃÆ

ÇéðíðåÅ ð¼Öç¶ ÔéÍ îé°¼ÖÆ ÃðÆð çÆ
×¼ñ ÔÆ ñË ñò¶Í ÁÃÆº ÁÅêä¶ ÃðÆð ÇòÚ
ÔòÅ, êÅäÆ, Á¼×, èðåÆ Áå¶ Á³ìð ðÈêÆ
ðòÅÇÂåÆ å¼å» çÆ Ô¯ºç ç¶Ö ÃÕç¶ Ô»Í
ÇÂé·» å¼å» ù ÕñÅÇÃÕÆ Ü» îÈñ å¼å òÆ
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÔòÅ, ÔðÕå çÅ êz×àÅ
ÔËÍ êÅäÆ, çzò å¶ êÃÅð Ã¹íÅÁ çÅ
êz×àÅ ÔËÍ Á¼×, ×ðîÆ çÅ êz×àÅ ÔËÍ
èðåÆ, êçÅðæ ç¶ Ãõå å¶ á¯Ã Ã¹íÅÁ ù
êz×à ÕðçÆ ÔËÍ Á³ìð, ÇòôÅñ ê¹ñÅó
Ü» õÅñÆ æ» ù êzçðÇôå ÕðçÅ ÔË, ÇÜÃ
ÇòÚ Ôð òÃå± Ô¯ºç ð¼ÖçÆ ÔËÍ

ÃÅâ¶ ÃðÆð çÅ ñ×í× GE êzÇåôå
ÇÔ¼ÃÅ êÅäÆ ÔÆ ÔËÍ ÃÅâ¶ ÃðÆð ÇòÚ êÅäÆ
çÆ Ô¯ºç ÁÃÆº éÅ ÇÃðë ÖÈé, æ¹¼Õ, Ô³ÞÈ å¶
ê¶ôÅì ç¶ ðÈê ÇòÚ ç¶Ö ÃÕç¶ Ô»Í Ã×¯º
ÃÅâ¶ ÃðÆð ç¶ Ôð ÃË ñ ÇòÚ ÔÆ êÅäÆ çÆ
Ô¯ºç ÔËÍ ÔòÅ å¯º Çìé·» å» ÁÃÆº Ç÷³çÅ ÔÆ
éÔÆº ðÇÔ ÃÕç¶Í À°Ô åÅÕå ÇÜÃ çÆ

òðå¯º éÅñ ÁÃÆº ð¯÷ÅéÅ Õ³îÕÅð Õðç¶
Ô», ÃÅâ¶ ÃðÆð Á³çð î½ÜÈç À±ðÜÅ
(Á¼×) çÅ ÔÆ êz×àÅ ÔËÍ èðåÆ î»
ç¹ÁÅðÅ êËçÅ ÕÆå¶ ÖÅè êçÅðæ» çÅ
Ã¶òé ÃÅù Ç÷³çÅ ðÇÔä ÇòÚ ÃÔÅÂÆ
Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂ³Þ ÃÅâ¶ ÃðÆð ÇòÚ èðåÆ å¼å
òÆ î½ÜÈç ÔËÍ ÃÅâÅ ÃðÆð Á³ìð (ê¹ñÅó,
õÅñÆ æ») ÇòÚ ÔÆ Ô¯ºç ð¼ÖçÅ ÔË å¶ ÇÂÃ
Á³çð Á³ìð ç¶ Á³ô òÆ î½ÜÈç ÔéÍ ÃðÆð
Á³çð ÃÅÔ ÇñÜÅä ñÂÆ, ÖÅè êçÅðæ
Ã¶òé Õðé ñÂÆ, ÖÈé Áå¶ Ô¯ð çzò» ç¶
òÔÅú ñÂÆ æ» î½ÜÈç ÔËÍ ÃÅâ¶ ÃðÆð ç¶
ÃÅð¶ ÃË ñ» ÇòÚ òÆ ÕÅëÆ ÖÅñÆ æ» î½ÜÈç
ÔËÍ Ãê¾ôà ÔË ÇÕ îé°¼ÖÆ ÃðÆð Áå¶
ìzÇÔî³â ÓÚ ×Èó·Æ ÁÅêÃÆ Ã³ì³èåÅ ÔËÍ
í×å êÆêÅ ÜÆ, ×°ðìÅäÆ ÇòÚ, ÇÂÃ
òðåÅð¶ ìÅð¶ ÇÂ³Þ òðéä Õðç¶ Ôé;

Ü¯ ìzÔî³â¶ Ã¯ÂÆ Çê³â¶ Ü¯ Ö¯ÜË Ã¯ êÅòË̈
(í×å êÆêÅ, Ã.×.×.Ã., ê³éÅ : FIE)

íÅò: Ü¯ Õ°Þ ìzÇÔî³â ÇòÚ î½ÜÈç ÔË,
À°ÔÆ îé°¼ÖÆ ÃðÆð ÇòÚ òÆ Ô¯ºçîÂÆ ÔËÍ
Ü¯ Õ¯ÂÆ òÆ ÇÂÃ å¼æ ù ÜÅéä ñÂÆ Ö¯Ü
ÕðçÅ ÔË, À°Ô ÇÂÔ Ã¾ÚÅÂÆ ÜÅä ñËºçÅ
ÔËÍ

ÇÂÃ¶ ÕÅðä ÃÅâÅ ÜÆòé, ìzÇÔî³â
ÇòÚ î½ÜÈç Ô¯ð òÃå±Á» çÆ Ô¯ºç éÅñ
òÆ Ã³ì³è ð¼ÖçÅ ÔËÍ ×°ðÈ å¶× ìÔÅçð ÜÆ
ÇÂÃ Ã³ì³èåÅ ìÅð¶ ÇÂ³Þ ÇìÁÅé Õðç¶
Ôé;

ê»Ú åå Õ¯ åé° ðÇÚú ÜÅéÔ° Úåð¹
Ã¹ÜÅé¨ ÇÜÔ å¶ À°êÇÜú éÅéÕÅ ñÆé
åÅÇÔ îË îÅé°¨ (îÔñÅ I, Ã.×.×.Ã.,
ê³éÅ : ADBG)

íÅò: ÃÈÞòÅé Ã¼Üä¯! ÇÂÔ ×¼ñ Ú³×Æ
åð·» ÜÅä ñò¯ ÇÕ îé°¼ÖÆ ÃðÆð ê³Ü å¼å»
çÅ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ (ìÅìÅ) éÅéÕ çÅ
Õæé ÔË ÇÕ ÇÜé·» å¼å» å¯º ÇÂÔ ÃðÆð
ìÇäÁÅ ÔË, ÇÂÕ Ççé ÇÂÔ À°é·» å¼å»
ÇòÚ ÔÆ Ãî» ÜÅò¶×ÅÍ

Üç¯º ÁÃÆº, îé°¼ÖÆ ÃðÆð çÆ ìzÇÔî³â
éÅñ ÁÅêÃÆ ÇéðíðåÅ ìÅð¶ ÜÅä ñËºç¶
Ô», å» ÁÃÆº ÁÅêä¶ Áå¶ Çì×Åé¶
ÇòÚÕÅðñÆ Çò¼æ êÅð Õð ñËºç¶ Ô»Í
ÁÇÜÔÆ Ú¶å³éåÅ ÃÅù Üéî Áå¶ î½å

çÆÁ» ÃÆÇîå èÅðéÅò» å¯º êÅð ñË Ü»çÆ
ÔËÍ î¯Ô-îÅÇÂÁÅ å¯º À°êðÅîåÅ, ÁÜÈéÆ
å¶ Áîð Ã¹íÅÁ çÆ êzÅêåÆ ç¶ ã³×» ÇòÚ¯º
ÇÂÔ ÇÂÕ ÁÇÔî ã³× ÔËÍ òÃå±Á» ù
ÁÇÜÔ¶ é÷ðÆÂ¶ å¯º ç¶ÖäÅ ÃÅù
ñÅñÃÅò» å¯º î¹Õå ÕðçÅ ÔËÍ
Çòôò-ÇòÁÅêÕ ÁÅêÃÆ ÇéðíðåÅ

ìzÇÔî³â çÆ Ôð òÃå±, ÕÅðä Áå¶
êzíÅò ç¶ Çéïî ðÅÔÆº, ÇÂÕ çÈÃð¶ éÅñ
Ü°óÆ Ô¯ÂÆ ÔËÍ ìzÇÔî³â Áå¶ ÇÂÃ ç¶ Á³ô
ÁÅêÃÆ å½ð Óå¶ Çéðíð Ôé, ÇÂÃ¶ ÕÅðä
Ôð ÜÆò Áå¶ òÃå± çÅ ÇÕðçÅð Áå¶
ÔÅñÅå, ÇÕÃ¶ Ãî¶º òÆ, Ô¯ð ÃÅð¶ ÜÆò»
Áå¶ òÃå±Á» ç¶ ÇÕðçÅð» Áå¶ ÔÅñÅå»
éÅñ ×ÇÔðÅ Ã³ì³è ð¼Öç¶ Ôé, íÅò¶º ÇÂÔ
ÃÅð¶ ÜÆò Áå¶ òÃå±Á» úêðÆ é÷ð¶
ç¶Öä ÓÚ ÇÕ³é¶ òÆ Çí³é ñ¼×ç¶ Ô¯äÍ Ãí
å¯º êÇÔñ» êËçÅ Ô¯Â¶ ÃËñ ç¶ ò³ôÜ òÜ¯º
ÁÃÆº îé°¼ÖÆ ÜÆò, ÃîÈÔ ÜÆòé Ô¯ºç
éÅñ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ Ô»Í Ô¯ð ÜÆò» Áå¶ ê½ÇçÁ»
éÅñ ÃÅâÅ ÇÂÕ Ã»ÞÅ ÇÂÇåÔÅÃ ÔË, Ü¯
ÃÅâ¶ ÜÆé÷ ÓÚ À°ÕÇðÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
èðåÆ Óå¶ Ô¯ºçîÂÆ Çå³é Õð¯ó ÜÆò
ò³é×ÆÁ» ÓÚ îé°¼Ö ÇÂÕ ÜÆò ÔÆ ÔËÍ
ÇÜ³çÅ òÃå±Á» ç¶ ÇòÇí³é òð×» çÆ
Ô¯ºç, ÜËÇòÕ ÇòÇí³éåÅ Óå¶ Çéðíð
ÕðçÆ ÔËÍ ÇÂÃ¶ åÅä¶-ìÅä¶ ðÅÔÆº ÁÅêÃ
ÓÚ Ü°ó¶ Ô¯Â¶ ÁÃÆº ÃÅð¶ ÁÅêÃÆ å½ð Óå¶
Çéðíð Ô»Í

ÁÅêÃÆ ÇéðíðåÅ çÅ ÃæÅÂÆêä :
Ãî¶º çÆ ÁÇÔî ñ¯ó

ÃîÈÔ ÜÆò å¶ ê½ç¶, ÃÈðÜ å¯º êzÅêå
À±ðÜÅ Áå¶ èðåÆ ç¶ Õ°çðåÆ Ãð¯å» çÆ
òðå¯º Õðç¶ ÔéÍ ÇÂé·» Õ°çðåÆ Ãð¯å»
çÆ ÇîÕçÅð ÃÆÇîå ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÜÆò»
ç¶ òÅè¶ å¶ ÇòÕÅÃ çÆ ÇÂÕ ÃÆîÅ ÔËÍ
ÁÜ¯Õ¶ Ãî¶º ç½ðÅé îé°¼Ö é¶ ÇÂÃ ÃÆîÅ ù
ÛÈ³Ôä çÆ éÅçÅéÆ ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÜÃ ÕÅðä
ÁÃÆº ÔòÅ, êÅäÆ å¶ ÷îÆé ÇòÖ¶ êzçÈôä
êËçÅ Õð Õ¶ ÜÆò ò³é×ÆÁ» ç¶ ÇòéÅô
çÅ ÕÅðä ìä ðÔ¶ Ô»Í îé°¼ÖÆ ÁÅìÅçÆ
G.E ÇìñÆÁé å¾Õ êÔ°³Ú Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÇÜÃ
çÆÁ» ñ¯ó» çÆ êÈðåÆ ñÂÆ ÁÃÆº ÕÂÆ
ÜÆò ò³é×ÆÁ» ç¶ ÇòéÅô çÅ ÕÅðä ìä
Ú¹¼Õ¶ Ô»Í ÕÂÆ ÇòôÅñ çÇðÁÅ Ã¹¼Õ Ú¹¼Õ¶
Ôé, Ü³×ñ» çÅ ÇòéÅô ÚðîÃÆîÅ À°å¶
ÔËÍ èðåÆ ç¶ Áé¶Õ Ö¶åð» ÇòÖ¶ ÷îÆé,
ÔòÅ Áå¶ ìÅðô çÆ åÅÃÆð ÷ÇÔðÆñÆ Ô¯
Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ èðåÆ çÅ Ã¹ð¾ÇÖÁÅ ÕòÚ -

ú÷¯é êðå ñÆð¯-ñÆð Ô¯ÂÆ êÂÆ ÔËÍ Ô¯ð
ÜÆò» ç¶ ç¹¾Ö-çðç çÆ êzòÅÔ ÕÆå¶
Çìé·» ÁÃÆº ÁÅêä¶ Ã¹¼Ö» çÆ êzÅêåÆ ÓÚ
Ü°¼à¶ Ô¯Â¶ Ô»Í ÁÇÜÔ¶ ÔÅñå», èðåÆ ÇòÖ¶
î½ÜÈç ÜÆòé Ô¯ºç ×ÇÔð¶ Ã³Õà ÓÚ ëÃ
Ú¹¼ÕÆ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶ ÔÅñÅå» ç¶ ì¹ð¶
éåÆÇÜÁ» ìÅð¶ ìÅìÅ ëðÆç ÇÂ³Þ òðéä
Õðç¶ Ôé;

Õ³èÆ À°åË ð¹ÖóÅ ÇÕÚðÕ° ì³éË èÆð¹̈
ëðÆçÅ ÕÚË í»âË ðÖÆÁË ÇÕÚð¹ åÅÂÆ
éÆð¹¨ (ô¶Ö ëðÆç, Ã.×.×.Ã., ê³éÅ :
ACHB)

íÅò: çÇðÁÅ ç¶ Õ³ã¶ Óå¶ À° Ç×ÁÅ ð¹¼Ö
ÁÅÖð Õç å¾Õ Çà¼ÇÕÁÅ ðÇÔ ÃÕçÅ ÔË?
ëðÆç! Õ¼Ú¶ Øó¶ ÇòÚ êÅäÆ Õç å¾Õ
íÇðÁÅ ðÇÔ ÃÕçÅ ÔË? ÇÂæ¶ ìÅìÅ ëðÆç
ÜÆ ÃòÅñ» ç¶ êzåÆÕ ðÅÔÆº Ã¹ÞÅ ðÔ¶ Ôé
ÇÕ ÔÅñÅå» çÅ ÁÃÅò»êä Õç¶ òÆ
Ã¹ÖçÅÂÆ éÔÆº Ô¯ ÃÕçÅÍ

ÃÅù ÁÅêäÆÁ» ×ñåÆÁ» å¯º ÇÃ¼ÖäÅ
÷ðÈðÆ ÔËÍ Áñ¯ê Ô¯ ðÔÆÁ»/×ÂÆÁ» ÜÆò
ò³é×ÆÁ» çÅ ç¹¼Ö îÇÔÃÈÃ Õðç¶ Ô¯Â¶
ô»åîÂÆ ÃÇÔÔ¯ºç òÅñ¶ ï°¼× çÅ ÇéðîÅä
Õðé çÆ ñ¯ó ÔËÍ ÔòÅ, êÅäÆ å¶ ÷îÆé
çÆ ô°¼èåÅ ç¶ îÔ¼åò ù ÃîÞç¶ Ô¯Â¶ Áå¶
ÇÂÃ ç¶ Ãð³ÇÖÁä ù ÜÆòé Ú¾ñä çÅ
ÇÔ¼ÃÅ ìäÅÀ°äÅ ÁÇå ÷ðÈðÆ ÔËÍ ÇòÕÅÃ
ÕÅðÜ» ÇòÚ ÃîÈÔ òÅåÅòðäÆ Áå¶
ÃîÅÇÜÕ å¼æ» çÅ ÇèÁÅé ð¼ÖäÅ ÁÇå
÷ðÈðÆ ÔËÍ ÃÅâ¶ ÇòòÔÅð ÇòÚ, èðåÆ Óå¶
ÕÅì÷ Ô¯ä çÆ íÅòéÅ éÅñ¯º
Ã»ÞÆòÅñåÅ, ÇîñÅê Áå¶ ÁÅêÃÆ
íðÅåðÆêä çÆ íÅòéÅ ç¶ êzìñ Ô¯ä çÆ
ñ¯ó ÔËÍ ìÅìÅ ëðÆç ÜÆ çÅ Õæé ÔË ÇÕ
Ü¶ ÇÕÃ¶ Ã³Õà ç¶ ÕÅðä» Áå¶ êzíÅò ìÅð¶
ÁÃÆº ÜÅäÈ³ Ô», å» À°Ã å¯º ìÚä ñÂÆ
Ãî¶º ÇÃð ï¯× ÕÅðòÅÂÆ Õðé éÅñ
ÁÇÜÔ¶ Ã³Õà å¯º ìÚÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ

ñ§îÆ ñ§îÆ éçÆ òÔË Õ³èÆ Õ¶ðË Ô¶Çå¨
ì¶ó¶ é¯ Õêð¹ ÇÕÁÅ Õð¶ Ü¶ êÅåä ðÔË
Ã¹Ú¶Çå¨ (ô¶Ö ëðÆç, Ã.×.×.Ã., ê³éÅ :
ACHB)

íÅò: Ôó· çÆ îÅð Ô¶á çÇðÁÅ ÁÅêä¶
ÇÕéÅÇðÁ» ù ãÅÔ ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÇÜÔ¶
ÔÅñå ÇòÚ çÇðÁÅ ÇòÚñÅ í³òð, åð
ðÔÆ ì¶óÆ çÅ, Õ°Þ òÆ éÔÆº Çò×Åó
ÃÕçÅ, Ü¶ ÁÇÜÔÆ ÔÅñå å¯º Ã¹Ú¶å
îñÅÔ Ãî¶º ÇÃð ï¯× ÕÅðòÅÂÆ Õð ñËºçÅ
ÔËÍ

Á¼Ü ñ¯ó ÔË ÇÕ ÁÃÆº Õ°çðå Ã³ì³èÆ
ÁÅêä¶ ÃÔÆ ð¯ñ ù êÛÅäÆÂ¶Í î½ÜÈçÅ
òÅåÅòðäÆ Ã³Õà ÇòÚ¯º ÇéÕñä ñÂÆ
Ãî¶º ÇÃð ñ¯óÆºç¶ ÕÅðÜ ÕðÆÂ¶Í ÁÇÜÔÅ
Õðé éÅñ ÃÅâÆ èðåÆ À°å¶ òÃå±Á»
çÆ ÁÅêÃÆ ÇéðíðåÅ ÇÚðÃæÅÂÆ Ô¯
ÃÕ¶×Æ Áå¶ ÜÆòé Ô¯ºç çÆ êzë¹¼ñåÅ
ÃçÆòÆº ìä ÃÕ¶×ÆÍ

òÃå±Á» çÆ ÁÅêÃÆ ÇéðíðåÅ Áå¶ ×°ðìÅäÆ’Ø

âÅ. ç¶Çò³çð êÅñ ÇÃ³Ø
úéàÅðÆú, ÕËé¶âÅ

drdpsn@hotmail.com
(Punjab Mail USA)

ðå» çÆ Ã¹¼ðÇÖÁÅ ñÅ÷îÆ Ô¯ò¶Í
Á¼Ü ÇÂ¼Õ òÅð Çëð
Üìð-ÜéÅÔ çÆ ØàéÅ é¶ êÈð¶

ç¶ô ù ÇÔñÅ Õ¶ ð¼Ö Çç¼åÅ ÔËÍ ÁÇÜÔÅ
ÁÅÇÖð Õç¯º å¼Õ Á½ðå» éÅñ òÅêðçÅ
ðÔ¶×ÅÍ ÇÂÔ Ãí Õ°Þ ç¶Ö-Ã¹ä Õ¶ îé ù
ìÔ°å Ç÷ÁÅçÅ á¶Ã êÔ°³ÚÆ ÕÆ ÇÂé·»
ôðÅðåÆ ÁéÃð» çÆ Ã¯Ú ìÃ ÇÂ¼æ¯º å¾Õ
ÔÆ ÃÆîå Ô¯ Õ¶ ðÇÔ ×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÔ ôËåÅé
ÇÂ³é¶ Õ° ì¶âð Ô¯ ×Â¶ Ôé ÇÕ ÇÕÃ¶ òÆ
Ã÷Å å¯º éÔÆº âðç¶Í Á¼Ü ñ¯ó ÔË Áé¶Õ»
ìðÜ¶ô áÅÕð òð×¶ ñ¯Õ» ç¶ îÈ³Ô å¯º
îÖ½àÅ À°åÅðé çÆ, Ü¯ À°êð¯º å» ÃîÅÜ
Ã¶òÆ Ô¯ä ç¶ çÅÁò¶ Õðç¶ Çëðç¶ Ôé êð
ÁÃñÆÁå Õ°Þ Ô¯ð ÔÆ Ô°³çÆ ÔËÍ ÇÂé·»
ÕðÕ¶ å» ÃîÅÜ çÆÁ» Á½ðå» ÁÃ¹¼ðÇÖå
ÔéÍ

ÇÕªÇÕ ÁËÃ¶ ØàÆÁÅ Ã¯Ú òÅñ¶
ôËåÅé ÔÆ ñ¯Õ» ù âðÅªç¶, èîÕÅÀ°ç¶
Ô¯Â¶ ôðî-ÔïÅ çÆÁ» ÃÅðÆÁ» Ô¼ç» êÅð
ÕðÕ¶ ÔËòÅé ìä èÆÁ», íËä» çÆ ÇÂ¼÷å

ñ°¼à Õ¶ ÜÅé¯º îÅðç¶ ÔéÍ ÇÜÃ ÕðÕ¶
ñóÕÆÁ» ç¶ îÅê¶ òÆ âðç¶ Ô¯Â¶
ÁÅêäÆÁÅ ì¼ÚÆÁ» ù Øð¯º ìÅÔð í¶Üä
å¯º ×°ð¶÷ Õðç¶ ÔéÍ ÁËÃ¶ ñ¯Õ ñóÕÆÁ»
çÆ åð¼ÕÆ ÇòÚ ð¯óÅ ìä ç¶ô ù Á¼×¶
ò¼èä ÇòÚ ð¹ÕÅòà êËçÅ Õðç¶ ÔéÍ îËº
Ã¯ÚçÆ Ô», ÁËÃ¶ ÁêðÅèÆÁ» ù ÇÜÀ°ä
çÅ Ô¼Õ éÔÆº Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ, å» ÇÕ ç¶ô,
ÃîÅÜ Áå¶ Ôð Øð Çìé» ÇÕÃ¶ âð ç¶
ÁÅêäÆÁ» ì¼ÚÆÁ» ù êóÅ-ÇñÖÅ Õ¶

êËð» Óå¶ Öó¶· Õð ÃÕäÍ îÅê¶ ÁÅêäÆÁÅ
èÆÁ» ù ÁËÃ¶ Çízôà ñ¯Õ» éÅñ Çéêàä
ñÂÆ ×¼åÕÅ, Ü°â¯, ÕðÅà¶ ÁÅÇç çÆ
ÇÃÖñÅÂÆ ÇçòÅÀ°ä Áå¶ ÃðÕÅð òÆ
ÁÇÜÔ¶ ÁêðÅèÆÁ» ù ÃÖå Ã÷Å ç¶ò¶Í
Õç¶ òÆ Üìð-ÜéÅÔ Õðé òÅñ¶
ÇòÁÅÕåÆ éÅñ Õ¯ÂÆ Çã¾ñ éÅ òðåÆ
ÜÅò¶, íÅò¶º À°Ô Õ¯ÂÆ ÇÕ¼âÅ ò¼âÅ
ÇÃÁÅÃåçÅé, ÁëÃð Ü» èéÅã ÇÕª
éÅ Ô¯ò¶Í ÇÂÃ éÅñ òÆ Á½ðå» òè¶ð¶
Ã¹ð¾ÇÖÁå Ô¯ä×ÆÁ»Í Üç¯º Çé¼å ð¯÷
ÁÖìÅð» ÇòÚ Ççñ-çÇÔñÅ ç¶ä
òÅñÆÁ» Öìð» êó·ç¶ Ô», å» ÇÂÔ Ãí
Öìð» ÇÚ³åÅ çÅ ÇòôÅ ìä Ü»çÆÁ»
ÔéÍ ÇÕªÇÕ Ôð Õ¯ÂÆ ÁÅêäÆ ì¶àÆ,
íËä, êåéÆ, î» ù Ã¹ð¼ÇÖÁå ð¼ÖäÅ
ÚÅÔ¹§çÅ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ ÁÅê» ÃÅÇðÁ» ù,
ÃðÕÅð» ù, ê¹ÇñÃ êzôÅÃé ù ðñ-Çîñ
Õ¶ á¯Ã À°êðÅñ¶ Õðé¶ ÚÅÔÆç¶ Ôé, å»
Ü¯ Á½ðå» çÆ Ã¹ð¼ÇÖÁÅ ïÕÆéÆ å¶
ñÅ÷îÆ Ô¯ ÃÕ¶Í

êðîÜÆå Õ½ð Ã¯ãÆ
í×åÅ íÅÂÆ ÕÅ
IDGHF-EHCHD

(Punjab Mail USA)

¡Ω ÕÆ Á¼Ü çÆ Á½ðå Ã¹ð¼ÇÖÁå ÔË?
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Ü Üçº̄ Ã¿ï°Õå ðÅôàð ç¶ Çòôò í¯Üé
êÌ̄×ðÅî ç¶ î°åÅÇìÕ ÇòÕÅÃôÆñ ç¶ô»
ÇòÚ í°¾Ö éÅñ ÜÈÞä òÅÇñÁ» çÆ

Ã¿ÇÖÁÅ ÇÂÃ ÃÅñ ç°¾×äÆ Ô¯ Õ¶ BF.E Õð¯ó Ô¯
ÜÅä çÅ ÖçôÅ ÔË, Õð¯éÅ îÔ»îÅðÆ é¶ ÁÅðÇæÕ
éÅ-ìðÅìðÆ Ô¯ð òèÅ Çç¾åÆ ÔË, í¯Üé å¾Õ êÔ°¿Ú
î°ôÇÕñ Ô¯ ×ÂÆ ÔË, ÁÅîçé Øàä éÅñ Õð¯ó»
ñ¯Õ ÇÚ¿åÅ ÇòÚ Ôé ÇÕ À°Ô ÁÅêäÆÁ» í¯Üé
ñ¯ó» êÈðÆÁ» ÇÕò¶º Õðé, À°çº̄ íÅðåÆ ÔÅÕî
ÁÅêä¶ ÇÂÕ¯ ÁÜ¿â¶ ÒÇÂÕ ç¶ô Áå¶ Ôð ÚÆ÷ ÇÂÕ¯
ÇÜÔÆÓ ù ñÅ×È Õðé ñÂÆ Õð¯éÅ ÁÅøå çÆ ÁÅó
ÓÚ åðñ¯ î¾ÛÆ Ô¯Â¶ êÂ¶ ÔéÍ ÇÂÃ Â¶Ü¿â¶ çÆ êÈðåÆ
ñÂÆ AD Ãå¿ìð åº̄ ô°ðÈ êÅðñÆîËºà ç¶ ÇÂÜñÅÃ ÓÚ
ÃðÕÅð ò¾ñº̄ ïåé Ô¯ ÇðÔÅ ÔË ÇÕ Ã¿ØòÅç ù
î÷ìÈå ÕðÕ¶ ÃÈÇìÁ» çÆÁ» åÅÕå»
ÔÇæÁÅÂÆÁ» ÜÅä Áå¶ ç¶ô ù ÚñÅÀ°ä ñÂÆ
ÇÂÕ¯ ÇâÕà¶àðÅéÅ Ô°Õî ñÅ×È ÕÆå¶ ÜÅäÍ íÅðå
ÃðÕÅð çÅ ïåé À°é·» ô»åÅ Õ°îÅð Õî¶àÆ çÆÁ»
ÇòòÅçêÌÃå ÇÃëÅðô» ù Áîñ ÇòÚ ÇñÁÅÀ°äÅ
ÔË, ÇÜé·» çÅ ÁÃð ÇÃ¾è¶ å½ð Óå¶ ÃðÕÅðÆ ÖðÆç
ÇòÚ ÕîÆ, ÃÅðòÜÇéÕ ò¿â êÌäÅñÆ, Ø¾à¯-Ø¾à
ñÅ×å î°¾ñ Áå¶ í¯Üé Ã°ð¾ÇÖÁÅ À°å¶ êò¶×ÅÍ
êÅðñÆîËºà ç¶ ÇÂÃ ÃËôé ÇòÚ Ç×ÁÅð»
ÁÅðâÆéËÃ» ù ÕÅùé ìäÅÇÂÁÅ ÜÅäÅ ÔË, ÇÜÃ
ÇòÚº̄ êzî°¾Ö ÇÕÃÅé ÁÅðâÆéËºÃ Ôé, Áå¶ ÇÜé·»
çÅ êÈð¶ ç¶ô íð ÓÚ íðêÈð Çòð¯è Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ
×¾ñ Ôð À°Ã ç¶ô êÌ¶îÆ å¶ ç¶ô ÇÔåËôÆ ç¶ ×ñ¶
ÇòÚº̄ éÔÆº À°åð ðÔÆ ÇÕ Á¾Ü Üçº̄ ç¶ô ÁÅðÇæÕ
åìÅÔÆ, òèçÆ îÔ»îÅðÆ çÅ ÃÅÔîäÅ Õð ÇðÔÅ
ÔË, å» ç¶ô çÆ Õ¶ºçðÆ ÃðÕÅð, ÃÈÇìÁ» ç¶ Ãì¿è»
ù ìçñä ñÂÆ ØÅåÕ Õ¯Çôô ÇÕÀ°º Õð ðÔÆ ÔË?
íÅðåÆ Ã¿ÇòèÅé ÇòÚ Õ¶ºçð ÃðÕÅð Áå¶ ÃÈÇìÁ»
çÆÁ» ÃðÕÅð» ÇòÚ ôÕåÆÁ» çÆ ò¿â ÕÆåÆ
Ô¯ÂÆ ÔËÍ ç¶ô ÇòÚ Ãî¶º-Ãî¶º ò¾Ö¯-ò¾ÖðÆÁ»
ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» é¶ ç¶ô ÇòÚ ðÅÜ ÕÆåÅ ÔË Áå¶
ç¶ô çÆ Ã¿ØÆ êÌäÅñÆ çÅ ÁÅçð ÃÇåÕÅð å»
íÅò¶º ÕÆåÅ ÔË Áå¶ Õ¶ºçð ò¾ñº̄ ÃÈÇìÁ» ù Çîñ¶
ÁÇèÕÅð» ÇòÚ ì¶ñ¯óÆ çÖñÁ¿çÅ÷Æ ÕÆåÆ ÔËÍ
ÇÂÃ ÇòÚ Õ»×ðÃ òÆ À°åéÆ ÔÆ ç¯ôÆ ÔË, ÇÜ¿éÆ
íÅÜêÅ Ü» Ô¯ð ÃðÕÅð» êð î¯çÆ ðÅÜ ò¶ñ¶ å»
ÃÈÇìÁ» çÆÁ» åÅÕå» ù Ôó¾êäÅ ÇÃÖð» Óå¶
ê¹¾ÇÜÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ

éð¶ºçð î¯çÆ ÃðÕÅð é¶ ÁÅêäÆÁ» ÕÅùé
Áå¶ ÕÅðÜÕÅðÆ ôÕåÆÁ» ðÅÔÆº ÃÈÇìÁ» çÆÁ»
åÅÕå» Ö¯Ôä ñÂÆ ñ×ÅåÅð Ôîñ¶ ÕÆå¶ Ô¯Â¶ Ôé
Áå¶ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ÇòÚ À°é·» çÆÁ» íÅÂÆòÅñ
êÅðàÆÁ», ÇÜÔóÆÁ» Õç¶ ÃÈÇìÁ» ù ò¾è
ÁÇèÕÅð Çç¾å¶ ÜÅä ñÂÆ Ã¿ØðôôÆñ ðÔÆÁ»
Ôé, À°Ô çó ò¾à Õ¶ Ú°¾êÚÅê ÇÂÔ åîÅôÅ ò¶Ö
ðÔÆÁ» ÔéÍ ôÌ̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ (ì) À°é·» ÇòÚº̄
ÇÂ¾Õ ÔË, ÇÜÔóÅ Õç¶ íÅðåÆ Ã¿ÇòèÅé çÆÁ»
ÕÅêÆÁ» ÃÅóçÅ ÇðÔÅ, Õç¶ Õ¶ºçð Çòð°¾è ò¾è
ÁÇèÕÅð» ñÂÆ ç¶ô ÓÚ À°ÚÆ ÁÅòÅ÷ éÅñ
ñóçÅ ÇðÔÅ, Á¾Ü ì¶ì¾ÃÆ çÆ ÔÅñå ÇòÚ Ú°¾êÚÅê
ÒÃÈÇìÁ» ç¶ ÁÇèÕÅð»Ó çÆ Ã¿ØÆ Ø°¾àÆ Ü»çÆ ÇÂÕ
åîÅôìÆé ò»×ð ò¶Ö ÇðÔÅ ÔËÍ

î¯çÆ ÃðÕÅð ò¾ñº̄ ÇÂÃ ÃËôé ÇòÚ ÇÜÔó¶ Ãí

åº̄ ò¾è ØÅåÕ ÁÅðâÆéËÃ» ù ÕÅùéÆ çðÜÅ
Çç¾åÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË, À°é·» ÇòÚ ÇÕÃÅé Çòð¯èÆ
Çå¿é ÁÅðâÆéËºÃ Ôé, ÇÜé·» åÇÔå ÇÕÃÅé ù
ëÃñ Ö°¾ñ·Æ î¿âÆ ÓÚ ò¶Úä Ãì¿èÆ, ÃðÕÅðÆ ÖðÆç
ç¶ éÅñ ÕÅðê¯ð¶à ÃËÕàð ù ëÃñ» çÆ ÖðÆç
Õðé Áå¶ í¿âÅðé Õðé çÆ Ö°¾ñ· Çç¾åÅ ÜÅäÅ,
ÁÅÇç ôÅîñ ÔËÍ ÇÕÃÅé» çÆ ëÃñ ÖðÆçä
Ãì¿èÆ ÃÈìÅ ÃðÕÅð» ò¾ñº̄ î¿âÆÁ» ìäÅÂÆÁ»
×ÂÆÁ» Ôé, ÃðÕÅðÆ ÖðÆç ñÂÆ Þ¯éÅ, ÕäÕ
ÁÅÇç ëÃñ» ç¶ Ø¾à¯-Ø¾à î°¾ñ éÆÁå ÔéÍ êð
ÇÂÃ ÁÅðâÆéËºÃ ç¶ ÁÅÀ°ä éÅñ ê¿ÜÅì,
ÔÇðÁÅäÅ, î¾è êÌç¶Ã, ÛåÆÃ×ó· òð×¶ ÃÈÇìÁ»
ç¶ ÇÕÃÅé ì°ðÆ åð·» êÌíÅÇòå Ô¯ä×¶Í ô»åÅ
Õ°îÅð Õî¶àÆ Ã¿íò å½ð Óå¶ ÇÂÕ ç¯ ÃÅñ å»
î¿âÆÁ» çÆ æ» À°é·» ç¶ Øðº̄ ÕäÕ, Þ¯éÅ ÕÅðê¯ð¶à
ÃËÕàð Ü» ò¾â¶ òêÅðÆ Ú°¾Õ ñËä×¶, íÅÁ òÆ ò¾è
ç¶ ç¶ä×¶, êð ìÅÁç ÓÚ ÁÅêäÆ îð÷Æ Áé°ÃÅð
íÅÁ ç¶ä×¶, ÇÜÃ ìÅð¶ ê¿ÜÅì çÆ Õ»×ðÃÆ
ÃðÕÅð, ê¿ÜÅì çÆÁ» Õ°Þ ÇÃÁÅÃÆ êÅðàÆÁ» å¶
ÇÕÃÅé Üæ¶ì¿çÆÁ» ñ×ÅåÅð ÇÚ¿åå Ôé Áå¶
íðò» ð¯Ã êÌ×à Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ êð ÔËðÅéÆ çÆ
×¾ñ å» ÇÂÔ ÔË ÇÕ ê¿ÜÅì çÆ ôÌ̄îäÆ ÁÕÅñÆ çñ
(ì) Çèð, ÇÜÔçÅ ÁÅèÅð ÔÆ ÇÕÃÅé Ôé, À°Ô
ÇÕÃÅé Çòð¯èÆ Çèð éÅñ Öó· Õ¶ ÇìÁÅéìÅ÷Æ Õð
ðÔÆ ÔË Áå¶ ÔËðÅéÆ çÆ ×¾ñ å» ÇÂÔ òÆ ÔË ÇÕ
ÇÂÔ ÁÅðâÆéËºÃ ÇÕÃÅé Çòð¯èÆ ÁÅðâÆéËºÃ Ô¯ä
ç¶ ìÅòÜÈç ÔÇðÁÅäÅ å¶ î¾è êÌç¶ô çÆÁ» ÃÈìÅ
ÃðÕÅð îÈ¿Ô Óå¶ Ú¶êÆ ñÅ Õ¶ ìËáÆÁ» Ôé, íÅò Õ°Þ
ì¯ñ éÔÆº ðÔÆÁ»Í Çìé» ô¾Õ ç¶ô íð ÓÚ ÇÂé·»
Çå¿é ÁÅðâÆéËºÃ» çÅ Çòð¯è ÇÕÃÅé Õð ðÔ¶ Ôé,
À°Ô ÇÂÃ Öçô¶ ÇòÚ Ôé ÇÕ ëÃñ» çÆ Ø¾à¯-Ø¾à
ÕÆîå ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º ÓÚ Öåî Õð Çç¾åÆ
ÜÅÂ¶×Æ êð î¯çÆ ÃðÕÅð ÇÕÃÅé» å¶ ÃÈìÅ
ÃðÕÅð» ò¾ñº̄ Çòð¯è ÕÆå¶ ÜÅä Óå¶ òÆ ÇÂÃ
ÁÅðâÆéËºÃ ù ÒÂ¶.êÆ.ÁËî.ÃÆ.Ó ÁËÕà çÅ ðÈê ç¶ Õ¶
ÃÈÇìÁ» çÆÁ» åÅÕå» ù ÁÅêä¶ êÅðñÆîËºà
ÇòÚñ¶ ìÔ°îå éÅñ ñ¯Õ ðÅÂ¶ ç¶ À°ñà ÜÅ Õ¶ êÅÃ
Õð ç¶ò¶×ÆÍ ÜÅêçÅ ÔË âÅ: ÃòÅîÆéÅæé çÆ
Çðê¯ðà åº̄ ÃðÕÅð é¶ ÇÕéÅðÅ Õð ÇñÁÅ ÔË, Ü¯

ÇÕÃÅé» ù øÃñ» À°å¶ ñÅ×å åº̄ À°êð E@
øÆÃçÆ ò¾è ç¶ä çÆ òÕÅñå ÕðçÅ ÔËÍ çÈÜÅ
îÔ¾åòêÈðé î°¾çÅ ÒÒ÷ðÈðÆ òÃå»ÓÓ ÁÅðâÆéËºÃ
Ãì¿èÆ ÔËÍ ÷ðÈðÆ òÃå» ÕÅùé åÇÔå ÃÈÇìÁ» ù
ÇÂÔ ÁÇèÕÅð Çç¾åÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ À°Ô Üî»Ö¯ðÆ,
ÕÅñÅì÷ÅðÆ ð¯Õä ñÂÆ ÷ðÈðÆ Õçî Ú°¾ÕÇçÁ»
Á¿é çÅ ò¾âÅ ÃàÅÕ Õðé åº̄ ÇÕÃ¶ òÆ òêÅðÆ ù
ð¯Õä Áå¶ À°é·» çÆ ÃÆîÅ åÇÔ ÕðéÍ êð Õ¶ºçð
ò¾ñº̄ ÁÅðâÆéËºÃ ÜÅðÆ ÕðÕ¶ À°é·» ç¶ ÁÇèÕÅð»
ÓÚ Õà½åÆ Õð Çç¾åÆ ×ÂÆ ÔËÍ Ü¶Õð ÇÂÔ
ÁÅðâÆéËºÃ ÕÅùé ìä Ü»çÅ ÔË, å» ÇÂÃ
ÕÅùé ðÅÔÆº Üî»Ö¯ð çÆÁ» ê½º ìÅð» Ô¯
ÜÅä×ÆÁ»Í

ÇÂÃ¶ åð·» ÃÈÇìÁ» çÆÁ» ÃðÕÅð» ç¶
ÁÇèÕÅð» ù Ã¾à îÅðÇçÁ» ÇÂÕ ÁÅðâÆéËºÃ
ÜÅðÆ ÕÆåÅ ÔË, ÇÜÃ Áé°ÃÅð Ç÷ñ·Å Õ¶ºçðÆ
ÃÇÔÕÅðÆ ìËºÕ» Áå¶ ôÇÔðÆ ÃÇÔÕÅðÆ ìËºÕ» ù
Õ¶ºçð ÃðÕÅð ÁèÆé ñË ÇñÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ Áå¶
Õ¶ºçðÆ Çð÷ðò ìËºÕ ù ÇÂÃ çÆ ç¶Ö-ð¶Ö Ã½ºêÆ
×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ÁÅðâÆéËºÃ çÆ íÅòéÅ ÇÂÔ¯ ÔË
ÇÕ ÃÈìÅ ÃðÕÅð» Õ¯ñ Ü¯ ÃÇÔÕÅðÆ ìËºÕ» çÆ
îËºìðÆ, ã»Ú¶ Áå¶ Çò¾åÆ ã»Ú¶ ÓÚ ìçñÅÁ
ñÂÆ ôÕåÆÁ» Ãé, À°Ô òÅêÃ ñË ñÂÆÁ» Ôé
å¶ À°é·» À°å¶ Õ¶ºçð çÅ ×ñìÅ òèÅ Çç¾åÅ ÔËÍ
ì¶ô¾Õ ÇÂé·» ÃÇÔÕÅðÆ ìËºÕ» ÇòÚ ìÔ°ÇåÁ» çÅ
êÌçðôé Ú¿×Å ÃÆÍ Õ°Þ ÇÂÕ ÖðÅì êÌçðôé
òÆ Õð ðÔÆÁ» ÃéÍ êð ÇÂÔ ÁÅðâÆéËºÃ Ü¶Õð
ÕÅùé ìäçÅ ÔË å» ÇÂÔ ÃÈÇìÁ» ç¶ ÁÇèÕÅð»
À°å¶ ÇÃ¾èÅ ÔîñÅ ÔËÍ êð ÃòÅñ êËçÅ Ô°¿çÅ ÔË
ÇÕ ÃÅð¶ ìËºÕ», Çò¾åÆ Õ¿êéÆÁ», ÇÜÔóÆÁ»
Çð÷ðò ìËºÕ ÁèÆé Õ¿î ÕðçÆÁ» Ôé Áå¶
À°æ¶ ÃðÕÅð çÆ çÖñÁ¿çÅ÷Æ òÆ ÕÅëÆ ÔËÍ
ÃðÕÅð å¶ Çð÷ðò ìËºÕ çÆ é¾Õ ç¶ Ô¶á ò¾â¶
Ø°àÅñ¶ Ô°¿ç¶ Ôé, å» ÕÆ ÇÂÔ åðÕ áÆÕ ÔË ÇÕ
ìÔ°å¶ ðÅÜ ÇÜæ¶ Ç÷ñ·Å ÃÇÔÕÅðÆ ìËºÕ» Áå¶
ôÇÔðÆ ÃÇÔÕÅðÆ ìËºÕ» Ôé, À°é·» ÓÚ
Ø°àÅÇñÁ» ç¶ âðº̄ ÇÂÔ ÕÅùé êÅÃ ÕÆåÅ ÜÅ
ÇðÔÅ ÔË?

êÅðñÆîËºà ç¶ îÅéÃÈé ÃËôé B@B@ ÇòÚ,

BC Çì¾ñ êÅÃ ÕÆå¶ ÜÅä¶ Ôé, ÇÜé·» ÇòÚ
Ç×ÁÅð» À°é·» ÁÅðâÆéËºÃ» ù ÕÅùé çÆ ôÕñ
Çç¾åÆ ÜÅÂ¶×Æ, ÇÜÔó¶ ÇêÛñ¶ Û¶ îÔÆÇéÁ»
ç½ðÅé î¯çÆ ÃðÕÅð ò¾ñº̄ ÜÅðÆ ÕÆå¶ ×Â¶ Ôé,
ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ÷ðÈðÆ Ô°¿çÅ ÔË ÇÕ ÁÅðâÆéËºÃ
ÜÅðÆ Ô¯ä ç¶ F îÔÆÇéÁ» ç¶ Á¿çð-Á¿çð
ÇÂé·» ù êÅðñÆîËºà ç¶ ç¯é» Ãçé» ÓÚ êÅÃ
ÕðòÅÇÂÁÅ ÜÅò¶, éÔÆº å» ÇÂÔ Öåî Ç×ä¶
Ü»ç¶ ÔéÍ êÇÔñ» ÁÅðâÆéËºÃ I ÁêÌËñ ù
ÜÅðÆ Ô¯ÇÂÁÅ, ÇÜÔóÅ ðÅôàðêåÆ, êÌèÅé
î¿åðÆ Áå¶ Õ¶ºçðÆ ò÷Åðå çÆ åéÖÅÔ ÇòÚ
ÇÂÕ ÃÅñ Õð¯éÅ ÁÅøå ÕÅðé C@ ëÆÃçÆ
Õà½åÆ Õðé Ãì¿èÆ ÔËÍ çÈÜÅ ÁÅðâÆéËºÃ îËºìð
êÅðñÆîËºà», êËéôéð ÁËî.êÆ÷. çÆ åéÖÅÔ
ÇòÚ C@ ëÆÃçÆ Õà½åÆ ÇÂÕ ÃÅñ Áå¶
ÁËî.êÆ. ñËâ Ãì¿èÆ ÇòÕÅÃ ÕÅðÜ» ë¿â» ÇòÚ
C@ ëÆÃçÆ Õà½åÆ Õðé Ãì¿èÆ ÔËÍ åÆÜÅ
ÁÅðâÆéËºÃ Õð¯éÅ ï¯ÇèÁ» ÇÜé·» ÓÚ âÅÕàð
å¶ Ô¯ð ÁîñÅ ôÅîñ ÔË, À°Ã À°å¶ ÔîñÅ Õðé
òÅÇñÁ» ù Ãå ÃÅñ Ã÷Å ç¶ä çÅ êÌÅòÅèÅé
ÔËÍ Ú½æÅ, ê¿Üò» Áå¶ Û¶ò» ÁÅðâÆéËºÃ ÷ðÈðÆ
òÃå», ÇÕÃÅé» çÆ Ö°¾ñ·Æ î¿âÆ ÓÚ ëÃñ ò¶Úä,
Ø¾à¯-Ø¾à ÕÆîå ÁÅÇç Ãì¿èÆ ÔË, ÜçÇÕ Û¶ò»,
Ãåò», Á¾áò» ÁÅðâÆéËºÃ Ô¯ÇîÀ±êËæÆ ÃËºàðñ
Õ½ºÃñ (Ã¯è) ÇÂ¿âÆÁé îËâÆÕñ ÃËºàðñ Õ½ºÃñ
(Ã¯è) àËÕÃ¶ôé Áå¶ Ô¯ð ÕÅùé» ÓÚ Ã¯è Ãì¿èÆ ÔË,
ÜçÇÕ ìÅÕÆ Çì¾ñ ìËºÇÕ¿× ðË×Èñ¶ôé Ãì¿èÆ ÔéÍ
ç¶ô çÆ Çòð¯èÆ Çèð ÇÕÃÅé Çòð¯èÆ ÁÅðâÆéËºÃ»
Áå¶ ìËºÇÕ¿× Çì¾ñ» ù ÕÅùé ìéä çÅ Çòð¯è
Õð¶×ÆÍ êð ÇÂé·» ÁÅðâÆéËºÃ», Çì¾ñ», ÕÅùé»
ÇòÚ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ò¾ñº̄ ò¾è ÁÇèÕÅð êÌÅêå
Õðé åº̄ Çìé» ç¶ô çÆ î¿çÆ ÔÅñå, í¾¹Ö éÅñ
Çéêàä, ì¾ÇÚÁ» ç¶ ò¾è ðÔ¶ Õ°ê¯ôé, ì¶ð°÷×ÅðÆ
Ãì¿èÆ ÇÕèð¶ òÆ éÅ Õ¯ÂÆ Çì¾ñ ÔË, éÅ Õ¯ÂÆ ç¶ô ù
çðê¶ô Ãî¾ÇÃÁÅò» êÌåÆ ìÇÔÃ Õðé ñÂÆ Ãî»
Ü» ÇÚ¿åÅÍ ç¶ô ÇÂÃ Ãî¶º ï°¾è Áå¶ íËó¶ òÅåÅòðé
òð×¶ ò¾â¶ îÃñ¶ ÔéÍ Õð¯éÅ Ãî¶º ÇÜÔó¶ ñ¯Õ
ÁÅøå îÅð¶ ôÇÔð Û¾â ×Â¶, ÇÜé·» çÆÁ»
é½ÕðÆÁ» Ö°Ã ×ÂÆÁ», Û¯à¶ ÕÅð¯ìÅðÆÁ» ç¶
ð°÷×Åð Ü»ç¶ ðÔ¶, î÷çÈð Çê¿â» ÓÚ ç°ìÕ Õ¶ ðÇÔ
×Â¶, À°é·» ìÅð¶ ÃËôé ÓÚ ÇòÚÅð-ÚðÚÅ éÅ
ÕðéÅ, êÌôé-ÕÅñ éÅ ð¾ÖäÅ Áå¶ ÇìÁÅéìÅ÷Æ
ÕðÕ¶ êÌèÅé î¿åðÆ ò¾ñº̄ ÇÂÔ ÕÇÔ ç¶äÅ ÇÕ
ÇêÛñ¶ Û¶ ÃÅñ» ÓÚ ×ðÆì» ñÂÆ ÇÜÔó¶ Õ¿î ÕÆå¶

×Â¶ Ôé, À°åé¶ êÇÔñ¶ ÃÅñ» ÇòÚ Õç¶ éÔÆº Ô¯Â¶,
ÁÅêä¶ îÈ¿Ô îÆÁ» Çî¾áÈ ìäéÅ ÔË, ÜçÇÕ
ÁÃñÆÁå Õ°Þ Ô¯ð ÔË, Á¿Õó¶ Õ°Þ Ô¯ð ì¯ñç¶ ÔéÍ

ç¶ô ç¶ î¿çó¶ ÔÅñ ÇÕÃ¶ åº̄ ñ°Õ¶ Û°ê¶ éÔÆº ÔéÍ
Çòð¯èÆÁ» ù ÔÅÕî Çèð é°Õð¶ ñÅ ðÔÆ ÔËÍ
ÃÅÇ÷ôÅéÅ Çòð¯èÆ Çèð ç¶ ÁÅ×ÈÁ» À°å¶ ÞÈá¶ Õ¶Ã
çð÷ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ Ôé, Çç¾ñÆ ç¿×Å íóÕÅÀ°ä
ÓÚ ç¶ô ç¶ ò¾â¶ é¶åÅò» ÃÆåÅ ðÅî ï¶Ú°ðÆ,
ï¯×¶ºçð ïÅçò, ÜïåÆ Ø¯ô, ÁêÈðòÅé¿ç, ðÅÔ°ñ
ð¯Â¶ çÅ éÅî ôÅîñ Õð Çç¾åÅ Ç×ÁÅÍ ç¶ô ç¶
Ú¯äò¶º ì°¾èÆÜÆòÆÁ» À°å¶ Õ¶Ã çðÜ ÕðÕ¶ À°é·» ù
Ü¶ñ·Æº â¾ÇÕÁÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ îéîð÷Æ ç¶ ÁÅðâÆéËºÃ,
Çì¾ñ, ÕÅùé ÇÜé·» ÓÚ é¯àì¿çÆ, ÜÆ.ÁËÃ.àÆ.,
ìÔ°-ÚðÇÚå éÅ×ÇðÕåÅ Çì¾ñ, Ü¿îÈ-ÕôîÆð ÓÚº̄
èÅðÅ Öåî ÕðéÅ, Ü¿îÈ-ÕôîÆð ÇòÚº̄ ê¿ÜÅìÆ
íÅôÅ ù éòÆº íÅôÅ éÆåÆ åÇÔå ìÅÔð Õ¾ã ç¶äÅ
ÁÅÇç ÜÅðÆ ÕðÕ¶ Ø¾à Ç×äåÆÁ», ÇÕÃÅé»,
î÷çÈð» ç¶ Çòð¯èÆ î½ÜÈçÅ ÃðÕÅð êËºåóÅ
ÁÖÇåÁÅð ÕðÆ ìËáÆ ÔËÍ ÃðÕÅð ù å» ÇÂÃ ×¾ñ
çÅ òÆ ÇøÕð éÔÆº ÇÕ âÆ÷ñ êËàð¯ñ Çé¾å
îÇÔ¿×Å Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ

ð°êÂ¶ çÆ ÕÆîå, âÅñð ç¶ î°ÕÅìñ¶ Ø¾à ðÔÆ
ÔË Áå¶ Ô°ä GC.EC ð°êÂ¶ ÇÂÕ âÅñð å¾Õ ê°¾Ü
×ÂÆ ÔËÍ îÈâÆ÷ ÇÂéòËÃàð÷ ÃðÇòÃ é¶ ÚÅñÈ
Çò¾åÆ òð¶· ÓÚ íÅðå ç¶ Õ°¾ñ Øð¶ñÈ À°åêÅç çð
(ÜÆ.âÆ.êÆ.) ÓÚ AA.E ëÆÃçÆ ÕîÆ ÁÅÀ°ä çÅ
Áé°îÅé ÷ÅÇÔð ÕÆåÅ ÔËÍ ÇÂÃ Â¶Ü¿ÃÆ Áé°ÃÅð
ÔÅñ»ÇÕ B@BA-BB ÓÚ íÅðåÆ ÁðæÚÅðÅ A@.F
ëÆÃçÆ çÆ ÇòÕÅÃ çð ÔÅÃñ Õð¶×ÅÍ êð ÚÅñÈ
Çò¾åÆ òð·¶ ç½ðÅé íÅðå çÅ Õð÷Å Õ°¾ñ
ÜÆ.âÆ.êÆ. çÅ I@ ëÆÃçÆ Ô¯ ÜÅÂ¶×Å, Ü¯ ÇêÛñ¶
ÃÅñ GG ëÆÃçÆ ÃÆ Áå¶ ÜÆ.âÆ.êÆ. çÅ Õ°¾ñ
ØÅàÅ G.E ëÆÃçÆ Ô¯ ÜÅÂ¶×ÅÍ Ü¯ ÇÕ ÇêÛñ¶ ÃÅñ
D.F ëÆÃçÆ ÃÆÍ ÇÂæ¶ ÇÂÔ ç¾ÃäÅ ìäçÅ ÔË ÇÕ
ÁêÌËñ-ÜÈé B@B@ çÆ ÇåîÅÔÆ ç½ðÅé ç¶ô çÆ
ÜÆ.âÆ.êÆ. ÓÚ BC.I ëÆÃçÆ çÅ ØÅàÅ çðÜ
ÕÆåÅ Ç×ÁÅÍ

Üç ç¶ô ç¶ ÔÅñÅå Õ¿×ÅñÆ ò¾ñ ÜÅ ðÔ¶ Ô¯ä
å¶ ç¶ô ç¶ ÔÅÕî AD ñ¾Ö êÇðòÅð» ù ð°÷×Åð
ç¶ä òÅñÆ ð¶ñò¶ çÅ Çé¾ÜÆÕðé Õðé ç¶ îéÃÈì¶
ìäÅ ðÔ¶ Ô¯ä å¶ Â¶Áð ÇÂ¿âÆÁÅ Ãî¶å ç¶ô çÆÁ»
Ô¯ð ç¯ çðÜé Ã¿ÃæÅò» ù êÌÅÂÆò¶à Ô¾æ» ÓÚ
Ã½ºêä çÆÁ» ÇåÁÅðÆÁ» Õð ðÔ¶ Ô¯ä, å»
Á¿çÅ÷Å ñÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ ç¶ô ÇÕ¾èð ù
ÜÅ ÇðÔÅ ÔË? ÇÂÔ¯ ÇÜÔ¶ ÔÅñÅå ç¶ô ù åìÅÔ
Õðé ò¾ñ Õ¯Þ¶-ò¾â¶ Õçî ÔéÍ Ü¶Õð ñ¯Õ Çòð¯èÆ
Çì¾ñ êÅðñÆîËºà ÇòÚ êÅÃ Ô¯ Ü»ç¶ Ôé, å» ÇÂÔ
ÃÈÇìÁ» ç¶ ÁÇèÕÅð Ö¯Ôä ò¾ñ ò¾âÅ íËóÅ Õçî
å» Ô¯ä×¶ ÔÆ êð¿åÈ ñ¯Õ Çòð¯èÆ Áå¶ ðÅôàð ù
åìÅÔ Õðé ç¶ ìðÅìð Ô¯ä×¶Í

¡æ

Ã¿Ãç ÇÂÜñÅÃ ÓÚ ñ¯Õ Çòð¯èÆ ÕÅùé» çÅ êÅÃ Ô¯äÅ ÁÇåÁ¿å ØÅåÕ
×°ðîÆå ÇÃ¿Ø êñÅÔÆ
# î¯ìÅÂÆñ : IHAEH-@B@G@

(ê¿ÜÅìÆ øÆÚð ÇÃ¿âÆÕ¶à òñ¯º ÜÅðÆ)
(Punjab Mail USA)

ç¶ô Üñ ðÔÅ ÔË - éÆð¯ ì¿ÃðÆ ìÜÅ ðÔÅ ÔË!

ë×òÅóÅ, (éðêÅñ ÇÃ³Ø ô¶ðÇ×¼ñ/ê¿ÜÅì î¶ñ):-
ÒÒíÅôÅ Ã¼åÅ ÓÚ ðÇÔä å¶ Ã¼åÅ ÓÚº̄ ìÅÔð ð¼Öä çÅ
ÔÇæÁÅð ÔË å¶ ê³ÜÅìÆ íÅôÅ çÅ ç¹Ö»å ÔË ÇÕ ÇÂÔ Ã¼åÅ
çÆ íÅôÅ éÔÆº ìäÆ, À°ç¯º òÆ éÔÆº, Üç¯º îÔÅðÅÜÅ
ðäÜÆå ÇÃ³Ø çÅ ðÅÜ ÃÆÍ À°çº̄ òÆ Ã¼åÅ çÆ íÅôÅ ëÅðÃÆ
ÃÆ, ÒÒÇÂÔ ×¼ñ íÅôÅ ÇòÇ×ÁÅéÆ âÅ. Ü¯×Å ÇÃ³Ø é¶
ê³ÜÅìÆ ÕÅñîéòÆÃ ê¼åðÕÅð î³Ú òñº̄ ê³ÜÅìÆ íÅôÅ
Á¼Öº̄ êð¯Ö¶ ÇÕª? Çòô¶ Óå¶ ×°ðîÆå ÇÃ³Ø êñÅÔÆ çÆ
Á×òÅÂÆ ÓÚ ÕðòÅÂ¶ Õ½î»åðÆ òËìÆéÅð ù Ã³ì¯èå
Ô°³ÇçÁ» ÕÔÆÍ À°é·» ÇÂÇåÔÅÃ ç¶ ò¶ðÇòÁ» ç¶ ÔòÅñ¶ éÅñ
ê³ÜÅìÆ íÅôÅ çÆ çôÅ Áå¶ ÇçôÅ ìÅð¶ ×³íÆð Çà¼êäÆÁ»
ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ ê³ÜÅìÆ íÅôÅ ù Á³×ð¶÷Æ íÅôÅ çÆ
îÅð êË ðÔÆ ÔËÍ ÃÕÈñÆ ÇÃ¼ÇÖÁÅ ÓÚ îÅÇèÁî òÜº̄ ê³ÜÅìÆ
çÆ æ» Á³×ð¶÷Æ ñË ðÔÆ ÔËÍ À°Ú òð× î×ðº̄ î¼èòð×Æ
Øð» ÓÚ òÆ Ô°ä ÁÅî ì¯ñÚÅñ ÓÚ ê³ÜÅìÆ çÆ æ»
Á³×ð¶÷Æ ç¶ î×ðº̄ ÇÔ³çÆ ñË ðÔÆÍ ÇÂÃ çÅ ò¼âÅ ÕÅðé ÔË
ê³ÜÅìÆ íÅôÅ ù ð¹÷×ÅðîÂÆ ð¹åìÅ ÔÅÃñ éÔÆÍ À°é·»
ÁÅêä¶ ÇÂÃ Õæé çÆ ê¹ôàÆ òÜº̄ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇìÜñÆ ì¯ðâ
ÓÚ ÕñðÕ ñ¼×ä ñÂÆ òÆ àËÃà ê³ÜÅìÆ ÓÚ éÔÆº,
Á³×ð¶÷Æ ÓÚ ÔÆ ÇñÁÅ Ü»çÅ ÔËÍ À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇòÇ×ÁÅé å¶ êz̄ëËôéñ êó·ÅÂÆ ñÂÆ àËÕÃà ì¹¼Õ å¶ Ô¯ð
ÃÔÅÇÂÕ Ãî¾×ðÆ ñ¯ó î¹åÅìÕ ÁÜ¶ À°êñ¼ìè éÔÆºÍ

À°é·» Çòôò íð ç¶ ò¶ðò¶ Ã»Þ¶ ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅ ÇÕ
ÕñÅÇÃÕ ê¹ðÅåé íÅôÅò» à°¼à ðÔÆÁ» Ôé å¶ À°é·» çÆ

æ» Á³×ð¶÷Æ, Üðîé å¶ ëðËºÚ Ãî¶å ÁÅè¹ÇéÕ íÅôÅò» ñË
ðÔÆÁ» ÔéÍ Ã³ÃÇÕzå îÈñ å¶ ê¹ðÅåé íÅôÅ çÆ ÃæÅêå
èÅðéÅ çÅ Ö³âé ÕðÇçÁ» À°é·» ÇÕÔÅ ÇÕ ÁÅðÆÁÅ çÆ
íÅôÅ òËÇçÕ íÅôÅ ÃÆ, ÇÜÔóÆ íÅðå ç¶ íÅôÅò» ç¶
Çîôðä éÅñ Ã³ÃÇÕzå ìäÆÍ À°é·» ÇÂÇåÔÅÃÕ ò¶ðò¶
Çç³ÇçÁ» ç¼ÇÃÁÅ ÇÕ íÅðå À°ê îÔ»çÆê ÇòÚ Á³×ð¶÷»
ç¶ ÁÅÀ°ä î×ðº̄ íÅôÅò» çÅ ÇëðÕÈÕðä Ô¯ÇÂÁÅÍ ê³ÜÅìÆ
Õ½îÆÁå çÆ íÅôÅÂÆ êÛÅä Óå¶ èÅðÇîÕ ð³× ÚÅÇó·ÁÅ
ÜÅä ñ¼Ç×ÁÅÍ Á³×ð¶÷» é¶ ÁÅ÷ÅçÆ ç¶ Õ½îÆ Á³ç¯ñé ÓÚ
êÅó êÅÀ°ä ñÂÆ íÅôÅ ù ÔÇæÁÅð òÜº̄ òðÇåÁÅ å¶
ñ¯Õ» ÓÚ íÅôÅÂÆ êÅóÅ òèÅÀ°ä ç¶ éÅñ-éÅñ À°é·» ÓÚ

íÅôÅÂÆ å¶ Ã¾ÇíÁÅÚÅðÕ ÔÆäåÅ êËçÅ
ÕÆåÆ å¶ Á³×ð¶÷Æ çÆ ×°ñÅîÆ ÃæÅêå
ÕÆåÆÍ êÈð¶ íÅðå ù Á³×ð¶÷Æ ÖÅ ðÔÆ
ÔËÍ  Á³×ð¶÷Æ çÆ Ã¼åÅ å¶ ÕÅùé çÆ
è½ºÃÇ×ðÆ òè ðÔÆ ÔËÍ

âÅ. Ü¯×Å ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêäÆ ×¼ñ
ÜÅðÆ ð¼ÖÇçÁ» ÇÚ³åÅ ÷ÅÇÔð ÕÆåÆ ÇÕ
íÅðå î¹ó ×°ñÅîÆ ò¼ñ òè ÇðÔÅ ÔËÍ
ÁÅðÇæÕ êÅóÅ å¶ íÅôÅÂÆ àÕðÅÁ
ÃîÅÇÜÕ Ã³Õà ÓÚ òà ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ é¶

íÅôÅÂÆ, Ã¾ÇíÁÅÚÅðÕ, ÁÅðÇæÕ  å¶ ÇÃÁÅÃÆ ÃÅîðÅÜÆ
×ñìÅ ù òèÅÀ°äÅ ÔËÍ Á¼Ü í±×¯ÇñÕ Ô¼ç» çÆ æ»
ÁÅðÇæÕ Ô¼çì³çÆ ñË ðÔÆ ÔËÍ ÇÃ¼ÇÖÁÅ êðÀ°êÕÅð éÔÆº,
ÕÅð¯ìÅð ìä Ç×ÁÅ ÔË Ö¶åðÆ íÅôÅò» Óå¶ Á³×ð¶÷Æ á¯Ã Õ¶
Á³×ð¶÷Æ çÆ Ã¼åÅ ê¼ÕÆ ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÔËÍ

À°é·» ÷¯ð ç¶ Õ¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÕÅùéé å½ð À°å¶ Á³×ð¶÷Æ
çÅ ÃÅîðÅÜ å¶ ÇÂÃ ç¶ æ³î· ãÅÔ¶ Çìé» ê³ÜÅìÆ Ãî¶å
Ö¶åðÆ íÅôÅò» ù À°é·» çÅ ìäçÅ Ô¼ÕÆ î¹ÕÅî éÔÆº Çîñ
ÃÕçÅÍ ÇÂÃ ñÂÆ ê³ÜÅìÆ ù êÇðòÅð, ÃðÕÅð å¶ ð¹÷×Åð
çÆ íÅôÅ ìäÅÀ°äÅ ÷ðÈðÆ ÔËÍ

ÕÅùéçÅé å¶ ê³ÜÅìÆ íÅÂÆÚÅðÅ êÃÅð î³Ú ç¶ Çî¼åð

ÃËé îÆå é¶ ÕÅùéÆ ê¼Ö åº̄ ê³ÜÅìÆ çÆ ÃÇæåÆ çÅ Ç÷Õð
ÕðÇçÁ» ê³ÜÅìÆ ù Ç÷ñ·Å ÁçÅñå çÆ íÅôÅ ìäÅÀ°ä ç¶
ÕÅùé Ô¯ä ç¶ ìÅòÜÈç ç¶ ñÅ×È éÅ Ô¯ä Óå¶ ÇÚ³åÅ êz×à
ÕÆåÆ å¶ ÇÕÔÅ ÇÕ ÇÂÃ çÅ ò¼âÅ ÕÅðé ÇÂÃ ñÂÆ ÕÅùé
àËÕÃà å¶ Ô¯ð Ãî¾×ðÆ çÅ éÅ Ô¯äÅ ÔËÍ

âÅ. ÁËÃ.êÆ. ÇÃ³Ø î¹åÅìÕ ê³ÜÅìÆ ù Á³×ð¶÷Æ
ÃÅîðÅÜ çÆ ìÜÅÂ¶ ÇÔ³çÆ ÃÅîðÅÜ åº̄ õåðÅ ÔËÍ ÇÃñ¶ìÃ
ÇòÚ Á½Ö¶ ôìç êÅÂ¶ Ü»ç¶ ÔéÍ ðÇò³çð ÃÇÔðÅÁ î¹åÅìÕ
Úó·ç¶ ê³ÜÅì ÇòÚ ÇÔ³çÆ åº̄ Áå¶ ñÇÔ³ç¶ ê³ÜÅì ÇòÚ À°ðçÈ
åº̄ ê³ÜÅìÆ ù õåðÅ ÔËÍ ðäÜÆå èÆð î¹åÅìÕ ê³ÜÅìÆ
íÅôÅ é¶ ÁÕÃð ÔÆ Ã³åÅê Ô³ãÅÇÂÁÅ ÔËÍ íÅðå ÇòÚ
ÇëðÕÅêzÃåÆ Õ¶òñ Á³×ð¶÷» é¶ ÔÆ éÔÆº ëËñÅÂÆÍ ÇÂÔ
ÇÂÃ ÃîÅÜ ÇòÚ êÇÔñ» òÆ î½ÜÈç ÃÆÍ íÅðå ÇòÚ
ì¯ñÆÁ» çÅ îÃñÅ öËð-åÅðÇÕÕ ìäçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
çÇò³çð ÃËøÆ î¹åÅìÕ, ÁÃÆº ê³ÜÅìÆ çÆ ôÕåÆ ù êÛÅä
éÔÆº ÃÕ¶Í Õ¶.ÁËÃ. Üò³çÅ î¹åÅìÕ À°ÔÆ ì¯ñÆ ìÚ
ÃÕ¶×Æ, ÇÜÃ ù ì¯ñä òÅñ¶ ñ¯Õ» çÆ ÁÅðÇæÕåÅ Ú³×Æ
Ô¯Â¶×Æ Áå¶ ÇÜÔó¶ éò¶º ÷îÅé¶ ç¶ ÔÅäÆ ìä ÃÕä×¶Í âÅ.
ÁÅÃÅ ÇÃ³Ø Ø°³îä î¹åÅìÕ Á³×ð¶÷Æ îÆâÆÁî áÆÕ éÔÆº
ÔË êð Á³×ð¶÷Æ ù ÇìñÕ°ñ òÆ éÕÅð ç¶äÅ ñÅÔ¶ò³ç éÔÆº
Ô¯Â¶×ÅÍ Á³×ð¶÷Æ ÕÅðé ÔÆ ñ¯Õ» ù ð¹÷×Åð Çîñ ÇðÔÅ

ÔËÍ êz̄. ÔðÇÜ³çð ÇÃ³Ø òÅñÆÁÅ î¹åÅìÕ ê³ÜÅìÆ ù
êÇðòÅð, ÃðÕÅð å¶ ð¹÷×Åð çÆ íÅôÅ ìäÅÂ¶ Çìé» éÔÆº
ÃðéÅÍ ×°ðÚðé ÇÃ³Ø é±ðê¹ð é¶ âÅ. ÔðÇÜ³çð òÅñÆÁÅ
ç¶ Õæé çÆ êz̄óåÅ ÕÆåÆÍ ×°ðîÆå ÇÃ³Ø êñÅÔÆ é¶ Ü³îÈ-
ÕôîÆð ÇòÚ ñÅ×È ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ éòÆº íÅôÅ éÆåÆ ÇòÚ
ê³ÜÅìÆ ù Á¼Öº̄ êð¯Ö¶ Õðé çÆ Çé§çÅ ÕðÇçÁ» ÇÂÃù Ø¼à
Ç×äåÆÁ» À°å¶ ò¼âÅ ÔîñÅ ÕðÅð Çç¼åÅÍ âÅ. ÇôÁÅî
Ã¹³çð çÆêåÆ é¶ è³éòÅçÆ ôìç ÕÇÔ³ÇçÁ», ê³ÜÅìÆ
ÇÔåËôÆ ñ¯Õ» ù ÇÂ¼Õ êñ¶àëÅðî Óå¶ Öó·̄ Õ¶ ê³ÜÅìÆ ù
ìäçÅ æ» ç¹ÁÅÀ°ä ñÂÆ ÇÂ¼Õî¹¾á  Ô¯ä çÆ ÁêÆñ ÕÆåÆÍ
ÇÂÃ òËìÆéÅð ÇòÚ Ô¯ðé» åº̄ Çìé» âÅ. Ü¯×Å ÇÃ³Ø, Çî¼åð
ÃËé îÆå, âÅ. ÁËÃ.êÆ. ÇÃ³Ø, î¯åÅ ÇÃ³Ø ÃðÅÂ¶, êòé
ÔðÚ³çê¹ðÆ, êz̄: ðäÜÆå èÆð, âÅ: ç¶Çò³çð ÃËøÆ, âÅ:
ÔðÇÜ³çð òÅñÆÁÅ, ×°ðÚðé é±ðê¹ð, òÇð³çð ôðîÅ,
ÜÆ.ÁËÃ. ×°ðÇç¼å, ðÇò³çð ÃÇÔðÅÁ, Õ¶. Üò³çÅ, ìñç¶ò
Õ³ç¯ñÅ, âÅ. Ç×ÁÅé ÇÃ³Ø, âÅ. ÇôÁÅî Ã¹³çð çÆêåÆ,
é÷Æð Ü¯ÂÆÁÅ, âÅ. ×°ðÇò³çð Áîé, Õ¶Ôð ôðÆë, âÅ.
ÚéðÜÆå ÇÃ³Ø ×°³îàÅñÅ, âÅ. î¹Ô³îç ôðÆÕ, Ã¹Çð³çð
îÚÅÕÆ, ðÇò³çð Ú¯à, ÁËâò¯Õ¶à ÁËÃ.ÁËñ. ÇòðçÆ,
Áâò¯Õ¶à çðôé ÇÃ³Ø ÇðÁÅó, ÜÆ.ÁËÃ. ×°ðÇç¼å,
Ü×çÆê ÇÃ³Ø ÕÅÔñº̄, ÇìÕðîÜÆå ÇÃ³Ø, ðÇò³çð Ú¯à,
ì³Ã¯ ç¶òÆ, ÇìÁ³å Õ½ð Ç×¼ñ, îéçÆê ÇÃ³Ø, îñÕÆÁå
ÇÃ³Ø ôÅîñ Ô¯Â¶Í êðÇò³çðÜÆå ÇÃ³Ø òËìÆéÅð ç¶ Ô¯Ãà
ÃéÍ

íÅðå ÓÚ ÁÅðÇæÕ êÅóÅ å¶ íÅôÅÂÆ àÕðÅÁ Ã³Õà ÇòÚ òà ÇðÔÅ ÔË : âÅ. Ü¯×Å ÇÃ³Ø
ê³ÜÅìÆ ù êÇðòÅð, ÃðÕÅð å¶ ð¹÷×Åð çÆ íÅôÅ ìäÅÂ¶ Çìé» éÔÆº ÃðéÅ : ÕÅñîéòÆÃ î³Ú

ÒÒê³ÜÅìÆ Á¼Ö¯º êð¯Ö¶ ÇÕÀ°º?ÓÓ Çòô¶ À°å¶ òËìÆéÅð ÓÚ ê³ÜÅìÆ ù ÁçÅñåÆ íÅôÅ ìäÅÀ°ä çÆ À°áÆ î³×

òËìÆéÅð ÇòÚ ôÅîñ âÅ. Ǖ×Å ÇÃ§Ø, Çî¾åð ÃËé îÆå, î̄åÅ ÇÃ§Ø ÃðÅÂ¶, ðäÜÆå èÆð, âÅ. çÆêåÆ, ðÇò§çð ÃÇÔðÅÁ,
âÅ. ÁËμÃ.êÆ. ÇÃ§Ø, òÇð§çð ôðîÅ ï±.Õ¶., ×¹ðÚðé é±ðê¹ð, êòé ÔðÚ§ç ê¹ðÆ, âÅ. ç¶Çò§çð ÃËëÆ, ×¹ðîÆå ÇÃ§Ø êñÅÔÆÍ
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ÇéÀ±÷ ÚËéñ» çÆ ç¹éÆÁ»
ìçñ ðÔÆ ÔË Ü» àÆ.òÆ.

ÇéÀ±÷ ÔÆ ìçñ ×ÂÆ ÔË? Ü» ÕÆ íÅðåÆ
ÚËéñ» ÁÃñÆ ÇéÀ±÷ å¯º Õ³éÆº
ÕåðÅÀ°ä ñ¼×¶ Ôé? Ü» ÇéÀ±÷ çÆ
êÇðíÅôÅ åìçÆñ Ô¯ ×ÂÆ ÔË? ÇÂé·»
ÃÅð¶ ÃòÅñ» ç¶ ÜòÅì åñÅôä çÆ Á¼Ü
âÅÔãÆ ñ¯ó ÔËÍ

Ã¹ô»å Õ¶Ã ù íÅðåÆ ÇéÀ±÷ ÚËéñ
ÇÜò¶º ê¶ô Õð ðÔ¶ Ôé, À°Ãå¯º ÇÂÕ ×¼ñ
ÇìñÕ°ñ Ãêôà Ô¯ ×ÂÆ ÔË ÇÕ ÁÅé¶
ìÔÅé¶ ÇÂÔ î¹ñÕ ç¶, ñ¯Õ» ç¶ ì¹ÇéÁÅçÆ
îÃÇñÁ» å¯º àÅñÅ ò¼à ðÔ¶ ÔéÍ Õ¯ð¯éÅ
é¶ êÈð¶ íÅðå ù ì¹ðÆ åð·» ÁÅêäÆ ñê¶à
ÇòÚ ñË ÇñÁÅ ÔËÍ ç¹éÆÁ» ÇòÚ Ãí å¯º
ò¼è éò¶º Õ¶Ã íÅðå ÇòÚ ÁÅ ðÔ¶ ÔéÍ
ÇÂÃé¶ Ôð¶Õ Ö¶åð, Ôð¶Õ ÇòÁÕåÆ ù
íËíÆå å¶ êzíÅò ÕÆåÅ ÔËÍ î¹ñÕ çÆ
Áðæ ÇòòÃæÅ â×î×Å ×ÂÆ ÔËÍ
ð°÷×Åð ç¶ î½Õ¶ ñ×ÅåÅð ðÇÔ ×Â¶ ÔéÍ
êð³å± íÅðåÆ ÇéÀ±÷ ÚËéñ ÃÅðÅ Ççé
ðÆÁÅ çÆ ÕÔÅäÆ ñË Õ¶ ìËá¶ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ

ÕÆ õìð» ÇòÖÅÀ°ä çÅ åðÆÕÅ ìçñ
Ç×ÁÅ ÔË Ü» õìð» é¶ îé¯ð³Üé çÆ Ü×·Å
ñË ñÂÆ ÔË? ÇÂÃ ìçñÅÁ éÅñ àÆ.òÆ.
ê¼åðÕÅðÆ ù ëÅÇÂçÅ Ô¯ÇÂÁÅ Ü»
é°ÕÃÅé? Áå¶ ÇÂÃ ìçñÅÁ ñÂÆ
Ç÷³î¶òÅð Õ½ä ÔË? ìÇÔÃ ç¶ é» Óå¶
ÚÆÇÕÁÅ ÚñÅÇÂÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÕèð¶
Çðê¯ðàð ÕÅð» Çê¼Û¶ ç½ó ðÔ¶ Ôé Áå¶
ÇÕèð¶ Çðê¯ðàð» ù Õ°¼ÇàÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
àÆ.ÁÅð.êÆ. Áå¶ òÅÇÂðñ Ô¯ ÜÅä çÆ
ÚÅÔå ÃÅù ÇÕÃ Ô¼ç å¼Õ Ç×ðÅÂ¶×Æ?
ÒçðôÕ êÃ³ç Õð ðÔ¶ ÔéÓ çÅ åðÕ ç¶
Õ¶ Ô¯ð ÕÆ-ÕÆ ÕÆåÅ ÜÅò¶×Å?

B@A@ å¯º êÇÔñ» ÕðÆì ÇÂÕ çÔÅÕ¶
å¼Õ ÇéÀ±÷ ÚËéñ» Óå¶ ÃÆ-ëÅðîÈñ¶
(ÇÕzÕà, ÕðÅÂÆî, ÃËñ¶ÇìzàÆ) çÅ ÷¯ð
ÇðÔÅÍ àÆ.ÁÅð.êÆ. òèÅÀ°ä ñÂÆ
ÇÂÃçÆ õÈì òðå¯º ÕÆåÆ ×ÂÆÍ B@A@ å¯º
ìÅÁç ÇÂÕ ò¼âÅ ìçñÅÁ ò¶Öä ÇòÚ

ÁÅÇÂÁÅÍ èÅðÇîÕ î¹¼ÇçÁ» ù ÜÅäì¹¼Þ
Õ¶ À°ÛÅÇñÁÅ ÜÅä ñ¼×ÅÍ èðî
Çéðê¼ÖåÅ Óå¶ ÇéôÅéÅ ÃÅÇèÁÅ ÜÅä
ñ¼×ÅÍ ë½Ü çÆ åÅÕå çÅ î¹÷ÅÔðÅ
ÕÆåÅ ÜÅä ñ¼×ÅÍ ÇÂÔ Á¼Ü òÆ ÇÜÀ°º
çÅ ÇåÀ°º ÜÅðÆ ÔË Áå¶ ÇÂÔ Ã¯ÚÆ ÃîÞÆ
éÆåÆ åÇÔå ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ

Ü¶ ÇéÀ±÷ ÚËéñ îé¯ð³Üé ÚËéñ»
éÅñ î¹ÕÅìñÅ Õð ðÔ¶ Ôé, å» À°Ô
í°ñ¶Ö¶ ÇòÚ ÔéÍ À°Ô À°é·» éÅñ
î¹ÕÅìñÅ éÔÆº Õð ÃÕç¶Í Ü¶ À°Ô ÁÃñ
ÇéÀ±÷ éÔÆº ç¶ ðÔ¶ å» ÇéÀ±÷ ÚËéñ çÅ
îÕÃç ÕÆ ÔË? îé¯ð³Üé ñÂÆ Ü¶
çðôÕ» ù Ã³×Æå ÚËéñ Çîñ ðÔ¶ Ôé,

ÃÆðÆÁñ Çîñ ðÔ¶ Ôé, ò¼â¶ ÕÅî¶âÆ
ô¯Á, àËñ¶ºà Ô³à ô¯Á Çîñ ðÔ¶ Ôé å»
À°Ô ÇéÀ±÷ ÚËéñ» Óå¶ ÇÕÀ°º ÜÅä×¶?
éËàëÇñÕÃ ÔË, ïÈ ÇàÀ±ì ÔË, îé¯ð³Üé
ñÂÆ ÇéÀ±÷ ÚËéñ Õ½ä ò¶Ö¶×Å? ÇéÀ±÷
ÚËéñ å» ÇéÀ±÷ ñÂÆ ÔÆ ò¶Ö¶ ÜÅä×¶Í
ÇéÀ±÷ ÇÂÕ êìÇñÕ ÃðÇòÃ ÔËÍ êð³å±
ÇÂÕ òÅð ÇéÀ±÷ ÚËéñ çÅ ÇÂÕ ÁËºÕð
ÕÇÔ ÇðÔÅ ÃÆ, ÒÒî¶ðÅ î¹ÕÅìñÅ ÇÕÃ¶ Ô¯ð
ÇéÀ±÷ ÚËéñ Ü» ÇéÀ±÷ ÚËéñ ç¶ ÁËºÕð
éÅñ éÔÆº ÔËÍ î¶ðÅ î¹ÕÅìñÅ ÕÇêñ
ôðîÅ éÅñ ÔËÍÓÓ À°ÃçÆ ç½ó, À°ÃçÆ
Ã¯Ú, À°ÃçÆ îÅéÇÃÕåÅ, À°ÃçÆ ÃîÞ,
ê¼åðÕÅðÆ êzåÆ À°ÃçÆ êÔ°³Ú çÅ

Áé°îÅé ÇÂÃ ÇÂÕ òÅÕ å¯º ÃÇÔÜ¶ ÔÆ
ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ê¼åðÕÅðÆ çÅ ÇÂÇåÔÅÃ ×òÅÔ ÔË
ÇÕ À°ÔÆ ÁõìÅð, À°ÔÆ ÇéÀ±÷ ÚËéñ
ñ§îÆ ç½ó ç½óç¶ Ôé, ÇÜé·» çÆ
ÇòôÅ-Ãî¼×ðÆ, ÇÜé·» çÆ ×°äòåÅ
ìÔ°å ÔÆ À°åî Ô¯ò¶Í àËñÆÇò÷é ÇéÀ±÷
ÁÅî ÁÅçîÆ ù ì¶Ô¼ç êzíÅòå ÕðçÆ
ÔËÍ ñ¯Õ ðÅÂ¶ ìéÅÀ°ä ÇòÚ ÇÂÃçÆ ò¼âÆ
í±ÇîÕÅ ðÇÔ³çÆ ÔË Áå¶ ñ¯Õå³åð ÇòÚ
ñ¯Õ ðÅÂ¶ çÅ ìÔ°å îÔ¼åò Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÃ
ñÂÆ ÇéÀ±÷ ÚËéñ» çÆ ÇòôÅ-Ãî¼×ðÆ
×³íÆð ÇòÚÅð-ÚðÚÅ Áå¶ Ö¯Ü çÅ
ÇòôÅ ÔËÍ

íð¯Ã¶ï¯×åÅ éÅñ¯º êzÇÃ¼èÆ å¶
àÆ.ÁÅð.êÆ. ù åðÜÆÔ Çç¼åÆ ÜÅä
ñ¼×Æ ÔËÍ ÃÅç×Æ å¶ ÃÇÔÜåÅ çÅ ÃæÅé
åóÕ-íóÕ é¶ ñË ÇñÁÅ ÔËÍ ÇéÀ±÷
ÚËéñ» ù ìÅ÷Åð ÚñÅÀ°ä ñ¼×Å ÔËÍ
ìÅ÷Åð ÇÂôÇåÔÅðìÅ÷Æ éÅñ Ü°ÇóÁÅ
ÔËÍ ÇÂôÇåÔÅðìÅ÷Æ àÆ.ÁÅð.êÆ. Óå¶
Çéðíð ÔËÍ ÇÂÕ Ãðò¶ ÓÚ IE øÆÃçÆ
çðôÕ» é¶ î³ÇéÁÅ ÇÕ ÇéÀ±÷ ÚËéñ
õìð» ù ÃéÃéÆÖ¶÷ ã³× éÅñ ê¶ô
Õðç¶ ÔéÍ HE øÆÃçÆ é¶ ÇÕÔÅ ÇÕ
ÇÔ³çÆ ÚËéñ å¼æ» ù å¯ó-îð¯ó Õ¶ ç¼Ãç¶
ÔéÍ ÁÃñÆ õìð ÇÕèð¶ éÔÆº ñ¼íçÆÍ
ÁÃñÆ õìð Áå¶ À°Ãç¶ ÇòÃæÅð ñÂÆ
Á×ñ¶ Ççé Ãò¶ð å¼Õ ÁõìÅð» çÆ

À°âÆÕ ÕðéÆ êËºçÆ ÔË Ü» íð¯Ã¶ï¯×
ÚËéñ» Óå¶ ÜÅäÅ êËºçÅ ÔËÍ

ìÔ°å¶ ÇéÀ±÷ ÚËéñ» çÆ íð¯Ã¶ï¯×åÅ
ÇÃøð Ô¯ ×ÂÆ ÔËÍ Ü¶ å°ÃÆº åð·»-åð·» ç¶
âðÅî¶ ò¶Öä¶ ÚÅÔ°³ç¶ Ô¯, å» ÇÂé·» ÚËéñ»
Óå¶ ÜÅ ÃÕç¶ Ô¯Í À°Ôç¶ ñÂÆ ÒÇì¼× ì½ÃÓ
ò¶Öä çÆ ñ¯ó éÔÆº ÔËÍ íÅðåÆ ÇéÀ±÷
ÚËéñ» çÆ ÕÅð×°÷ÅðÆ êðÖä ñÂÆ
Òíð¯Ã¶ï¯×åÅÓ ìóÅ Û¯àÅ ôìç êzåÆå
Ô°³çÅ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ ÇÂÔ ÇéØÅð çÆÁ»
ÃÅðÆÁ» ÇéòÅäÅ êÅð Õð ×Â¶ ÔéÍ
å°ÃÆº Ã¯Ú ÃîÞ éÔÆº ÃÕç¶ ÇÕ å°ÔÅâ¶
ÔÆ î¹ñÕ ç¶ ÇÕÃ¶ ôÇÔð ÇòÚ òÅêðÆ
ÇÕÃ¶ ØàéÅ çÆ Çðê¯ðÇà³× ÇòÚ ÇÕ³éÆ
ô°¼èåÅ ÔË Áå¶ ÇÕ³éÆ Ö¯à ÔËÍ íÅðåÆ
ÇéÀ±÷ ÚËéñ õìð» çÆ ×°äòåÅ çÆ
ÁÅñ¯ÚéÅ Áå¶ íð¯Ã¶ï¯×åÅ ç¶ ÇÜÃ
×³íÆð Ã³Õà ÇòÚ¯º ÇÂé·Æº ÇçéÆº ñ§Ø ðÔ¶
Ôé, ÁÇÜÔÆ éÅ÷°Õ ÃÇæåÆ êÇÔñ»
Ø¼à ÔÆ ìäÆ ÔËÍ çðôÕ» ù ×°îðÅÔ
ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ Ôð ò¶ñ¶ À°ñÅð,
ê¼ÖêÅåÆ, ×Ëð ÇîÁÅðÆ õìð» ò¶Öä,
Ã¹äé ù ÇîñçÆÁ» ÔéÍ ç¯
ÇòÁÕåÆÁ» ç¶ ÇòÚÅð ê¶ô ÕðÕ¶ Õ¯ÂÆ
ðÅÂ¶ À°íÅðé çÆ ìÜÅÂ¶ Ô°ä ÇÃ¼èÅ ÔÆ
ÇñÇÖÁÅ ÜÅä ñ¼×Å ÔË ÒÃ¹ô»å ç¶ ê¼Ö
ÇòÚÓ, ÒÃ¹ô»å ç¶ Çòð¯è ÇòÚÓÍ ÒðÆÁÅ
ç¶ ê¼Ö ÇòÚÓ, ÒðÆÁÅ ç¶ Çòð¯è ÇòÚÓÍ
ÒÕ³×äÅ ç¶ ê¼Ö ÇòÚÓ, ÒÕ³×äÅ ç¶ Çòð¯è
ÇòÚÓÍ À°Ã å¯º ìÅÁç ÁÇÜÔÅ âðÅîÅ
Õðç¶ Ôé, ÚÆÕç¶ ÇÚñÅÀ°ºç¶ Ôé ÇÕ
ÁÃñ õìð ÇÕèð¶ ×°³î ×òÅÚ Ü»çÆ ÔËÍ
çðôÕ ÇÂÕ Ô¼æ éÅñ ÇÃð ëó· Õ¶ ìÇÔ
Ü»çÅ ÔË Áå¶ çÈÃð¶ éÅñ Çðî¯à çìÅ Õ¶
ÚËéñ ìçñ ñËºçÅ ÔËÍ

’Δ ìçñ ðÔÆ ÔË àÆ.òÆ. ÇéÀ±÷ çÆ ç¹éÆÁ»

ÜÅìÆ Ã³×Æå ù Çòôò ê¼èð å¶
êÌÇÃ¼èÆ ÇçòÅÀ°ä òÅñ¶ îðÔ±î

ñ¯Õ ×ÅÇÂÕ ÜéÅì À°ÃåÅç ñÅñ Ú³ç
ïîñÅ Ü¼à ÜÆ çÅ ê¯åðÅ ÇòÜË ïîñÅ
ÁÅêä¶ çÅç¶ ç¶ éÅî ù ÚÅð Ú³é ñÅÀ°ºç¶
Ô¯Â¶ Ã³×ÆåÕ Ö¶åð ÇòÚ ìÔ°å å¶÷Æ
éÅñ Á¼×¶ ò¼èç¶ Ô¯Â¶ Áé¶Õ» Ã³×ÆåÕ
ÕñÅò» çÅ ÜÅç±×ð ÔË, ÇÜò¶º ÇÕ Ãëñ
Ã³×ÆåÕÅð, ÃÅÇ÷³çÅ Áå¶ ×ÅÇÂÕ ÔËÍ
ÇòðÃ¶ ÇòÚ ÇîñÆ Ã½×Åå ç¶ ÷ðÆÂ¶ Á¼Ü
Ã³×Æå ç¶ Ö¶åð ÇòÚ ÇÃÖðñ¶ ÃæÅé Óå¶
ÕÅÇÂî ÔËÍ Ç÷Õðï¯× ÔË ÇÕ ÕÅñÜ çÆ
êó·ÅÂÆ ç½ðÅé ÇòÜË ïîñÅ ê³ÜÅìÆ
ï±éÆòðÇÃàÆ êÇàÁÅñÅ ç¶ ñ¯Õ î¶ñ¶ Ã³é
B@@I ÇòÚ ÖÅéçÅéÆ ñ¯Õ ÃÅÜ å±³ìÆ
òÜÅ Õ¶ ÇÜ¼å êÌÅêå ÕÆåÆÍ êó·ÅÂÆ
ç½ðÅé ÇòÜË ïîñÅ éËôéñ ê¼èð Óå¶
ÕÂÆ òÅð Ü¶å± ÇðÔÅ ÔËÍ ÃÅÀ±æ Õ¯ðÆÁÅ
ÇòÚ íÅðå ò¼ñ¯º í¶ÜÆ ×ÂÆ àÆî çÅ
ÇÔ¼ÃÅ ìäÕ¶ ç±ÜÅ ÃæÅé ÔÅÃñ ÕÆåÅÍ
ñ¯Õ ×ÅÇÂÕ ÇòÜË ïîñÅ ò¼ñ¯º ÇåÁÅð
ÕðòÅÂÆ ñ¯Õ ôÅÜ» çÆ àÆî é¶ Áé¶Õ»
òÅð éËôéñ ï±æ ëËÃàÆòñ î°ÕÅìÇñÁ»
ÇòÚ ÇÜ¼å êÌÅêå ÕÆåÆÍ Ã³×Æå ù
ÃîðÇêå ÇÂÃ Ô¯äÔÅð ×ÅÇÂÕ ù
ê³ÜÅì, ÇÔ³ç°ÃåÅé Áå¶ ì½ñÆò°¼â ÔÆ
éÔÆº, ìñÇÕ Çòç¶ô» ç¶ ñ¯Õ òÆ ìÔ°å
ÇêÁÅð ÃÇåÕÅð Õðç¶ ÔéÍ ñ¯Õ Ã³×Æå
ù ÇêÁÅð Õðé òÅñÅ ÇòÜË ïîñÅ Ô°ä
å¼Õ Áé¶Õ» òÅð Çòç¶ôÆ èðåÆ Óå¶
ÁÅêäÆ ÕñÅ çÅ êÌçðôé ÕðÕ¶ ÁÅêä¶
ïîñÅ Ü¼à êÇðòÅð çÅ é» ð½ôé ÕðçÅ
ÁÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ñ¯Õ Ã³×Æå çÆ ìç½ñå
ÁîðÆÕÅ, ÕËé¶âÅ, ÇÂ³×ñËºâ, îÃÕà,
À°îÅé, Õ¯ðÆÁÅ Áå¶ ì³×ñÅç¶ô òð×¶
ç¶ô» ÇòÚ ÜÅ Õ¶ ÁÅêäÆ ÕñÅ ê¶ô Õð
Ú°¼ÕÅ ÔËÍ ê³ÜÅì ç¶ ÕÂÆ ÕÅñÜ,
ï±éÆòðÇÃàÆ Áå¶ ç¶ô Çòç¶ô ÇòÚ

Áé¶Õ» ÁÕËâîÆÁ» ç¶ ÇòÇçÁÅðæÆÁ»
ù ñ¯Õ Ã³×Æå Áå¶ ÃÅÜ» çÆ ÇÃÖñÅÂÆ
ç¶ Ú°¼Õ¶ ÇòÜË ïîñÅ å¯º Áé¶Õ»
ÕñÅÕÅð» é¶ Ã³×Æå çÆ åÅñÆî òÆ
ÔÅÇÃñ ÕÆåÆ Áå¶ Á¼×¶ òÆ Õð ðÔ¶ ÔéÍ
ÇòÜË ïîñÅ çÆ ÇÂÔ ìÔ°å ò¼âÆ êÌÅêåÆ
ÔË ÇÕ À°Ã ç¶ ñ¯Õ ÃÅÜ ðòÅÇÂåÆ Ã³×Æå
ù Áé¶Õ» îÔÅé Ã³×ÆåÕÅð» é¶ ò¼â¶
êËîÅé¶ Óå¶ ÇðÕÅðâ ÕÆåÅ Áå¶ À°é·»

çÆÁ» Ã³×ÆåÕ è°³é» éÅñ Çô³×ÅÇðÁÅ
ÇÂÔ Ã³×Æå Ãð¯ÇåÁ» ç¶ Ççñ» Óå¶ ðÅÜ
Õð ÇðÔÅ ÔËÍ ÇòÜË ïîñÅ ç¶ Ã³×ÆåÕ
Ô°éð çÅ ì¯ñìÅñÅ Ôð êÅÃ¶ Ã°äé ÇòÚ
ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ ÁÅêäÆ ÕÅìñÆÁå ç¶
ÃÔÅð¶ ÇòÜË ïîñÅ ç¶ô-Çòç¶ô ç¶
îôÔ±ð Ã³×ÆåÕÅð» éÅñ ê³ÜÅì,
ì½ñÆò°¼â Áå¶ Çòç¶ô» ç¶ ÕÂÆ
Ã³×ÆåÕÅð» éÅñ ÇòÜË ïîñÅ ñ¯Õ

ÃÅ÷» çÅ Õ³î ÕðçÅ ÔËÍ Ô°ä å¼Õ Áé¶Õ»
Ã°êðÇÔ¼à ×Æå» ÇòÚ ÇòÜË ïîñÅ å±³ìÆ
òÜÅ Ú°¼ÕÅ ÔË, Ü¯ ÇÕ ì¶Ô¼ç îÕì±ñ Ô¯Â¶Í

ê³ÜÅìÆ ×Æå» ç¶ éÅñ-éÅñ ÕÂÆ
×Æå ì½ñÆò°¼â ñÂÆ òÆ ×Å Ú°¼ÕÅ ÔË, Ü¯
ÇÕ ï±-ÇàÀ±ì Óå¶ ç¶Ö¶ ÜÅ ÃÕç¶ ÔéÍ
Ã³×ÆåÕÅð ÁÇîå ÇåÌò¶çÆ, ×ÅÇÂÕ
ÜËÇ÷î ôðîÅ, ×ÅÇÂÕÅ ÕÇéÕÅ Õê±ð
òð×¶ ì½ñÆò°¼â çÆÁ» îÔÅé ÔÃåÆÁ»

éÅñ ÇòÜË ïîñÅ é¶ ìÔ°å Õ³î ÕÆåÅÍ
ÇÂé·» å¯º ÇÂñÅòÅ ê³ÜÅì çÆ ôÅé
×°ðçÅÃ îÅé Áå¶ ÇçñÜÆå ç½Ã»Þ ç¶
Õ¯Õ Ãà±âÆú òÅñ¶ ×Æå ÒÕÆ ìä±
ç°éÆÁÅ çÅÓ ÇòÚ ÇòÜË ïîñÅ À°é·» ç¶
éÅñ Öó·Å ñ¯Õ ÃÅ÷ å±³ìÅ, Áñ×¯÷¶ å¶
ì°¼×ç± òÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÕðåÅðê°ð
ÇîÀ±÷ÆÁî ÇòÚ ìäÆ Çëñî ÒÜ³× Â¶
ÁÅ÷ÅçÆÓ ÇòÚ òÆ ÇòÜË ïîñÅ é¶
ÕñÅÕÅð òÜ¯º òèÆÁÅ í±ÇîÕÅ ÇéíÅÂÆ
ÔËÍ ÇÂÃ Õ³î ñÂÆ ÇòÜË ïîñÅ ù îÔÅé
âÅÇÂðËÕàð ôÅî ìËé¶×ñ ÜÆ é¶ Ú°ÇäÁÅ
ÃÆÍ ÇòÜË ïîñÅ ÕÂÆ Ô¯ð ê³ÜÅìÆ
Çëñî» ÇòÚ òÆ Õ³î Õð ÇðÔÅ ÔËÍ

ê³ÜÅìÆ ï±éÆòðÇÃàÆ êÇàÁÅñÅ ç¶
ï°òÕ íñÅÂÆ ÇòíÅ× ÇòÚ ìå½ð
êÌ¯×ðÅî ÃÔÅÇÂÕ Ã¶òÅ ÇéíÅ ðÔ¶ ÇòÜË
ïîñÅ å¯º Áé¶Õ» ÇòÇçÁÅðæÆ ñ¯Õ
Ã³×Æå Áå¶ ñ¯Õ ÃÅ÷» çÆÁ» ìðÆÕÆÁ»
ù ÇÃ¼ÇÖÁÅ Áå¶ ðÅôàðÆ ê¼èð Óå¶ Ü¶å±
ðÔ¶Í ÁÅÀ°ä òÅñ¶ Ãî¶º ÇòÚ ÇòÜË ïîñÅ
ÁÅêä¶ êÇðòÅðÕ îËºìð» ç¶ ÃÇÔï¯×
éÅñ Ã³×Æå ç¶ Ö¶åð ÇòÚ ìÔ°å ò¼â¶
ê¼èð Óå¶ ×Æå ÇðÕÅðâ ÕðòÅ ÇðÔÅ ÔËÍ
ÇòÜË ïîñÅ é¶ ÁÅÇÖÁÅ ÇÕ ÒïîñÅ Ü¼à
êÇðòÅð Ã³×Æå Ö¶åð ù òêÅð ÃîÞ Õ¶
éÔÆº Ú¼ñçÅ, ÃÅâ¶ ïîñÅ Ü¼à êÇðòÅð
çÆ ÇÂ¼Õ¯-ÇÂ¼Õ Ã¯Ú ÔË ê³ÜÅìÆ
Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÆ Ã¶òÅ ÕðéÅ Áå¶ ÇÂÔ
Ã¶òÅ çÅ ÇÃñÇÃñÅ îðç¶ çî å¼Õ ÜÅðÆ
ðÔ¶×ÅÓÍ

îðÔ±î ñ¯Õ ×ÅÇÂÕ À°ÃåÅç ñÅñ Ú³ç ïîñÅ Ü¼à ÜÆ çÅ ê¯åðÅ...
Áé¶Õ» Ã³×ÆåÕ ÕñÅò» çÅ ÜÅç±×ð ÁË ÇòÜË ïîñÅ ×°ðìÅÜ Ç×¼ñ

ìÇá³âÅ
IHGBC-FBE@G

(Punjab Mail USA)
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Ãå§ìð B@B@ ù ìðéÅñÅ ê¹ÇñÃ ò¾ñ¯º
éôÆñÆÁ» çòÅÂÆÁ» çÅ ÕÅð¯ìÅð
Õðé òÅñ¶ Ç×ð¯Ô çÅ êðçÅëÅô

ÕðÇçÁ» B Õð¯ó HH ñ¾Ö ò¾Ö-ò¾Ö åð·»
çÆÁ» éôÆñÆÁ» çòÅÂÆÁ» ìðÅîç
ÕÆåÆÁ» ÔéÍ ÇÜé·» çÆ ÕÆîå åÕðÆìé
AE Õð¯ó ð¹êÂ¶ ç¾ÃÆ ×ÂÆ þÍ ÇÂÃ å¯º êÇÔñ»
òÆ ìðéÅñÅ ÇòÖ¶ ò¾âÆ îÅåðÅ ÓÚ îËâÆÕñ
éôÅ ìðÅîç ÕÆåÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ Ã¾ÚÅÂÆ
å¯º òÆ î¹éÕð éÔÆº Ô¯ÇÂÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÇÕ
îËâÆÕñ éôÅ ê¿ÜÅì ç¶ Õ¹Þ âð¾×
ÇÂ§ÃêËÕàð» Áå¶ À¹ Ú ÁÇèÕÅðÆÁ» çÆ
ÇîñÆí¹×å éÅñ Ú¾ñçÅ þÍ ÁÇÜÔÆÁ»
çòÅÂÆÁ» çÅ ÕÇÔð é½ÜòÅé êÆó·Æ Áå¶
ÁÅî ñ¯Õ» Óå¶ òðÃçÅ þÍ éôÆñÆÁ»
çòÅÂÆÁ» çÅ òêÅð Õðé òÅñ¶ ÇÂé·»
òêÅðÆÁ» é¶ éôÆñ¶ êçÅðæ» ù ÕÇðÁÅé¶
Áå¶ îÇéÁÅðÆ çÆÁ» ç¹ÕÅé» å¾Õ ê¹¾ÜÇçÁ»
Õðé ÇòÚ òÆ Õ¯ÂÆ ÕÃð éÔÆº Û¾âÆ ÃÆÍ êð
Ô¹ä ê¿ÜÅì ÃðÕÅð ò¾ñ¯º éôÆñ¶ îËâÆÕñ
êçÅðæ» ù ëóé ñÂÆ ê¹ÇñÃ ç¶ À¹ Ú
ÁëÃð» ù Çç¾åÆ ×ÂÆ Ö¾¹ñ· å¯º ìÅÁç
îËâÆÕñ éô¶ çÆ òðå¯º Áå¶ ÇòÕðÆ ÇòÚ
Õ¹¾Þ ëðÕ ÇêÁÅ þÍ ÇÂÃ ÃÖåÅÂÆ ÕÅðé
ÁËé.ÁÅð.ÁËÕÃ. ÇÕÃî çÆÁ» çòÅÂÆÁ»
Óå¶ òÆ îÅóÅ êzíÅò ÇêÁÅ þÍ ÇÜÔóÆÁ»
ç½ð¶/ç§çñ»/×ðí/ÁàËÕ ÁÅÇç òð×ÆÁ»
î¹ÃÆìå» Ãî¶º òðå¯º ÓÚ ÁÅªçÆÁ» ÃéÍ
ÁÇÜÔÆ ÇÕÃî çÆÁ» çòÅÂÆÁ» Áå¶ àÆÕ¶
ê¿ÜÅì ç¶ ò¾â¶ òêÅðÆÁ» é¶ ÖðÆç Õðé¶ ì§ç
Õð Çç¾å¶ Ôé, ÇÜÃ éÅñ ÃÅðÅ ÔÆ îËâÆÕñ
ã»ÚÅ Çò×ó Ç×ÁÅ þÍ ÁÃñ ÇòÚ å»
îé¹¾Ö ù îËâÆÕñ çòÅÂÆÁ» çÆ ÷ðÈðå ÔÆ
éÔÆº þ ÇÕªÇÕ Õð¯éÅ ÕðÕ¶ ñ¾×¶
ñ½ÕâÅÀÈé ÕÅðé Ãî¹¾Ú¶ ç¶ô Á§çð
çòÅÂÆÁ» çÆ ÇòÕðÆ AE/B@ ëÆÃçÆ Ø¾à
×ÂÆ ÃÆÍ ê¿ÜÅì ç¶ âð¾× ÇÂ§ÃêËÕàð» ò¾ñ¯º
çëåð» ÇòÚ ÔÆ ìËá¶ ðÇÔä ÕðÕ¶,
çòÅÂÆÁ» ëóé çÆ ÕÅðòÅÂÆ ê¹ÇñÃ ò¾ñ¯º
ÕÆåÆ Ü»çÆ ÔËÍ êð ê¹ÇñÃ ÇòíÅ× ù
îËâÆÕñ çÆÁ» çòÅÂÆÁ» ìÅð¶ Ç÷ÁÅçÅ
ÜÅäÕÅðÆ éÅ Ô¯ä ÕðÕ¶ ÁË é.ÁÅð.ÁËÕÃ.
çòÅÂÆÁ» ù òÆ éôÆñÆÁ» ç¾Ã Õ¶ òêÅðÆ
ù êz¶ôÅé ÕÆåÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃ ÕðÕ¶ ÁÇÜÔÆ
î¹ÃÆìå êËçÅ Ô¯ ðÔÆ þÍ ÃÈÚéÅ ÁÇèÕÅð
ÁËÕà ÓÚ Ö¹ñÅÃÅ Ô¯ÇÂÁÅ þ ÇÕ ê¿ÜÅì Á§çð

BAC ëËÕàðÆÁ»/À¹çï¯× îËâÆÕñ
çòÅÂÆÁ» ìäÅÀ¹äÎ çÅ Õ§î Õð ðÔÆÁ» Ôé
Áå¶ îËâÆÕñ Ãà¯ð» çÆ Ç×äåÆ CCHGE å¯º
Ç÷ÁÅçÅ ç¾ÃÆ Ü»çÆ þÍ ÇÜé·» ÇòÚ¯º AHEDF
êðÚÈé ç¶ Ãà¯ð Áå¶ AECBI Ô¯ñÃ¶ñ ÇòÚ
çòÅÂÆÁ» ò¶Ú ðÔ¶ Ôé Áå¶ Ôð ÃÅñ
ÇòíÅ× Õ¯ñ ÇÂ¾Õ Ô÷Åð å¯º òÆ ò¾è éò¶º
îËâÆÕñ ñÅÂÆÃËºÃ ñËä ñÂÆ ÁðÜÆÁ» ÁÅ
ðÔÆÁ» ÃéÍ ðÅÜ ÇòÚ Ú¾ñ ðÔ¶ Õ¹¾ñ
îËâÆÕñ Ãà¯ð» ÇòÚ¯º BHGCH Õ¯ñ ñÅÂÆÃËºÃ
ÃéÍ ÇÜé·» ÇòÚ¯º BE Ô÷Åð îËâÆÕñ Ãà¯ð
ÔÆ Õ§î Õð ðÔ¶ ÃéÍ CGCH ñÅÂÆÃËºÃ ì§ç
êÂ¶ ÃéÍ F Ô÷Åð îËâÆÕñ Ãà¯ð æ¯Õ ç¶
òêÅðÆÁ» é¶ Ö¯ñ·¶ Ô¯Â¶ ÃéÍ ôÇÔð» Áå¶
Çê¿â» ÇòÚ Çìé·» Çâ×ðÆ Áå¶ ñÅÂÆÃËºÃ å¯º
ÃËºÕó¶ îËâÆÕñ Ãà¯ð Õ§î Õð ðÔ¶ Ôé, ÇÜé·»
çÅ ÇÃÔå ÇòíÅ× Õ¯ñ Õ¯ÂÆ ÇðÕÅðâ éÔÆº
þÍ ôÇÔð» ÇòÚ òÆ Ç÷ÁÅçÅåð îËâÆÕñ
Ãà¯ð» ç¶ îÅñÕ» Õ¯ñ êðÚÈé ÇòÚ
çòÅÂÆÁ» ò¶Úä ç¶ ñÅÂÆÃËºÃ ÔÆ éÔÆº ÔéÍ
Ã×¯º Ô¯ñÃ¶ñ ç¶ ñÅÂÆÃËºÃ ñË Õ¶ êðÚÈé ÇòÚ
éôÆñÆÁ» Áå¶ Ô¯ð îÅðÈ êzíÅò òÅñÆÁ»
çòÅÂÆÁ» ò¶Ú ðÔ¶ ÔéÍ ÇÃÔå ÇòíÅ× ò¾ñ¯º
Õ¯ÂÆ À¹ÃÅðÈ âð¾× éÆåÆ éÅ ìäÅÂ¶ ÜÅä
ÕÅðé ÁÇÜÔ¶ Ãà¯ð ñ¯Õ îÅðÈ ÃÅÇìå Ô¯ ðÔ¶
ÔéÍ ÇÕªÇÕ ÇòíÅ× ò¾ñ¯º çÃòÆº êÅÃ
ÇòÁÕåÆ ù Ô¯ñÃ¶ñ ÇòÚ çòÅÂÆÁ» ò¶Úä
çÅ ñÅÂÆÃËºÃ ÜÅðÆ Õð Çç¾åÅ Ü»çÅ ÃÆÍ êð
êðÚÈé ÇòÚ çòÅÂÆÁ» ò¶Úä çÅ ñÅÂÆÃËºÃ
ñËä ñÂÆ ëðîÅÇÃÃà çÆ Çâ×ðÆ Ô¯äÆ
÷ðÈðÆ þÍ ÇÜÃ ÕðÕ¶ Ô¯ñÃ¶ñ ÇòÚ
çòÅÂÆÁ» ò¶Úä çÅ ñÅÂÆÃËºÃ ñË Õ¶ ìÔ¹å

Ç×äåÆ îËâÆÕñ Ãà¯ð ëðîÅÇÃÃà çÆ
Çâ×ðÆ òÅñÅ Õ§î Õð ðÔ¶ ÔéÍ êð âð¾×
ÇÂ§ÃêËÕàð» ò¾ñ¯º ÁÅêä¶ ì§é·¶ ×Â¶ îÔÆÇéÁ»
ÕÅðé Õ¯ÂÆ ÕÅðòÅÂÆ ÔÆ éÔÆº Ô§¹çÆ, ÇÜÃ
ÕðÕ¶ ê¿ÜÅì ÇòÚ Ôð ð¯÷ Õð¯ó» ð¹êÂ¶
çÆÁ» éôÆñÆÁ» çòÅÂÆÁ» çÅ ÕÅð¯ìÅð
ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ þÍ ÇÂ¾Õ îôÔÈð Õ§êéÆ çÅ
ÇÂ¾Õ Õð¯ó ð¹êÂ¶ å¯º ò¾è çÅ Õë ÇÃðê Çìé·»
Çìñ å¯º ÔÆ ÇòÕ Ú¾¹ÇÕÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ çòÅÂÆ
ù Ç÷ÁÅçÅåð é½ÜòÅé éô¶ ç¶ ðÈê ÇòÚ
òðå ðÔ¶ ÃéÍ ÇÂÃ¶ åð·» ÔÆ îÅéÇÃÕ
Ã§å¹ñé ìäÅ Õ¶ ð¾Öä òÅñÆÁ» ×¯ñÆÁ» çÆ
ÇòÕðÆ çÃ Õð¯ó ð¹êÂ¶ å¯º Ç÷ÁÅçÅ Çìé·»
Çìñ å¯º ò¶ÚÆ ×ÂÆÍ þðÅéÆ ÇÂÃ ×¾ñ çÆ þ
ÇÕ ê¿ÜÅì ç¶ FE ëÆÃçÆ Ô¯ñÃ¶ñð» Õ¯ñ
ÁÇÜÔÆÁ» çòÅÂÆÁ» ò¶Úä çÅ Õ¯ÂÆ
ñÅÂÆÃËºÃ ÔÆ éÔÆº ÃÆÍ Çëð òÆ Ôð ÃÅñ
Áðì» ð¹êÂ¶ çÅ îËâÆÕñ éôÅ ò¶Ú Õ¶
é½ÜòÅé» çÆÁ» Ç÷§ç×ÆÁ» éÅñ ÇÖñòÅó
ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ þÍ Çç¾ñÆ, ÁÅ×ðÅ, ñÖéÀÈ
òð×¶ ôÇÔð» ÇòÚ¯º Ôð ð¯÷ éôÆñÆÁ»
çòÅÂÆÁ» éÅñ àð¾Õ» ç¶ àð¾Õ íð Õ¶ ê¿ÜÅì
ÇòÚ Ã¹¾à¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ê¿ÜÅì ÇòÚ îËâÆÕñ
Ãà¯ð» ù ÚñÅÀ¹ä Áå¶ ÚñÅÀ¹ä òÅñ¶ ñ¯Õ»
çÅ Õ¯ÂÆ òèÆÁÅ ã»ÚÅ éÅ Ô¯ä ÕðÕ¶
éôÆñÆÁ» çòÅÂÆÁ» çÅ ÕÅð¯ìÅð
Áðì»-Öðì» ð¹êÂ¶ ÇòÚ Ô¯ ÇðÔÅ þÍ ìÔ¹å
Ø¾à îËâÆÕñ Ãà¯ð» ç¶ îÅñÕ çòÅÂÆÁ»
ò¶Úä çÆ ï¯×åÅ ð¾Öç¶ ÔéÍ ìÅÕÆ ÃÅð¶
îËâÆÕñ Ãà¯ð âð¾× ÇÂ§ÃêËÕàð» ç¶ ÃÔÅð¶
Ú¾ñç¶ ÔéÍ ÁÇÜÔ¶ îËâÆÕñ Ãà¯ð» ç¶
îÅñÕ» ò¾ñ¯º ×ÅÔÕ ù Õç¶ òÆ ÕËô îÆî¯

éÔÆº Õ¾à Õ¶ Çç¾åÅ Ü»çÅÍ Ç÷ÁÅçÅåð
îËâÆÕñ Ãà¯ð» òÅÇñÁ» ù ÕËô îÆî¯ ìÅð¶
ÜÅäÕÅðÆ ÔÆ éÔÆº Ô§¹çÆÍ êð âð¾× éÆåÆ ù
êÈðÅ Õðé ñÂÆ âð¾× ÇÂ§ÃêËÕàð îËâÆÕñ
Ãà¯ð» Õ¯ñ¯º ÖÅéÅêÈðåÆ ÕðòÅ ñËºç¶ ÔéÍ
ÇÂÃ åð·» Ô¯ä éÅñ ÇÜ¾æ¶ ñ¯Õ» çÆ ÖÈì
ÁÅðÇæÕ ñ¾¹à Ô§¹çÆ þÍ À¹æ¶ ÔÆ ØàÆÁÅ
ÇÕÃî çÆ çòÅÂÆ Çîñä ÕðÕ¶ Ãî¶º å¯º
êÇÔñ» ÔÆ ñ¯Õ» ù ð§×ñÆ ç¹éÆÁ» Û¾â Õ¶
å¹ðéÅ êËºçÅ þÍ ØàÆÁÅ ÇîÁÅð çÆÁ» ÁÅ
ðÔÆÁ» çòÅÂÆÁ» ÕÅðé ÃÇæåÆ ÁÇÜÔÆ
ìäÆ Ô¯ÂÆ þ ÇÕ ê¿Ü ð¹êÂ¶ ÕÆîå òÅñÆ ÚÆ÷
ç¶ ê¿Ü Ã½ ð¹êÂ¶ òÃÈñ ÕÆå¶ ÜÅ ðÔ¶ ÔéÍ ç¯
ð¹êÂ¶ çÆ ÕÆîå òÅñÅ àÆÕÅ ç¯ Ã½ ð¹êÂ¶ çÅ,
ÇÂ¾Õ ð¹êÂ¶ òÅñÅ ×¯ñÆÁ» çÅ ê¾åÅ Çå§é Ã½
ð¹êÂ¶ çÅ îåñì ÇÕ ÇÂñÅÜ Õðé ç¶ éÅî
Óå¶ ñ¯Õ» ù ñ¾¹ÇàÁÅ ÜÅ ÇðÔÅ þÍ îËâÆÕñ
Ãà¯ð» ÇòÚ ÇòÕ ÇðÔÅ éôÅ Áå¶ îé¾¹ÖÆ
ÇÂñÅÜ òÅñÆÁ» çòÅÂÆÁ» ñ¯Õ» ñÂÆ
÷ÇÔð çÅ Õ§î Õð ðÔÆÁ» ÔéÍ ÕÅìÈ å¯º
ìÅÔð Ô¯Â¶ îËâÆÕñ ã»Ú¶ ù ñ¯Õ» çÆ ÇÛ¾ñ
À¹åÅðé òÅñÅ ã»ÚÅ ÔÆ ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅ þÍ
ÇÕÃ¶ îé¹¾ÖÆ ÇÂñÅÜ çÆ òðå¯º ÇòÚ ÁÅÀ¹ä
òÅñÆ çòÅÂÆ çÆ ÕÆîå Óå¶ Õ¯ÂÆ ÕÅìÈ éÔÆº
þÍ Ãí Õ¹Þ îéîð÷Æ éÅñ Ú¾ñ ÇðÔÅ þ,
ÇÜÃ ÕðÕ¶ ê¿ÜÅì ç¶ ñ¯Õ» çÅ çðç ÃîÞä
òÅñ¶ Õ¹Þ ÇòÁÕåÆÁ» é¶ ÕÂÆ ôÇÔð» Á§çð
î¯çÆÖÅé¶ Ö¯ñ· Õ¶ ÃÃåÆÁ» çòÅÂÆÁ» ç¶ä
çÅ À¹êðÅñÅ òÆ ÕÆåÅ þÍ Ü¶Õð ÇÂ§âÆÁé
îËâÆÕñ ÁËÃ¯ÃÆÂ¶ôé ò¾ñ¯º ÕÆå¶ ×Â¶
çÅÁÇòÁ» ò¾ñ é÷ð îÅðÆ ÜÅò¶, å» À¹é·»
ç¶ î¹åÅÇìÕ éÕñÆ Áå¶ ÇîñÅòàÆ
çòÅÂÆÁ» çÅ ÕÅð¯ìÅð ÃñÅéÅ Ã¾å Ô÷Åð
Õð¯ó ð¹êÂ¶ å¯º Ç÷ÁÅçÅ þ, ÇÜÃ çÆ îÅð Ô¶á
ç¶ô ç¶ I ðÅÜ ÔéÍ Õ¹¾ñ çòÅÂÆÁ» ç¶
ÕÅð¯ìÅð ÇòÚ¯º éÕñÆ çòÅÂÆÁ» çÅ
ÕÅð¯ìÅð CE ëÆÃçÆ å¯º Ç÷ÁÅçÅ þÍ ç¶ô
Á§çð çòÅÂÆÁ» çÅ BB Ô÷Åð Õð¯ó ð¹êÂ¶
å¯º Ç÷ÁÅçÅ çÅ ÕÅð¯ìÅð ÔËÍ ê¿ÜÅì,
ÔÇðÁÅäÅ, Çç¾ñÆ, ðÅÜÃæÅé, ê¾ÛîÆ

ì§×Åñ, îÔ»ðÅôàð ÁÅÇç éôÆñ¶ îËâÆÕñ
éô¶ çÆ îÅð Ô¶á ÔéÍ ÇÂÃ çÅ Ãí å¯º ò¾âÅ
ÕÅðé ÇÂÔ òÆ î§ÇéÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ þ ÇÕ ç¶ô
ç¶ ò¾Ö-ò¾Ö ÇÔ¾ÇÃÁ» ÇòÚ çòÅÂÆÁ» çÆ
Ü»Ú Õðé ñÂÆ ÇÃðø CG êzï¯×ôÅñÅ Ãé,
ÇÜé·» ÇòÚ¯º Ç÷ÁÅçÅåð ì§ç ÔÆ êÂÆÁ»
ÔéÍ çÈÃð¶ êÅÃ¶ ç¶ô Á§çð ÚÅñÆ Ô÷Åð ç¶
ñ×í× ÁÇÜÔÆÁ» çòÅÂÆÁ» ò¶ÚÆÁ» ÜÅ
ðÔÆÁ» Ôé, ÇÜé·» Óå¶ Çòôò ç¶ ÕÂÆ ç¶ô
êÅì§çÆ ñÅ Ú¹¾Õ¶ ÔéÍ ê¿ÜÅì Á§çð òÆ Õ¹Þ
çòÅÂÆÁ» ò¶Úä Óå¶ êÅì§çÆ ñÅÂÆ ×ÂÆ ÃÆ
êð À¹Ô òÆ ôð¶ÁÅî ÇòÕ ðÔÆÁ» ÔéÍ
Á§åððÅÃàðÆ Áå¶ ðÅôàðÆ ê¾èð Óå¶
éôÆñÆÁ» çòÅÂÆÁ» Çòð¾¹è ÚñÅÂÆÁ» ÜÅ
ðÔÆÁ» î¹ÇÔ§î» Áå¶ Ú¾¹Õ¶ ÜÅ ðÔ¶ ÃÖå
Õçî» ç¶ ìÅòÜÈç òÆ éôÆñÆÁ» çòÅÂÆÁ»
çÅ ÕÅð¯ìÅð ð¾¹Õä çÅ éÅî éÔÆº ñË ÇðÔÅÍ
ç¶ô íð ÇòÚ B@ Õð¯ó å¯º Ç÷ÁÅçÅ ñ¯Õ
éôÆñ¶ îËâÆÕñ éô¶ çÆ òðå¯º Õð ðÔ¶ Ôé,
ÇÜé·» ÇòÚ¯º Ãí å¯º Ç÷ÁÅçÅ ê¿Ü ÁÅì çÆ
èðåÆ ç¶ ñ¯Õ ÔéÍ ðÅÜ Á§çð ÇÂÃ ò¶ñ¶
BAC À¹çï¯× îËâÆÕñ éÅñ Ãì§è
çòÅÂÆÁ» ÇåÁÅð Õð ðÔ¶ ÔéÍ ÇÜé·» ÇòÚ¯º
Ãí å¯º Ç÷ÁÅçÅ FG À¹çï¯× î¯ÔÅñÆ éÅñ
Ãì§èå Ôé Áå¶ ÃðÔ¾çÆ Ç÷ñ·¶ Á§ÇîzåÃð ÓÚ
òÆ D@ À¹çï¯× îËâÆÕñ éÅñ Ãì§èå
çòÅÂÆÁ» ìäÅ ðÔ¶ ÔéÍ Ç÷ñ·Å Çëð¯÷ê¹ð,
îÅéÃÅ, êéÅéÕ¯à ÓÚ ÇÂ¾Õ-ÇÂ¾Õ À¹çï¯×
Ú¾ñ ÇðÔÅ þÍ Üç¯ºÇÕ ìÇá§â¶ ÓÚ I, ìðéÅñ¶
ÓÚ E, ëåÇÔ×ó· ÃÅÇÔì C, î¹ÕåÃð ÃÅÇÔì
B, Ô¹ÇôÁÅðê¹ð H, Ü¦èð AB, ÕêÈðæñÅ
C, «ÇèÁÅäÅ CB, î¯×Å B, éò»ôÇÔð C,
êÇàÁÅñÅ AE, Ã§×ðÈð D, åðéåÅðé C
îËâÆÕñ çòÅÂÆÁ» ìäÅÀ¹ä ç¶ À¹çï¯×
Ú¾ñ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÔ À¹çï¯× ÇÕÔ¯-ÇÜÔÆÁ»
îËâÆÕñ çòÅÂÆÁ» ìäÅ ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂÃ ìÅð¶
Õ¹Þ éÔÆº ÇÕÔÅ ÜÅ ÃÕçÅÍ íÅðå îÔÅé
Áå¶ ÖÅÃ ÕðÕ¶ ê¿ÜÅì Á§çð Ü¶Õð âð¾×
éÆåÆ ù êÈðÆ åð·» ñÅ×È ÕðÇçÁ» ò¾Ö-ò¾Ö
ÕËàÅ×ðÆÁ» éÅñ Ãì§èå ñ¯Õ» ù ÁÅêä¶
ñÅÂÆÃËÃ» ç¶ ÇÔÃÅì éÅñ îËâÆÕñ Ãà¯ð
ÚñÅÀ¹ä ç¶ Ô¹Õî ÜÅðÆ ÕÆå¶ ÜÅä Áå¶ ò¾â¶
ê¾èð Óå¶ «Õò¶º ðÈê ÓÚ ÁÅ ðÔÆÁ»
éôÆñÆÁ» çòÅÂÆÁ» Óå¶ é÷ð ð¾ÖÆ ÜÅò¶,
å» ê¿ÜÅì ÓÚ òè ðÔ¶ îËâÆÕñ éÇôÁ» ç¶
ÕÅð¯ìÅð ù á¾ñ· êÅÂÆ ÜÅ ÃÕçÆ þÍ

E
ê¿ÜÅì Á§çð Ççé¯º-Ççé òèçÅ ÜÅ Çðþ îËâÆÕñ éÇôÁ» çÅ ÕÅð¯ìÅð 
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éÆÁ» íð ÓÚ ìçñ ðÔ¶ ñÅÂÆë-
ÃàÅÂÆñ é¶ òèÅ Çç¼åÆ ÔË ê¶à-
çðç çÆ Ãî¼ÇÃÁÅÍ Û¯à¶ ì¼Ú¶,

é½ÜòÅé, ×ðíòåÆ Á½ðå» å¶
ÃÆéÆÁð÷ Ôð î¯Ãî ÇòÚ ê¶à-çðç çÅ
ÇôÕÅð Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ ÁÃñ ÓÚ ê¶à Á³çð
Ç÷ÁÅçÅ Á³× Ô¯ä ÕðÕ¶ Õ¯ÂÆ òÆ ÇÔ¼ÃÅ
ÇÂëËÕà Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ ê¶à çðç ÇÕÃ¶ òÆ
Ãî¶ Ø¼à Ü» ò¼è Ãî¶º ñÂÆ ðÇÔ ÃÕçÅ
ÔËÍ

ÇÂÕ Ãà¾âÆ î¹åÅÇìÕ åÕðÆìé ÇÂÕ
ÇåÔÅÂÆ ð¯×ÆÁ» ÇòÚ ê¶à çðç çÆ
ÇôÕÅÇÂå çÅ îÈñ ÕÅðé Ö±é å¶ ÇêôÅì
ç¶ Õ°¼Þ àËÃà» ç¹ÁÅðÅ éåÆÜ¶ Óå¶
êÔ°³ÇÚÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ ÁÅî ê¶à çðç
G.B-AH.G% ×ËÃð¯ÁËºàðÅÂÆàÃ,
ìçìÈçÅð ÃàÈñ, Õì÷ B.F-AC.B%,
ï±ðÆé ÇÃÃàî E.C%, ×ËÃàðÅÂÆàÃ
E.B%, ÁêËºâÇÃÃ A.I%,
âÅÂÆòðàÆÕ°ñÅÂÆàÃ C.@%, ÇìñÆðÆ-
êËéÕz¶ÇàÕ D.@%, Áå¶ ÇéúêñÅÃÇàÕ
A.@% ò×ËðÅ ×³íÆð ÕÅðé Ô¯ ÃÕç¶
ÔéÍ

ê¶à ïÅÇé Ãà¯î¶Õ Ü¯ À¹ êðñÆÁ»
ê¼ÃñÆÁ» ç¶ Ô¶á» ê¶ñÇòÕ Ô¼âÆ Áå¶ Ôð
êÅÇÃúº Õ³è éÅñ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ
ÔÅñ»ÇÕ ê¶à ÇòÚ çðç ê¶à çÆ Õ³è ç¶
ÇàôÈÁ» å¯º êËçÅ Ô¯ ÃÕçÅ ÔË, Ü¯ ê¶à
çÆÁ» ×°ëÅò» ù Ø¶ðç¶ ÔéÍ çðç çÆ
ÔÅñå ÇòÚ ê¶à ç¶ Á³çðñ¶ Á³×-Û¯àÆ
Á»åóÆ, Õ¯ñé, ÇÜ×ð, æËñÆ Áå¶
êËéÕzÆÁÅÃ ôÅîñ Ô°³ç¶ ÔéÍ ÕÂÆ òÅð
îÇÔÃÈÃ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË í»ò¶ ÇÂÔ

Á³×» å¯º êËçÅ Ô°³çÅ ÔË, Ü¯ ê¶à çÆÁ»
×°ëÅò» ç¶ Á³çð éÔÆº Ô°³ç¶, À°çÅÔðä
òÜ¯º Ô¶áñ¶ ë¶ëó¶, ×°ðç¶ Áå¶ ì¼Ú¶çÅéÆ
ç¶ ÇÕÃî çÆ çðç ù ðËëðâ çðç òÆ
ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ çðç ê¶à ç¶ Á³çð
å¶ ìÅÔð îÇÔÃÈÃ ÕÆåÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ

ê¶à çðç Õ³î Õðç¶ Ô¯Â¶, Úñç¶-
Çëðç¶, ÃñÆê ç½ðÅé, Áå¶ Ø¼à Ü» å¶÷
Õç¶ òÆ ô°ðÈ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ÁÚÅéÕ å¶
Ç÷ÁÅçÅ Ãî¶º å¼Õ ðÇÔä òÅñÅ çðç
×³íÆð òÆ Ô¯ ÃÕçÅ ÔËÍ Û¯à¶ ì¼Ú¶ Áå¶
×ðíòåÆ Á½ðå» Ç÷ÁÅçÅ êð¶ôÅé Ô¯

Ü»ç¶ ÔéÍ çðç ò¶ñ¶ Õ°¼Þ òÆ ÕðéÅ
î¹ôÕñ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ÃÔÆ Ü»Ú ìÅÁç ÔÆ
ÕÅðé çÅ êåÅ ñ¾×çÅ ÔËÍ

ê¶à Á³çð çðç ÖÅäÅ ÖÅä å¯º
ìÅÁç ìçÔ÷îÆ, ê¶ÇÚÃ, ê¶à ç¶ ÕÆó¶,
ê¼æðÆ çÆ Ã¯Ç÷ô, ×ðí, ×ËÃ,
ÁËÃÆÇâàÆ, ÁñÃð¶Çàò Õ¯ñÅÂÆàÃê¶à
çÆ îÅÃê¶ôÆÁ» çÆ Ã¼à, ñóÕÆÁ» ù
îÅÔòÅðÆ ç½ðÅé, ÇÂéëËÕôé, ñËÕà¯÷
çÆ ÁÃÇÔäôÆñåÅ, Õì÷, ìÅÃÆ í¯Üé
å¶ ñ×ÅåÅð Ü³Õ ëÈâ Áå¶ éÇôÁ» çÆ
òðå¯º ×³íÆð ê¶à çðç çÆ ÇôÕÅÇÂå
êËçÅ Õð Çç³ç¶ ÔéÍ
ê¶à çðç  çÆ ÔÅñå ÇòÚ ÇòÁÕåÆ

ÁÅî ð¶îÆâÆ÷ òðå ÃÕçÅ ÔË:  
» í¯Üé ù êÚä å¶ Ü÷ì Õðé ñÂÆ

ÃðÆð ù êÅäÆ çÆ ñ¯ó Ô°³çÆ ÔËÍ
Á½ðå» ù Ççé ÇòÚ C ñÆàð,
ÁÅçîÆ ù D ñÆàð, Áå¶ Û¯à¶
ì¾ÇÚÁ» ù A-B ñÆàð êÅäÆ çÆ ñ¯ó
Ô¹³çÆ ÔËÍ ê¶à ç¶ ð¯×» ÇòÚ Ø¼à ×ðî
êÅäÆ Çé§ìÈ ðÃ ÇîñÅ Õ¶ òÆ êÆ ÃÕç¶
Ô¯Í

» ê¶à ç¶ ð¯×ÆÁ» ù Ççé ç¶ Ãî¶º Ø¼à
Ã½äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ê¶à Á³çð ÁËÇÃâ
Çê¼Û¶ Áå¶ ÛÅåÆ ò¼ñ òèä çÆ
Ã³íÅòéÅ Ô°³çÆ ÔËÍ Á×ð ñ¶àäÅ êò¶,

å» ÇÃð å¶ ×ðçé Ô¶á» C@ Çâ×ðÆ
Óå¶ Çêñ¯ ÇÂÃå¶îÅñ ÕðéÅ ÚÅÔÆçÅ
ÔËÍ

» ê¶à çðç ç¶ ÇôÕÅð åÅ÷¶ ê¹çÆéÅ
ê¼åÅ-AB, Û¯àÆ ÇÂñÅÚÆ-B, î¯àÆ
Ã½ºë-A Ú¹àÕÆ, A-Õ¼ê êÅäÆ ÇòÚ
À°ìÅñ¯, Á¼èÅ ðÇÔ ÜÅä Óå¶ í¯Üé å¯º
AE Çî§à êÇÔñ» Ãò¶ð¶-ôÅî
ÇÂÃå¶îÅñ Õðé éÅñ ÁÅðÅî
ÇîñçÅ ÔËÍ

» ê¹çÆé¶ ÇòÚ î½ÜÈç ðÃÅÇÂä Á»åóÆ
Á³çð îÅÃê¶ôÆ ÃêÅ÷î ØàÅ Õ¶
ìçÔ÷îÆ, ×ËÃ, À°ñàÆÁ», çÃå,
ØìðÅÔà çÆ ÔÅñå ÇòÚ ðÅÔå
Çç³çÅ ÔËÍ ÚÅÔ ç¶ ô½ÕÆé ÚÅÔ ñÂÆ
ê¹çÆé¶ òÅñ¶ êÅäÆ ÇÂÃå¶îÅñ Õð
ÃÕç¶ ÔéÍ

» ×ðî êÅäÆ òÅñÆ ðìó çÆ ì¯åñ
Ü» ÔÆÇà³× êËâ àËéÃ îÅÃê¶ôÆÁ» ù
ñÚÆñÅ Õðç¶ ÔéÍ Ççé ÓÚ B òÅð
ìË× Ü» ÔÆà êËâ ù ê¶à Óå¶ À°ç¯º å¾Õ
ð¼Ö¯, Üç å¾Õ êÅäÆ á§âÅ éÅ Ô¯

ÜÅò¶Í Õç¶-Õç¶ ÇÂÔ ÇÕzÁÅ Û¶åÆ
ÁÅðÅî òÆ ç¶ ÃÕçÆ ÔËÍ

» ê¶à çÆ Ãî¼ÇÃÁÅ ÇòÚ åÅ÷¶ ÁçðÕ
çÅ ðÃ Á¼èÅ ÚîÚ, ôÇÔç A ÚîÚ,
Ççé ÇòÚ B òÅð ñË Õ¶ ×ðî êÅäÆ
Ü» ÚÅÔ êÆ Õ¶ ÁÅðÅî îÇÔÃÈÃ Õð¯Í
ÖÅä¶ éÅñ ÃñÅç ÇòÚ åÅ÷Å
ÁçðÕ ÖÅúÍ

» ê¶à çðç å¶ çÃå çÆ ÔÅñå ÇòÚ
ÁÅêäÆ Ö¹ðÅÕ ÇòÚ ìzËâ-à¯Ãà,
çÔÆº, Õ¶ñÅ, ÚÅòñ, êêÆåÅ,
éîÕÆé Çé§ìÈ êÅäÆ Áå¶ ÇÜ³Üð òÅñ¶
êÅäÆ ù ôÅÇîñ Õðé éÅñ ÁÅðÅî
ÇîñçÅ ÔËÍ  

» å³çð¹ÃåÆ å¶ ðÈàÆé ù Ã¹Ö»òÅ
ìäÅÀ°ä ñÂÆ ðÅå ç¶ Ãî¶º ÔñÕÅ
í¯Üé Õð¯Í îÃÅñ¶çÅð Úàêà¶ Ü³Õ
ëÈâ ñËä çÆ ÁÅçå Û¼â ÇçúÍ

» ê¶à ç¶ ð¯×Æ ð¯÷ÅéÅ Á¼èÅ Ø³àÅ ÃËð,
ÕÃðå Õðé éÅñ ÁÅðÅî îÇÔÃÈÃ
Õðé×¶Í ç¶ð ðÅå ÜÅ×äÅ ìÆîÅðÆ ù
Ã¼çÅ ç¶ä òÅñÆ ×¼ñ Ô¯ Ü»çÆ ÔËÍ  

* ÇÜÁÅçÅ ôðÅì, å³ìÅÕÈé¯ôÆ ×ñ¶ Áå¶
ê¶à Á³çð Üñé êËçÅ ÕðÕ¶ î¹ôÕñ»
òèÅ Çç³çÆ ÔËÍ ÇÜ×ð Áå¶ ê¶à ç¶
Á³çðñÆ êðå ù âËî¶Ü Õð ÃÕçÆ
ÔËÍ ÇÂé·» çÆ òðå¯º å¯º Ôî¶ôÅ ìÚ¯Í

é¯à : ×ðíòåÆ Á½ðå» Áå¶ Û¯à¶
ì¼ÇÚÁ» Á³çð ê¶à çðç ç¶ ñ¼Ûä
ñ§î¶ Ãî¶º å¼Õ ðÇÔä çÆ ÔÅñå ÇòÚ
Çìé» ç¶ð ÕÆå¶ ÁÅêä¶ ëËÇîñÆ
âÅÕàð çÆ ÃñÅÔ éÅñ ÇÂñÅÜ
ÕðÅÀ¹äÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ

ÁÇéñ èÆð
ÕÅñîÇéÃà, æ¶ðÅÇêÃà 

anil.dheer@yahoo.com
(Punjab Mail USA)

Áπ ê¶à-çðç å¯º êð¶ôÅé ÕÆ Õðé
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è°ÇéÕ åÃòÆð ÇòÚ
ÁÇèÁÅêÕ çÅ ÃæÅé À°Ô

éÔÆº ÇðÔÅ, Ü¯ ÇÕ ê°ðÅåé ÃÇîÁ» ÇòÚ
×°ðÈ Ü» ÁÇèÁÅêÕ çÅ Ô°¿çÅ ÃÆÍ
ÇòÇçÁÅðæÆ ÁÅêä¶ ÁÇèÁÅêÕ ñÂÆ
ò¾âÆ å¯º ò¾âÆ Õ°ðìÅéÆ Õðé ñÂÆ
ÇåÁÅð ðÇÔ¿çÅ ÃÆ Áå¶ ÁÇèÁÅêÕ çÅ
ÇÕÔÅ ÇÃð î¾æ¶ î¿éçÅ ÃÆ êð ÁÅè°ÇéÕ
Ãî¶º çÆ åÃòÆð é¶ ÇÂÔ ÇÃ¾è Õð Çç¾åÅ
ÔË ÇÕ ÁÇèÁÅêÕ ù ÃîÅÜ ÇòÚ À°Ô
ÃæÅé éÔÆº Çîñ ÇðÔÅ, Ü¯ À°Ã ù
ÇîñäÅ ÚÅÔÆçÅ ÔËÍ ÁÇèÁÅêÕ ÇÜ¾æ¶
ÇÂ¾Õ Ú¿×¶ ðÅôàð çÅ ÇéðîÅåÅ ÔË, À° æ¶
ÔÆ Ã¾ÇíÁÅÚÅðÕ ðÆå», ÇðòÅ÷» ù òÆ
éÅñ ñË Õ¶ Ú¾ñçÅ Ô¯ÇÂÁÅ, ÁÅêä¶
ÇÂÇåÔÅÃ çÅ òÆ Ãí å¯º ò¾âÅ ×òÅÔ
Ô°¿çÅ ÔËÍ Á¾Ü ÁÇèÁÅêÕ ÇçòÃ éÔÆº ÔË
êð îËº ÁÇÜÔ¶ îÃñ¶ çÆ ×¾ñ ÕðéÅ
ÚÅÔ°¿çÅ Ô», Ü¯ ÇÕ ÇÂ¾Õ ÃîÅÜ ñÂÆ
Ú°ä½åÆ ìÇäÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔËÍ ÁÇèÁÅêÕ
ÇÕÃ¶ òÆ ÃîÅÜ ç¶ ÇòÕÅÃ çÆ ÁÇÔî
ÕóÆ î¿ÇéÁÅ Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃ ÃîÅÜ ÇòÚ
ì¾Ú¶ ÇÃ¾ÇÖÁå Ô¯ä×¶, Ã¿ÃÕÅðÆ Ô¯ä×¶,
À°Ô ÃîÅÜ Çéð¿åð ÇòÕÅÃ ÕðçÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÁÅêä¶ àÆÚ¶ ò¾ñ òèçÅ ðÇÔ¿çÅ
ÔËÍ ÇÂÇåÔÅÃ ×òÅÔ ÔË ÇÕ Çòôò ÇòÚ
Üç¯º òÆ ÇÕÃ¶ ç¶ô é¶ åð¾ÕÆ ÕÆåÆ ÔË,
À°Ã ÇòÚ ÇÃ¾ÇÖÁÅ ÇÃÔå Áå¶ î°¾ãñÆÁ»
÷ðÈðå» ù òè¶ð¶ ÇèÁÅé ÇòÚ ð¾ÇÖÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ îÃñÅ ÁÅè°ÇéÕ ÃÇæåÆ çÅ ÔË
ÇÕ Á¾Ü Çòôò ÇÜ¾æ¶ ÇÂ¾Õ ×ñ¯ìñÆ Çê¿â
ìäçÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔË ÕÆ ÁÇÜÔ¶ ç½ð ÇòÚ
ÁÇèÁÅêÕ ÁÅêäÅ ÃÇåÕÅð ÁÅêäÅ
ÃòËîÅé Ü» ÁÅêäÆ íÈÇîÕÅ ìÚÅÀ°ä
ÇòÚ Ãëñ Ô¯ ÇðÔÅ ÔË? Çòôò ÇòÚ
ÁÇÜÔÆÁ» ìÔ°å ÃÅðÆÁ» À°çÅÔðé»
ÇîñçÆÁ» Ôé, ÇÜ¾æ¶ ÁÇèÁÅêÕ ù Ãí
å¯º ò¾è ÃÇåÕÅð ÇÂÃ ÕðÕ¶ Çç¾åÅ Ü»çÅ
ÔË, ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ô ðÅôàð ÇéðîÅåÅ òÜ¯º
íÈÇîÕÅ ÇéíÅÀ°ºçÅ ÔËÍ Çòôò ç¶ Ãîð¾æ
ç¶ô» ÇòÚ îé°¾Ö çÆÁ» ì°ÇéÁÅçÆ
ÃÔÈñå», ÇÜé·» ÇòÚ ÇÃ¾ÇÖÁÅ òÆ ÁÇÔî
ê¾Ö ÔË, Óå¶ òè¶ð¶ ÇèÁÅé Õ¶ºçÇðå ÕÆåÅ
Ü»çÅ ÔË êð Üç¯º ÁÃÆº ÁÅêä¶ ç¶ô
íÅðå çÆ ×¾ñ Õðç¶ Ô», å» îÃñÅ
ìÔ°å ê¶ÚÆçÅ Ô¯ Ü»çÅ ÔËÍ ç¶ô ÇòÚ ÇÂ¾Õ
êÅÃ¶ åð¾ÕÆ Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ ÇâÜÆàñ Ô¯ä
çÆÁ» ×¾ñ» ÕÆåÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ» Ôé,
çÈÜ¶ êÅÃ¶ îé°¾ÖÆ Õçð»-ÕÆîå» ù

Á¾Öº̄-êð¯Ö¶ ÕÆåÅ ÜÅ ÇðÔÅ ÔËÍ ÃÅâ¶
ÇÃ¾ÇÖÁÅ å¿åð ÇòÚ Çé¾ÜÆÕðé Ô¯ä
éÅñ ñ¯Õ» çÆ îÅéÇÃÕåÅ ìçñ ðÔÆ
ÔËÍ À°Ô îé°¾ÖÆ Õçð»-ÕÆîå» ù Á¾Ö¯º
êð¯Ö¶ Õðç¶ Ô¯Â¶ ÇÃðë Çé¾ÜÆ ÇÔ¾å» ìÅð¶
Ã¯Úä ñ¾× êÂ¶ Ôé Áå¶ ëÅÇÂç¶ ñÂÆ ÔÆ
Õ¿î Õðç¶ é÷ð ÁÅ ðÔ¶ Ôé êð ÇÂÃ ç¶
À°ñà ÇÃ¾ÇÖÁÅ Áå¶ ÇÃÔå À°Ô Ö¶åð
Ôé, ÇÜé·» ÇòÚ ÃðÕÅð çÆ A@@%
ÇÔ¾Ã¶çÅðÆ Ô¯äÆ ÚÅÔÆçÆ ÔË, ÇÜÃ ÇòÚ
ÇÕÃ¶ òÆ Çé¾ÜÆ Õ¿êéÆ çÅ Õ¯ÂÆ çÖñ
éÔÆº Ô¯äÅ ÚÅÔÆçÅ, å» Ü¯ ñ¯Õ» ù ÇÂÔ
ïÕÆé Ô¯ ÃÕ¶ ÇÕ ç¶ô çÆÁ» ÃðÕÅð»
À°é·» ç¶ ñÂÆ ÇÃ¾ÇÖÁÅ Áå¶ ÇÃÔå çÅ
Ã¹Ú¾ÜÅ êÌì¿è ç¶ä ñÂÆ òÚéì¾è ÔéÍ
ÇÂ¾Õ êÅÃ¶ Çòôò ç¶ À°Ô ÇòÕÇÃå ç¶ô
Ôé, ÇÜ¾æ¶ Ãí å¯º ò¾è ÃÇåÕÅð
ÁÇèÁÅêÕ ù Çç¾åÅ Ü»çÅ ÔË, å» Ü¯
À°Ô îÅéÇÃÕ å½ð Óå¶ ÇÂÔ ÁÇÔÃÅÃ Õð¶
Õ¶ ç¶ô ç¶ ÇòÚ À°Ã çÅ ìÔ°å ò¾âÅ
ï¯×çÅé ÔË êð ÇÂÃ ç¶ À°ñà ÃÅâ¶ ç¶ô
ç¶ ÇÃ¾ÇÖÁÅ ã»Ú¶ ÇòÚ ÇÂÃ ×¾ñ çÆ
ìÔ°å ØÅà îÇÔÃÈÃ Ô¯ ðÔÆ ÔËÍ ÃÅâÅ ç¶ô
À°Ô ç¶ô ÔË, ÇÜÃ çÅ ÇÂÇåÔÅÃ, ÇÂÃ
×¾ñ çÅ ×òÅÔ ÔË ÇÕ Çòôò ÇòÚ Üç¯º
òÆ ÇÃ¾ÇÖÁÅ Ü» ÁÇèÁÅêÕ çÆ ×¾ñ
Ú¾ñçÆ ÃÆ, å» ÇÂ¾æ¯º ÔÆ Ú¾ñçÆ ÃÆ, ÃÅâ¶
ç¶ô ç¶ ê°ðÅåé Ãî¶º ÇòÚ ÇÃ¾ÇÖÁÅ çÅ
êÌì¿è Â¶éÅ òèÆÁÅ ÃÆ ÇÕ ç¶ô»-Çòç¶ô»
ÇòÚ¯º ñ¯Õ ÇÂ¾æ¶ ÇÃ¾ÇÖÁÅ ×ÌÇÔä Õðé

ÁÅÀ°ºç¶ ÃéÍ ÇÂÇåÔÅÃ ÇòÚ ×°ðÈ çð¯ä
çÅ Ç÷Õð ÇÂÃ ×¾ñ çÆ ×òÅÔÆ íðçÅ ÔË
ÇÕ ÃîÅÜ ÇòÚ ÁÇèÁÅêÕ Ü» ×°ðÈ ù
ÇÕ¿éÅ Ç÷ÁÅçÅ ÃÇåÕÅð Çç¾åÅ Ü»çÅ
ÃÆÍ ÁÅè°ÇéÕåÅ çÆ ÇÂÔ åÃòÆð Ô¯ð
òÆ ÇíÁ¿Õð é÷ð ÁÅÀ°ä òÅñÆ ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ ç¶ô ç¶ ìÔ°å¶ ðÅÜ» ÇòÚ
ÁÇèÁÅêÕ» ù ÁÅêäÆ î°¾ãñÆ åéÖÅÔ
êÌÅêå Õðé ñÂÆ òÆ ÃóÕ» Óå¶
ÁÅÀ°äÅ êË ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÃ Ãì¿è ÇòÚ
Ü¶Õð ÁÃÆº ê¿ÜÅì çÆ ×¾ñ ÕðÆÂ¶ å»
êÌÅÇÂîðÆ ÇÃ¾ÇÖÁÅ å¯º ñË Õ¶ À°Ú ÇÃ¾ÇÖÁÅ
å¾Õ Ô¯ ðÔ¶ Çé¾ÜÆÕðé é¶ ÃðÕÅðÆ å¿åð
ù ÇÂ§éÅ öËð Ç÷¿î¶òÅð ìäÅ Çç¾åÅ ÔË ÇÕ
Ô°ä ÇÕÃ¶ òÆ ÃðÕÅðÆ é°îÅÇÂ¿ç¶ ù ÇÂÔ
ëðÕ éÔÆº ÇÕ ÇÜÔóÆ ÇÃ¾ÇÖÁÅ ÇìñÕ°ñ
î°ëå Çç¾åÆ ÜÅäÆ ÚÅÔÆçÆ ÃÆ, À°Ã ñÂÆ
ñ¯Õ» ù ñ¾Ö» ð°êÂ¶ íðé¶ êË ðÔ¶ ÔéÍ Ãî¶º
çÆ ÷ðÈðå ÃÆ ÇÕ ÃðÕÅð ç¶ êÌì¿è» ÇòÚ
Çé¾ÜÆ Ö¶åð çÆ êÇÔñÕçîÆ òÆ ÕÆåÆ
ÜÅò¶, ê¿ÜÅì ÇòÚ òÆ ìÔ°å ÃÅðÆÁ»
ÁÇÜÔÆÁ» öËð ÃðÕÅðÆ Ã¿ÃæÅò» Ôé,
Ü¯ ÇÕ ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ç¶ íñ¶ ÇÔ¾å
Ã¿ÃæÅò» ÚñÅ ðÔÆÁ» Ôé, ÇÜé·» ÇòÚ
î°¾Ö ðÈê ÇòÚ ôÌ̄îäÆ ×°ðç°ÁÅðÅ êÌì¿èÕ
Õî¶àÆ çÆÁ» Ã¿ÃæÅò» âÆ.Â¶.òÆ. Áå¶
ÁË Ã.âÆ. ÕÅñÜ ÔéÍ ÇÂÔ Ã¿ÃæÅò»
ðÅÜ ç¶ À°é·» Ö¶åð» ÇòÚ Ö°¾ñ·ÆÁ» Ôé,
ÇÜ¾æ¶ ÃðÕÅðÆ Ã¿ÃæÅò» çÆ ØÅà ÔË, À° æ¶
ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù ÇÃ¾ÇÖÁÅò» ç¶ ðÔÆÁ»

ÔéÍ ÇÂé·» ç¶ ïåé çÆ ôñÅØÅ ÕðéÆ
òÆ ìäçÆ ÔËÍ ÇÂÃ å¯º ò¾âÆ Ãî¾ÇÃÁÅ
ÇÂÔ ÔË ÇÕ ÃðÕÅð ÁÇèÁÅêÕ» ù
ð°÷×Åð ç¶ä ÇòÚ ÁÃîð¾æ é÷ð ÁÅ
ðÔÆ ÔËÍ ÁÇèÁÅêÕ» ù ÁÅêäÆ
ð¯àÆ-ð¯÷Æ êÈðÆ Õðé ñÂÆ ÃóÕ» Óå¶
èðé¶ ç¶ä¶ êË ðÔ¶ ÔéÍ ÇÂ¾Õ êÅÃ¶
îÇÔ¿×ÅÂÆ çð ò¾è ðÔÆ ÔË Áå¶ åéÖÅÔ»
ÇòÚ Ô¯Â¶ òÅè¶ ù ðÅÜ ÃðÕÅð ñÅ×È
éÔÆº Õð ðÔÆ ÔË ÇÃ¾ÇÖÁÅ ç¶ Ö¶åð ÇòÚ
òè ðÔ¶ Çé¾ÜÆÕðé é¶ ÁÇèÁÅêÕ» ù
ÇÂÃ ×¾ñ ñÂÆ î°æÅÜ Õð Çç¾åÅ ÔË ÇÕ
À°Ô Ø¾à å¯º Ø¾à åéÖÅÔ Óå¶ Õ¿î Õðé
ñÂÆ îÜìÈð Ô¯ ðÔ¶ Ôé Áå¶ Çé¾ÜÆ
ÇòÇçÁÕ Ã¿ÃæÅò» ç¶ ÇÂ¾Õ ÁÇÜÔ¶
Ü×ÆðçÅðÆ êÌì¿è çÅ ÇôÕÅð Ô¯ ðÔ¶ Ôé,
ÇÜÃ ÇòÚ À°Ô ÁÅêä¶ ÁÅê éÅñ Ô¯ ðÔ¶
ÁÇéÁ» Çòð°¾è ÁÅòÅ÷ òÆ ì°ñ¿ç éÔÆº
Õð ÃÕç¶, ÇÕÀ°ºÇÕ À°é·» ù êåÅ ÔË ÇÕ
Ü¶Õð À°Ô ì¯ñä×¶, å» À°é·» ù ìÅÔð
çÅ ðÃåÅ ÇçÖÅ Çç¾åÅ ÜÅò¶×ÅÍ Ã¯Úä
òÅñÆ ×¾ñ ÔË ÇÕ ÁÇÜÔÆ ÃÇæåÆ ÇòÚ
ÇÂ¾Õ ÁÇèÁÅêÕ çÅ ÃÇåÕÅð ÇÕò¶º
ìÔÅñ ðÔ¶×Å? ÇÜÔó¶ ÁÇèÁÅêÕ
îÅéÇÃÕ å½ð Óå¶ ÁÅêä¶ ÁÅê Áå¶
ÁÅêä¶ êÇðòÅð ù éÔÆº ÚñÅ êÅ ðÔ¶,
À°Ô ÇÕÃ åð·» çÆ ÇÃ¾ÇÖÁÅ ç¶ ÃÕä×¶
Áå¶ À°é·» å¯º êó·¶ Ô¯Â¶ ÇòÇçÁÅðæÆ ÇÕÃ
åð·» ç¶ ðÅôàð ù ìäÅÀ°ä ÇòÚ íÈÇîÕÅ
ÇéíÅÀ°ä×¶Í ÇÂÃ ÃÅð¶ ÕÅðé» Çê¾Û¶ ÇÂ¾Õ¯
ÔÆ ÕÅðé ÔË ÇÕ ÁÇèÁÅêÕ ù ÃîÅÜ
ÇòÚ ìäçÅ ÃÇåÕÅð éÔÆº Çîñ ÇðÔÅ
ÔË, ÃóÕ» Óå¶ ÁÇèÁÅêÕ» çÆ Ô¯ ðÔÆ
Õ°¾àîÅð Áå¶ ñÅáÆÚÅðÜ ÃÅâ¶ ÃîÅÜ
ñÂÆ Õñ¿Õ ÔËÍ ÇòÇçÁÅðæÆ Üç¯º ÃîÅÜ
ÇòÚ ÁÇÜÔÅ Õ°Þ ç¶Öç¶ Ôé, å» À°Ô
Ã¯Úä ñÂÆ îÜìÈð Ô°¿ç¶ Ôé ÇÕ Ü¯ À°é·»

ç¶ ÁÇèÁÅêÕ» éÅñ òÅêð ÇðÔÅ ÔË ÇÕ
Õ¾ñ· ù À°é·» ç¶ éÅñ å» éÔÆº òÅêð¶×ÅÍ
ÇÂÔ ìÔ°å ×¿íÆð Áå¶ ÁÇÔî î°¾çÅ ÔË,
ÃðÕÅð ù ÇÂÃ ìÅð¶ Ã¯Úä çÆ ÷ðÈðå ÔË
ÇÕÀ°ºÇÕ Ü¶Õð ÁÃÆº ÁÅêäÅ é½ÜòÅé
òð× ÔÆ éÅ Ã»í ÃÕ¶, å» ç¶ô ÇÕò¶º
ÇòÕÅÃ Õð¶×ÅÍ ÇêÛñ¶ ÕÂÆ ÃÅñ» å¯º
ÃÈì¶ Á¿çð ÃðÕÅðÆ ÔÃêåÅñ» å¶
ÃðÕÅðÆ ÇòÇçÁÕ Ã¿ÃæÅò» çÆ Ü¯
ÔÅñå ÔË, À°Ô Ü¾× ÷ÅÇÔð ÔË? ñ¿î¶ Ãî¶º
å¯º ÃðÕÅðÆ ÕÅñÜ» ÇòÚ íðåÆÁ» ì¿ç
Ôé? ÇÕÀ°ºÇÕ õ÷ÅéÅ ê¿ÜÅì çÅ òÆ
ÖÅñÆ ÔË? î°ñÅ÷î» ù Çç¾å¶ ÜÅä òÅñ¶
í¾å¶ Ü¯ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ò¾ñ¯º åËÁ ÕÆå¶ ×Â¶
Ôé? À°Ô ÁÜ¶ å¾Õ êÈð¶ éÔÆº Çç¾å¶ ÜÅ
ðÔ¶? ê¶ ÕÇîôé Ü¯ Õ¶ºçð ÃðÕÅð ò¾ñ¯º
ñÅ×È Ô¯ Ú°¾ÕÅ ÔË, À°Ã ìÅð¶ ê¿ÜÅì ÃðÕÅð
çÅ Õ¯ÂÆ ÇèÁÅé éÔÆº ÔË êð Üç¯º îÃñÅ
ÇÂé·» ðÅÜéÆÇåÕ é°îÅÇÂ¿ÇçÁ» çÅ
ÁÅÀ°ºçÅ ÔË, å» ÇÂé·» çÆ åéÖÅÔ Áå¶
í¾å¶ êÈð¶ Áêâ¶à Ôé? ÇÂ¾Õ î°ñÅ÷î Ü¯
ÃÅðÆ À°îð é½ÕðÆ ÕðÕ¶ àËÕÃ Çç¿çÅ ÔË?
ÇðàÅÇÂðîËºà å¯º ìÅÁç êËéôé çÅ
Ô¾ÕçÅð éÔÆº Áå¶ ÇÂ¾Õ ðÅÜéÆÇåÕ
é°îÅÇÂ¿çÅ Ü¯ ÇÃðø ÇÂ¾Õ Ü» ç¯ Ççé
ÁË î.ÁËñ.Â¶. Ü» ÁË î.êÆ. ìä Õ¶ ÔÆ
êËéôé çÅ Ô¾ÕçÅð ìä Ü»çÅ ÔË, ÇÜÃ
çÆ Çò¾ÇçÁÕ ï¯×åÅ òÆ éÔÆº îÅêÆ
Ü»çÆ? ìÔ°å ÃÅðÆÁ» À° Ú Çò¾ÇçÁÅ
çÆÁ» Ã¿ÃæÅò» Çé¾ÜÆ Ö¶åð» ç¶ ÁèÆé
Ôé, ÇÜé·» ÇòÚ Ã¿ÃæÅ ç¶ î°ÖÆ Ü»
ÇêÌ¿ÃÆêñ Ã¿ÃæÅ ù ÁÅêäÆ Çé¾ÜÆ Ü×Æð
Ü» îñÕÆÁå ÃîÞç¶ Ô¯Â¶ ÃÅð¶ Çéïî»
ù ÇÛ¾Õ¶ à¿× ðÔ¶ ÔéÍ ÁÇÜÔÆÁ»
Ã¿ÃæÅò» À° êð òÆ ÃðÕÅð ç¶
éÅñ-éÅñ êÌì¿èÕ Õî¶àÆÁ» çÅ Õ¿àð¯ñ
Ô¯äÅ ìÔ°å ÷ðÈðÆ ÔË, å» Ü¯ ÃçÆÁ» å¯º
Ú¾ñçÅ ÁÅ ÇðÔÅ ÇÂÔ êÌì¿è Ôî¶ô» çÆ
åð·» Ú¾ñçÅ ðÔ¶ Áå¶ ÁÇèÁÅêÕ ÃîÅÜ
ÇòÚ ÁÅêä¶ ÁÅê ù ÃÇåÕÅðå îÇÔÃÈÃ
ÕðçÅ Ô¯ÇÂÁÅ, ðÅôàð ÇéðîÅä ÇòÚ
ò¾è-Úó· Õ¶ ÇÔÃÅ êÅÀ°ºçÅ ðÔ¶Í ÃðÕÅð
ù ÷ðÈðå ÔË ÇÕ À°Ô ÇÃ¾ÇÖÁÅ ç¶ Ö¶åð
ÇòÚ Çé¾ÜÆ ÇÔ¾Ã¶çÅðÆ ù ØàÅò¶ Áå¶
êÌì¿è À° êð é÷ðÃÅéÆ ÕðÕ¶ ÃðÕÅðÆ
Áå¶ ×Ëð ÃðÕÅðÆ ÇÃ¾ÇÖÁÅ Ö¶åð» ñÂÆ
Çéïî ÃæÅêå Õð¶, å» Ü¯ À°é·» ÇòÚ
êó·Å ðÔ¶ ÁÇèÁÅêÕ» ù ÇÂÃ ×¾ñ çÅ
ÁÇÔÃÅÃ Ô¯ò¶ ÇÕ À°Ô Ã°ð¾ÇÖÁå ÔéÍ

¡≈ ðÅôàð çÅ ÇéðîÅåÅ ÁÇèÁÅêÕ 
âÅ. ÃðìÜÆå ÇÃ¿Ø
ÁÇÃÃàËºà êÌ¯ëËÃð, ê¿ÜÅìÆ
õÅñÃÅ ÕÅñÜ, êÇàÁÅñÅ

IDAGF-BFIBE
(Punjab Mail USA)

Õ Á½ðå ÇÂÕ Ççé âÅÕàð
Õ¯ñ ×ÂÆ å¶ ì¯ñÆ, ÒÒâÅÕàð

ÃÅÇÔì îËº ÇÂ¼Õ ×íÆð Ãî¼ÇÃÁÅ ÇòÚ Ô»,
å°ÔÅâÆ îçç çÆ ÷ðÈðå ÔËÍ îËº ×ðíòåÆ
Ô», å°ÃÆº ÇÕÃ¶ ù ç¼ÃäÅ éÔÆº, îËº ÇÂ¼Õ
ÜÅä-êÇÔÚÅä ç¶ ÁñàðÅ ÃÅÀ±ºâ ÃÕËé
ÃËºàð ÇòÚ¯º êåÅ Õð ÇñÁÅ ÔË ÇÕ î¶ð¶
×ðí ÇòÚ Ô¯ä òÅñÅ ì¼ÚÅ ñóÕÆ ÔËÍ îËº
êÇÔñÅ å¯º ÔÆ ÇÂ¼Õ ì¼ÚÆ çÆ î» Ô» Áå¶ îËº
ÇÕÃ¶ òÆ ÔÅñå ÇòÚ ÇÂÔ ì¼ÚÆ çÅ Üéî
éÔÆº ÚÅÔ§°çÆÍÓÓ âÅÕàð é¶ ÇÕÔÅ, ÒÒáÆÕ
ÔË, å» îËº å°ÔÅâÆ ÕÆ îçç Õð ÃÕçÅ
Ô»..?ÓÓ

å¶ À°Ô ñóÕÆ ì¯ñÆ, ÒÒîËº ÚÅÔ§°çÆ Ô»
ÕÆ ÇÂÃ ×ðí ÇòÚ êñ ðÔÆ ì¼ÚÆ é§
Öåî Õðé ñÂÆ î¶ðÆ îçç Õð¯ÍÓÓ

âÅÕàð ÃîÞçÅð å¶ ÇÂîÅéçÅð ÃÆÍ æ¯óÅ
Ã¯Úä å¯º ìÅÁç Çëð À°Ô ì¯ÇñÁÅ, ÒÒîËù
ñ¼×çÅ ÔË ÕÆ î¶ð¶ Õ¯ñ ÇÂÕ Ô¯ð Ã½ÖÅ
ðÃåÅ ÔË, Ü¯ å°ÔÅâÆ êz¶ôÅéÆ çÅ Ô¼ñ Õ¼ã
ÃÕçÅ ÔËÍÓÓ

Á½ðå ìÔ°å Ö¹ô Ô¯ÂÆ...Í âÅÕàð Á¼×¶
ì¯ÇñÁÅ, ÒÁÅê» ÇÂ¼Õ Õ³î Õðç¶ Ô»,
å°ÔÅù ç¯ ì¶àÆÁ» éÔÆº ÚÅÔÆçÆÁ»..? å»
êÇÔñÆ ì¶àÆ ù îÅð Çç³ç¶ Ô», ÇÜÃ ñÂÆ
å±³ éò Ü³îä òÅñÆ ñóÕÆ ù Üéî ç¶

ÃÕ¶ å¶ å¶ðÆ Ãî¼ÇÃÁÅ çÅ òÆ Ô¼ñ Ô¯
ÜÅò¶×Å, òËÃ¶ òÆ ÁÅê» ÇÂÕ ì¼ÚÆ ù å»
îÅðéÅ ÔË, å» êÇÔñ» òÅñÆ ù ÔÆ îÅð
Çç³ç¶ ÔË éÅ...?Ó å» Á½ðå ì¯ñÆ ÒÒéÔÆº ÜÆ
éÔÆºÍ Ô¼ÇåÁÅ ÕðéÅ êÅê ÔË, ÷°ñî ÔË å¶

îËº ÁÅêäÆ ì¶àÆ ù ÜÅé å¯º òÆ ò¼è
ÇêÁÅð ÕðçÆ Ô», À°Ã é§ ÃÈÂÆ òÆ Ú¹¾í Ü¶,
ÇÂÔ îËº ÃÇÔä éÔÆº Õð ÃÕçÆ, îËù çðç
çÅ ÁÇÔÃÅÃ Ô°³çÅ ÔËÍÓÓ

âÅÕàð ì¯ÇñÁÅ,�ÒÒå» Çëð ÇÜÃ ì¶àÆ çÅ
å±³ ×ðíêÅå ÕðòÅÀ°äÅ ÚÅÔ°³çÆ Â¶, À°Ô
Ô¼ÇåÁÅ éÔÆº å» Ô¯ð ÕÆ ÁÅ...?Ó

âÅÕàð ç¶ ÇÂÃ Û¯à¶ Ü¶ îËÃ¶Ü é¶ À°Ã
çÆÁ» Á¼Ö» Ö¯ñ· Çç¼åÆÁ»Í Á¼Ö» íðçÆ À°çÅÃ
Ô°³çÆ À°Ô êÅêÆ Ã¯Ú å¯º ìÅÔð ÁÅ ×ÂÆ å¶ Øð
ÚñÆ ×ÂÆÍ ç¯Ãå¯, ÃîÅÜ ù Ã¹èÅðé ñÂÆ
îçç Õð¯, Ô¯ ÃÕçÅ å°ÔÅâÅ ÇÂÕ ô¶Áð ÇÕÃ¶
çÆ Ã¯Ú ìçñ ç¶ò¶ Áå¶ ÇÂÕ Õ³ÇéÁÅ íðÈä
Ã¹ð¾ÇÖÁÅ êÈðé ÇÂÃ Ã³ÃÅð Óå¶ Üéî ñË ñò¶Í

““«¬’ «√¡≈‰≈ ‚≈’‡””«¬

-ÇòÜË ×ð×
îñ¯à

(Punjab Mail USA)

Õ°ðìÅéÆ Õðé ñÂÆ ÇåÁÅð ÔéÍ ÇÕÃÅé
îÃÇñÁ» òð×¶ ò¼â¶ î¹¼ç¶ À° êð êËçÅ Ô¯ÇÂÁÅ
àÕðÅÁ ÁÕÅñÆ-íÅÜêÅ ×¼áÜ¯ó çÆ ìñÆ òÆ ñË
ÃÕçÅ ÔËÍ ÁÕÅñÆ ñÆâðÇôê õÅÃÕð êÅðàÆ
êzèÅé Ã¹ÖìÆð ÇÃ³Ø ìÅçñ é¶ íÅðÆ çìÅÁ ç¶
ìÅòÜÈç íÅÜêÅ ñÆâðÇôê ÇõñÅø ÕÅÔñÆ ÓÚ
Õ¯ÂÆ Õçî Ú¹¼Õä çÆ ìÜÅÂ¶ Ö¶åÆ ÁÅðâÆéËºÃ» ìÅð¶
ÇÕÃÅé» ç¶ ô³Õ¶ éÇòðå Õðé ç¶ ïåé òÜ¯º êzèÅé
î³åðÆ éÇð³çð î¯çÆ, ×zÇÔ î³åðÆ ÁÇîå ôÅÔ å¶
Ö¶åÆ î³åðÆ éð¶ºçð ÇÃ³Ø å¯îð éÅñ îÆÇà³×»
ÕÆåÆÁ» êð ×¼ñ éÅ Ã¹ä¶ ÜÅä ìÅÁç ÁÅõð
ÁÕÅñÆ çñ é¶ ÇÂÔ Ãõå øËÃñÅ ñËä ìÅð¶ Ã¯ÇÚÁÅ
ÔËÍ ÁÕÅñÆ çñ é¶ ÁÅõðÆ î½Õ¶ òÆ Õ¶ºçðÆ é¶åÅò»
ù Çì¼ñ Ã³Ãç ÇòÚ ê¶ô éÅ Õðé çÆ ÁêÆñ ÕðÕ¶
î½ÕÅ ç¶ä çÅ ïåé ÕÆåÅ êð íÅÜêÅ çÆ Õ¶ºçðÆ
ñÆâðÇôê ÁÅêäÅ îé êÇÔñ» ÔÆ ìäÅ Ú¹¼ÕÆ ÃÆÍ

¡’≈ÒΔ ÁÒ ‘Ø √’ÁÀ...ÃëÅ A çÅ ìÅÕÆ

ÇòÚÅñ¶ îÆÇà³× Ô¯ÂÆÍ ðÅå ò¶ñ¶
Üç¯º èðéÅÕÅðÆ Ø¼à Ç×äåÆ ÓÚ ðÇÔ
×Â¶ Ãé, å» ôz̄îäÆ Õî¶àÆ é¶ ×°ðÈ
ðÅîçÅÃ ÇéòÅÃ, ×°ðç¹ÁÅðÅ ìÅìÅ
Áàñ ðÅÂ¶ Áå¶ î³ÜÆ ÃÅÇÔì çÆòÅé
ÔÅñ ç¶ Á¼×¶ ñ¼×ê× A@ ë¹¼à
À°ÚÆÁ» àÆé» ñÅ Õ¶ ÇÂ¼èð ÁÅÀ°ä
òÅñ¶ ðÃå¶ ð¯Õ Çç¼å¶, ÇÜÃ éÅñ
èðéÅÕÅðÆ Áñ¼×-æñ¼× Ô¯ Õ¶ ðÇÔ
×Â¶Í Ãò¶ð ò¶ñ¶ Üç¯º èðéÅÕÅðÆÁ»
ç¶ Ãîðæé ÓÚ Õ°Þ ÇéÔ³× ÇÃ³Ø ê¹¼Ü¶
å» À°Ô ðÃåÅ ì³ç ç¶Ö Õ¶ ÃzÆ ×°ðÈ
ðÅîçÅÃ Ãð» ç¶ ÃÅÔîä¶ èðé¶ Óå¶
ìËá ×Â¶Í ÇÂé·» é¶ ÇÂ¼æ¶ ÔÆ ôz̄îäÆ
Õî¶àÆ ç¶ ÁÔ°ç¶çÅð» ÇõñÅø Õ°Þ
ìËéð òÆ ñÅÂ¶Í ÇÂÃ¶ ç½ðÅé ôz̄îäÆ

Õî¶àÆ ç¶ òèÆÕ ÃÕ¼åð êzåÅê ÇÃ³Ø
çÆ Á×òÅÂÆ Ô¶á ÁÅÂÆ àÅÃÕ ë¯ðÃ
ç¶ ÕðîÚÅðÆÁ» é¶ êÇÔñ» ìËéð ÇÂæ¯º
ÔàÅÂ¶, ÇÜÃ éÅñ ÇéÔ³×» Áå¶ ÇÂé·»
ÇòÚÅñ¶ åÕðÅð ô°ðÈ Ô¯ ×ÂÆ, Ü¯ Þ×ó¶
ÇòÚ ìçñ ×ÂÆÍ ÇÂ¼Õ ÇéÔ³× é¶
ÇÕðêÅé éÅñ ÔîñÅ Õð Çç¼åÅ, ÇÜÃ
ù ð¯ÕÇçÁ» ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ç¶
ÕðîÚÅðÆÁ» é¶ À°Ã ÇéÔ³× Ãî¶å
Ô¯ðé» çÆ Õ°¼àîÅð ÕÆåÆ Áå¶ ÕÂÆÁ»
çÆ çÃåÅð òÆ À° åð ×ÂÆÍ ÇÂÃ
ÕÅðòÅÂÆ ÓÚ Õ°Þ ÇéÔ³× ÷ÖîÆ òÆ
Ô¯Â¶ Áå¶ àÅÃÕ ë¯ðÃ é¶ À°é·» ù íÜÅ
Çç¼åÅÍ ÇÂÃ¶ ç½ðÅé ØàéÅ çÆ Õòð¶Ü
Õð ðÔ¶ îÆâÆÁÅ ÕðîÆÁ» ù ð¯Õä
ñÂÆ À°é·» çÆ ÇÖ¼Ú-èÈÔ ÕðÇçÁ»

ÕËîð¶ Ö¯Ôä çÅ òÆ ïåé ÕÆåÅ
Ç×ÁÅÍ ØàéÅ çÆ òÆâÆú òÅÇÂðñ
Ô¯ä î×ð¯º èðéÅÕÅðÆÁ» ç¶ Ô¯ð òÆ
ÃîðæÕ î½Õ¶ Óå¶ ê¹¼Ü ×Â¶ Áå¶ À°é·»
ÃzÆ ×°ðÈ ðÅîçÅÃ Ãð» ç¶ ÃÅÔîä¶
èðéÅ ç¶ Çç¼åÅÍ èðé¶ ÓÚ ôÅîñ Ô¯ä
ñÂÆ ñ¯Õ ÇÂéÃÅø êÅðàÆ ç¶ Ü×Ü¯å
ÇÃ³Ø å¶ À°é·» ç¶ ÃîðæÕ òÆ ê¹¼Ü¶
ÃéÍ ÔòÅðÅ Õî¶àÆ ç¶ ÁÅ×ÈÁ» é¶ òÆ
èðé¶ ÓÚ ôîÈñÆÁå ÕÆåÆÍ

ôz¯îäÆ Õî¶àÆ ÁÇèÕÅðÆÁ» é¶
îÆâÆÁÅ å¯º î³×Æ î¹ÁÅøÆ

ÇÂÃ¶ ç½ðÅé ÃæÅéÕ ÃÆéÆÁð
ê¼åðÕÅð» çÅ ÇÂÕ òøç ôz¯îäÆ
Õî¶àÆ ç¶ ÃÆéÆÁð îÆå êzèÅé íÅÂÆ
ðÇÜ³çð ÇÃ³Ø îÇÔåÅ, ÃÕ¼åð

îÇÔ³çð ÇÃ³Ø ÁÅÔñÆ, òèÆÕ ÃÕ¼åð
Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø í±ðÅ Õ¯ÔéÅ å¶ Ô¯ð
ÁÇèÕÅðÆÁ» ù ÇîÇñÁÅ å¶ îÆâÆÁÅ
ÕðîÆÁ» Óå¶ Çìé·» òÜÅ ÔîñÅ Õðé
òÅñ¶ ç¯ôÆ ôz̄îäÆ Õî¶àÆ î¹ñÅ÷î» å¶
àÅÃÕ ë¯ðÃ ÕðîÆÁ» Çòð¹¼è Ãõå
ÕÅðòÅÂÆ çÆ î³× ÕÆåÆ ×ÂÆÍ ÇÂÃ
Óå¶ íÅÂÆ îÇÔåÅ é¶ À°é·» òñ¯º
îÆâÆÁÅ ÕðîÆÁ» éÅñ ÕÆåÆ ×ÂÆ
Ç÷ÁÅçåÆ ñÂÆ î¹ÁÅøÆ î³×ÇçÁ»
ÇÕÔÅ ÇÕ ôz¯îäÆ Õî¶àÆ îÆâÆÁÅ çÅ
êÈðÅ ÃÇåÕÅð ÕðçÆ ÔË å¶ ÇÂÔ
îÅîñÅ Üñç ÔÆ êzèÅé íÅÂÆ
ñ½º×¯òÅñ ç¶ ÇèÁÅé ÇòÚ ÇñÁÅ Õ¶
ç¯ôÆ î¹ñÅ÷î» Çòð¹¼è Ãõå ÕÅðòÅÂÆ
ÕÆåÆ ÜÅò¶×ÆÍ
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ÜÅìÆ Ã¼ÇíÁÅÚÅð çÅ Ø¶ðÅ ìÔ°å
ÇòôÅñ ÔËÍ ÇÂÔ ÁÅêä¶ Á³çð

Áé¶Õ» ðÃî», ðÆåÆ–ÇðòÅ÷» ù Ãî¯ÂÆ ìËáÅ
ÔËÍ ÃÅâ¶ Ã¼ÇíÁÅÚÅð ÇòÚ Üéî å¯º ñË Õ¶
îðé å¾Õ ç¶ Ãëð éÅñ Ãì³èå Áé¶Õ»
ðÃî», ðÆåÆ–ÇðòÅ÷ ÔéÍ Ç÷³ç×Æ ç¶ Ãëð
çÅ ÇÂ¼Õ ÖÈìÃÈðå êóÅÁ ÔË – ÇòÁÅÔÍ
ê¹ðÅä¶ Ãî¶º ÇòÚ ÇòÁÅÔ ÕÂÆ–ÕÂÆ Ççé
Ú¾ñç¶ Ãé êð òðåîÅé Ãî¶º ÇòÚ ÇòÁÅÔ»
çÅ ÃðÈê ÇìñÕ°ñ ÔÆ ìçñ Ç×ÁÅ ÔËÍ ÃÅâ¶
ÃîÅÜ ÇòÚ ÇòÁÅÔ Ãî¶º Áé¶Õ» ðÃî»
ÇéíÅÂÆÁ» Ü»çÆÁ» Ôé, ÇÜò¶º ÁÅà¶ êÅäÆ
êÅÀ°äÅ, òàäÅ îñäÅ, é·ÅÂÆ – è¯ÂÆ çÆ
ðÃî, éÅéÕ ô¼Õ, ÜÅ×¯, ÇÃÔðÅì³çÆ, Ã¹ðîÅ
êÅÀ°äÅ, Çðìé ÕàòÅÀ°äÅ, ÇîñäÆ ÕðéÆ,
ÁÅé§ç ÕÅðÜ çÆ ðÃî, â¯ñÆ å¯ðé çÆ ðÃî
Áå¶ êÅäÆ òÅðéÅ ÁÅÇçÍ ÇÂé·» å¯º ÇÂñÅòÅ
Áé¶Õ» Ô¯ð Û¯àÆÁ»–Û¯àÆÁ» ðÃî» Ôé, Ü¯
ÁÜ¯Õ¶ ï°¼× Çò¼Ú ñ¯ê Ô°³çÆÁ» ÜÅ ðÔÆÁ»
ÔéÍ

ÇòÁÅÔ çÆÁ» ÇÂé·» ðÃî» ÇòÚ¯º ìÔ°å
îÔ¼åòêÈðé ðÃî ÔË â¯ñÆ å¯ðé çÆÍ Üç¯º
ÇòÁÅÔ çÆ ÃîÅêåÆ å¯º ìÅÁç èÆ çÆ â¯ñÆ
å¯ðÆ Ü»çÆ ÔË, å» Øð çÆÁ» Õ³è» òÆ
ð¯ºçÆÁ» ÔéÍ ÇÕ¼âÅ ò¼âÅ ÇÜ×ðÅ Ô°³çÅ ÔË
À°Ã Çêú çÅ, Ü¯ ÁÅêä¶ ÇÜ×ð çÅ à¯àÅ çÈÜ¶
ù Ã½ºê Çç³çÅ ÔËÍ ÇÕ³éÅ Ô½ºÃñÅ Ô°³çÅ ÔË À°Ã
î» çÅ, Ü¯ ÁÅêäÆ ñÅâñÆ èÆ ù ì¶×Åé¶
Ô¼æÆº Ã½ºêçÆ ÔË êð Ü¼× çÆ ðÆå ÔË ÇÕ èÆÁ»
ù êðÅÇÂÁÅ èé ÔÆ ÃîÇÞÁÅ Ü»çÅ ÔË å¶ èÆ
ç¶ Ô¼æ êÆñ¶ ÕðÕ¶, À°ÃçÆ çÆ â¯ñÆ å¯ð Õ¶
ÔÆ îÅÇêÁ» ù ÚËé ÇîñçÅ ÔËÍ

×ñÆÁ» å¶ Ô¯ÂÆÁ» ìÅìñ íÆóÆÁ»
î¶ðÅ Á»×é Ô¯ÇÂÁÅ êzç¶Ã ò¶ ìÅìñ
ð¼Ö–ð¼Ö ìÅìñ Øð ÁÅêä¶
èÆ Ú¼ñÆ Çì×Åéó¶ ç¶Ã ò¶ ìÅìñÍ
ê¹ðÅä¶ Ãî¶º ÇòÚ ÇòÁÅÔ Øð» ÇòÚ ÕÆå¶

Ü»ç¶ Ãé Áå¶ èÆÁ» çÆ â¯ñÆ òÆ Øð¯º ÔÆ
ÇòçÅ ÕÆåÆ Ü»çÆ ÃÆ êð Ô°ä ÇòÁÅÔ Øð
çÆ ìÜÅÂ¶ îËÇðÜ êËñÃ» ÇòÚ ÕÆå¶ Ü»ç¶ Ôé
Áå¶ èÆÁ» çÆ â¯ñÆ òÆ ÁÅî å½ð Óå¶ îËÇðÜ
êËñ¶Ã ÇòÚ¯º ÔÆ ÇòçÅ Õð Çç¼åÆ Ü»çÆ ÔËÍ
êÇÔñ» èÆÁ» ù â¯ñÆ ÇòÚ ÇòçÅ ÕÆåÅ
Ü»çÅ ÃÆ êð Á¼Ü â¯ñÆ çÆ Ü×·Å ÕÅð» é¶ ñË
ñÂÆ ÔËÍ èÆ çÆ â¯ñÆ å¯ðé ñÂÆ ôðÆÕ¶ ç¶
ÃÅð¶ ñ¯Õ, Çðôå¶çÅð, Ã¼Üä–Çî¼åð ÇÂÕ¼á¶

Ô°³ç¶ Ôé, Ü¯ ÇÕ èÆ ù ÇêÁÅð Áå¶ ÁÃÆÃ»
Çç³ç¶ Ôé Áå¶ îÅÇêÁ» ù ÇçñÅÃÅ Çç³ç¶
ÔéÍ â¯ñÆ å°ðé Ãî¶º ÃÅÕ–Ãì³èÆÁ» ò¾ñ¯º
éò–ÇòÁÅÔÆ Ü¯óÆ ù ô×é Çç¼åÅ Ü»çÅ ÔËÍ
èÆ çÆ î» Ü» êÇðòÅð çÆ Õ¯ÂÆ Ô¯ð ì÷°ð×
Á½ðå éò–ÇòÁÅÔÆ Ü¯óÆ ù ô×é Çç³çÆ ÔË
Áå¶ À°é·» çÅ ñ¼â±Á» éÅñ îÈ³Ô Çî¼áÅ
ÕðòÅÀ°ºçÆ ÔËÍ À°Ã å¯º ìÅÁç èÆ Ü»ç¶ Ãî¶º
ÁÅêä¶ ìÅì¹ñ ç¶ Øð ÇòÚ Ú½ñ» çÅ ÇÛ¼àÅ
Çç³çÆ Ô¯ÂÆ Ü»çÆ ÔË, å» ÇÕ À°Ã ç¶ ìÅìñ
çÅ Øð, À°Ã ç¶ òÆð» çÅ Ã³ÃÅð À°Ã¶ åð·»
ÔÇðÁÅ–íÇðÁÅ Áå¶ Ô¼ÃçÅ–ò¼ÃçÅ ðÔ¶Í
òÆð òÆ â¯ñÆ òÅñÆ ÕÅð ù è¼ÕÅ ñÅ Õ¶
ÁÅêäÆ ñÅâñÆ íËä ù ÇòçÅ Õðç¶ ÔéÍ
â¯ñÆ å°ðé Ãî¶º èÆ ð¯–ð¯ Õ¶ î» Á¼×¶ À°Ã ù
ÇÂ¼Õ Ççé Ô¯ð ð¼Öä ñÂÆ òÅÃå¶ êÅÀ°ºçÆ
Ô¯ÂÆ ÁÅÖçÆ ÔË –

ÒÁ¼Ü çÆ ÇçÔÅóÆ ð¼Ö â¯ñÆ éÆº î»
ðÔ» ìÅê çÆ îËº ìä Õ¶ ×¯ñÆ éÆ î»Ó

ÇÂÃ ç¶ ÜòÅì ÇòÚ î», èÆ ù ÁÅÖçÆ ÔË
–

â¯ñÆ çÅ òÅä ê¹ðÅäÅ éÆº
éÅ ð¯ èÆÂ¶
èÆÁ» èé ì¶×ÅéÅ éÆº
å¶ðÆ â¯ñÆ ù ñ¼×ó¶ åÆð éÆº
åËù ÇòçÅ Õð¶ºç¶ å¶ð¶ òÆð éÆºÍ
ÇÂÃ¶ åð·» èÆ ÁÅêä¶ ìÅìñ Á¼×¶

ëÇðÁÅç ÕðçÆ ÔË ÇÕ À°Ô À°Ã ù ÁÅêä¶
Øð ÇòÚ ð¼Ö ñò¶ êð ìÅìñ ÃîÅÇÜÕ
ì³çô» Áå¶ ðÆåÆ–ÇðòÅ÷» å¯º îÜìÈð èÆ ù

ÁÅêä¶ Øð ÜÅä ñÂÆ ÁÅÖçÅ ÔËÍ èÆ ìÅìñ
ù òÅÃåÅ êÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ À°Ã å¯º ìÅÁç À°Ã
ç¶ Øð ÇòÚ ×°¼âÆÁ» Õ½ä Ö¶â¶×Å å» ìÅìñ
ÁÅÖçÅ ÔË ÇÕ À°Ã ç¶ Øð ÇòÚ Ô°ä À°Ã
çÆÁ» ê¯åðÆÁ» ×°¼âÆÁ» Ö¶âä×ÆÁ» êð
èÆÂ¶ å±³ ÁÅêä¶ Øð ÜÅÍ

Òå¶ð¶ îÇÔñ» ç¶ ÇòÚ-ÇòÚ ò¶
ìÅìñ ×°¼âÆÁ» Õ½ä Ö¶â±
î¶ðÆÁ» Ö¶âä ê¯åðÆÁ»
èÆÂ¶ Øð ÜÅ ÁÅêä¶Ó
ÇÂÃ¶ åð·» Üç¯º èÆ ù â¯ñÆ ÇìáÅÇÂÁÅ

Ü»çÅ ÔË Áå¶ èÆ ð¯ºçÆ–Õ°ðñÅÀ°ºçÆ ÔË, å»
ÃÅÕ–Ãì³èÆ èÆ ù ÇçñÅÃÅ Çç³ç¶ Ôé Áå¶
À°Ã çÆ Þ¯ñÆ ÁÃÆÃ» éÅñ íð Çç³ç¶ ÔéÍ
ÇÜò¶º ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË –

éÅ ð¯ ìÆìÆ ×½ðÜ»
Õ¯ÂÆ ×°Þó¶ ð¯ä¶ éÅ ð¯
îÅÇêÁ» â¯ñÆ êÅ Çç¼åÆ
å±³ å» ì¹¼ã Ã¹ÔÅ×ä Ô¯

ÇÂÃ¶ åð·» ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔË –
ñÅñ íËä¶ å¶ð¶ Õ¼êó¶
ÕÅñ¶ å¶ð¶ Õ¶Ã
îÅÇêÁ» é¶ â¯ñ¶ êÅ Çç¼åÆ
Õ¯ÂÆ ÖÅÂÆ ÁÅêä¶ ñ¶Ö Í
ÃÅâ¶ ÃîÅÜ çÆ ÇÂ¼Õ èÅðéÅ ÔË ÇÕ Ãí å¯º

ò¼âÅ çÅé èÆ çÅ Ô°³çÅ ÔË, ÇÜÃ é¶ èÆ ç¶
Çç¼åÆ, ÃîÞ¯ À°Ã é¶ ÁÅêäÅ Ãí Õ°Þ ç¶
Çç¼åÅ êð êËÃ¶ çÆ ñ¯íÆ ç¹éÆÁ» å» èÆÁ»
çÆ ìÜÅÂ¶ èé–ç½ñå Áå¶ çÅÜ ù Ç÷ÁÅçÅ
îÔ¼åò Çç³çÆ ÔËÍ èÆÁ» ç¶ îÅê¶ å» ÃÅðÆ
À°îð î¹³â¶ òÅÇñÁ» Á¼×¶ Þ°Õ¶ ÔÆ ðÇÔ³ç¶ ÔéÍ
â¯ñÆ å¯ðé ñ¼Ç×Á» òÆ èÆ çÅ Çêú ÁÅêä¶
Õ°óî Á¼×¶ ì¶éåÆ ÕðçÅ ÔË ÇÕ À°Ô À°é·»
ç¹ÁÅðÅ Çç¼å¶ Õ¼êó¶, ×ÇÔÇäÁ» çÅ ÃÇåÕÅð
Õðé Áå¶ À°é·» ç¹ÁÅðÅ Çç¼åÆ Çå¼ñë¹ñ
í¶à» ù ÃòÆÕÅð Õð ñËä Áå¶ À°é·» çÆ èÆ
ù ÃÔ°ð¶ êÇðòÅð ÇòÚ êÈðÅ îÅä ìÖôäÍ

Ã¹Çäú ò¶ Ã¹Çäú éÇòú Õ°óî¯
ÁðÜ ì³çÆ çÆ Ã¹Çäú ÜÆ
Ü¯ ÁÃÆº Çç¼åÆÁ» êÅàÆÁ» ñÆð»
ð¶ôî ÕðÕ¶ ÜÅÇäú ÜÆ

Ü¯ ÁÃÆº Çç¼å¶ Ú»çÆ ç¶ ×ÇÔä¶
Ã¯éÅ ÕðÕ¶ ÜÅÇäú ÜÆ Í
Á¼×¶ Ü¶ Õ°óî òÆ ÃÈÞ–ÇÃÁÅäê òÅñÅ

Ô¯ò¶, å» À°Ô ÁÅêä¶ Õ°óî ù ÇçñÅÃÅ Çç³çÅ
Ô¯ÇÂÁÅ ÁÅÖçÅ ÔË –

ÃÅâÅ Á³çð òÆ íÇðÁÅ
ÃÅâÅ ìÅÔð òÆ íÇðÁÅ
Õ°óî ðÅÇÜú ÜÆ
ÃÅâÅ íÇðÁÅ ê¼Ö êÇðòÅð
Ô¯ Ü¶ èÆ Ü° Çç¼åÆ å°Ã» âÅÔãÆ Ã¯ÔäÆ
ÃÅâ¶ Øð çÅ Ô¯ÇÂÁÅ Çô³×Åð
Ô¯ ÃÅÂÆ òÃç¶ ðÔ¯Í
èÆÁ» å» ÁÃñ ÇòÚ Ôé ÔÆ ÇÚóÆÁ»,

ÇÜé·» é¶ ÇÂ¼Õ éÅ ÇÂ¼Õ Ççé À°âÅðÆ îÅðéÆ
ÔÆ Ô°³çÆ ÔËÍ èÆÁ» ù å» ðÅÜ¶–ðÜòÅó¶ òÆ
Øð éÔÆº ð¼Ö ÃÕç¶Í èÆ ç¶¶ îÅÇêÁ» çÆ
ÇÚ³åÅ À°Ã ù ÃÔ°ð¶ Øð å¯ð Õ¶ ÔÆ Öåî Ô°³çÆ
ÔËÍ èÆ í»ò¶ Õç¶ òÆ ÁÅêä¶ ìÅìñ çÅ Øð

Û¼âäÅ éÔÆº ÚÅÔ°³çÆÍ À°Ô éÔÆº ÚÅÔ°³çÆ ÇÕ
À°Ô ÕçÆ òÆ À°Ã Ãòð× å¯º çÈð ÜÅò¶, ÇÜ¼æ¶
À°Ã çÅ ìÚêé ìÆÇåÁÅ, ÇÜ¼æ¶ À°Ãù
ÜòÅéÆ Úó·Æ Ô¯ò¶ Áå¶ ÇÜ¼æ¶ À°Ã é¶ Ç÷³ç×Æ
ç¶ ç¹¼Ö–Ã¹¼Ö îÅä¶ Ô¯äÍ

ÕÅÔù ÕðéÅ ×°îÅé ìÅìñÅ
ò¶ èÆÁ» êðç¶Ãä»
ÕÅÔù Ô¯ÂÆÁ» ÃÆ ÜòÅé ìÅìñÅ
ò¶ èÆÁ» êðç¶Ãä»Í
íÅò¶º òðåîÅé Ãî¶º ÇòÁÅÔ» çÅ ÃðÈê

ìçñ Ç×ÁÅ ÔË êð â¯ñÆ å°ðé Ãî¶º Ü¯ çðç
Õ¼ñ· Ô°³çÅ ÃÆ, À°ÔÆ Á¼Ü Ô°³çÅ ÔËÍ Ã¼Úî¹¼Ú
ÇÕ³éÅ ò¼âÅ ÇÜ×ðÅ Ô°³çÅ ÔË À°é·» îÅÇêÁ»
çÅ, Ü¯ ÁÅêä¶ Ô¼æÆº êÅñÆÁ» èÆÁ» ù
ì¶×Åé¶ Ô¼æÆº Ã½ºê Çç³ç¶ ÔéÍ Ã¼Úî¹¼Ú ÇÕ³éÅ
ò¼âÅ ÇÜ¼×ðÅ Ô°³çÅ ÔË ÇÂé·» îÅÃÈî
Õ°óÆÁ»–ÇÚóÆÁ» çÅ, Ü¯ ÁÅêäÆ
òÃÆ–òÃÅÂÆ ç¹éÆÁ» Û¼â Õ¶ ÇÂ¼Õ éòÆº
ç¹éÆÁ» ù ÁêäÅÀ°ºçÆÁ» Ôé Áå¶ À°Ã
ç¹éÆÁ» ù Ãòð× ìäÅÀ°ä ñÂÆ ÁÅêäÅ
ÁÅêÅ òÅð Çç³çÆÁ» ÔéÍ

î¶ðÆ â¯ñÆ ù ð¼Ü Õ¶ ò¶Ö éÆº î»
îËº å» ÜÅä» Çì×Åéó¶ ç¶Ã éÆº î»Í

â¯ñÆ å¯ðé çÆ ðÃîÍ≥ ÜÃêzÆå Õ½ð Ã³ØÅ
Ô°ÇôÁÅðê¹ð

IIAE@-CCAGF
(Punjab Mail USA)

ç×Æ ÇòÚ Çðôå¶ ìÔ°å ×ÇÔðÅ
îÔ¼åò ð¼Öç¶ ÔéÍ ÇðôÇåÁ»
çÆ ÕóÆ ÔÆ ÇÂ¼Õ ÁÇÜÔÆ ÕóÆ

ÔË, Ü¯ ÃÅù ÇÂ¼Õ çÈÃð¶ éÅñ Ü¯óÆ ð¼ÖçÆ
ÔËÍ Çðôå¶çÅð À°Ô ÁÇÔî ÇÔ¼ÃÅ ÔË, Ü¯
ì³ç¶ ç¶ ç¹¼Ö-Ã¹¼Ö ÇòÚ íÅ×ÆçÅð Ô°³ç¶
ÔéÍ Ö¹ôÆÁ» ç¶ î½Õ¶ ÇÂÕ¼á¶ í³×óÅ
êÅÀ°ä å¯º ñË Õ¶ ×î» çÆÁ» ØóÆÁ»
ÇòÚ ÇÂ¼Õ çÈÃð¶ çÅ ÃÔÅðÅ ìäç¶ Ôé
Çðôå¶Í ê¹ðÅä¶ Ãî¶º òÆ ìÔ°å ÇéÁÅð¶ Ô°³ç¶
ÃéÍ Üç¯º ÇÕå¶ Õ¯ÂÆ êzÅÔ°äÅ Øð
ÁÅÀ°äÅ, å» ÃÅÇðÁ» ù ìÔ°å ÚÅÁ
Úó·çÅ Ô°³çÅ ÃÆÍ îËù Á¼Ü òÆ ïÅç ÔË ÇÕ
Üç¯º ÃÅâÆÁ» í±Á» ÃÅâ¶ Õ¯ñ ðÇÔä
ÁÅÀ°çÆÁ» Ãé, çÈð¯º å°ðÆÁ»
ÁÅªçÆÁ» ç¶Ö Õ¶ Á¼×ñò»âÆ ñËä
ÜÅäÅÍ îÅåÅ ÜÆ é¶ Þ¼à ÇçéÆº
êzÅÔ¹ÇäÁ» ç¶ êÃ³çÆçÅ êÕòÅé ìäÅ Õ¶
ð¼Ö ç¶ä¶Í çÅçÆ é¶ ÁÅêä¶ ìÅ× êÇðòÅð
ù Ô¼ÃçÅ-Ö¶âçÅ ò¶Ö ë¹ñÆ éÅ
ÃîÅÀ°äÅ, ð¼ì çÅ ô°ÕðÅéÅ ÕðéÅ å¶
ÁÅêä¶ ç¯ÔÇåÁ»-ê¯åÇðÁ» ç¶ ÔÅÇÃÁ»
å¯º òÅð¶-òÅð¶ ÜÅäÅÍ ÕÇÔä å¯º íÅò
ÇêÛñ¶ ÃÇîÁ» ÇòÚ ÇêÁÅð,
Çîñòðåé ìÔ°å ×ÇÔðÅ ÃÆ, ÇÜÃ
ÕÅðä êzÅÔ¹ÇäÁ» ù ð¼ì ò»× êÈÇÜÁÅ
Ü»çÅ ÃÆÍ Çðôå¶çÅðÆÁ» çÆÁ» Õçð»
Ãé, ñ¯Õ» ù ð¹Þ¶ò¶º Ø¼à å¶ Ö¹ôÆÁ»
îÅéä ç¶ êñ Ç÷ÁÅçÅ ÃéÍ ñ¯Õ» ÇòÚ
éëÅ é°ÕÃÅé ñ¼íä çÆ Ü×·Å Óå¶
ÇêÁÅð Áå¶ Çîñòðåé çÆ å»Ø
Ç÷ÁÅçÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÕðçÆ ÃÆÍ êð Ü¶Õð
ÁÜ¯Õ¶ Ãî¶º çÆ ×¼ñ ÕÆåÆ ÜÅò¶, å»
ñ¯Õ» ç¶ ð¹Þ¶ò¶º Ç÷ÁÅçÅ ò¼è ×Â¶ ÔéÍ
îÅîÆÁ», îÅÃÆÁ», í±Á» çÆ ×¼ñ å»
ìÅÁç çÆ ÔË, Ô°ä ñ¯Õ» Õ¯ñ ÇÂ¼Õ Û¼å
Ô¶á» ðÇÔ ðÔ¶ êÇðòÅð ç¶ ÜÆÁ» Õ¯ñ

ìËáä çÅ Ãî» éÔÆº ÔËÍ ÇðôÇåÁ» çÆ
ÇÂÃ Õçð ì¶êåÆ Ô¯ ðÔÆ ÔË ÇÕ Õñï°¾×
çÅ êÇÔðÅ Ô¯ä çÅ ÃÅë ÃìÈå ÇîñçÅ
ÔËÍ Ãî¶º çÆ ÁËÃÆ Ôé¶ðÆ Þ°¼ñÆ ÇÕ ÁÅêÃÆ
êz¶î ÇêÁÅð å¶ Çîñòðåé çÆ Ü×·Å
ÂÆðÖÅ, ñóÅÂÆ-Þ×ó¶ å¶ ÖÇÔìÅ÷Æ é¶
ñË ñÂÆÍ ìÅÕÆ ÇðôÇåÁ» çÆ ×¼ñ
ìÅÁç ÇòÚ Çã¼â¯º ÜÅÂ¶ íËä íðÅò»
ÇòÚ òÆ Õ¶òñ ôðÆÕ¶ìÅ÷Æ ðÇÔ ×ÂÆ ÔË
Áå¶ ÇðôÇåÁ» çÅ ØÅä Ô¯ ÇðÔÅ ÔËÍ
ì÷°ð×» éÅñ Ô¯ ÇðÔÅ ç¹ðÇòòÔÅð
î½ÜÈçÅ Ãî¶º çÆ Ãí å¯º ò¼âÅ Õñ§Õ ÔËÍ
æ¯ó¶ Ççé êÇÔñ» ÇÂ³àðéË à À° êð
ÇÂ¼Õ-ç¯ òÆâÆú òÅÇÂðñ Ô¯ÂÆÁ», ÇÜÃ
ÇòÚ ùÔ» ò¼ñ¯º ì÷°ð× îÅåÅ çÆ
Õ°¼àîÅð ÕÆåÆ ÜÅ ðÔÆ ÃÆÍ ÇÜÃ ù ç¶Ö
Õ¶ Â¶ç» îÇÔÃÈÃ Ô¯ÇÂÁÅ ÇÂéÃÅéÆÁå
ÇÜò¶º Ã¼ÚÆ ÇÕèð¶ Ö³í ñÅ Õ¶ À°â-ê¹¼â
×ÂÆ Ô¯ò¶Í ÇÂ¼Õ Ô¯ð ØàéÅ ÃÅÔîä¶
ÁÅÂÆ ÇÕ ÇÂ¼Õ ì÷°ð× îÅåÅ ù
åðÃï¯× ÔÅñå ÇòÚ ÃóÕ ÇÕéÅð¶
êÅÇÂÁÅ Ç×ÁÅ, ê¹¼Û êóåÅñ Õðé

À°êð³å êåÅ Ú¼ÇñÁÅ ÇÕ À°Ã ìÆìÆ ç¶
ê¹¼å å¶ ê¯åðÆ ò¼â¶ ÃðÕÅðÆ ÁÇèÕÅðÆ
ÃéÍ ÇÂÃ å¯º ò¼è ôðî òÅñÆ ×¼ñ Ô¯ð
ÕÆ Ô¯ ÃÕçÆ ÃÆ ÇÕ ÃîÅÜ çÅ ÇÂ¼Õ
êÇó·ÁÅ-ÇñÇÖÁÅ òð× òÆ ì÷°ð×» çÅ
ÃÇåÕÅð éÔÆº Õð ÇðÔÅÍ ÇÜÔó¶

îÅåÅ-ÇêåÅ ì¼Ú¶ ù êó·Å-ÇñÖÅ Õ¶
ÕÅÇìñ ìäÅÀ°ºç¶ Ôé, À°ÔÆ ì¼Ú¶-ì¹ãÅê¶
ÇòÚ ÃÔÅðÅ ìéä çÆ ìÜÅÂ¶ ì÷°ð×»
çÆ ç¹ðçôÅ Õðç¶ ÔéÍ ÇÕ³éÆ ÔËðÅé×Æ
çÆ ×¼ñ ÔË, ÇÂ¼Õ î» ÁÅêä¶
Çå³é»-Çå³é» ê¹¼åð» ù ÇÂÕ¼ñÆ êÅñçÆ

ÔË, êð Çå³é» ê¹¼åð» Õ¯ñ¯º ðñ Õ¶ ÇÂ¼Õ î»
éÔÆº Ã»íÆ Ü»çÆÍ ì÷°ð× ÃÅâ¶ ÃîÅÜ
çÅ æ³î· Ô°³ç¶ ÔéÍ ÇÂÔ ÇÜ¼æ¶ ç¶ô çÅ
ÃðîÅÇÂÁÅ Ô°³ç¶ Ôé, À° æ¶ Ç÷³ç×Æ ç¶
å÷°ðì¶ çÅ ÁæÅÔ Ö÷ÅéÅ òÆ Ô°³çÅ ÔËÍ
Ü¶Õð ì¼Ú¶, é½ÜòÅé ì÷°ð×» éÅñ Õ°Þ
Ãî» ÇìåÅÀ°ä, å» À°é·» Õ¯ñ¯º ìÔ°å Õ°Þ
ÇÃÇÖÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔËÍ À°é·» ò¼ñ¯º Ô³ãÅÂ¶
ç¹¼Ö, ÖÅç¶ è¼Õ¶ ÃÅù Ç÷³ç×Æ ÇÜÀ±ä çÅ
òÿ ÇÃÖÅ Ü»ç¶ ÔéÍ êð ÁëÃ¯Ã çÆ
×¼ñ ÔË ÇÕ Á¼Ü çÆ êÆó·Æ î¯ìÅÂÆñ» Áå¶
ÁÅêäÆ ÁËôêzÃåÆ ÇòÚ Â¶é» ÇòÁÃå
Ôé ÇÕ À°é·» Õ¯ñ ì÷°ð×» Õ¯ñ ìËáä
çÅ Ãî» ÔÆ éÔÆº ÔËÍ Ü¶Õð ì¼Ú¶ ÃÇÔîå
Ô°³ç¶ Ôé Ãî» ÇìåÅÀ°ä ñÂÆ, å»
ì¼ÇÚÁ» ç¶ îÅåÅ-ÇêåÅ ù ÁÅêä¶
ì¼ÇÚÁ» çÅ ì÷°ð×» Õ¯ñ ìËáäÅ íÅÀ°ºçÅ
éÔÆºÍ ÖÅÃ Õð Á¼ÜÕ¼ñ· çÆÁ»
êó·ÆÁ»-ÇñÖÆÁ» îÅò» ùÍ Á³å ÇòÚ
ÇÂÔÆ ÇÃ¼àÅ Õ¼ÇãÁÅ ÜÅ ÃÕçÅ ÔË ÇÕ
ì÷°ð× ÃÅâ¶ ÁÃñÆ îÅð×çðôÕ Ôé,
ÃÅâ¶ ò¼â¶-òâ¶ð¶ Ôé, À°é·» çÅ ÃÇåÕÅð
ÕðéÅ, ÇêÁÅð ÕðéÅ ÃÅâÅ ÃÅÇðÁ» çÅ
êÇÔñ» ëð÷ ÔËÍ Ôð Çðôå¶ çÆ ÃÅâÆ
Ç÷³ç×Æ ÇòÚ ÁÅêäÆ ÁÇÔîÆÁå ÔË,
ÃÅâÆ Ç÷³î¶òÅðÆ ÔË ÇÕ Ôð Çðôå¶ ù
À°ÃçÅ ìäçÅ ÇÂ¼÷å, îÅä-ÃÇåÕÅð
Áå¶ ÇêÁÅð ç¶ÂÆÂ¶, å» Ü¯ ê¹ðÅä¶
ÃÇîÁ» ò»× Ôð êÅÇÃúº ÁÅêä¶êä çÆ
Çî¼áÆ-Çî¼áÆ Ö¹ôìÈ ÁÅò¶Í Á³å ÇòÚ î¶ðÆ
Õñî ÕÇÔ³çÆ ÔË ÇÕ:

éÅ îÅð¯ ì¹¼ã¶ îÅÇêÁ» ù
ÁÅÖð å°ÃÆº òÆ ì¹¼ã¶ Ô¯äÅ 
ÇÜÔó¶ Ççé ÇÂÔ Õ¼à ðÔ¶ é¶
ÇÂÔ Ççé ÃÅâ¶ Óå¶ òÆ ÁÅÀ°äÅ
éÅ îÅð¯ ì¹¼ã¶ îÅÇêÁ» ù
ÁÅÖð å°ÃÆº òÆ ì¹¼ã¶ Ô¯äÅÍ

ÇðôÇåÁ» çÅ Ô¯ ÇðÔÅ Õåñ
ì÷°ð×» çÅ Ø¼à ÇðÔÅ ÃÇåÕÅð

«˜ø

ÔðÕÆðå Õ½ð ÃíðÅ
åðéåÅðé

IGGIA-AH@FF
(Punjab Mail USA)

‘ÁΔÍ «√ßÿ √Ø„Δ È‚≈Ò≈
ëÆÇéÕÃ DH@-GID-@CBE

“Ô≈Á æ÷‰ ÔØ◊ ◊æÒª”

» ÃîÞÅÀ°äÅ Á½ÖÅ å¶ À°ñÞÅÀ°äÅ Ã½ÖÅ Ô°³çÅ ÔË, ÇÂÃ¶ òÅÃå¶ ÃÅâ¶ ñÆâð ÃÅù À°ñÞÅ Õ¶
ÔÆ ðÅÜ òÆ ÕðÆ Ü»ç¶ Ôé, îÅñÅîÅñ òÆ Ô¯ÂÆ Ü»ç¶ ÔéÍ

» ÕËé¶âÅ å¯º ÇÂ³âÆÁÅ ë¯é Óå¶ ê¹¼Û¯, ÕÆ Õðç¶ Ô¯? ÜòÅì ÇîñçÅ ÔË, ÇòÔñ¶ ÂÆ Á»Í Ãò¶ð
ç¶ ÕÆ Õðç¶ ÃÆ? Õ°Þ éÔÆº ÇòÔñ¶ ÂÆ Ã»Í Ô°ä ÕÆ êz¯×ðÅî ÔË? Õ°Þ ÖÅÃ éÔÆº Øð¶ ÂÆ
Ô»...Í ÇÂ³âÆÁÅ å¯º ÕËé¶âÅ ù ë¯é ñÅÀ°, Á¼×¯º ÜòÅì Ô°³çÅ ÔË, Õ³î Óå¶ Ô», Õ³î å¯º
ÁÅÇÂÁ» Ü» Õ³î Óå¶ Ú¼ÇñÁ»...Í ÕËé¶âÅ çÆ ÁîÆðÆ çÅ ÕÅðé Çëð òÆ éÔÆº ÃîÞç¶!!

» å°ÔÅù Ã¼Ú¶ ì³ç¶ çÆ ÕÆîå úéÅ ÇÚð éÔÆº êåÅ ñ¾×çÆ, ÇÜ³éÅ ÇÚð å°ÔÅâÅ ÇÕÃ¶ ÞÈá¶
éÅñ òÅÔ éÔÆº êËºçÅÍ

» ÁÕÃð ð¹¼Ãç¶ À°é·» ù ÔÆ ò¶Öç¶ Ô», ÇÜé·» ù ÇÕÃ¶ é¶ îéÅ ñËäÅ Ô¯ò¶Í ÇÜÃ ù êåÅ
Ô¯ò¶ ÇÕÃ¶ é¶ îéÅÀ°äÅ éÔÆº, À°Ô ð¹¼ÃçÅ òÆ éÔÆºÍ

» ÇÃðë ÒÒñÅò»ÓÓ ñË Õ¶ ÔÆ ÇÂéÃÅé Øð òÅñÅ éÔÆº ìä Ü»çÅ, Ã¹ÖÆ ÜÆòé ÇÜÀ°äÅ ÔË,
å» ñÅò» ñËä À°êð³å ÒÒñÅò»ÓÓ ù ç¯ò¶º ÜÆÁ ÃîÞäÍ

» ìÔ°åÅå ÇòÚ ò¶ÇÖÁÅ Ç×ÁÅ ÔË ÇÕ ÇÂéÃÅé êÇÔñ» êËÃ¶ ù íÅñçÅ ÔË, Çëð ÃÕÈé ùÍ
(Punjab Mail USA)
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Çî¼åð¯ Õ¯ð¯éÅ ÕÅñ Üç¯º çÅ ÔË ÁÅ Ç×ÁÅÍ
ç¹éÆÁ» ù ÃìÕ ÇÂÔ éò» ÔÆ êó·Å Ç×ÁÅÍ

Õ°çðå éÅñ ÇÖñòÅó ÕÇÔ³çÅ Õð¯ éÅ,
ò¼ã-ò¼ã Ü³×ñ ÇåÜ¯ðÆÁ» ù íð¯ éÅ,
ð°¼Ö ñÅú Ô¯ð ×¼ñ ÃÅù ÃîÞÅ Ç×ÁÅÍ

ç¹éÆÁ» ù.... .... .... .... .... .... .... Í
ÃÅç¶ ðÔ¯, ÃÅçÅ ÕÇÔ³çÅ ÖÅäÅ-êÆäÅ ð¼ÇÖúÍ

îÅð ÃÅð¶ ÜÆò éÅ Ã¹ÁÅç ÁËò¶º Ú¼ÇÖúÍ 
ñ¼×çÅ ÇÂÔ ×¼ñ ê¼ñ¶ ÃÅÇðÁ» ç¶ êÅ Ç×ÁÅÍ
ç¹éÆÁ» ù.... .... .... .... .... .... .... Í

Û¯à¶-ò¼â¶ ÇòÚ ÇÂÔé¶ êÅóÅ éÅ Õ¯ÂÆ ð¼ÇÖÁÅ,
ÜÆÔçÅ ÇÚ¼å ÕÆåÅ À°ÔçÅ ÜÅ Õ¶ Ø³â é¼ÇêÁÅ,

ÇÂ¼Õ¯ å¼ÕóÆ ç¶ ÇòÚ Ãí ù å°ñÅ Ç×ÁÅÍ
ç¹éÆÁ» ù.... .... .... .... .... .... .... Í

ÜÅå»-êÅå», À±Ú-éÆÚ ×¼ñ» ÇÂÔ ë÷Èñ é¶,
ð¼ì ç¶ å» ÃÅÇðÁ» ñÂÆ ÇÂ¼Õ¯ ÇÜÔ¶ ÁÃÈñ é¶,
ìä¶ ÃÆ Ü¯ ð¼ì À°é·» ù ÇÂÔ Û°ÇàÁÅ Ç×ÁÅÍ
ç¹éÆÁ» ù.... .... .... .... .... .... .... Í
îÅó¶-èÆó¶ À°å¶ ÃÆ Õ°îËºà ÇÜÔó¶ Õ¼Ãç¶,

îðé¶ çÅ ÇòÔñ ÔË éÆº ÃÆ×¶ ÇÜÔó¶ ç¼Ãç¶,
ÒéÅ×ðÅÓ ÇÂÔ ØðÆº ÇòÔñ¶ À°é·» ù ÇìáÅ Ç×ÁÅÍ

ç¹éÆÁ» ù.... .... .... .... .... .... .... Í

ÜÃêÅñ ÇÃ³Ø éÅ×ðÅ
ÒîÇÔ³çêðÆÁÅÓ, ïÈìÅ ÇÃàÆ

ë¯é : @@A-CF@-DDH-AIHI
(Punjab Mail USA)

ÈÚª √Ï’
ÁÃÆº Ç×ñÅ éÅ ÕðÆÂ¶ ð¼ì À°å¶,
ÇÃ¼Ö¶ Ô» ðÇÔäÅ ÃçÅ íÅä¶ Á³çðÍ

ÃÅø Ççñ Ô» Õêà éÔÆº Õðç¶,
ç¹¼Ö ÓÚ Öó·ç¶ îÃÇ÷ç Ü» î³çðÍ

Õðç¶ Ô» ÁðçÅÃ Ãðì¼å òÅñÆ,
íñÅ î³×ç¶ Ô» ÃçÅ Ü¼× Á³çðÍ

Çç¼åÅ òðçÅé ÃÅð¶ êÆð» ëÕÆð»,
Ü¯å îÅéòåÅ çÆ ÃçÅ Ü×¶ Á³çðÍ

î÷·ì ç¶ ê¼Õ¶ Ô» êð éÅ çòËô Õðç¶,
çÈÜ¶ èðî çÅ Áçì ÃçÅ îé Á³çðÍ

ÁÅøå ÃçÅ ðÔÆ Öó·Æ ÇÃð ç¶ À°å¶,
ÇñåÅó¶ ÁìçÅñÆÁ» Ü» ãÅÔ¶ î³çðÍ

Õ°çðåÆ ÁÅøå» ç¶ òÆ Ô¯Â¶ Ô» ÁÅçÆ,
ÇòÚ î¹ÃÆìå» ç¶ ÜÅ ñÅÂÆÂ¶ ñ§×ðÍ

ðñ Çîñ ðÇÔäÅ ÔË Çøåðå ìäÆ,
×°ðçòÅðÅ îÃÇ÷ç Ü» Ô¯ò¶ î³çðÍ

ç¹ôîä éÅñ òÆ ç¯ Ô¼æ Õð ñÂÆç¶,
Ã¹¼ÕÅ ÜÅä éÅ ç¶ÂÆÂ¶ íÅò¶º

òó¶ Á³çðÍ

Ã¶òÅ ÇÃ³Ø é±ðê¹ðÆ
(Punjab Mail USA)

¡√Δ∫ Í≥‹≈ÏΔ
À Á Â Ã, ÃÅù ÇÃÖÅªç¶ é¶ îÅÃàð ÜÆÍ
Ç×äåÆ êÔÅó¶ òÆ êó·Åªç¶ é¶ îÅÃàð ÜÆÍ
Û¯à¶ Ô°³ÇçÁ» å¯º êó·ä ÇñÖä å¶ Ö¶âä ÓÚ,
Ôð ò¶ñ¶ ÔÆ Ô½ºÃñÅ òèÅªç¶ é¶ îÅÃàð ÜÆÍ
Ç×ÁÅé ç¶ ÚÅéä î¹éÅð¶ ìä ÚîÕç¶ é¶ ,
Ç÷³ç×Æ ç¶ ðÅÔ ð¹ôéÅªç¶ é¶ îÅÃàð ÜÆÍ

Ü¶ Õ¯ÂÆ êó·ÅÂÆ ÇòÚ ÇçñÚÃêÆ éÅ ÇçÖÅò¶,
î» Çêú ù ÃÕÈñ ÓÚ ì¹ñÅªç¶ é¶ îÅÃàð ÜÆÍ
ÇÜª-ÇÜª ÃÅâ¶ ê¶êð é¶ó¶ ÁÅªç¶ ðÇÔ³ç¶ é¶,
úòð àÅÂÆî ÓÚ òÆ êó·Åªç¶ é¶ îÅÃàð ÜÆÍ
ÇÂé·» çÆ ÇîÔéå éÅñ î³Ç÷ñ» ù êÅªç¶,
Ã¼ÚÆ ÁÇÔî ð¯ñ ÇéíÅªç¶ é¶ îÅÃàð ÜÆÍ
Ã¼åÆ ÇÃð Þ°¼Õ Ü»çÅ ÇÕå¶ òÆ Çîñ ÜÅòä,
Õç¶-Õç¶ ìÔ°å Ú¶å¶ ÁÅªç¶ é¶ îÅÃàð ÜÆÍ

Ã¼åÆ À°àÅñ» òÅñÅ, ôÔÆç
í×å ÇÃ³Ø é×ð 

òàÃÁ¾ê : IIAEG-G@CEF
(Punjab Mail USA)

îÅÃàð ÜÆ
î¶ðÆ Ã¹ä¯ ëÇðÁÅç ÜÆ, Á³ÇîzåÅ,

ÇÕå¯º Á³ìð» ÇòÚ¯º ì¯ñÍ
Á¼Ü ê³ÜÅì ç¶ çðç çÅ,
Õ¯ÂÆ Á×ñÅ òðÕÅ Ö¯ñ·Í
çðç ê³ÜÅì çÆ ò³â çÅ,

å±³ Çç¼åÅ ÃÆ, ç¹éÆÁ» ù Ã¹äÅÍ
Á¼Ü Ã¹¼åÆ Ô¯ÂÆ ÃðÕÅð ù,
ÕÅÃ! å±³ ÔÆ ç¶ò¶º Ü×ÅÍ

ÁÃñ ê³ÜÅì ç¶ çðç çÅ,
ôÆôÅ, îéÅÇÖÁ» ù ç¶ò¶º ÇçÖÅÍ

Á¼Ü êÈð¶ ÇòÚ Ã³ÃÅð ç¶,
ò¼Ü ×Â¶, ÃÅâÆ åìÅÔÆ ç¶ ã¯ñÍ

ÁÅêä¶ ÔÆ éÅçð Ô¯ ×Â¶,
ÃäÅÂÆÂ¶ ÇÕÃ ù ç¹¼Öó¶ ë¯ñÍ
õ°ç ÁÅêä¶ ÔÆ ÇÂ¼÷å» ñ°¼àç¶,
èÆÁ» îð ðÔÆÁ» Áäí¯ñÍ

Õð÷¶ çÆ Ô¯ ðÔÆ, íÅðÆ ê³â é¶,
ÇÕÃÅéÆ çÅ, ÇìÃåð ÕðåÅ ×¯ñÍ
ëÃñ» î³âÆÁ» ç¶ ÇòÚ ð¹ñçÆÁ»,
îÅøÆÁ» ð¶åÅ òÆ ò¶ÚçÅ å¯ñÍ
ÜòÅéÆ Çòç¶ô» ù À°â Ú¼ñÆ,
ì¹ãÅêÅ Çç¼åÅ ç¹¼Ö» é¶ ð¯ñÍ

ç¹¼è, ñ¼ÃÆ, î¼Öä, Ãí í°¼ñ ×Â¶,
Øð-Øð Çîñä, ôðÅì» ç¶ ã¯ñÍ
ðÅÜ¶ îçÔ¯ô, Ã¼åÅ ç¶ éô¶ ÇòÚ,
êðÜÅ Çç¼åÆ, Çî¼àÆ ÇòÚ ð¯ñÍ
ð¹¼Ö å¶ Ã¹¼Ö Ãí À°Üó ×Â¶,

Çç¼åÆ ÷ÇÔð ÇëÜÅ ÇòÚ Ø¯ñÍ
Òê³Üð¹¼Ö¶Ó ÁÅì òÆ, ê³ÜÅì å¯º Ö¹¼Ã ×Â¶,

ÇÔ¼Õ èðåÆ çÆ Çç¼åÆ, ÕÅò» ò»× ë¯ñÍ
î¶ðÆ Ã¹ä¯ ëÇðÁÅç ÜÆ, Á³ÇîzåÅ,

ÇÕå¯º Á³ìð» ÇòÚ¯º ì¯ñÍ
Á¼Ü ê³ÜÅì ç¶ çðç çÅ,
Õ¯ÂÆ Á×ñÅ òðÕÅ Ö¯ñ·Í

-Ã¹Öç¶ò ÇÃ³Ø ê³Üð¹¼ÖÅ, ðÈêé×ð
î¯ì :- GHHHH-IBCDB

email- sukhdevpanjrukha@gmail.com
(Punjab Mail USA)

Ã¹ä¯ ëÇðÁÅç ÜÆ, Á³ÇîzåÅ

Çê³â¯º å°ð êÔ°³Ú ×Â¶ î¹ñÕ À°æ¶,
ÇÜ¼æ¶ çÅ ì¼Ã Ã¹êéÅ ñËºç¶ ÁÅ ñ¯ÕÍ

Ççñ Á¼Ü òÆ À°âÆÕ¶ À°Ã ìÚêé ù,
Üç¯º À°âç¶ ÃÆ À°Ú¶ å¶ é» ÃÆ Õ¯ÂÆ ð¯ÕÍ

Á¼Ü Ô¯ñÆ-Ô¯ñÆ Ãí ÇîñÆ Ü»çÅ,
êð Çëð òÆ Ççñ ÇòÚ ðÇÔ³çÆ ÁÅ Õ¯ÂÆ å¯àÍ

Ç÷³ç×Æ î¹¼Õ ÜÅäÆ ÇÂ¼Õ Ççé Çìé» ç¼Ã¶,
ê³ù ÕÆîåÆ ÁÅ ìÔ°å, ÷ðÅ Ã¯Ú Õ°¼Þ Ã¯ÚÍ

êzíÜ¯å ÇÃ§Ø ê¿é±
(Punjab Mail USA)

÷ðÅ Ã¯Ú-Õ°¼Þ Ã¯Ú

ô°¼è ÔòÅ å¶ ÃÅë ÃÆ êÅäÆ, ð¯× ðÇÔå Ãí Øð Ô°³ç¶ ÃÆÍ
å¼óÕ íóÕ Çìé ÃÅçÅ ÜÆòé, Ö¼çð ç¶ òÃåð Ô°³ç¶ ÃÆÍ
ÁÅÀ°ä ÜÅä å¶ íÅð ã¯ä ñÂÆ, Ô°³ç¶ ÃÆ ñ¼Õó ç¶ ×¼â¶,
Çê³â ÇçÁ» ñ¯Õ» ñÂÆ úç¯º ÇÂÔÆ, ÔËñÆÕÅêàð Ô°³ç¶ ÃÆÍ

Øð ÇòÚ Õ¯ÂÆ êzÅÔ°äÅ ÁÅò¶, ÃÅÇðÁ» ù ÃÆ ÚÅÁ Úó· Ü»çÅ,
ðÅÔÆ ê»èÆ î³×åÅ ÁÅò¶, Ãí ñÂÆ Ö¹¼ñ·¶ çð Ô°³ç¶ ÃÆÍ

ô×é ÇòÚ ÇÂÕ ð¹êÂÆÁÅ ñË Õ¶, ÃÅðÆ Ç÷³ç×Æ ÃÆ Õà ñËºç¶,
ÇÕ³éÆÁ» ÃîÞçÅð ÃÆ Õ°óÆÁ», ÇÕ§é¶ Ú³×¶ òð Ô°³ç¶ ÃÆÍ

æÅñÆÁ» íð ØÆ ô¼Õð ÖÅäÆ, Û³é¶ íð íð ç¹¼è êÆ ÜÅäÅ,
Á¼ÜÕ¼ñ· ç¶ ×¼íðÈÁ» å¯º å», ì¹¼ã¶ ÷¯ðÅòð Ô°³ç¶ ÃÆÍ

çÇðÁÅò» ì¶ÂÆÁ» çÅ êÅäÆ, Ô°³çÅ ô°¼è ÃÆ ôÆô¶ òð×Å,
é½ÔäÅ è¯äÅ ð¼Ü-ð¼Ü êÆäÅ, ò×ç¶ Çéðîñ Ãð Ô°³ç¶ ÃÆÍ
ÇÂÕ Ú¹¾ñ·¶ Óå¶ ð¯àÆ ê¼ÕäÆ, ÇÂÕ Ú½ºÕ¶ ÇòÚ ìÇÔ Õ¶ ÖÅäÆ,

Çñê¶-ê¯Ú¶ Õ¼Ú¶ íÅò¶º, Ö¹¼ñ·¶ â°¼ñ·¶ Øð Ô°³ç¶ ÃÆÍ
Ã¼Ú ç¶ À°å¶ êÇÔðÅ ç¶äÅ, îÅó¶ çÆ îçç Óå¶ Öó·äÅ,
îÈ³Ô å¯º ÁÅÖÆ ×¼ñ ê×½äÆ, ì³ç¶ ÇÕ³é¶ éð Ô°³ç¶ ÃÆÍ

×ñÆ-î¹¼Ôñ¶ Øð ç¶ Á³çð, ò¾ÇâÁ» çÅ ÃÇåÕÅð ìóÅ, êð,
Û¯à¶ ò¼ÇâÁ» ç¶ Õ¯ñ¯º å», Õ³ìç¶ æð æð æð Ô°³ç¶ ÃÆ

åðÕÅñ» ù ñ¼× Ü»ç¶ ÃÆ, Õ½âÆ Áå¶ Ø°ñä ç¶ ÖÅó¶,
é§Üä ÇÃ³Ø, Ü×ÆðÅ, ÜÆåÅ, âËºÕÅ å¶ ôËºÕð Ô°³ç¶ ÃÆÍ

Çê³â ÇçÁ» æÇóÁ» À°å¶ ìÇÔ Õ¶, Ãí Þ×ó¶ Ã¹ñÞÅ ÃÆ ç¶ºç¶º ,
Çê³â ç¶ ÁÅ×È Áéêó· Ô°³ÇçÁ», ÇÕ³é¶ çÅÇéôòð Ô°³ç¶ ÃÆÍ

ïÅð ñÂÆ Õ¾ÇÚÁ» Óå¶ åðéÅ, ïÅð çÆ ÖÅÇåð ÃÈñÆ Úó·éÅ,
ÕÆå¶ Ô¯Â¶ Õ½ñ ÇÕÃ¶ ç¶, Çéíç¶ Ç÷³ç×Æ íð Ô°³ç¶ ÃÆÍ
êÆºØÅ ÞÈàçÆÁ» Õ°óÆÁ» ù, î¹³ÇâÁ» é¶ ÞÈà¶ ç¶ ÜÅä¶,
Çðôå¶ íËä íðÅò» òð×¶, ÃÅë Ã¹¼Ú¶ Á³çð Ô°³ç¶ ÃÆÍ

Õ°óÆÁ» ì¹ó·ÆÁ» Ã¯éÅ êÅ Õ¶, ÇÜ¼æ¶ îð÷Æ ÁÅÀ°ä-ÜÅä,
Ú¯ð À°Ú¼Õ¶ ñ°¼à» Ö¯Ô» ç¶, éÅ ÇÕèð¶ âð Ô°³ç¶ ÃÆÍ

Ôñà» ç¶ Õ°³ÇâÁ» çÆ à¼Õ-à¼Õ, ìñç» ç¶ ×ñ» çÆÁ» à¼ñÆÁ»,
åóÕ¶ ÇÕÃ¶ ÔÅñÆ çÆÁ» Ô¶Õ», ÇÕÔ¯ ÇÜÔ¶ îé÷ð Ô°³ç¶ ÃÆÍ
ìÔ°å Ø¼à ÃÆ Þ×ó¶ Þ»Ü¶, ÁÅê¯ ÇòÚ ÇêÁÅð ÃÆ ìÔ°åÅ,
ÇÂÕ çÈÜ¶ ç¶ Õ³î ÁÅòä ù, ÃÅð¶ ÔÆ å¾åêð Ô°³ç¶ ÃÆÍ

Ú¼ÕÆÁ» å¶ îèÅäÆ çÆ å», Ôð Øð ÓÚ¯º Ã¹äçÆ ÃÆ ØÈÕð,
Øðó» êÆç¶º î¼Þ» Úð»ç¶, Ôð Øð ç¶ Ú¯ìð Ô°³ç¶ ÃÆÍ

í¼áÆÁ» À° êð íéÅ Õ¶ çÅä¶, ÖÆÃ¶ íð íð Ú¼ìÆ ÜÅä¶,
êÅêó à½ëÆ Õ°ðÕ°ÇðÁ» å¯º, ÇÕ³é¶ åÅÕåòÅð Ô°³ç¶ ÃÆÍ
òÅð¯-òÅðÆ Ãí é¶ ÜÅäÅ, ÁËêð ñ¯ÕÆº ÇÕÔÅ Õðé×¶,

ÚÅéÆÁ» Çê³â Á³çð òÆ Õ¯ÂÆ, ÒçðçÆÓ Ü¶Ô¶ ôÅÇÂð Ô°³ç¶ ÃÆÍ

ñ¶ÖÕ : ÃåéÅî ÇÃ³Ø ÚÅéÆÁ»
IBEFI-GCEBF
(Punjab Mail USA)

ö÷ñ : DG ç¶ ÁÅð-êÅð
Ø¶ ð±ÔÅéÆ Ö¶åÆ ÇòÇ×ÁÅéÆ, ÃîÅÜ
Ã¶òÕ Áå¶ êçî í±ôä âÅ. Ö¶î
ÇÃ³Ø Ç×¼ñ ÇêÛñ¶ ÃÅñ Ã³é B@AI

ÇòÚ HI ÃÅñ çÆ ÁÅðÜÅ îÅä Õ¶ ÇîåÆ
AG Ãå³ìð ù ÁÅêäÆ ÜÆòé ïÅåðÅ
Ã³êÈðé ÕðÕ¶ ÁÕÅñ ÚñÅäÅ Õð ×Â¶
ÃéÍ Ã³ÃÅð íð ç¶ Ö¶åÆ Ö¶åð ÔÆ éÔÆº, Ã×º̄
ð±ÔÅéÆÁå ç¶ Á³ìð» ÓÚ À°Ô ÃçÅ ÇÂ¼Õ
ÚîÕç¶ ÇÃåÅð¶ ò»× ïÅç ÕÆå¶ Ü»ç¶
ðÇÔä×¶Í

ç¹ÇéÁÅòÆ ò¾Ö-ò¾Ö À°Ú ÁÔ°ÇçÁ» Óå¶
ÇìðÅÜîÅé ðÔ¶ ÇÚ¼àÆ çÃåÅð Áå¶ ÇÚ¼à¶
ÕêÇóÁ» ÇòÚ ÇÂÃ é¶Õ ðÈÔ ù ò¶Ö Õ¶ ÇÂÔ
Á³çÅ÷Å ñ×ÅÀ°äÅ Á½ÖÅ Ô°³çÅ ÃÆ ÇÕ ÇÂÃ
ÇÂéÃÅé é¶ ÕäÕ» çÆÁ» éòÆÁ» ÇÕÃî»
çÆ Ö¯Ü éÅñ Õð¯ó» ñ¯Õ» çÅ ê¶à íÇðÁÅÍ
Ôð¶ ÇÂéÕñÅì ðÅÔÆº íÅðå ù Á³é ç¶
î³×å¶ åº̄ ÒÁ³éçÅåÅÓ ìäÅ Çç¼åÅÍ Ö¶åÆ
Ö¯Ü» ðÅÔÆº é¶Õ ÇÕðå Áå¶ ÃîÅÜ ù
éð¯ÂÆÁ» Ã¶è» ç¶ä ÇÔ¾å ÁÅê ÜÆ ù Ã³é
AIIB ÓÚ êçî í±ôä ç¶ ò¼â¶ ÃéîÅé
éÅñ ÇéòÅÇÜÁÅ Ç×ÁÅ ÃÆÍ 

ÁÅê Õ¶òñ ÇòÇ×ÁÅéÆ ÔÆ éÔÆº, Ã×¯º
Ã³å ÇòÇ×ÁÅéÆ Ãé, ÇÜé·» ê³ÜÅì çÆ
Çî¼àÆ ÓÚ ðÈÔÅéÆÁå çÅ Ã³ÚÅð ÕðÕ¶ Õ¶òñ
åé çÆ í°¼Ö ÔÆ éÔÆº çÈð ÕÆåÆ, Ã×º̄ ìÅìÅ
ÇÂÕìÅñ ÇÃ³Ø ÜÆ çÆ Á×òÅÂÆ ÇòÚ
Õñ×Æèð àð¼Ãà, ìóÈ ÃÅÇÔì ðÅÔÆº ê³ÜÅì
ç¶ ê¶ºâ± ÇÂñÅÇÕÁ», ÔÇðÁÅäÅ, ðÅÜÃæÅé,
À°å¼ð-êzç¶ô å¶ ÇÔîÅÚñ êzç¶ô ÇòÚ
ÇîÁÅðÆ ÇòÇçÁÅ çÅ Ã³ÚÅð ÕÆåÅ Í 

ÒÖ¶îÓ çÅ Á¼ÖðÆ Áðæ ÔË – Ö¶óÅ,
ÁÅé§çÍ âÅ. Ö¶î ÇÃ³Ø ù Üçº̄ òÆ Çîñç¶
Ã», À°Ô Ôð ò¶ñ¶ ÇÖó¶-ÇÖó¶, Úó·çÆÕñÅ
ÇòÚ Ôð¶Õ çÅ ÃòÅ×å Õðç¶ é÷ðÆº êËºç¶Í
Çéîð Ã¹íÅÁ, ÃÅç×Æ, ÇéðòËðåÅ Áå¶
Áäæ¼Õ ÇîÔéå çÆ îÈðå, âÅ. Ö¶î ÇÃ³Ø
Á³åî Ã¹ÁÅÃ» å¾Õ òÆ Á¼Ü ç¶ ÇÕÃ¶ ×¼íðÈ
åº̄ ò¼è Õ³î Õðç¶ ðÔ¶ ÃéÍ 

ÁÅê ÜÆ ù ç¶ô-Çòç¶ô ÓÚ ìÔ°å ÃÅð¶
ÃéîÅé» éÅñ ÇéòÅÇÜÁÅ Ç×ÁÅ, ÇÜò¶º
Ö¶åÆ Ö¯Ü çÅ Ãí åº̄ ò¾âÅ ÇÂéÅî - ðëÆ
ÁÇÔîç ÇÕçòÂÆ ÁËòÅðâ, íÅðåÆ Ö¶åÆ
Ö¯Ü Õ½ºÃñ òñº̄ àÆî ÇÂéÅî, ÁîðÆÕÅ ç¶
Ö¶åÆ ÇòíÅ× çÅ ÇÂéÅî, àðÆàÆÕ¶ñ ñÂÆ
Ö¶åÆ ÇòíÅ×, ÁîðÆÕÅ çÅ ÁËòÅðâ,

ëËâð¶ôé ÁÅë ÇÂ³âÆÁé ÚËºìð ÁÅë
ÕÅîðÃ Áå¶ ÇÂ³âÃàðÆ ÁËòÅðâ ÁÅÇçÍ
îËÕÃÆÕ¯ ÇòÖ¶ Á³åððÅôàðÆ ÕäÕ Ö¯Ü
Õ¶ºçð Ãî¶å Áé¶Õ» Á³åððÅôàðÆ å¶ Õ½îÆ
Ö¶åÆ Ã³Ãæ»ò» ç¶ ÁÅê àð¼ÃàÆ ðÔ¶Í íÅðåÆ
Õ½îÆ ÇòÇ×ÁÅé ÁÕËâîÆ ÃÇÔå ÕÂÆ
ÇÃÖðñÆÁ» Ö¶åÆ Ã³ÃæÅò» ç¶ ëËñ¯ ÃéÍ
ÁÅê é¶ BE å¯º òè ÇòÇçÁÅðæÆÁ» ù
êÆ.ÁË Ú.âÆ. Áå¶ ÁË î.ÁË Ã.ÃÆ. ñÂÆ
×ÅÂÆâ ÕÆåÅ, BC åº̄ òè ç¶ô» ÇòÚ Ö¶åÆ
Ö¯Ü éÅñ Ã³ìÇèå ïÅåð»ò» ÕÆåÆÁ»Í
ê³ÜÅì Ö¶åÆìÅóÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ Õ°ñêåÆ
òÜº̄ âÅ. Ö¶î ÇÃ³Ø Ç×¼ñ é¶ ÕÂÆ éò¶º
ÇòíÅ× ÃæÅÇêå ÕÆå¶ Áå¶ çÈð-ð¼ÃÆ
ÕÅðÜ ÕÆå¶, ÇÜò¶º ÃÆâ åÕéÅñ¯ÜÆ,
ìÅÇÂúàËÕéÅñ¯ÜÆ ñËì, ÁÅÇÂñ ÃÆâ Ö¯Ü
ñËì, ÃÆðÆÁñ ÃÆâ åÕéÅñ¯ÜÆ ñËì
ÁÅÇçÍ ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ ×¶à é§ìð A ç¶
é¶ó¶ ÒÇÕÃÅé Ã¶òÅ Õ¶ºçðÓ ìäÅÇÂÁÅ å» Ü¯
ÇÕÃÅé» ù ÃÅðÆÁ» ÃÔÈñå» ÇÂÕ¯ æ» Óå¶
Çîñ ÃÕäÍ Ö¶åÆ Ö¯Ü Õ¶ºçð» å¶ Ú³×ÆÁ»
Ö¯Ü ÃÔÈñå» ÕÅÇÂî ÕÆåÆÁ»Í 

âÅ. Ö¶î ÇÃ³Ø Ç×¼ñ Ôð ð¯÷ Á³Çîzå ò¶ñ¶
Çéåé¶î-ÇÃîðé Õðé À°êð³å ÕÆðåé
Õðç¶ ÃéÍ æÕÅòà ôìç ÁÅêç¶ ôìç
Õ¯ô ÇòÚ ÔË ÔÆ éÔÆº ÃÆÍ âÅ. Ç×¼ñ çÅ
ÜÆòé Á¼Ü ç¶ é½ÜòÅé» ñÂÆ ÚÅéä
î¹éÅðÅ ÔËÍ Ã³é AIC@ ÓÚ Ãå³ìð çÆ
êÇÔñÆ åðÆÕ ù Çê³â ÕÅñ¶Õ¶ Ç÷ñ·Å î¯×Å
ç¶ ÃèÅðé êÇðòÅð ÓÚ Üéî¶ Ö¶î ÇÃ³Ø
ÁÅêä¶ ÃÅð¶ ò¼â¶ Õ°à³ì ÇòÚº̄ À°Ú ÇÃÇÖÁÅ
ñËä òÅñ¶ êÇÔñ¶ ôÖÃ ÃéÍ 

ÁÅê ð¯ÕëËñð ëÅÀ±ºâ¶ôé çÅ ò÷ÆëÅ
ñË Õ¶ êÆ.ÁË Ú.âÆ. Õðé ñÂÆ
ÕËñÆë¯ðéÆÁÅ ïÈéÆòðÇÃàÆ ×Â¶Í ÃÅðÆ

êó·ÅÂÆ ç½ðÅé ÁÅê Ãí åº̄ ò¼è é§ìð ñË Õ¶
êÇÔñ¶ ÃæÅé Óå¶ Á»ç¶ ðÔ¶Í Õ°Þ Ãî»
Ö¶åÆìÅóÆ îÇÔÕî¶ ÓÚ é½ÕðÆ Õðé À°êð³å
Ö¶î ÇÃ³Ø é¶ ê³ÜÅì Ö¶åÆìÅóÆ ïÈéÆòðÇÃàÆ
ÇòÖ¶ Ã¶òÅ ÁÅð³í Õð Çç¾åÆÍ Õ¶òñ CF
ÃÅñ çÆ À°îð ÇòÚ ÁÅê ÜËéÇàÕÃ
ÇòíÅ× ç¶ êz̄ëËÃð å¶ î¹ÖÆ ìä ×Â¶Í
À°êð³å êñÅà ìðÆÇâ³× ÇòíÅ× ç¶ î¹ÖÆ,
âÆé, Ö¶åÆìÅóÆ ÕÅñÜ, âÅÇÂðËÕàð Ö¯Ü,
âÅÇÂðËÕàð êÃÅð ÇÃÇÖÁÅ å¶ úóÕ
AII@ ÇòÚ êÆ.Â¶.ïÈ. ç¶ òÅÂÆÃ Ú»Ãñð
ìä ×Â¶Í Ö¶åÆìÅóÆ ç¶ ò¼Ö-ò¼Ö ÇòÇôÁ»
Óå¶ C@@ Ö¯Ü ê¼åð» Áå¶ çðÜé» ÔÆ
ÇÕåÅì» ç¶ ñ¶ÖÕ å¶ Ã³êÅçÕ òÜº̄ âÅ. Ö¶î
ÇÃ³Ø é¶ ç¶ô-Çòç¶ô ÇòÚ ÁÅêäÆ Çòñ¼Öä
ÔÆ êÛÅä ìäÅ ñÂÆ ÃÆÍ âÅ. Ö¶î ÇÃ³Ø ÜÆ
é¶ Ö¶åÆ Ö¯Ü ÇòÚ ò¼Ö-ò¼Ö ëÃñ» ÇÜò¶º
ÕäÕ, Ü½º, ìÅÜðÅ, ÁñÃÆ çÆÁ» åÆÔ å¯º
ò¼è éòÆÁ» ÇÕÃî» Çç¼åÆÁ»Í ÕäÕ
çÆÁ» AG éòÆÁ» ÇÕÃî» Çç¼åÆÁ» Çòô¶ô
ÕðÕ¶ ÕäÕ çÆ ÇÕÃî âìñï±.ÁËñ. GAA
êÅÇÕÃåÅé ÇòÚ òÆ ìÔ°å êzÚÇñå Ô¯ÂÆÍ 

âÅ. Ö¶î ÇÃ³Ø ÜÆ ÇòÚ Ö¶åÆ Ö¯Ü çÆ
ñ×é Â¶éÆ êzÚ³â ÃÆ ÇÕ À°Ô Ôð ð¯÷ Ãò¶ð¶
ÃÅÂÆÕñ Óå¶ ÔÆ Ö¶å» ÇòÚ Úñ¶ Ü»ç¶ ÃéÍ
ïÈéÆòðÇÃàÆ ÇòÖ¶ I åº̄ E éÔÆº, Ã×º̄ ÁÅê
ç¶ Õ³î çÅ Ãî» Ãò¶ð¶ H åº̄ ôÅî F òÜ¶ Ü»
ÁÕÃð ç¶ð ðÅå å¼Õ Ô°³çÅÍ ìÔ°åÆ òÅðÆ
À°Ô ÁÅê Ö¶å» ÇòÚ Ô¼æÆº Õ³î Õðç¶ Áå¶
Õç¶-Õç¶ å» À°é·» çÆÁ» À°º×ñ» Óå¶ ÛÅñ¶
òÆ êË Ü»ç¶Í ÇÂÕ êzì³èÕ òÜº̄ òÆ âÅ. Ö¶î
ÇÃ³Ø é¶ ÁÅçðôÕ ÇîÃÅñ» ÕÅÇÂî
ÕÆåÆÁ»Í À°é·» ù ÁËéÅ Õ³î ÕðÇçÁ» ò¶Ö
Õ¶ ïÈéÆòðÇÃàÆ ç¶ ìÅÕÆ ÃÅæÆÁ» ù òÆ
êz¶ðéÅ ÇîñçÆ ÇÕ À°Ô ò¼è åº̄ ò¼è Õ³î
ÕðéÍ âÅ. Ö¶î ÇÃ³Ø ÜÆ ÁÅêä¶ ÁëÃð» ù
Ü¯ òÆ Õ³î Çç³ç¶, À°é·» ù ÇÂÔ Ãí ïÅç
ðÇÔ³çÅÍ ÁÅê Ôð¶Õ ù Ôð ò¶ñ¶ À°åôÅÇÔå
Õðç¶, ôÅìÅô Çç³ç¶Í ÇÜÃé¶ Õ³î éÔÆº òÆ
ÃÆ ÕÆåÅ Ô°³çÅ, À°Ô òÆ ôÅìÅô ñË Õ¶

ôðîÃÅð Ô°³çÅ å¶ Á¼×¶ åº̄ Ãî¶º ÇÃð Õ³î
Õðé ñÂÆ òÚéì¼è Ô¯ Ü»çÅÍ 

âÅ. Ö¶î ÇÃ³Ø ÜÆ çÅ Áé§ç ÕÅðÜ
ìÆìÆ Ã¹ðÜÆå Õ½ð ÜÆ éÅñ Ô¯ÇÂÁÅÍ ÁÅê
é¶ Áé§ç ÕÅðÜ åº̄ ìÅÁç ÔÆ ÁÅêäÆ
À°Ú¶ðÆ ÇòÇçÁÅ ÔÅÃñ ÕÆåÆ, ÇÜÃ ÇòÚ
ìÆìÆ ÜÆ çÅ íðêÈð ÃÇÔï¯× ÇðÔÅÍ ÁÅê
ÜÆ ç¶ ç¯ ì¶à¶ ìñÜÆå ÇÃ³Ø, ðäÜÆå ÇÃ³Ø
Áå¶ ÇÂÕ ì¶àÆ çÇò³çð Õ½ð ÔËÍ ç¯ ì¼Ú¶
îËâÆÕñ âÅÕàð Ôé å¶ ÇÂÕ
ÁËî.ÁËÃ.ÃÆ. ÔéÍ Ã³é AIEG ÓÚ Üç
ì¶àÆ çÇò³çð Õ½ð çÅ Üéî Ô¯ÇÂÁÅ å» À°Ã
ò¶ñ¶ À°é·» é¶ ñóÕÆ ç¶ Üéî Óå¶ ìÔ°å
Ö¹ôÆÁ» îéÅÂÆÁ» å¶ êÇðòÅð ÇòÚ ×°ó
ò³ÇâÁÅÍ èðî Ã¹êåéÆ ìÆìÆ Ã¹ðÜÆå Õ½ð
ÜÆ Øð ÁÅÂ¶ Ôð îÇÔîÅé çÆ ÚÅÔ êÅäÆ,
êzôÅç¶ ðÅÔÆº ÚÅÀ° éÅñ Ã¶òÅ Õðç¶ Ô°³ç¶
ÃéÍ âÅÕàð ÃÅÇÔì é¶ ÁÅêä¶ Çðôå¶çÅð»
å¶ Çê³â òÅÃÆÁ» ù òÆ À°Ú ÇòÇçÁÅ ñÂÆ
êz¶ðäÅ ÕÆåÆÍ 

ôìç» ÇòÚ âÅ. Ö¶î ÇÃ³Ø ÜÆ çÆÁ»
ì¶Á³å êzÅêåÆÁ» ù ÇñÖ ÃÕäÅ î¹ôÇÕñ
ÔÆ éÔÆº, Ã×º̄ ÁÃ³íò ÜÅêçÅ ÔËÍ âÅ.
ÃÅÇÔì çÆÁ» Ö¶åÆ Ö¯Ü» Áå¶ Õñ×Æèð
àð¾Ãà ðÅÔÆº ÕÆå¶ ÇòÇçÁÕ êÃÅð ñÂÆ
ê³ÜÅì Ü» ç¶ô íð ÔÆº éÔÆº, Ã×º̄ Ãî¹¼ÚÆ
ñ¯ÕÅÂÆ ÃçÅ ÇðäÆ ðÔ¶×ÆÍ âÅÕàð ÃÅÇÔì
ÜÆ çÆÁ» ìÅÕîÅñ Ã¶òÅò» ìÅð¶ ê³ÜÅì
ÁË×ðÆÕñÚðñ ïÈéÆòðÇÃàÆ, ñ°ÇèÁÅäÅ
òñº̄ AB@ ê³ÇéÁ» çÆ ê¹ÃåÕ ÒSaint
Scientist – Biography of Dr.
Khem Singh GillÓ ÛÅêÆ ×ÂÆ ÔËÍ
ïÈéÆòðÇÃàÆ ÇòÖ¶ ×¶à é§ìð A ç¶ Õ¯ñ ìä¶
ÇÕÃÅé Ã¶òÅ Õ¶ºçð çÅ éÅî òÆ ÒâÅ. Ö¶î
ÇÃ³Ø Ç×¼ñ ÇÕÃÅé Ã¶òÅ Õ¶ºçðÓ ðÇÖÁÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ 

ôz̄îäÆ ×°ðç¹ÁÅðÅ êzì³èÕ Õî¶àÆ, ÃzÆ
Á³ÇîzåÃð ù ÚÅÔÆçÅ ÔË ÇÕ âÅÕàð ÃÅÇÔì
çÅ ÇÚ¼åð Õ¶ºçðÆ ÇÃ¼Ö ÁÜÅÇÂì Øð ÇòÖ¶
ñ×ÅÇÂÁÅ ÜÅò¶, å» Ü¯ ÁÅÀ°ºç¶ ÃÇîÁ»
ÇòÚ òÆ ÁÅê çÆÁ» Áäæ¾Õ Ã¶òÅò» åº̄
é½ÜòÅé êz¶ðäÅ ñËºç¶ ðÇÔäÍ ÁÇÜÔ¶
ð±ÔÅéÆ ÇòÇ×ÁÅéÆÁ» çÅ ÃéîÅé ÕðÕ¶
ÔÆ ÁÃÆº íÇò¼Ö ÇòÚ é¶Õ ðÈÔ» çÆ ØÅóå
Øó ÃÕç¶ Ô», Ü¯ ç¹ÇéÁÅòÆ å¶ êðîÅðæÕ
ç¯Ô» Ö¶åð» ÇòÚ î¯ÔðÆ Ô¯ Õ¶ ÇòÚðé×¶Í 

ÇòÛ°ó¶ êð ÇòÃð¶ éÔÆº ð±ÔÅéÆ ÇòÇ×ÁÅéÆ âÅ. Ö¶î ÇÃ³Ø Ç×¼ñ 
-ÃðìÜÆå ÇÃ³Ø

ñ°ÇèÁÅäÅ
IHADF-AB@@D

(Punjab Mail USA)
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ðåÆ ê°ðÅåé èÅðÇîÕ ÃÅÇÔå
ÇòÚ òÅð-òÅð ÕÇñï°¼×,

ÃÇåï°¼× ÁÅÇç ÕÅñ» çÅ òðéä
ÁÅÀ°ºçÅ ÔËÍ íÅðåÆ ð±óÆòÅçÆ
âÅðÇòé òð×¶ ê¼ÛîÆ ÇòÇ×ÁÅéÆÁ»
ò¼ñ¯º Ö¯ÜÆ ×ÂÆ îé°¼ÖÆ ÇòÕÅÃ çÆ
ÕÔÅäÆ (ÇæÀ±ðÆ ÁÅë ÁËò¯ÇñÀ±ôé)
Óå¶ ïÕÆé éÔÆº Õðç¶Í À°Ô
Á³èÇòôòÅÃ Áå¶ êÌÅÚÆé ×Ì³æ» ÇòÚ
òðÇäå êðÆ ÕÔÅäÆÁ» Áé°ÃÅð ÔÆ
Ú¼ñäÅ ÚÅÔ°³ç¶ ÔéÍ íÅðåÆ ÇîÇæÔÅÃ
Áé°ÃÅð îé°¼Ö ç¶ ÜÆòé Áå¶
éËÇåÕåÅ çÅ ÇòÕÅÃ Áå¶ ÇòéÅô
ÃÇåï°¼×, åð¶åÅ, ç°ÁÅêð Áå¶
ÕÇñï°¼×, ÚÅð ï°¼×» ç½ðÅé Ô¯ÇÂÁÅ
ÔËÍ ÇÂÔ ÃÇåï°¼× å¯º ô°ð± Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆ å¶
ÕÇñï°¼× éÅñ Öåî Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ ÚÅð¶
ï°¼×» ìÅð¶ ôÅÃåð» ÇòÚ Ô¶á ÇñÖ¶
Áé°ÃÅð ò¶ðòÅ Çç¼åÅ Ç×ÁÅ ÔËÍ

ÃÇåï°¼×:- ÃÇåï°¼× ù ÕÇðåÅï°¼×
(Ã°éÇÔðÆ ÕÅñ) òÆ ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ
ÇÂÔ AGBH@@@ ÃÅñ êÇÔñ» ô°ð±
Ô¯ÇÂÁÅ å¶ DCB@@@ ÃÅñ Ú¼ñ Õ¶
ABIF@@@ ÃÅñ êÇÔñ» Öåî Ô¯
Ç×ÁÅÍ ÇÂÔ êÇÔñÅ Áå¶ Ãí å¯º
À°åî ï°¼× ÃÆÍ ÇÂÃ Ãî¶º ç½ðÅé ñ¯Õ
ÃÅè± Ã°íÅ, ÇòôÅñÕÅÂÆ, åÅÕåòð,
ÇÂîÅéçÅð, ÁÕñî³ç Áå¶ Ö±ìÃ±ðå
Ãé å¶ A@@@@ ÃÅñ å¼Õ çÆ À°îð
í¯×ç¶ ÃéÍ Ôð ÇòÁÕåÆ ÇçÁÅñ±
Ô¯ä ÕÅðé Õ¯ÂÆ ÁêðÅè éÔÆº ÃÆ
Ô°³çÅÍ êÅê» çÆ ÁäÔ¯ºç ÕÅðé ÇÕÃ¶
òÆ åð·» çÅ èÅðÇîÕ ÇÕÌÁÅ Õðî
Õðé çÆ ÷ð±ðå éÔÆº ÃÆ êËºçÆ å¶
Ôð¶Õ ù îðé å¯º ìÅÁç Ãòð× çÆ
êÌÅêåÆ Ô°³çÆ ÃÆÍ Ö¶åÆìÅóÆ å¶
À°çï¯× éÔÆº Ãé, ÇÕÀ°ºÇÕ Ãí
òÃå» èðåÆ Ö°ç ÔÆ À°åê³é ÕðçÆ
ÃÆÍ î½Ãî Ö°ô×òÅð ÃÆ å¶ ÃÅð¶ Ôî¶ô»
Ö°ô ðÇÔ³ç¶ ÃéÍ ×ðÆìÆ, ÇìîÅðÆ, âð,
ì°ãÅêÅ Áå¶ èÅðÇîÕ í¶ç-íÅò éÔÆº
ÃÆÍ ÇÂÃ ÕÅðé ÃÇåï°¼× ÇòÚ ÇÕÃ¶
ç¶òå¶ ù ÁòåÅð èÅðé çÆ ÷ð±ðå
éÔÆº êÂÆÍ ÇÂÃ ï°¼× ÇòÚ ÇÂ¼Õ ÔÆ
ò¶ç ÃÆÍ

åð¶åÅ ï°¼×:- ç±Ãð¶ ï°¼× ù åð¶åÅ
ï°¼× ÇÕÔÅ Ü»çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ï°¼× ÚÅÔ¶
ç±ÃðÅ ÔË êð Ã³ÃÇÕÌå ÇòÚ åð¶åÅ çÅ
Áðæ åÆÃðÅ Ô°³çÅ ÔËÍ ÇÂÔ ï°¼×
ABIF@@@ ÃÅñ êÇÔñ» ô°ð± Ô¯ Õ¶
HFD@@@ ÃÅñ êÇÔñ» Öåî Ô¯ÇÂÁÅÍ
ÇÂÔ òÆ DCB@@@ ÃÅñ Ú¼ÇñÁÅÍ ÇÂÃ
ï°¼× ÇòÚ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ èðî çÅ éÅô
Ô¯ä ñ¼× ÇêÁÅÍ Áé¶Õ» ÃîðÅà êËçÅ
Ô¯Â¶ å¶ À°é·» çðÇîÁÅé Ã³ÃÅð Óå¶
Õì÷Å Õðé ñÂÆ Ö±éÆ Ü³×» Ô¯äÆÁ»
ô°ð± Ô¯ ×ÂÆÁ»Í î½Ãî ìçñä ñ¼×
ÇêÁÅ å¶ À°Ã ç¶ êÌíÅò Ô¶á èðåÆ Óå¶
êÔÅó, îËçÅé, çÇðÁÅ, Ãî°³çð Áå¶
îÅð±æñ ìäé¶ ô°ð± Ô¯ ×Â¶Í ñ¯Õ Õ°Þ
Ô¼ç å¼Õ ÚÇð¼åðÔÆä, Þ±á¶, è¯Ö¶ìÅ÷
Áå¶ êÅêÆ Ô¯ ×Â¶ å¶ ×°÷ÅðÅ Õðé

ñÂÆ Ö¶åÆìÅóÆ Áå¶ òêÅð ô°ð± Ô¯
Ç×ÁÅÍ åð¶åÅ ï°¼× ÇòÚ Áèðî çÅ
éÅô Õðé ñÂÆ Çòôä³± é¶ ôÌÆ ðÅî
Ú³çð ç¶ ð±ê ÇòÚ ÁòåÅð èÅÇðÁÅ
Áå¶ ðÅòä çÅ ÖÅåîÅ ÕÆåÅÍ
ÇÂéÃÅé» çÆ Á½Ãå À°îð A@@@ ÃÅñ
ðÇÔ ×ÂÆÍ

ç°ÁÅêð ï°¼×:- ç°ÁÅêð ï°¼×
åÆÃðÅ ï°¼× ÔËÍ ç°ÁÅêð ôìç çÅ
Ã³ÃÇÕÌå ÇòÚ Áðæ ÔË, Ü¯ ç¯ å¯º
ìÅÁç ÁÅÀ°ºçÅ Ô¯ò¶Í ÇÂÃ ï°¼× ÇòÚ
ñ¯Õ Ô¯ð òÆ ÁèðîÆ å¶ ñÅñÚÆ Ô¯
×Â¶, ÁÅêä¶ ê±ðòÜ» òð×¶
ôÕåÆôÅñÆ éÅ ðÔ¶, ÇìîÅðÆÁ» òè
×ÂÆÁ» å¶ èðåÆ Óå¶ Õì÷¶ òÅÃå¶
Ü³×» Ô¯ð òÆ ÇíÁÅéÕ Ô¯ ×ÂÆÁ»Í
ò¶ç» ç¶ ÚÅð ÇÔ¼Ã¶ Õð Çç¼å¶ ×Â¶Í
ÇÂéÃÅé» çÆ Á½Ãå À°îð E@@ ÃÅñ
ðÇÔ ×ÂÆÍ ç°ÁÅêð ï°¼× HFD@@@
ÃÅñ êÇÔñ» ô°ð± Ô¯ Õ¶ DCH@@@ ÃÅñ
êÇÔñ» Öåî Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ ÇÂÃ ï°¼×
ÇòÚ êÅêÆÁ» çÅ ÖÅåîÅ Õðé ñÂÆ
Çòôä³± é¶ ôÌÆ ÇÕÌôä é¶ ð±ê ÇòÚ
ÁòåÅð èÅÇðÁÅÍ îÔ»íÅðå çÅ ï°¼è
ÇÂÃ¶ ÕÅñ ÇòÚ Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ

ÕÇñï°¼×:- Ô°ä DCH@@@ ÃÅñ å¯º
ñË Õ¶ Ãí å¯º ì°ðÅ ÕÅñ, ÕÇñï°¼×
(ÕÅñÅ Ãî») Ú¼ñ ÇðÔÅ ÔËÍ ÇÂÔ Ôé¶ð¶
Áå¶ ÁÇ×ÁÅéåÅ çÅ ï°¼× ÔËÍ ñ¯Õ
ì¶Ô¼ç êÅêÆ Ô¯ ×Â¶ Ôé å¶ ÇÕÃ¶ çÅ
Õ¯ÂÆ ÁÃ±ñ éÔÆº ÇðÔÅÍ À°Ô
ÁÅêäÆÁ» òÅôéÅò» ç¶ ×°ñÅî ìä
Õ¶ ôÕåÆÔÆä Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ ÃîÅÇÜÕ

ÜÆòé Öåî Ô¯ ÇðÔÅ ÔË, ñ¯Õ Þ±á¶ å¶
êÅÖ³âÆ Ô¯ ×Â¶ ÔéÍ Ô½ñÆ-Ô½ñÆ
Ç×ÁÅé ê±ðÆ åð·» éÅñ éôà Ô¯
ÜÅò¶×Å Áå¶ ê°ðÅåé ×Ì³æ» çÆ
ÁÇÔîÆÁå Öåî Ô¯ ÜÅò¶×ÆÍ
ÇÂéÃÅé ×Ëð îé°¼ÖÆ Áå¶ îéÅÔÆ
òÅñÅ í¯Üé ×ÌÇÔä Õðé×¶,
òÅåÅòðä êñÆå Ô¯ ÜÅò¶×Å, ÖÅè
êçÅðæ Áå¶ êÅäÆ ÇîñäÅ î°ôÕñ Ô¯
ÜÅò¶×Å, î¯Ô îÅÇÂÁÅ, Ûñ, Õêà
êÌèÅé Ô¯ ÜÅò¶×ÅÍ ÕÇñï°¼× ç¶ Öåî
Ô°³ç¶-Ô°³ç¶ Á½Ãå ÇÂéÃÅé çÆ À°îð B@
ÃÅñ ðÇÔ ÜÅò¶×ÆÍ ÕÇñï°¼× ÁÅêä¶
éÅñ-éÅñ èðåÆ ù òÆ éôà Õð
ç¶ò¶×Å å¶ îé°¼Ö ÜÅåÆ çÅ Á³å Ô¯
ÜÅò¶×ÅÍ

Ô°ä Ã¯Úä òÅñÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË ÇÕ
ÕÆ ÇÂÔ ï°¼× òÅÇÕÁÅ ÔÆ Ô¯Â¶ Ãé?
ôÅÃåð» ÇòÚ ÇñÖ¶ Áé°ÃÅð êÇÔñÅ
ï°¼× (ÃÇåï°¼×) AGBH@@@ (ÃåÅð»
ñ¼Ö ÁáÅÂÆ Ô÷Åð) ÃÅñ êÇÔñ» ô°ð±
Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ êð ÇÂÔ ×¼ñ ÇÂ¼Õ

ÕñêéÅ ÔÆ ÕÔÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ
À°Ã Ãî¶º å¼Õ å» ÁÜ¶ îé°¼Ö êËçÅ ÔÆ
éÔÆº ÃÆ Ô¯ÇÂÁÅÍ îé°¼Ö ÇòÕÅÃ ç¶
Áé¶Õ» êóÅò» ÇòÚ¯º ñ³ØçÅ Ô¯ÇÂÁÅ
Á¼Ü å¯º ñ×ê× ÚÅð ñ¼Ö ÃÅñ êÇÔñ»
ÇÃ¼èÅ Öó·Å Ô¯ Õ¶ Ú¼ñä ñ¼×Å ÃÆÍ ÇÂÃ
å¯º êÇÔñ» À°Ô ÜÅéòð» ò»× ÚÅð¶
Ô¼æ» êËð» Óå¶ Ú¼ñçÅ ÃÆÍ Ô¯î¯ ÃËêÆÁé
(ÃîÞçÅð ÇÂéÃÅé) ìäé, ÔÇæÁÅð
òðåä, Øð ìäÅÀ°ä, ÁéÅÜ êËçÅ
Õðé, Á¼× çÆ Ö¯Ü Áå¶ êÇðòÅð»-
ÕìÆÇñÁ» ÇòÚ ðÇÔä å¼Õ êÔ°³Úä
ñÂÆ À°Ã ù ç¯ ñ¼Ö ÃÅñ Ô¯ð ñ¼× ×Â¶Í
ç°éÆÁ» çÆ Ãí å¯º ê°ðÅäÆ Ã¾ÇíÁåÅ
ÜÆÁÅÔ± (ÔËéÅé êÌ»å, ÚÆé) G@@@
ÃÅñ êÇÔñ» Ô¯ºç ÇòÚ ÁÅÂÆ ÃÆÍ
íÅðå çÆ ÁÅêäÆ å¶ ç°éÆÁ» çÆ
ç±ÃðÆ Ãí å¯º ê°ðÅäÆ ÇÃ³è± ØÅàÆ çÆ
Ã¾ÇíÁåÅ (Ô°ä êÅÇÕÃåÅé) ÇÃðë
EE@@ ÃÅñ êÇÔñ» ÇòÕÇÃå Ô¯ÂÆ
ÃÆÍ ÁÅðÆÁÅ ÕìÆÇñÁ» é¶ ï±ðê Áå¶
Â¶ôÆÁÅ å¯º CE@@ ÃÅñ êÇÔñ» íÅðå
ò¼ñ ÁÅêäÅ êÌòÅÃ ô°ð± ÕÆåÅ ÃÆÍ

À°é·» é¶ çðÅòó» ù ç¼Öä ò¼ñ è¼Õ Õ¶
Õ½ôñ, î¼ñ, ê»ÚÅñ, Õ°ð±, ×³èÅð,
Õ³ì¯Ü, Ã°ðÃ¶éÅ, îåÇÃÁÅ, ÁÅò³åÆ,
Çòç¶Ô, Á³×, ÕÅôÆ, Ã±ðÃ¶é, Ú¶çÆ
Áå¶ î×è òð×¶ ðÅÜ» çÆ ÃæÅêéÅ
ÕÆåÆÍ

ðîÅÇÂä Áå¶ îÔ»íÅðå ç¶ ÃÅð¶
îÔ»ê°ðô» Áå¶ ï¯ÇèÁ» ù ÁÅðÆÁÅ
ê°¼åð ÕÇÔ Õ¶ Ã³ì¯èé ÕÆåÅ Ü»çÅ ÃÆÍ
ÇÂÃ ñÂÆ Ü¶ ÁÅðÆÁÅ íÅðå ÇòÚ ÁÅÂ¶
ÔÆ CE@@ ÃÅñ êÇÔñ» Ãé, å» Çëð
ÁÅðÆÁÅ ê¼°åð AGBH@@@ ÃÅñ êÇÔñ»
ÇÕò¶º êËçÅ Ô¯ ÃÕç¶ Ôé? ÇÂÃ å¯º
ÇÂñÅòÅ îÔ»íÅðå Áå¶ ðîÅÇÂä ÇòÚ
çðÃÅÂÆÁ» ×ÂÆÁ» Ü³×» ÇòÚ òðå¶
×Â¶ ð¼æ, Ø¯ó¶ Áå¶ ñ¯Ô¶ ç¶ ÔÇæÁÅð
ÁÅðÆÁé ÔÆ íÅðå ñË Õ¶ ÁÅÂ¶ ÃéÍ ÇÃ³è±
ØÅàÆ Ã¾ÇíÁåÅ ù Ø¯ó¶, ð¼æ Áå¶ ñ¯Ô¶
ìÅð¶ ÜÅäÕÅðÆ éÔÆº ÃÆ, À°Ô å»ì¶ ç¶
Á½÷Åð òðåç¶ ÃéÍ ÇÂÃ å¯º ÇÂñÅòÅ
ÕÇñï°¼× ù ÁÇ×ÁÅé çÅ ï°¼× ÇÕÔÅ
Ç×ÁÅ ÔËÍ ÇÂÔ ×¼ñ áÆÕ ÔË ÇÕ ÇÂÃ ï°¼×
ÇòÚ ÇÂéÃÅé çÅ éËÇåÕ êåé Ô¯ Ç×ÁÅ
ÔË, êÌç±ôä ò¼è Ç×ÁÅ ÔË å¶ ÖÅä-êÆä
ì¶Ô¼ç ØàÆÁÅ Ô¯ Ç×ÁÅ ÔËÍ òÅåÅòðä
çÆ ìðìÅçÆ å¶ îÅð± ÔÇæÁÅð» ç¶
ÇéðîÅä ÕÅðé ÇÂÔ ×¼ñ òÆ î³éä ï¯×
ÔË ÇÕ Ü¶ ÇÂéÃÅé é¶ ÁÅêä¶ ÚÅñ¶ áÆÕ
éÅ ÕÆå¶, å» ç°éÆÁ» ìÔ°å ÜñçÆ éôà
Ô¯ ÜÅò¶×ÆÍ êð ÇÂÃ ï¼°× ÇòÚ ÇÂéÃÅé
é¶ Ç×ÁÅé ç¶ Ö¶åð ÇòÚ ÁæÅÔ åð¼ÕÆ
ÕÆåÆ ÔËÍ ÇÂéÃÅé Ú³çðîÅ å¯º ñË Õ¶
î³×ñ å¼Õ ðÅÕ¶à í¶Ü Ú¼°ÕÅ ÔËÍ Ôð¶Õ
Ö¶åð ÇòÚ ÔËðÅéÆÜéÕ Ö¯Ü» Ô¯ÂÆÁ» Ôé
å¶ ÇÂéÃÅé çÆ Ç÷³ç×Æ ìÔ°å ÔÆ Ã½ÖÆ Ô¯
×ÂÆ ÔËÍ ÇÂÃ ñÂÆ åðÕ ç¶ ÁÅèÅð Óå¶
Õ¼Ãä å¯º ìÅÁç ÇÂÔÆ ×¼ñ ÃÅÔîä¶
ÁÅÀ°ºçÆ ÔË ÇÕ ÚÅð¶ ï°¼× ÇÃðë èÅðÇîÕ
ÇòÁÕåÆÁ» ç¶ îé çÆ ÕñêéÅ ÔË, ÇÂÃ
ÇòÚ Õ¯ÂÆ Ã¼ÚÅÂÆ éÔÆº ÔËÍ

Ì≈ ÕÆ ÃÇåï°¼×, ÕÇñï°¼× Ã¼Ú î°¼Ú Ô¯Â¶ Ôé?

ÂÆ À°ÜÅ×ð ÇÃ³Ô», ÁÅÔ!
Õ¯ð¯éÅ ÕÅñ ç½ðÅé å» ñ¯Õ»
çÆ Ç÷³ç×Æ ÔÆ ìçñ ×ÂÆ ÔË,

ÇÕå¶ êÅÀ°ä ù îÅÃÕ éÔÆº Çîñ ÇðÔÅ å¶
Õ¯ÂÆ Ã¯é¶-Ú»çÆ çÅ îÅÃÕ ìäÅ Õ¶
êÇÔä ÇðÔÅÍ íÅÂÆ ì³åÅ ÇÃ³Ø é¶ ÁÅêä¶
ÁÅóÆ éÅñ ÃðÃðÆ å½ð Óå¶ î½ÜÈçÅ
ÔÅñÅå» Óå¶ ×¼ñìÅå ÕðÇçÁ» ÇÕÔÅÍ
å» Á¼×¯º íÅÂÆ À°ÜÅ×ð ÇÃ³Ø ÕÇÔä
ñ¼×Å, Ò×¼ñ å» å¶ðÆ áÆÕ ÔË, ì³åÅ ÇÃ³Ô»,
êð ÕðÆÂ¶ òÆ ÕÆ, ÇÂ¼æ¶ å» ÃÅâ¶ ÁÅñÆ
ÜéåÅ îéîð÷Æ çÆ îÅñÕ ÔËÍ ÇÕÃ¶ é¶
Ã¯é¶-Ú»çÆ ç¶ îÅÃÕ ìäòÅ ñÂ¶ å¶
ìÔ°ÇåÁ» é¶ îÅÃÕ çÅ ðÅäÆ ÔÅð ìäÅ
ÇñÁÅÍÓ

ì³å» ÇÃ³Ø é¶ ÔËðÅéÆ éÅñ ê¹¼ÇÛÁÅ,
ÒÀ°Ô ÇÕò¶º?Ó

å» À°ÜÅ×ð ÇÃ³Ø ÕÇÔä ñ¼×Å, ÒÁÅÔ
ç¶Ö ñË! ÇÜ¼èð îð÷Æ, ÇÜÁÅçåð ñ¯Õ»
é¶ îÅÃÕ ù îÈ³Ô-é¼Õ ã¼Õä çÆ æ» ×ñ
ÇòÚ ÔÆ êÅÇÂÁÅ Ô¯ÇÂÁÅ ÔË, ÇÜò¶º ÇÂÔ
îÅÃÕ éÔÆº ðÅäÆ ÔÅð Ô¯ò¶ÍÓ å» ç¯ò¶º
Çé§îÅ-Çé§îÅ î¹ÃÕðÅÀ°ä ñ¼× êÂ¶Í

≈‰Δ ‘≈ ÏÈ≈Ó Ó≈√’
Ì≈ ÇòÁ³×/Çî³éÆ ÕÔÅäÆ

-ÇÂÕòÅÕ ÇÃ³Ø ê¼àÆ
ðåé ÇÂ³ÃàÆÇÚÀ±à, Ã¹ñåÅéÇò³â

ð¯â, Á³ÇîzåÃðÍ 
(Punjab Mail USA)

ôÅ Ô°ä ÕÂÆ ñ¯Õ» ñÂÆ ÁÅêäÆ
ÜÅé å¯º ò¼è ÕÆîåÆ Ô°³çÅ ÜÅê

ÇðÔÅ ÔËÍ ÁÅî îé°¼Ö ÜÆÀ±ä ñÂÆ
í¯Üé ù ÁÅèÅð ìäÅÀ°ºçÅ ÔË êð éô¶
çÅ ÁÅçÆ îé°¼Ö éô¶ ÃÔÅð¶ ÔÆ
ÜÆÀ±ºçÅ ÔËÍ éô¶ éÅñ ìðìÅçÆ çÆÁ»
ÕÂÆ À°çÅÔðä» Ô°³ç¶ Ô¯Â¶ òÆ ÕÂÆ
ñ¯Õ ÇÂÃ çÅ ÇôÕÅð Ô¯ ðÔ¶ ÔéÍ
ÇîÃÅñ ç¶ å½ð Óå¶ ìÆå¶ Ççé» ÇòÚ
éÕñÆ ôðÅì çÆ åÃÕðÆ ÕÅðé ÕÂÆ
ÁäÁÅÂÆÁ» î½å» Ô¯ÂÆÁ» ÔéÍ
ÇÂ³éÅ Õ°¼Þ Ô°³ÇçÁ» Ô¯ÇÂÁ» Ô°ä òÆ
ÕÂÆ ÁËÃ¶ ÇòÁÕåÆ Çîñ ÜÅä×¶,
ÇÜé·» ñÂÆ éôÅ ÔÆ ÇÜ³ç-ÜÅé ÔËÍ
ÇÂ¼æ¶ ÇÂÔ ÕÇÔäÅ Õ¯ÂÆ öñå éÔÆº
Ô¯ò¶×Å ÇÕ ÇÜ¼æ¶ ÇÂÃ Çê¼Û¶ ÕÃÈð ÁÃÆº
ÃðÕÅð, ÕÅùé ÇòòÃæÅ çÅ î³éç¶
Ô», À° æ¶ ÕîÆ ÃÅâÆ Ú¶åéåÅ ÇòÚ

òÆ ÔËÍ ÇÂÔ ìðìÅçÆ ÇÃðø ê³ÜÅì
éÔÆº, ìñÇÕ êÈð¶ Ã³ÃÅð ñÂÆ
ÇòéÅôÕÅðÆ ÔËÍ ñ¯ó ÔË Ãí Ã³ÃæÅò»
Áå¶ é½ÜòÅé» çÅ ÃÇÔï¯× å¶
ÇÂ¼ÕÜ°à Ô¯ä çÆ, å» Ü¯ ñ¯Õ» ù
ÖÅÃÕð é½ÜòÅé» ù ÇÂÃ ç¶
ÜÅéñ¶òÅ ÇÃ¼ÇàÁ» å¯º ÜÅäÈ
ÕðÅÇÂÁÅ ÜÅò¶Í ÇÕÀ°ºÇÕ ÁÅÀ°ºç¶ Ãî¶º
ê³ÜÅì éòÆº êÆó·Æ ç¶ Ô¼æ» ÇòÚ Ô¯äÅ
ÔËÍ Ü¶Õð ÇÂÔ éÇôÁ» çÆ ñÅ× å¯º
ìÚ¶ ðÔ¶, å» ÁÃÆº éôÅ î¹Õå ê³ÜÅì
çÆ ÁÅÃ ð¼Ö ÃÕç¶ Ô»Í

ÈÙ≈ ‘‡≈¿∞ Í≥‹≈Ï Ï⁄≈¿∞
È ÁðôçÆê ÇÃ³Ø ã¯àÆÁ»

ÇéôÅé-Â¶-ÇÃ¼ÖÆ,
Öâ±ð ÃÅÇÔìÍ

Ã³ê:- +IA-GE@HA-CDDHF 
(Punjab Mail USA)

î¶º éÅñ ÇÕÃ åð·» ÔÅñÅå ìçñ
Ü»ç¶ é¶Í Ã¯ÇÚÁÅ Õ°¾Þ Ô¯ð Ô°³çÅ êð

òÅêð Õ°¾Þ Ô¯ð Ü»çÅ ÔËÍ Ã¹ðËäçÆê ÇÃ³Ø
é¶ ì¶à¶ ô×é ÇÃ³Ø ç¶ ÇòÁÅÔ Óå¶ æ¯ó¶
ÇÜÔ¶ ñ¯Õ» ù ì¹ñÅÇÂÁÅ ÇÕªÇÕ Á¾ÜÕ¼ñ·
å» Ôð Õ¯ÂÆ ÁÅêä¶ ÁÅê å¯º âðÆ Ü»çÅ
ÔË, êð Çëð òÆ A@@ ç¶ ñ×í× ÇÂÕ¼á
Ô¯ Ç×ÁÅÍ Ü¶Õð Õ¯ð¯éÅ ç¶ âð¯º Õ¯ÂÆ éÔÆº
ÁÅ ÃÇÕÁÅ êð À°Ãé¶ ÇñëÅëÅ ÷ðÈð
í¶ÇÜÁÅÍ ÇÜò¶º ÇÕÃ¶ ×ÅÀ°ä òÅñ¶
ÃÅÔîä¶ é¯à» çÅ ã¶ð ñ¾× Ü»çÅ, ÇÂÃ¶
åð·» ÇñëÅÇëÁ» çÅ ñ¾× Ç×ÁÅÍ ÃÅð¶
ô×é ÇòÔÅð ÕðÕ¶ Ã¹ðËäçÆê ÇÃ³Ø é¶

ô×é çÆ îÅåÅ éËäÜÆå Õ½ð ù ÇñëÅë¶
Ö¯ñ·ä ñÂÆ ì¹ñÅÇÂÁÅÍ ÇÜÔóÅ òÆ
Ö¯ñ·ä, ÃÅð¶ ÖÅñÆ ÇéÕñ¶Í ÃÅÇðÁ» é¶
òèÅÂÆ ÇñÇÖÁÅ å¶ ô×é ìÅð¶
ÁÅêäÆÁ» îÜìÈðÆÁ» ÇñÖÆÁ»Í êËÃ¶
ÇÂÃ ÕðÕ¶ éÔÆº êÅÂ¶ ÕÇÔ§ç¶ Ôé ÇÕ À°é·»
ù Ô¾æ ñ×ÅÀ°ä éÅñ òÆ Õ¯Çòâ-AI Ô¯
Ü»çÅ ÔË, êð ÇÂÕ ô×é çÅ ÇñëÅëÅ ÃÆ,
ÇÜÃ ÇòÚ¯º E@A âÅñð ÇéÕñ¶ å¶ éÅî
ÇñÇÖÁÅ ÃÆ Áä êðÇÖÁÅ ç¯Ãå å¶ éÅñ
ÔÆ ÇñÇÖÁÅ ÃËéÆàÅÂÆ÷ð éÅñ Ô¾æ ÃÅë

Õð ñËäÅÍ î¶ð¶ Õ³òÇñÁÅ ç¯Ãå, ÇÕ³éÅ
Ú³×Å Ô°³çÅ, Ü¶ å±³ ìÅÕÆÁ» ç¶ Õ³é» ÇòÚ
òÆ ëÈÕ îÅð Çç³çÅÍ Ã¹ðËäçÆê ô×é
òÅñÅ ÇñøÅøÅ À°êð-æ¾ñ¶ ç¶Ö ÇðÔÅ ÃÆ
êð À°ÃçÆ ÃîÞ å¯º ìÅÔð ÃÆÍ

«Ó≥ÈΔ ’‘≈‰Δ : Ù◊È Ú≈Ò≈ «ÒÎ≈Î≈√
êðÇò³çð ÇÃ³Ø Çã¾ñ¯º 

(Punjab Mail USA)

ìñðÅÜ ÇÃ³Ø ÇÃ¼èÈ ÁËÃ.êÆ.
ê³â¯ðÆ ÇÃ¼èò» IE@AA-@@@FB

(Punjab Mail USA)

Ô°ä Ã¯Úä òÅñÆ ×¼ñ ÇÂÔ ÔË
ÇÕ ÕÆ ÇÂÔ ï°¼× òÅÇÕÁÅ ÔÆ
Ô¯Â¶ Ãé? ôÅÃåð» ÇòÚ ÇñÖ¶

Áé°ÃÅð êÇÔñÅ ï°¼×
(ÃÇåï°¼×) AGBH@@@

(ÃåÅð» ñ¼Ö ÁáÅÂÆ Ô÷Åð)
ÃÅñ êÇÔñ» ô°ð± Ô¯ÇÂÁÅ ÃÆÍ
êð ÇÂÔ ×¼ñ ÇÂ¼Õ ÕñêéÅ ÔÆ
ÕÔÆ ÜÅ ÃÕçÆ ÔË ÇÕÀ°ºÇÕ À°Ã

Ãî¶º å¼Õ å» ÁÜ¶ îé°¼Ö êËçÅ ÔÆ
éÔÆº ÃÆ Ô¯ÇÂÁÅÍ îé°¼Ö ÇòÕÅÃ
ç¶ Áé¶Õ» êóÅò» ÇòÚ¯º ñ³ØçÅ
Ô¯ÇÂÁÅ Á¼Ü å¯º ñ×ê× ÚÅð

ñ¼Ö ÃÅñ êÇÔñ» ÇÃ¼èÅ Öó·Å Ô¯
Õ¶ Ú¼ñä ñ¼×Å ÃÆÍ ÇÂÃ å¯º

êÇÔñ» À°Ô ÜÅéòð» ò»× ÚÅð¶
Ô¼æ» êËð» Óå¶ Ú¼ñçÅ ÃÆÍ 
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